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ክፍል Aንድ 
Aሠርቱ ትEዛዛት 

Eንደ ቤተ ሰብ መሪ ቀለል ባለ መንገድ  
የቤተ ሰቡን Aባላት ማስተማር ያስፈልጋል 

 

የመጀመሪያው ትEዛዝ 
ከEኔ በቀር ሌሎች Aማልክት Aይሁኑልህ። 

ይህ ምን ማለት ነው? ከሁሉም ነገር በላይ EግዚAብሔርን መፍራት፣ መውደድ Eና 
መታመን ይኖርብናል ማለት ነው፡፡ 

 

ሁለተኛው ትEዛዝ 
የEግዚAብሔርን የAምላክህን ስም በከንቱ Aትጥራ 

ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን Eየፈራንና Eየወደድን በችግራችን ጊዜ 
ልንጠራው፣ ልንጸልይ፣ ልንወድሰው Eና ልናመሰግነው Eንጂ በስሙ ልንራገም፣ ልንምል፣ 
ለሰይጣናዊ ሥራዎች ልናውለው፣ ልንዋሽበት፣ ልናታልልበት Aይገባም፡፡ 

 

ሦስተኛው ትEዛዝ 
የሰንበትን ቀን ትቀድሰው ዘንድ Aስብ 

ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን Eየፈራንና Eየወደድን ቅዱስ ቃሉን ልንጠብቅ፣ 
በደስታ ልናደምጥና ልንማር ያስፈልጋል Eንጂ ቃሉንና ስብከትን ልናቃልል Aይገባም፡፡  

  
Aራተኛው ትEዛዝ 

Aባትህንና Eናትህን Aክብር 
ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን Eየፈራንና Eየወደድን ወላጆቻችንን Eና ሌሎች 

የሥልጣን Aካላትን ልናከብራቸው፣ ልናገለግላቸው፣ ልንታዘዛቸው ብሎም ልንወዳቸው Eና 
ልናስደስታቸው ያስፈልጋል Eንጂ ልንንቅና ልናስቆጣ Aይገባም፡፡ 

 

Aምስተኛው ትEዛዝ 
Aትግደል 

ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን Eየፈራንና Eየወደድን ባልንጀራችንን 
በሚያስፈልገው ቁሳዊ Aቅርቦት ልንረዳው Eና ልንደግፈው ያስፈልጋል Eንጂ Aካላዊ ጉዳትም 
ሆነ ጥቃት ልናደርስበት Aይገባም፡፡ 
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ስድስተኛው ትEዛዝ 
Aታመንዝር 

ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን Eየፈራንና Eየወደድን በቃልም ሆነ በሥራችን 
ከምንዝርና የጸዳ ንጹሕ ሕይወት ልንኖር የሚያስፈልግ ሲሆን ባልና ሚስትም Eርስ በEርሳቸው 
ሊዋደዱ Eና ሊከባበሩ ይገባል፡፡ 

 

ሰባተኛው ትEዛዝ 
Aትስረቅ 

ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን Eየፈራንና Eየወደድን ባልንጀራችን Eንዲሻሻልና 
ገቢውና ንብረቱ Eንዲጠበቅ ልናግዘው ይገባል Eንጂ ገንዘብ ወይም ንብረት ልንወስድበት ወይም 
Eምነት በማጉደል ለማግኘት መጣር Aያስፈልግም፡፡  

 

ስምንተኛው ትEዛዝ 
በባልንጀራህ ላይ በሐሰት Aትመስክር 

ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን Eየፈራንና Eየወደድን ስለ ባልንጀራችን 
ልንከላከልለት፣ ስለ Eርሱ መልካምን ልንናገር፣ Eንዲሁም ማናቸውንም ነገሮች በርኅራኄ 
ልናብራራ ይገባል Eንጂ ሐሰትን ልንናገር፣ ልንከዳው፣ ልናማው፣ መልካም ስሙን ልናጎድፍ 
Aይገባም፡፡  

 

ዘጠነኛው ትEዛዝ 
የባልንጀራህን ቤት Aትመኝ 

ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን Eየፈራንና Eየወደድን ባልንጀራችን ያለው 
Eንዲጠበቅለት ማገዝ ይኖርብናል Eንጂ ቤቱንና ርስቱን ለማግኘት ማሤር ወይም Aግባብነት 
ያላቸው በሚመስሉ መንገዶች የራሳችን ማድረግ Aይገባንም፡፡ 

 

Aሥረኛው ትEዛዝ 
የባልንጀራህን ሚስት ሎሌውንም ገረዱንም በሬውንም Aህያውንም ከባልንጀራህ ገንዘብ ሁሉ 

ማናቸውንም Aትመኝ 
ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን Eየፈራንና Eየወደድን ለባልንጀራችን 

ተግባራቸውን Eንዲፈጽሙ Eና Aብረውት Eንዲቆዩ መምከር ይገባናል Eንጂ የባልንጀራችንን 
ሚስት፣ ሠራተኞችን፣ Eንስሳቱን Eንዲኮበልሉ ማነሣሣት ወይም Eንዲቃወሙት ማድረግ 
Aይገባም፡፡  

(የትEዛዛቱ ክፍል የተወሰደው ከዘጸAት 20፡3፣7፣8፣ 12-17 ነው) 
 

የትEዛዛቱ ማጠቃለያ 
EግዚAብሔር ስለ Eነዚህ ትEዛዛት ምን Aለ? 

‹‹Aትስገድላቸው፣ Aታምልካቸውምም በሚጠሉኝ Eስከ ሦስተኛና Eስከ Aራተኛ 
ትውልድ ድረስ የAባቶችን ኃጢAት በልጆች ላይ የማመጣ ለሚወድዱኝ፣ ትEዛዜንም 
ለሚጠብቁ Eስከ ሺህ ትውልድ ድረስ ምሕረትን የማደርግ Eኔ EግዚAብሔር Aምላክህ ቀናተኛ 
Aምላክ ነኝና›› (ዘጸAት 20፡5-6)፡፡ 
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ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔር Eነዚህን ትEዛዛት የሚተላለፈውን ሰው ሁሉ 
Eንደሚቀጣ ማስጠንቀቂያ Eየሰጠ ነው፡፡ ስለዚህም ቊጣውን ልንፈራ ይገባል፤ ስለሆነም 
ትEዛዛቱን መተላለፍ የለብንም፡፡ ነገር ግን በሌላ በኩል ደግሞ Eነዚህን ትEዛዛት ለሚጠብቁ 
ሁሉ ጸጋውንና በረከቱን ሁሉ ሊሰጥ ቃል ገብቷል፡፡ ስለሆነም በEርሱ ልንታመንና ልንወደው 
ብሎም ትEዛዛቱን በደስታ ልንፈጽም ያስፈልጋል፡፡ 
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የEምነት መግለጫ 
Eንደ ቤተ ሰብ መሪ ቀለል ባለ መንገድ  

የቤተ ሰቡን Aባላት ማስተማር ያስፈልጋል 
 

የመጀመሪያው Aንቀጽ 
ፍጥረት 

Eኔ ሁሉን በሚችል፣ ሰማይንና ምድርን በፈጠረ በEግዚAብሔር Aብ Aምናለሁ፡፡ 
ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔር Eኔንና ፍጥረታትን በሙሉ Eንደ ፈጠረን 

Aምናለሁ፤ Aካሌን፣ ነፍሴን፣ Aይኖቼን፣ ጆሮዎቼን Eንዲሁም ሁሉንም የAካል ክፍሎቼን፣  
AመክኖAዊ Aስተሳሰቤንም ሆነ ስሜቶቼን የሰጠኝ ሲሆን፣ Eስካሁንም ይንከባከባቸዋል፡፡ 

ያለኝን ሁሉና በተጨማሪም ልብስ፣ ጫማ፣ ምግብ፣ መጠጥ፣ ቤትና ቤተ ሰብ፣ 
ሚስትና ልጆች፣ መሬትና Eንስሳት የሚሰጠኝ Eርሱ ነው፡፡ ይህን ሰውነቴንና ኑሮዬን ለመደገፍ 
የሚያስፈልገኝን ሁሉ በየEለቱ Eንደ ባለጠግነቱ መጠን ያቀርብልኛል፡፡ 

ከማናቸውም Aደጋ ይታደገኛል፣ ይከላከልልኛል፣ ከክፉም ሁሉ ይጠብቀኛል፡፡ 
ይህን የሚያደርገውም የሚገባኝና የበቃሁ ሆኜ ሳይሆን ከAባትነቱ፣ ከመለኮታዊ 

ቸርነቱና ምሕረቱ የተነሣ ብቻ ነው፡፡ ለዚህም የEኔ ተግባር  Eርሱን ማመስገንና ማወደስ፣ 
ማገልገልና መታዘዝ ነው፡፡ 

ይህም የጸና Eውነት ነው። 
 

ሁለተኛው Aንቀጽ 
መዋጀት 

 

ደግሞም በAንድ ልጁ፣ በመንፈስ ቅዱስ በተፀነሰ፣ ከድንግል ማርያም በተወለደ፣ 
በጴንጤናዊው በጲላጦስ ዘመን መከራ በተቀበለ፣ በተሰቀለ፣ በሞተ፣ በተቀበረ፣ ወደ ሲOልም 
በወረደ፣ በሦስተኛውም ቀን ከሙታን በተነሣ፣ ወደ ሰማይም በወጣ፣ ሁሉን በሚችል 
በEግዚAብሔር Aብ ቀኝ በተቀመጠ፣ በሕያዋንና በሙታን ሊፈርድ ከዚያም በሚመለስ፣ 
በጌታችን በIየሱስ ክርስቶስ Aምናለሁ፡፡ 

ይህ ምን ማለት ነው? Iየሱስ ክርስቶስ Eውነተኛ Aምላክ፣ ከዘላለም የAብ Aንድያ 
ልጅ፣ Eንዲሁም ከድንግል ማርያም የተወለደ Eውነተኛ ሰው፣ Eርሱ ጌታዬ መሆኑን 
Aምናለሁ፡፡ 
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የጠፋሁትንና በኵነኔ ያለሁትን ሰው ከኃጢAትም ሁሉ፣ ከሞት፣ ከዲያብሎስ ኃይል፣ 
በወርቅ Eና በብር ሳይሆን በቅዱስና በክቡር ደሙ፣ ያለ ኃጢAት በሆነ መከራና ሞቱ  ዋጀኝ፡፡ 

ይህም Eርሱ ከሙታን ተነሥቶ ለዘላለም Eንደሚኖርና Eንደሚገዛ Eኔም የEርሱ ሆኜ 
በመንግሥቱ ውስጥ በዘላለማዊ ጽድቅ፣ ንጽሕናና ብፅEና Eንድኖርና Eንዳገለግል ነው፡፡ 

ይህም የጸና Eውነት ነው፡፡ 
 

ሦስተኛው Aንቀጽ 
ቅድስና 

 

ደግሞም በመንፈስ ቅዱስ፣ በAንዲት ቅድስት የሐዋርያት ቤተ ክርስቲያን፣ በቅዱሳን 
Aንድነት፣ በኃጢAት ስርየት፣ በሥጋ ትንሣኤ በዘላለም ሕይወት Aምናለሁ፡፡ Aሜን፡፡ 
ይህ ምን ማለት ነው? በራሴ ማስተዋል Eና ኃይል በIየሱስ ክርስቶስ፣ በጌታዬ 

ማመንም ሆነ ወደ Eርሱ መምጣት Eንደማልችል Aውቃለሁ፤ ነገር ግን መንፈስ ቅዱስ 
በወንጌል Eንደ ጠራኝ፣ በስጦታዎቹም Aብርሆትን Eንደ ሰጠኝ፣ Eንደ ቀደሰኝና በEውነተኛ 
Eምነት Eንደሚጠብቀኝ Aምናለሁ፡፡ 

በተመሳሳይ ሁኔታም Eርሱ ይጠራል፣ ይሰበስባል፣ Aብርሆትን ይሰጣል፤ Eንዲሁም 
በምድር ላይ ያለችውን መላዋን ቤተ ክርስቲያን ይቀድሳል፣ Eንዲሁም በIየሱስ ክርስቶስ 
በAንዲት Eውነተኛ Eምነት ይጠብቃል፡፡ 

በዚህች ቤተ ክርስቲያን የEኔንም ሆነ የAማኞችን ሁሉ ኃጢAት በየEለቱ Eንደ ምሕረቱ  
ይቅር ይላል፡፡ 

በመጨረሻውም ቀን Eኔንና ሙታንን ሁሉ ያሥነሣል፤ ለEኔና በክርስቶስ ለሆኑት 
Aማኞች ሁሉ የዘላለምን ሕይወት ይሰጠናል፡፡ 

ይህ የጸና Eውነት ነው፡፡ 
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የጌታችን ጸሎት 

Eንደ ቤተ ሰብ መሪ ቀለል ባለ መንገድ  
የቤተ ሰቡን Aባላት ማስተማር ያስፈልጋል 

 

በሰማያት የምትኖር Aባታችን ሆይ፣ ስምህ ይቀደስ፣ መንግሥትህ ትምጣ፣ 
ፈቃድህ በሰማይ Eንደሆነች Eንዲሁም በምድር ትሁን፤ የEለት Eንጀራችንን ዛሬ 
ስጠን፣ Eኛም የበደሉንን ይቅር Eንደምንል በደላችንን ይቅር በለን፤ ከክፉ Aድነን 
Eንጂ ወደ ፈተናም Aታግባን፡፡ መንግሥት ያንተ ናትና ኃይልም፣ ክብርም 
ለዘላለሙ፡፡ Aሜን፡፡  

 

መግቢያ 
በሰማያት የምትኖር Aባታችን ሆይ 

ይህ ምን ማለት ነው? በEነዚህ ቃላት EግዚAብሔር Eውነተኛ Aባታችን Eኛም 
Eውነተኛ ልጆቹ Eንደሆንን Eንድናምን በርኅራኄ ይጋብዘናል፤ የተወደዱ ልጆች ውድ 
Aባታቸውን Eንደሚጠይቁ Eኛም በቅዱስ ድፍረትና በመተማመን ልንጠይቀው Eንችላለን፡፡ 

 

የመጀመሪያው ጸሎት 
ስምህ ይቀደስ 

ይህ ምን ማለት ነው? የEግዚAብሔር ስም በርግጥ በራሱ ቅዱስ ነው፤ ሆኖም በዚህ 
ጸሎታችን ውስጥ በEኛም መሐል ቅድስናው Eንዲጠበቅ ይገባል፡፡ 

የEግዚAብሔር ስም በቅድስና የሚጠበቀው Eንዴት ነው? የEግዚAብሔር ስም በቅድስና 
የሚጠበቀው የEግዚAብሔር ቃል በEውነትና በንጽሕና ሲሰበክ፣ Eኛም Eንደ EግዚAብሔር 
ልጆች Eንደ ቃሉ የተቀደሰ ሕይወት መኖር ስንችል ነው፡፡ በሰማይ የምትኖር ውድ Aባታችን 
ሆይ፣ ይህን ማድረግ Eንድንችል Eርዳን! ነገር ግን ከEግዚAብሔር ቃል የተቃረነ ኑሮ 
የሚኖርና የሚያስተምር በመካከላችን የEግዚAብሔርን ስም ያሰድባል፡፡ የሰማይ Aባት ሆይ፣ 
ከዚህ Aድነን! 

 

ሁለተኛው ጸሎት 
መንግሥትህ ትምጣ 

ይህ ምን ማለት ነው? የEግዚAብሔር መንግሥት በርግጥ በEኛ ጸሎት ሳይሆን በራሷ 
የምትመጣ ናት፤ በዚህ ጸሎት ግን ወደ Eኛም ደግሞ Eንድትመጣ ነው፡፡ 
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የEግዚAብሔር መንግሥት Eንዴት ትመጣለች? የEግዚAብሔር መንግሥት 
የምትመጣው በጸጋው ቅዱስ ቃሉን Eንድናምን፣ በAሁኑ ዘመንና በሚመጣው ዓለም 
EግዚAብሔርን በመምሰል Eንድንኖር የሰማይ Aባታችን ቅዱስ መንፈሱን በሚሰጠን ጊዜ ነው፡፡ 

 

ሦስተኛው ጸሎት 
ፈቃድህ በሰማይ Eንደሆነች Eንዲሁም በምድር ትሁን 

ይህ ምን ማለት ነው? የEግዚAብሔር መልካምና ቸር ፈቃዱ ያለ Eኛ ጸሎት Eንኳ 
ትፈጸማለች፡፡ በዚህ ጸሎት የምንለምነው ግን በEኛ መካከል ደግሞ Eንድትሆን ነው፡፡  

የEግዚAብሔር ፈቃድ Eንዴት ትፈጸማለች? የEግዚAብሔር ፈቃድ የEግዚAብሔርን 
ስም Eንዳንቀድስ ወይም መንግሥቱ Eንዳትመጣ የሚከላከል ማናቸውም የክፉ Eቅድ፣ 
የዲያብሎስ ዓላማ፣ ዓለምና ኃጢAታዊ ባሕርያችን በሚሰብርበት ጊዜና Eስከ ሞት ድረስ 
በቃሉና በEምነት ሲያበረታንና ሲጠብቀን ነው፡፡ 

ይህ የEርሱ መልካምና ቸር ፈቃዱ ነው፡፡ 
 

Aራተኛው ጸሎት 
የEለት Eንጀራችንን ዛሬ ስጠን 

ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔር በርግጥ፣ ያለ ጸሎት Eንኳ ለሰዎች ሁሉ 
ለክፉዎች Eንኳ ሳይቀር የEለት Eንጀራ ይሰጣል፡፡ በዚህ ጸሎት ግን EግዚAብሔር ይህንን 
Eንድንረዳና የEለት Eንጀራችንን በምስጋና Eንድንቀበለው ይመራናል፡፡ 

የEለት Eንጀራ ማለት ምን ማለት ነው? የEለት Eንጀራ ለሰውነታችን የሚያስፈልግና 
የሚደግፈን ማናቸውም ነገር ማለትም ምግብ፣ መጠጥ፣ ልብስ፣ ጫማ፣ ቤት፣ ቤተ ሰብ፣ 
Eንስሳት፣ ገንዘብ፣ ቁሳቁስ፣ ትጉህ ባል ወይም ሚስት፣ ትጉሃን ልጆች፣ ትጉሃን ሠራተኞች፣ 
የታመኑና ትጉሃን ገዢዎች፣ መልካም Aስተዳዳሪዎች፣ መልካም የAየር ሁኔታ፣ ሰላም፣ 
ጤንነት፣ ራስን መግዛት፣ መልካም ስም፣ መልካም ወዳጆች፣ የታመኑ ጎረቤቶችና 
የመሳሰሉትም ናቸው፡፡ 

 

Aምስተኛው ጸሎት 
Eኛም የበደሉንን ይቅር Eንደምንል በደላችንን ይቅር በለን፡፡ 

ይህ ምን ማለት ነው? በዚህ ልመና ውስጥ የምንጸልየው በሰማይ ያለ Aባታችን ወደ 
ኃጢAታችን Eንዳይመለከት ወይም Eነርሱን በመመልከቱ ጸሎታችን ተቀባይነት Eንዳያጣ ነው፡፡ 
ለምንጸልየው ጸሎትም የተገባን ስለሆንን Aይደለም፡፡ ነገር ግን የምንለምነውን ሁሉ በጸጋው 
Eንዲሰጠን ነው፤ ምክንያቱም በየEለቱ ስለምንበድል፣ ከቅጣት ውጪ Aንዳችም Aይገባንም፡፡ 
ስለዚህ Eኛም በቅንነት ይቅር Eንላለን፣ በደስታም ለበደሉን መልካም Eናደርጋለን፡፡ 

 

ስድስተኛው ጸሎት 
ወደ ፈተና Aታግባን 

ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔር ማንንም Aይፈትንም፡፡ በዚህ ጸሎት ዲያብሎስ፣ 
ይህ ዓለምና ኃጢAታዊ ተፈጥሮAችን Eንዳያታልሉን ወይም ወደ ተሳሳተ Eምነት፣ ተስፋ 
መቍረጥና ወደ ሌላ የከፋ ውርደት፣ Eንዲሁም ወደ ጉስቁልና Eንዳንወድቅ Eንዲጠብቀንና 
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Eንዲታደገን Eንለምናለን፡፡ ምንም Eንኳ በEነዚህ ነገሮች ብንጠቃም በመጨረሻ 
Eንድናሸንፋቸውና ድል Eንድናደርጋቸው Eንለምናለን፡፡ 

 

ሰባተኛው ጸሎት 
ከክፉ Aድነን Eንጂ 

ይህ ምን ማለት ነው? በዚህ የማጠቃለያ ጸሎት የምንለምነው የሰማይ Aባታችን 
ሥጋችንን፣ ነፍሳችንን፣ ንብረታችንና ስማችንን ከክፉ ሁሉ Eንዲያድነን በመጨረሻም 
የፍጻሜው ሰዓት ሲመጣ ብፅEና የተሞላው ፍጻሜ Eንዲሰጠን፤ በቸርነቱም ከዚህ የሐዘን ሸለቆ 
ወደ መንግሥተ ሰማይ ወደ ራሱ Eንዲወስደን ነው፡፡ 

 

ማጠቃለያ 
መንግሥት ያንተ ናትና ኃይል፣ ክብርም ለዘላለሙ፡፡ Aሜን፡፡ 

ይህ ምን ማለት ነው? ይህ ማለት Eነዚህ ልመናዎች በሰማይ ያለውን Aባታችንን 
የሚያስደስቱና በEርሱም የተሰሙ መሆናቸውን Eርግጠኛ መሆን Eንችላለን። ምክንያቱም 
Eርሱ ራሱ በዚህ ዓይነት መንገድ Eንድንጸልይ ስላዘዘንና Eንደሚሰማንም ቃል ስለ ገባልን ነው፡
፡ Aሜን ማለት Aዎን፣ ይሁን ማለት ነው፡፡ 
  

                                                            
 Eነዚህ ቃሎች በትንሹ የሉተር የክርስትና ትምህርት ውስጥ Aልተጠቀሱም፡፡ 
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የጥምቀት ቅዱስ ምሥጢር 

Eንደ ቤተ ሰብ መሪ ቀለል ባለ መንገድ  
የቤተ ሰቡን Aባላት ማስተማር ያስፈልጋል 

 

Aንደኛ 
ጥምቀት ምንድን ነው? 

ጥምቀት ውሃ ብቻ Aይደለም፤ ነገር ግን በEግዚAብሔር ትEዛዝ ከEግዚAብሔር ቃል 
ጋር የተዋሀደ ነው፡፡  

 

የትኛው የEግዚAብሔር ቃል ነው? 
ክርስቶስ ጌታችን በማቴዎስ ወንጌል የመጨረሻው ምEራፍ ላይ Eንዲህ ይላል፡- 

‹‹Eንግዲህ ሂዱና Aሕዛብን ሁሉ በAብ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም Eያጠመቃችኋቸው፣ 
ያዘዝኋችሁንም ሁሉ Eንዲጠብቁ Eያስተማራችኋቸው ደቀ መዛሙርት Aድርጓቸው›› (ማቴዎስ 
28፡19)። 

 

ሁለተኛ 
ጥምቀት የሚሰጠው ጥቅም ምንድን ነው? 

የEግዚAብሔር ቃል Eና ተስፋዎቹ Eንደሚመሰክሩት የኃጢAት ይቅርታ ይሰጣል፣ 
ከሞትና ከዲያብሎስ ይታደጋል፣ በተጨማሪም ይህን ለሚያምኑ ሁሉ ዘላለማዊ የሆነ ድነት 
ይሰጣል፡፡ 

 

Eነኚህ የEግዚAብሔር የተስፋ ቃላት የትኞቹ ናቸው? 
ጌታችን ክርስቶስ በማርቆስ የመጨረሻ ምEራፍ Eንደሚናገረው፡ ‹‹ያመነ የተጠመቀም 

ይድናል፣ ያላመነ ግን ይፈረድበታል።›› (ማርቆስ 16፡16) 
 

ሦስተኛ 
ውሃ Eንዴት Eንደነዚህ ዓይነት ታላላቅ ነገሮች ሊያደርግ ይችላል? 

በርግጥ ይህንን የሚሠራው ውሃው ብቻውን Aይደለም፤ Eነኚህን ነገሮች የሚሠራው 
በውሃው Eና ከውሃው ጋር የሚሠራው የEግዚAብሔር ቃል ነው። በውሃው ላይ የተነገረው 
ይህ የEግዚAብሔር ቃል Eና በቃሉ ላይ ያለ Eምነት Aንድ ላይ ይህን ተAምራት ያደርጋሉ። 
ያለ EግዚAብሔር ቃል ውሃው ተራ ውሃ ሲሆን ጥምቀት ሊሆን Aይችልም፡፡ ውሃው 
ከEግዚAብሔር ቃል ጋር ሲሆን ግን ጥምቀት ይሆናል፤ ያኔ ሕይወት ሰጪ ውሃ፣ በጸጋ 



 
 

10 
 

የተትረፈረፈና በመንፈስ ቅዱስ ለAዲስ ልደት የሚሆን መታጠብን ይሰጣል፡፡ ቅዱስ ጳውሎስ 
በቲቶ መልEክቱ በሦስተኛው ምEራፉ ላይ Eንዲህ ይላል፡- 

‹‹Eንደ ምሕረቱ መጠን ለAዲስ ልደት በሚሆነው መታጠብና በመንፈስ ቅዱስ በመታደስ 
Aዳነን Eንጂ፣ Eኛ ስላደረግነው በጽድቅ ስለ ነበረው ሥራ Aይደለም ያን መንፈስም፣ በጸጋው 
ጸድቀን በዘላለም ሕይወት ተስፋ ወራሾች Eንድንሆን፣ በመድኃኒታችን በIየሱስ ክርስቶስ በEኛ 
ላይ Aትርፎ Aፈሰሰው። ቃሉ የታመነ ነው›› (ቲቶ 3፡5-8)። 

 

Aራተኛ 
Eንደዚህ ዓይነቱ በውሃ ማጥመቅ ምንን ያመለክታል? 

በንስሐና በመጸጸት በEኛ ውስጥ ያለውን Aሮጌውን Aዳም በየEለቱ ከኃጢAቶቹና ከክፉ 
ምኞቶቹ ጋር መስመጥና መሞት Eንዳለበት በሌላም በኩል የAዲሱን ሰው በየEለቱ ከፍ ብሎ 
መውጣት ብሎም በEግዚAብሔር ፊት በጽድቅ Eና በንጽሕና በሕያውነት ለዘላለም ሊኖር 
መነሣት Eንዳለበት ያሳያል፡፡ 

 

ይህ የተጻፈው የት ነው? 
ቅዱስ ጳውሎስ በሮሜ ምEራፍ 6 Eንዲህ ጽፏል፦ ‹‹Eንግዲህ ክርስቶስ በAብ ክብር 

ከሙታን Eንደ ተነሣ Eንዲሁ Eኛም በAዲስ ሕይወት Eንድንመላለስ፣ ከሞቱ ጋር Aንድ 
Eንሆን ዘንድ በጥምቀት ከEርሱ ጋር ተቀበርን›› (ሮሜ 6፡4)። 
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ኑዛዜ 

ክርስቲያኖች Eንዴት ኑዛዜን መማር Eንዳለባቸው 
ኑዛዜ ምንድን ነው? 

ኑዛዜ ሁለት ክፍሎች Aሉት፡፡ 
በመጀመሪያ ኃጢAታችንን Eንናዘዛለን Eናም 
ሁለተኛ የኃጢAታችንን ስርየት Eንቀበላለን፤ Eርሱም ከEግዚAብሔር ከራሱ 

Eንደምንቀበል ከካህኑ Eንቀበላለን። በመጠራጠር ሳይሆን በEግዚAብሔር ፊት በሰማይ 
የኃጢAታችንን ይቅርታ በጽኑ በማመን ነው፡፡ 

 

መናዘዝ ያለብን የትኛውን ኃጢAት ነው? 
በEግዚAብሔር ፊት ለኃጢAታችን ሁሉ ይቅርታ Eንለምናለን፣ በጌታ ጸሎት ጊዜ 

Eንደምናደርገው ያላስተዋልናቸውን በደሎች Eንኳ ጨምረን Eንናዘዛለን፤ በመጋቢው ፊት ግን 
የምንናዘዛቸው ኃጢAቶች የምናውቃቸውንና በልባችን የሚሰሙንን ነው፡፡ 

 

Eነዚህ የትኞቹ ናቸው? 
በAሥርቱ ትEዛዛት መሠረት በሕይወት ውስጥ ያለህን ስፍራ ተመልከት፤ Aባት፣ 

Eናት፣ ወንድ ልጅ፣ ሴት ልጅ፣ ባል፣ ሚስት ወይስ ሠራተኛ ነህ? ባለመታዘዝ፣ ባለመታመን 
ወይም በስንፍና ተገኝተህ ይሆን? ንዴት፣ ጭካኔ ወይም ጸብ ጫሪነት ይታይብህ ይሆን? በቃል 
ወይም በሥራህ ሌሎችን ጎድተህ ይሆን? በስርቆት፣ በቸልተኝነት ወይም የሆነ ነገር በማባከን 
ወይም በሆነ ነገር ጉዳት Aድርሰህ ይሆን? 

 

Aጠር ያለ ኑዛዜ 
(የሚከተለውን ቅጽ ሉተር ያዘጋጀበት መነሻ Aሳብ በጊዜው ለሚገኙ ክርስቲያኖች ለግል ኑዛዜያቸው ብሎ 

ነው፡፡ በዚህ ዘመን ለሚሆን የተናጠል ኑዛዜ ግን፣ የሉተራንን የAገልግሎት መጽሐፍ ገጽ 292-93 ይመልከቱ) 
 

ተናዛዡ Eንዲህ ይላል፤ 
ውድ ኑዛዜዬን ተቀባይ ሆይ ኑዛዜዬን ትሰማ ዘንድ ከዚያም የEግዚAብሔርን ፈቃድ 

ለመፈጸም የኃጢAቴን ይቅርታ Eንድታውጅልኝ በትህትና Eጠይቃለሁ፡፡ 
Eኔ ምስኪን ኃጢAተኛ በEግዚAብሔር ፊት ስለ ኃጢAቶቼ ሁሉ Eናዘዛለሁ፡፡ በተለይም 

Eንደ ወንድ ወይም ሴት Aገልጋይ ባሪያ፣ ወዘተ. በጌታዬ ላይ Eምነት ማጉደሌን ስናዘዝ ሐዘን 
ይሰማኛል፤ በዚህም Aድርግ የተባልኩትን Aላደረኩም፡፡ Eርሱን ከማስቆጣቴም በላይ 
የEርግማንን ቃል Eንዲናገር ምክንያት ሆኛለሁ፡፡ በቸልተኝነቴ ምክንያት ኪሳራ Aድርሻለሁ፡፡ 
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በቃል Eና በሥራዬም ሌላውን ሰው Aበሳጭቻለሁ፡፡ ከሥራ ባልደረቦቼ ጋር ጸብ ውስጥ 
ገብቻለሁ፡፡ በቤት Eመቤቲቱ ላይ Aጕረምርሜያለሁ፤ Eንዲሁም ረግሜAታለሁ፡፡ ስለዚህ ሁሉ 
Aዝናለሁ፤ Eናም ጸጋህን Eለምናለሁ፡፡ የተሻለ ማድረግም Eፈልጋለሁ፡፡ 

 

የቤቱ ጌታ ወይም Eመቤት Eንዲህ ሊሉ ይችላሉ፤ 
 

በታማኝነት ልጆቼን፣ Aገልጋዮቼን Eና ሚስቴን ወይም ባሌን ለEግዚAብሔር ክብር 
Aለመምራቴን በተለይ በፊትህ Eናዘዛለሁ፡፡ ተራግሜAለሁ፡፡ በማይገባ ቃል Eና ምግባር መጥፎ 
ምሳሌ ሆኛለሁ፡፡ ስለ ባልንጀራዬ ክፉ በመናገሬ ጎድቼዋለሁ፡፡ ከሚገባው በላይ Aስከፍያለሁ፣ 
ተራ Eና የማይረባ Eቃ ሸጬያለሁ፤ ለዚያም የማይገባውን ዋጋ ተቀብያለሁ፡፡  

(ተናዛዡ የተላለፈውን የEግዚAብሔር ትEዛዛት Eንዲሁም ከራሱ የሥራ ድርሻ ጋር 
በማያያዝ የሰራውን ማናቸውንም ኃጢAት ይናዘዝ) 

Aንድ ሰው ግን በEነዚህ ወይም ከEነዚህ በከፉ ኃጢAቶች ውስጡን ሸክም ካልተሰማው 
ራሱን ማስጨነቅ Aይኖርበትም፣ ወይም ደግሞ ሌሎች ኃጢAቶችን በመፍጠር ኑዛዜን ራስን 
ማሰቃያ ማድረግ Aይኖርበትም፡፡ ከዚያ  ይልቅ የሚያውቃቸውን Aንድ ሁለቱን ኃጢAቶች 
መናዘዝ ይችላል፤ በተለይም የርግማን ቃል ማውጣቴን Eናዘዛለሁ፣ ያልተገቡ ቃላት 
Aውጥቻለሁ፤ ይህን ወይም ያንን ቸል ብያለሁ፣ ወዘተ. ያ ይበቃል፡፡ 

ምንም የምትጠቅሰው ነገር ከሌለ ግን (በርግጥ ይህ በAብዛኛው ሊሆን የሚቻል 
Aይደለም)፣ ምንም የምትጠቅሰው ነገር ሳይኖር በኑዛዜ ተቀባዩ ፊት መደበኛ የሆነውን ኑዛዜ 
በመጠቀም የኃጢAትህን ይቅርታ ተቀበል፡፡ 

 

ከዚያም ኑዛዜ ተቀባዩ Eንዲህ ይበል፡- 
 

EግዚAብሔር ይማርህ Eምነትህንም ያጽና፡፡ Aሜን፡፡ 
 

በተጨማሪም፤ 
የEኔ ይቅርታ የEግዚAብሔር ይቅርታ መሆኑን ታምናለህ? 
Aዎን፣ ውድ ኑዛዜ ተቀባዬ ሆይ፡፡ 
 

ከዚያም Eንዲህ ይበለው፣ 
 

Eንደ Eምነትህ Eንዲሁ ይሁንልህ፡፡ Eኔም በጌታችን በIየሱስ ትEዛዝ የኃጢAትህን 
ይቅርታ በAብ፣ በወልድ በመንፈስ ቅዱስ ስም Aስታውቅሃለሁ፡፡ Aሜን፡፡ በሰላም ሂድ፡፡ 

ኑዛዜ ተቀባዩ በህሊናቸው ውስጥ ከባድ ሸክም ያለባቸውን፣ ወይም ሐዘንና ሰቆቃ 
የሞላባቸውን ለማጽናናትና Eምነታቸውን ለማጽናት ተጨማሪ የመጽሐፍ ቅዱስ ቃሎችን 
ስለሚያውቅ ሊጠቀምባቸው ይችላል፡፡ 

ይህ Eንደ Aጠቃላይ የኑዛዜ መመሪያ Eንዲሆን ብቻ የታሰበ ነው፡፡ 
 

የመክፈቻዎቹ ሥልጣን ምንድን ነው?* 

                                                            
* ይህ ጥያቄ በሉተር በራሱ የተጠናከረ ላይሆን ይችላል ሆኖም ግን ትምህርቱን የሚያንጸባርቅ ከመሆኑም በላይ በርሱ ዘመን በነበሩት እትሞች 
በክርስትና ትምህርቶቹ የተካተቱ ናቸው፡፡ 
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የመክፈቻዎቹ ሥልጣን ክርስቶስ ለቤተ ክርስቲያን በምድር በኃጢAታቸው ንስሐ 
የሚገቡትን ኃጢAተኞች ይቅርታ ለመስጠት ንስሐ የማይገቡትን ደግሞ ንስሐ Eስካልገቡ ድረስ 
የኃጢAት ይቅርታቸውን መያዝ ነው፡፡ 

 

ይህ የተጻፈው የት ነው? 
ይህ ወንጌላዊው ቅዱስ ዮሐንስ በ20ኛው ምEራፉ ላይ የተናገረው ነው፡- 
ጌታ Iየሱስ በደቀ መዛሙርቱ ላይ Eፍ Aለባቸውና Eንዲህ Aለ፣ ‹‹መንፈስ ቅዱስን 

ተቀበሉ። ኃጢAታቸውን ይቅር ያላችኋቸው ሁሉ ይቀርላቸዋል፤ የያዛችሁባቸው ተይዞባቸዋል 
Aላቸው›› (ዮሐንስ 20፡22-23)። 

 

በዚህ ቃል መሠረት የምታምነው ምንድን ነው? 
የተጠሩ የክርስቶስ Aገልጋዮች Eንደ መለኮታዊ ትEዛዝ ሲያገለግሉ በተለይም ንስሐ 

ያልገባ ኃጢAተኛን ክክርስቲያኖች ማኅበር በግልጽ ሲያስወግዱ Eና የሚናዘዘውን የኃጢAት 
ይቅርታውን ሲያውጁ የተሻለ Eንዲያደርግም ሲናገሩ ክርስቶስ ውዱ ጌታችን Eርሱ ራሱ ከEኛ 
ጋር Eንደሚያደርገው ሁሉ ይህ በሰማይ Eንኳ የተረጋገጠና ተቀባይነት ያለው መሆኑን 
Aምናለሁ።  
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የመሰዊያው ቅዱስ ምሥጢር 

Eንደ ቤተ ሰብ መሪ ቀለል ባለ መንገድ  
የቤተ ሰቡን Aባላት ማስተማር ያስፈልጋል 

 

የመሰዊያው ቍርባን ምንድን ነው? 
Eኛ ክርስቲያኖች Eንድንበላውና Eንድንጠጣው በራሱ በክርስቶስ የተመሠረት ህብስትና ወይኑ 

የጌታችን የIየሱስ ክርስቶስ Eውነተኛ ሥጋና ደም ነው።  
 

ይህ የተጻፈው የት ነው? 
ቅዱሳን ወንጌላውያን ማቴዎስ፣ ማርቆስ፣ ሉቃስ Eና ቅዱስ ጳውሎስ ስለዚህ ጽፈዋል፡- 
‹‹ጌታ Iየሱስ Aልፎ በተሰጠበት በዚያች ሌሊት Eንጀራን Aንሥቶ Aመሰገነ፣ ቆርሶም ለደቀ 

መዛሙርቱ ሰጣቸውና Eንዲህ Aለ፡- Eንካችሁ፣ ብሉ፤ ይህ ስለ Eናንተ የሚሆን ሥጋዬ ነው፡፡ ይህን 
ለመታሰቢያዬ Aድርጉት።››  

Eንደዚሁም ከEራት በኋላ ጽዋውን ደግሞ Aንሥቶ፣ Aመስግኖ ሰጣቸውና Eንዲህ Aለ፣ ይህ 
ጽዋ በደሜ የሚሆን Aዲስ ኪዳን ነው፤ ስለ ብዙዎች የኃጢAት ይቅርታ የሚፈስ ነው፣ በጠጣችሁት 
ጊዜ ሁሉ ይህን ለመታሰቢያዬ Aድርጉት።›› 

ይህን የመብላት Eና የመጠጣት ጥቅም ምንድን ነው? 
‹‹ስለ Eናንተ ለኃጢAት ይቅርታ የተሰጠ Eና የፈሰሰ›› የሚሉት Eነዚህ ቃላት በቅዱስ Eራት 

ውስጥ የኃጢAት ስርየት፣ ሕይወት Eና ድነት Eንደተሰጠን ያመለክቱናል፡፡ ምክንያቱም የኃጢAት 
ይቅርታ ባለበት ሕይወት Eና ድነት Aለና ነው፡፡  

 
ቁሳዊ መብል Eና መጠጥ ይህንን ታላቅ ነገር Eንዴት ሊሠራ  ይችላል? 

በርግጥ ይህንን የሚያደርገው መብሉ Eና መጠጡ Aይደለም፡- ነገር ግን Eነዚህ የተጻፉ ቃሎች 
‹‹ለኃጢAት ይቅርታ ስለ Eናንተ የተሰጠ Eና የፈሰሰ›› የሚሉት ቃላት ከቁሳዊ መብል Eና መጠጥ ጋር 
መዋሃዳቸው በቅዱስ ቍርባን ውስጥ ዋና ነገር ነው፡፡ ይህንን ቃል ለሚያምን ማንኛውም ሰው ቃሉን 
በትክክል ‹‹የኃጢAት ይቅርታ›› ይለዋል፡፡ 

ይህንን ቅዱስ Eራት ለመቀበል የተገባው ማነው? 
ጾምና Aካላዊ ዝግጅቶች ተገቢ የሆኑ ውጫዊ ስልጠናዎች ናቸው፡፡ ‹‹ለኃጢAት ይቅርታ ስለ 

Eናንተ የተሰጠ Eና የፈሰሰ›› የሚሉትን Eነዚህ ቃላቶች የሚያምን ያ ሰው በEውነት የተገባውና 
የተዘጋጀ ነው፡፡  

ነገር ግን ‹‹ስለ Eናንተ›› የሚለው ቃል ልቦች ሁሉ Eንዲያምኑ ግድ ስለሚል ማንም Eነዚህን 
ቃላት የማያምን ወይም የሚጠራጠር ሰው ያልተገባውና ያልተዘጋጀ ነው፡፡  
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ክፍል 2 

የየEለት ጸሎት 
የቤተ ሰቡ መሪ የቤተ ሰብ Aባላቱን  

ጠዋትና ማታ Eንዴት በጸሎት መምራት Eንዳለበት 
 

የማለዳ ጸሎት 
በማለዳ ከEንቅልፍ ስትነሳ በቅዱስ መስቀል ምልክት Aማትብና Eንዲህ በል፡- 
በAብ፣ በወልድ በመንፈስ ቅዱስ ስም፡፡ Aሜን፡፡ 
ከዚያም ተንበርክከህ ወይም ቆመህ የEምነት መግለጫውን ወይም የጌታን ጸሎት ጸልይ፡

፡ ከወደድክ ደግሞ የሚከተለውን Aጠር ያለ ጸሎት ማድረግ ትችላለህ፡- 
ሰማያዊ Aባት ሆይ በተወደደው ልጅህ በIየሱስ ክርስቶስ ሌሊቱን በሙሉ ከማናቸውም 

Aደጋና ከሚጎዳ ነገር ስለጠበቅኸኝ Aመሰግንሃለሁ፤ በዚህ ቀን ደግሞ በሥራዬና በሕይወቴ ሁሉ 
Aንተን ደስ Eንዳሰኝህ ከኃጢAትና ከማናቸውም ክፋት Aድነኝ፡፡ Eራሴን፣ ነፍሴን፣ ሥጋዬንና 
ሁሉን ነገር በEጆችህ Aስረክባለሁ፡፡ የጠላት ሠራዊት በEኔ ላይ ኃይል Eንዳይኖረው ቅዱስ 
መልAክህ ከEኔ ጋር ይሁን፡፡ Aሜን፡፡  

Aሥርቱ ትEዛዛትን ወይም የጽሞናህ ጊዜህ Eንዳመለከትህ Eየዘመርክ በደስታ ወደ 
ሥራህ ሂድ፡፡  

 

የምሽት ጸሎት 
በምሽት ወደ Aልጋህ ስትሄድ በቅዱስ መስቀል ምልክት Aማትብና Eንዲህ በል፡- 
በAብ፣ በወልድ በመንፈስ ቅዱስ ስም፡፡ Aሜን፡፡ 
ከዚያም ተንበርክከህ ወይም ቆመህ የEምነት መግለጫውን ወይም የጌታን ጸሎት ጸልይ፡

፡ ከወደድክ ደግሞ የሚከተለውን Aጠር ያለ ጸሎት ማድረግ ትችላለህ፡- 
ሰማያዊ Aባት ሆይ በተወደደው ልጅህ በIየሱስ ክርስቶስ ቀኑን በሙሉ ከማናቸውም 

Aደጋና ከሚጎዳ ነገር በጸጋህ ስለጠበቅኸኝ Aመሰግንሃለሁ፤ በቀኑ ውሎዬ የሠራሁትን 
ኃጢAቴን ሁሉ ይቅር በለኝ፡፡ ሌሊቱንም በቸርነትህ ጠብቀኝ፡፡ ነፍሴን፣ ሥጋዬን Eና ሁሉን 
ነገር በEጆችህ Aስረክባለሁ፡፡ የጠላት ሠራዊት በEኔ ላይ ኃይል Eንዳይኖረው ቅዱስ መልAክህ 
ከEኔ ጋር ይሁን፡፡ Aሜን፡፡ 

ከዚህ በኋላም በደስታ ወደ መኝታህ ሂድ፡፡ 
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የቤተ ሰቡ መሪ የቤተ ሰቡን Aበላት Eንዴት በረከትን Eንደሚጠይቁ Eና  
ምስጋና ማቅረብ Eንዳለባቸው ማስተማር Eንዳለበት 

 

በረከትን መጠየቅ 
 

ልጆችና የቤተ ሰቡ Aባላት ወደ መመገቢያ ጠረጴዛ ሲሄዱ Eጃቸውን በማጣመር በቅዱስ 
ፍርሃት መሆን ይኖርባቸዋል Eናም Eንዲህ ይበሉ፡- 

የሁሉ ዓይን Aንተን ተስፋ ያደርጋል Aንተም ምግባቸውን በየጊዜው ትሰጣቸዋለህ። 
Aንተ Eጅህን ትከፍታለህ፣ ሕይወት ላለውም ሁሉ መልካምን ታጠግባለህ (መዝሙር 145፡15-
16)። 

ከዚያም የጌታ ጸሎትና የሚከተለው ይጸለይ፡- 
ጌታ EግዚAብሔር ሰማያዊ Aባታችን ሆይ ከተትረፈረፈው ቸርነትህ የተቀበልነውን 

ይህን ስጦታህን Eና Eኛንም በጌታችን በIየሱስ ክርስቶስ ባርከን፡፡ Aሜን፡፡ 
 

ምስጋናን ማቅረብ 
ከምግብ በኋላም በተመሳሳይ ሁኔታ Eጃቸውን Aጣምረው በቅዱስ ፍርሃት ሆነው 

Eንዲህ ይበሉ፡- 
EግዚAብሔርን Aመስግኑ ቸር ነውና፣ ምሕረቱ ለዘላለም ነውና።  . . . ለሥጋ ሁሉ 

ምግብን የሚሰጥ . . . ለሚጠሩት ለቍራዎች ጫጩቶች ለEንስሶችም ምግባቸውን ይሰጣል። 
የፈረስን ኃይል Aይወድድም፣ በሰውም Eግሮች Aይደሰትም። EግዚAብሔር በሚፈሩት፣ 
በምሕረቱም በሚታመኑት ይደሰታል (መዝሙር 136፡1፣ 25፤ 147፡9-11)። 

 

ከዚያም የጌታችን ጸሎትና የሚከተለው ጸሎት ይጸለይ፡- 
ሰማያዊ Aባት ጌታ EግዚAብሔር ሆይ በጌታችን በIየሱስ ክርስቶስ በኩል ከAንተ 

ስለተቀበልነው ሁሉ ካንተ ጋር ሆኖ በሚኖረውና በሚነግሠው በመንፈስ ቅዱስ ለዘላለም ዓለም 
Eናመሰግንሃለን፡፡ Aሜን፡፡ 
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ክፍል 3 

የኃላፊነት ዝርዝር 
 

Aንዳንድ የመጽሐፍ ቅዱስ ክፍሎች የተለያዩ ቅዱስ ሥርዓቶችና ሥልጣኖች ስላላቸው 
ተግባራት Eና ኃላፊነት ማስጠንቀቂያ የሚሰጡ ናቸው፡፡ 

 

ለጳጳሳት፣ ለመጋቢያን Eና ለሰባኪዎች 
Eንግዲህ ኤጲስ ቆጶስ Eንዲህ ሊሆን ይገባዋል፤ የማይነቀፍ፣ የAንዲት ሚስት ባል፣ 

ልከኛ፣ ራሱን የሚገዛ፣ Eንደሚገባው የሚሠራ፣ Eንግዳ ተቀባይ፣ ለማስተማር የሚበቃ፣ 
የማይሰክር፣ የማይጨቃጨቅ ነገር ግን ገር የሆነ፣ የማይከራከር፣ ገንዘብን የማይወድ ልጆቹን 
በጭምትነት ሁሉ Eየገዛ የራሱን ቤት በመልካም የሚያስተዳድር፤ 1ጢሞቴዎስ 3፡2-4፡፡ 

በትEቢት ተነፍቶ በዲያብሎስ ፍርድ Eንዳይወድቅ፣ Aዲስ ክርስቲያን Aይሁን። 
1ጢሞቴዎስ 3፡6 

ሕይወት በሚገኝበት ትምህርት ደግሞ ሊመክር ተቃዋሚዎቹንም ሊወቅስ ይችል ዘንድ፣ 
Eንደተማረው በታመነ ቃል ይጽና። ቲቶ 1፡9 

 

ሰሚዎቹ ለመጋቢዎቻቸው ማድረግ የሚገባቸው 
Eንዲሁ ደግሞ ወንጌልን የሚሰብኩ ከወንጌል ቀለብ Eንዲቀበሉ ጌታ ደንግጎAል። 

1ቆሮንቶስ 9፡14 
ነገር ግን ቃሉን የሚማር ከሚያስተምረው ጋር መልካምን ነገር ሁሉ ይከፋፈል። 

Aትሳቱ፤ EግዚAብሔር Aይዘበትበትም። ሰው የሚዘራውን ሁሉ ያንኑ ደግሞ ያጭዳልና፡፡ 
ገላትያ 6፡6-7 

በመልካም የሚያስተዳድሩ ሽማግሌዎች፣ ይልቁንም በመስበክና በማስተማር 
የሚደክሙት፣ Eጥፍ ክብር ይገባቸዋል። መጽሐፍ፣ ‹‹የሚያበራየውን በሬ Aፉን Aትሰር››፣ 
ደግሞ ‹‹ለሠራተኛ ደመወዙ ይገባዋል ይላልና›› 1ጢሞቴዎስ 5፡17-18 

ወንድሞች ሆይ፣ በመካከላችሁ የሚደክሙትን በጌታም የሚገዙAችሁን 
የሚገሥጹAችሁንም ታውቁ ዘንድ፣ ስለ ሥራቸውም በፍቅር ከመጠን ይልቅ ታከብሩAቸው 
ዘንድ Eንለምናችኋለን። Eርስ በርሳችሁ በሰላም ሁኑ። 1ተሰሎንቄ 5፡12-13 

ለዋኖቻችሁ ታዘዙና ተገዙ፤ Eነርሱ ስሌትን Eንደሚሰጡ Aድርገው፣ ይህንኑ በደስታ 
Eንጂ በሐዘን Eንዳያደርጉት፣ ይህ የማይጠቅማችሁ ነበርና፣ ስለ ነፍሳችሁ ይተጋሉ። 
Eብራውያን 13፡17 
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ስለ ሕዝባዊ Aስተዳደር 
ነፍስ ሁሉ በበላይ ላሉት ባለ ሥልጣኖች ይገዛ። ከEግዚAብሔር ካልተገኘ በቀር ሥልጣን 

የለምና፤ ያሉትም ባለ ሥልጣኖች በEግዚAብሔር የተሾሙ ናቸው። ስለዚህ ባለ ሥልጣንን 
የሚቃወም የEግዚAብሔርን ሥርዓት ይቃወማል፤ የሚቃወሙትም በራሳቸው ላይ ፍርድን 
ይቀበላሉ። ገዥዎች ለክፉ Aድራጊዎች Eንጂ መልካም ለሚያደርጉ የሚያስፈሩ Aይደሉምና። ባለ 
ሥልጣንን Eንዳትፈራ ትወዳለህን? መልካሙን Aድርግ ከEርሱም ምስጋና ይሆንልሃል፤ ለመልካም 
ነገር ለAንተ የEግዚAብሔር Aገልጋይ ነውና። በከንቱ ግን ሰይፍ Aይታጠቅምና ክፉ ብታደርግ 
ፍራ፤ቍጣውን ለማሳየት ክፉ Aድራጊውን የሚበቀል የEግዚAብሔር Aገልጋይ ነውና።ሮሜ 13፡1-4 

 
ስለ ዜጐች 

Eንኪያስ የቄሣርን ለቄሣር የEግዚAብሔርንም ለEግዚAብሔር Aስረክቡ Aላቸው። ማቴዎስ 
22፡21 

ስለዚህ ስለ ቍጣው ብቻ Aይደለም ነገር ግን ስለ ሕሊና ደግሞ መገዛት ግድ ነው። ስለዚህ 
ደግሞ ትገብራላችሁና፤ በዚህ ነገር የሚተጉ የEግዚAብሔር Aገልጋዮች ናቸውና። ለሁሉ 
የሚገባውን Aስረክቡ፤ ግብር ለሚገባው ግብርን፣ ቀረጥ ለሚገባው ቀረጥን፣ መፈራት ለሚገባው 
መፈራትን፣ ክብር ለሚገባው ክብርን ስጡ። ሮሜ 13፡5-7 

Eንግዲህ EግዚAብሔርን በመምሰልና በጭምትነት ሁሉ ጸጥና ዝግ ብለን Eንድንኖር፣ 
ልመናና ጸሎት ምልጃም ምስጋናም ስለ ሰዎች ሁሉ ስለ ነገሥታትና ስለ መኳንንትም ሁሉ 
Eንዲደረጉ ከሁሉ በፊት Eመክራለሁ። ሰዎች ሁሉ ሊድኑና Eውነቱን ወደ ማወቅ ሊደርሱ 
በሚወድ በEግዚAብሔር በመድኃኒታችን ፊት መልካምና ደስ የሚያሰኝ ይህ ነው። 1ጢሞቴዎስ 2፡
1-3 

ለገዦችና ለባለ ሥልጣኖች የሚገዙና የሚታዘዙ፣ ለበጎ ሥራ ሁሉ የተዘጋጁ፣ ማንንም 
የማይሰድቡ፣ የማይከራከሩ፣ ገሮች፣ ለሰው ሁሉ የዋህነትን ሁሉ የሚያሳዩ Eንዲሆኑ ኣሳስባቸው። 
ቲቶ 3፡1 

ስለ ጌታ ብላችሁ ለሰው ሥርዓት ሁሉ ተገዙ፤ ለንጉሥም ቢሆን፣ ከሁሉ በላይ ነውና፤ 
ለመኳንንትም ቢሆን፣ ክፉ የሚያደርጉትን ለመቅጣት በጎም የሚያደርጉትን ለማመስገን ከEርሱ 
ተልከዋልና ተገዙ። 1ጴጥሮስ 2፡13-14 

 

ለባሎች 
Eንዲሁም፣ Eናንተ ባሎች ሆይ፣ ደካማ ፍጥረት ስለ ሆኑ ከሚስቶቻችሁ ጋር በማስተዋል 

Aብራችሁ ኑሩ፤ ጸሎታችሁ Eንዳይከለከል Aብረው ደግሞ የሕይወትን ጸጋ Eንደሚወርሱ 
Aድርጋችሁ AክብሩAቸው። 1ጴጥሮስ 3፡7 

ባሎች ሆይ፣ ሚስቶቻችሁን ውደዱ መራራም Aትሁኑባቸው። ቈላስይስ 3፡19 
 

ለሚስቶች 
ሚስቶች ሆይ፣ ለጌታ Eንደምትገዙ ለባሎቻችሁ ተገዙ፤ ኤፌሶን 5፡22 
Eንዲህ በቀድሞ ዘመን በEግዚAብሔር ተስፋ ያደረጉት ቅዱሳት ሴቶች ደግሞ ለባሎቻቸው 

ሲገዙ ተሸልመው ነበርና፤ Eንዲሁም ሣራ ለAብርሃም። ጌታ ብላ Eየጠራችው ታዘዘችለት፤ 
Eናንተም ከሚያስደነግጥ ነገር Aንዳች Eንኳ ሳትፈሩ መልካም ብታደርጉ ልጆችዋ ናችሁ። 1ጴጥሮስ 
3፡5-6 
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ለወላጆች 
Eናንተም Aባቶች ሆይ፣ ልጆቻችሁን በጌታ ምክርና በተግሣጽ AሳድጉAቸው Eንጂ 

AታስቆጡAቸው። ኤፌሶን 6፡4 
 

ለልጆች 
ልጆች ሆይ፣ ለወላጆቻችሁ በጌታ ታዘዙ፣ ይህ የሚገባ ነውና። መልካም Eንዲሆንልህ 

Eድሜህም በምድር ላይ Eንዲረዝም Aባትህንና Eናትህን Aክብር፤ Eርስዋም የተስፋ ቃል ያላት 
ፊተኛይቱ ትEዛዝ ናት። ኤፌሶን 6፡1-3 

 

ለማናቸውም ዓይነት ሠራተኞች 
ባሪያዎች ሆይ፣ ለክርስቶስ Eንደምትታዘዙ በፍርሃትና በመንቀጥቀጥ በልባችሁ ቅንነት 

በሥጋ ጌቶቻችሁ ለሆኑ ታዘዙ፤ የEግዚAብሔርን ፈቃድ Eንደሚያደርጉ Eንደ ክርስቶስ 
ባሪያዎች Eንጂ ለሰው ደስ Eንደምታሰኙ ለታይታ የምትገዙ Aትሁኑ። ለሰው ሳይሆን ለጌታ 
Eንደምትገዙ በትጋትና በበጎ ፈቃድ ተገዙ፤ ባሪያ ቢሆን ወይም ጨዋ ሰው፣ Eያንዳንዱ 
የሚያደርገውን መልካም ነገር ሁሉ ከጌታ በብድራት Eንዲቀበለው ታውቃላችሁና። ኤፌሶን 6፡
5-8 

 

ለAሠሪዎች Eና ለተቆጣጣሪዎች 
Eናንተም ጌቶች ሆይ፣ ዛቻውን ትታችሁ Eንዲሁ Aድርጉላቸው፣ በEነርሱና በEናንተ 

ላይ የሚገዛው ጌታ በሰማይ Eንዳለ ለሰው ፊትም Eንዳያደላ ታውቃላችሁና። ኤፌሶን 6፡9 
 

ለወጣቶች 
Eንዲሁም፣ ጐበዞች ሆይ፣ ለሽማግሌዎች ተገዙ፤ ሁላችሁም Eርስ በርሳችሁ 

Eየተዋረዳችሁ ትሕትናን Eንደ ልብስ ታጠቁ፣ EግዚAብሔር ትEቢተኞችን ይቃወማልና፣ 
ለትሑታን ግን ጸጋን ይሰጣል። Eንግዲህ በጊዜው ከፍ Eንዲያደርጋችሁ ከኃይለኛው 
ከEግዚAብሔር Eጅ በታች ራሳችሁን Aዋርዱ፡፡ 1ጴጥሮስ 5፡5-6 

 

ለመበለቶች 
ብቻዋንም ኖራ በEውነት ባልቴት የምትሆን በEግዚAብሔር ተስፋ ታደርጋለች፣ ሌትና 

ቀንም በልመና በጸሎትም ጸንታ ትኖራለች፤ ቅምጥሊቱ ግን በሕይወትዋ ሳለች የሞተች ናት። 
1ጢሞቴዎስ 5፡5-6  

 

ለሁሉም ሰው 
 ትEዛዝ ሁሉ . . . ባልንጀራህን Eንደ ነፍስህ ውደድ በሚለው ቃል ተጠቅልሎAል። 

ሮሜ 13፡9 
. . . ልመናና ጸሎት ምልጃም ምስጋናም ስለ ሰዎች ሁሉ. . . ሁሉ Eንዲደረጉ ከሁሉ 

በፊት Eመክራለሁ። 1ጢሞቴዎስ 2፡1 
 

Eያንዳንዳችን የEርሱን ትምህርት በጥንቃቄ Eንማር 
የቤተ ሰቡም Aባላት በሚገባ ይጠብቀው፡፡ 
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ክፍል 4 

የክርስቲያን ጥያቄዎች Eና መልሶቻቸው* 
 

ወደ ቅዱስ ቍርባን ለሚቀርቡ ታስቦ በዶክተር ማርቲን ሉተር Aማካይነት የተዘጋጀ 
 

ከኑዛዜ Eና ከAሥርቱ ትEዛዛት፣ ከEምነት መግለጫ፣ ከጌታ ጸሎት Eና ከቅዱስ 
ጥምቀት Eንዲሁም ከቅዱስ ቍርባን  በመቀጠል መጋቢው ወይም ክርስቲያኖች Eነዚህን 
ጥያቄዎች ራሳቸውን ሊጠይቁ ይችላሉ፡- 
1. ኃጢAተኛ መሆንህን ታምናለህን? 

Aዎን፣ Aምናለሁ፡፡ Eኔ ኃጢAተኛ ነኝ፡፡  
2. ይህንን በምን Aወቅህ? 

ልጠብቃቸው ካልቻልኳቸው Aሥርቱ ትEዛዛት 
3. በኃጢAትህ ተጸጽተሃል? 

Aዎን፣ በEግዚAብሔር ላይ ኃጢAት ስለ ሠራሁ ተጸጽቻለሁ፡፡ 
4. በኃጢAትህ ምክንያት ከEግዚAብሔር ዘንድ የሚገባህ ምንድን ነው? 

የEርሱ ቍጣ Eና ደስ Aለመሰኘት፣ ጊዜያዊ ሞትና ዘላለማዊ ጥፋት፡፡ ሮሜ 6፡21፣ 23 
ተመልከት፡፡ 

5. ለመዳን ተስፋ ታደርጋለህ? 
Aዎን፣ ተስፋዬ ያ ነው፡፡ 

6. በማን ትታመናለህ? 
በውዱ ጌታዬ በIየሱስ ክርስቶስ፡፡ 

7. ክርስቶስ ማነው? 
የEግዚAብሔር ልጅ፣ Eውነተኛ Aምላክ Eና ሰው፡፡ 

8. ስንት Aማልክት Aሉ? 
Aንድ ብቸኛ፣ ሆኖም በAካል ሦስት ናቸው፤ Aብ፣ ወልድ Eና መንፈስ ቅዱስ 

9. በክርስቶስ Eንድትታመን ያደረገህ Eርሱ የሠራልህ ነገር ምንድን ነው? 
ለኃጢAቴ ይቅርታ በመስቀል ላይ ስለ Eኔ በመሞት ደሙን Aፈሰሰልኝ፡፡ 

10. Aብስ ስላንተ ሞቷል? 
Aልሞተም፡፡ Aብ Eንደ መንፈስ ቅዱስ ሁሉ Aምላክ ብቻ ነው፤ ወልድ ግን Eውነተኛ 
Aምላክም ሰውም ነው፡፡ ስለ Eኔ ደሙን AፍስሶAል፣ ሞቶAልም፡፡ 

                                                            
* “የክርስቲያን ጥያቄዎች እና መልሶቻቸው˝ በሉተር እንደ ተዘጋጀ የሚታመን ሲሆን በትንሹ የክርስትና ትምህርት ውስጥ የተካተቱትም በ1551 ነው፡፡ 
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11. ይህንን በምን ተረዳህ? 
ከቅዱስ ወንጌላት፣ ቅዱሳን ምሥጢራት ከተመሰረቱበት ቃል፣ ሥጋውንና ደሙን በቅዱስ 
Eራቱ ስወስድ Eንደ ቃል ኪዳን ነው፡፡ 

12. ይህ ቅዱስ Eራቱ የተመሰረተው በምን ቃል ላይ ነው? 
ጌታ Iየሱስ Aልፎ በተሰጠበት በዚያች ሌሊት Eንጀራን Aንሥቶ Aመሰገነ፣ ቆርሶም። 
‹‹Eንካችሁ ብሉ፤ ይህ ስለ Eናንተ የሚሆን ሥጋዬ ነው፤ ይህን ለመታሰቢያዬ Aድርጉት›› 
Aለ።  
Eንደዚሁም ከEራት በኋላ ጽዋውን ደግሞ Aንሥቶ። ‹‹ይህ ጽዋ በደሜ የሚሆን Aዲስ 
ኪዳን ነው፤ በጠጣችሁት ጊዜ ሁሉ ይህን ለመታሰቢያዬ Aድርጉት›› Aለ።  

13. Eውነተኛው ሥጋ Eና ደም በዚህ ቅዱስ Eራቱ ውስጥ Eንዳለ ታምናለህን? 
Aዎን፣ Aምናለሁ፡፡ 

14. ይህን Eንድታምን የሚያደርግህ ምንድን ነው? 
Eንካችሁ ብሉ ይህ ሥጋዬ ነው፤ ሁላችሁ ከዚህ ጠጡ፣ ደሜ ነው፡፡ የሚለው የክርስቶስ 
ቃል፡ ፡፡ 

15. ሥጋውን በበላንና ደሙን በጠጣን ጊዜ Eንዲሁም የድነታችንን መያዣ ቃል ኪዳን 
በተቀበልን ጊዜ ምን ማድረግ ይኖርብናል? 
በጠጣችሁ ጊዜ ለመታሰቢያዬ Aድርጉት ብሎ Eንዳስተማረን የደሙን መፍሰስና ሞቱን 
ማሰብና ማወጅ ይኖርብናል፡፡  

16. ሞቱን ማሰብና ማወጅ ያለብን ምክንያቱ ምንድን ነው? 
በመጀመሪያ ለኃጢAታችን ሙሉ ክፍያ መስጠት የሚችል ሌላ ምንም Aይነት ፍጥረት 
Eንደሌለ መረዳት Eንድንችል ነው፡፡ ክርስቶስ Eውነተኛ Aምላክ Eና ሰው ብቻ ያንን 
ማድረግ ይችላል፡፡ ሁለተኛ ኃጢAት Aስፈሪ ነገር መሆኑንም Eንድናስተውል Eና ጠንካራ 
Aቋም Eንዲኖረን ነው፡፡ በሦስተኛ ደረጃ በክርስቶስ ብቻ Eና በEርሱ ባለን Eምነት 
በመዳናችን Eንድንደሰት Eና Eንድንጽናና ነው፡፡ 

17. ለኃጢAትህ ሙሉ ክፍያ ለመስጠት ክርስቶስን ምን Aነሳሳው? 
ለAብ፣ ለEኔና ለሌሎች ኃጢAተኞች ያለው ታላቅ ፍቅር፣ ይህም በዮሐንስ 14፤ ሮሜ 5፤ 
ገላትያ 2 Eና ኤፌሶን 5 ላይ ተጽፎ ይገኛል፡፡ 

18. በመጨረሻም፣ ወደ ቅዱስ ምሥጢሩ መቅረብ የምትሻው ለምንድን ነው? 
ክርስቶስ ከታላቅ ፍቅሩ የተነሣ ስለ ኃጢAቴ Eንደ ሞተ ማመንን Eንድለማመድ 
Eንዲሁም EግዚAብሔርን Eና ባልንጀራዬን መውደድ Eንድማር፡፡ 

19. Aንድ ክርስቲያን በየጊዜው ቅዱስ ምሥጢሩን Eንዲወስድ የሚያበረታታው Eና 
የሚያነሣሣው ነገር ምንድን ነው? 
በመጀመሪያ የክርስቶስ ትEዛዝና ተስፋ ሲሆን፤ ከትEዛዙ፣ ከማበረታታቱና ተስፋ የተነሣ 
የፍላጎት ግፊት ተሰጥቶታል፡፡ 

20. ነገር ግን ስለ ቅዱስ ምሥጢሩ Aስፈላጊነት መረዳቱ ባይኖርህ ወይም ምንም Aይነት ራብ 
Eና ጥማት ባይኖርህ ምን ታደርጋለህ? 
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ለEንደዚህ ዓይነት ሰው ከዚህ የተሻለ ምክር የለውም፤ በመጀመሪያ ሥጋና ደም Eንዳለው 
ለማረጋገጥ ሰውነቱን መዳሰስ Aለበት፡፡ ከዚያ ግን ቃሉ በገላትያ 5 Eና በሮሜ 7 ያለውን 
ሊያምን ይገባዋል፡፡ በሁለተኛ ደረጃ በዓለም ውስጥ Eየኖረ መሆኑን ዙሪያውን 
በመመልከት ያረጋግጥ Eንዲሁም ኃጢAትና ችግር Eንዳለ ያስታውስ፤ በቅዱሳት 
መጽሐፍት በዮሐንስ 15-16 Eና 1ዮሐንስ 2 Eና 5 ተጽፏል፡፡  
 

በሦስተኛም ዲያብሎስም በቀን Eና በሌሊት ከውስጥ Eና ከውጭ ሰላም በማሳጣት 
ከሐሰቱና ከነፍሰ ገዳይነቱ ጋር በቅዱሳት መጽሐፍት በዮሐንስ 8 Eና 16፤ 1ጴጥሮስ 5፤ 
ኤፌሶን 6 Eና 2ጢሞቴዎስ 2 Eንደ ተጻፈ በዙሪያው Eንዳለ ያስተውል፡፡ 

 

ማስታወሻ፤ Eነዚህ ጥያቄዎች Eና መልሶች የልጆች ጨዋታዎች ሳይሆኑ በታላቅ 
ጥንቃቄ፣ ዓላማ፣ ብፅEና Eና ትጋት ባላቸው በዶክተር ሉተር ለወጣትም ሆነ ለሽማግሌ ተብሎ 
የተዘጋጀ ነው፡፡ ቅዱስ ጳውሎስ በገላትያ 6 ላይ Eንደ ጻፈው ‹‹Aትሳቱ፣ EግዚAብሔር 
Aይዘበትበትም›› በማለት Eንደ ጻፈው ለዚህ ጕዳይ ትኵረት መስጠት Eና በቁም ነገር 
ልንመለከተው ይገባል፡፡ 

 
 
 

የትንሹ የክርስትና ትምህርት 

ማብራሪያ 
 

 
የሉተርን ትንሹን የክርስትና ትምህርት ለመረዳትና ለመተግበር 
ሲባል ከዚህ የሚከተለው ማብራሪያ Eንደ ሌሎቹ የጥንት Eትሞች 
በዶክተር ሉተር የተጻፈ Aይደለም፡፡ ይህ የማብራሪያ ክፍል ግን 
ሉተራዊነት ከተጀመረበት ጊዜ ጀምሮ ከሉተር ትንሹ የክርስትና 
ትምህርት ጋር በመደበኛነት ተጨምረው ይወጡ ነበር፡፡ ስለሆነም 
ይህ ማብራሪያ በAብዛኛው መሠረት ያደረገው የጆን ኮንራድ 
ዲየትሪች (1575-1639)፣ የካርል ፈርዲናንድ ዌልም ዋልተር 
(1811 -1887)፣ የሄንሪች ክርስቲያን ሽዋን (1819-1905) 
Eንዲሁም በ1943 በሲኖዶሳዊ ኮሚቴ የተዘጋጀውን የክርስትና 
ትምህርት ነው፡፡ 
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መግቢያ 

1. ክርስትና ምንድን ነው? 
ክርስትና EግዚAብሔር በIየሱስ ክርስቶስ Aማካይነት የሚሰጠው ሕይወት Eና ድነት 

ነው፡፡ 
1. ዮሐንስ 14፡6 Eኔ መንገድና Eውነት ሕይወትም ነኝ፤ በEኔ በቀር ወደ Aብ የሚመጣ 

የለም። 
2. ዮሐንስ 17፡3 Eውነተኛ Aምላክ ብቻ የሆንህ Aንተን የላክኸውንም Iየሱስ ክርስቶስን 

ያውቁ ዘንድ ይህች የዘላለም ሕይወት ናት። 
3. የሐዋርያት ሥራ 4፡12 መዳንም በሌላ በማንም የለም፤ Eንድንበት ዘንድ የሚገባን 

ለሰዎች የተሰጠ ስም ከሰማይ በታች ሌላ የለምና።  
4. የሐዋርያት ሥራ 11፡26 ደቀ መዛሙርትም መጀመሪያ በAንጾኪያ ክርስቲያን ተባሉ። 
5. 1ኛ ዮሐንስ 5፡11-12 EግዚAብሔርም የዘላለምን ሕይወት Eንደ ሰጠን ይህም ሕይወት 

በልጁ Eንዳለ ምስክሩ ይህ ነው። ልጁ ያለው ሕይወት Aለው፤ የEግዚAብሔር ልጅ 
የሌለው ሕይወት የለውም። 
ማስታወሻ፡- ክርስትና በመጀመሪያ ‹‹መንገድ›› ይባል ነበር፡፡ (የሐዋርያት ሥራ 9፡2፤ 24፡

14፣22) 
 

2. ስለ Aዳኛችን Iየሱስ ክርስቶስ የEግዚAብሔር Eውነት የታወቀው የት ነው? 
ይህ Eውነት በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ ተብራርቷል፤ ብሉይ ኪዳን፣ የAዳኙን መምጣት 

ተስፋ ሲሰጥ Aዲስ ኪዳን ግን ስለ መጣው Aዳኝ ይተርክልናል፡፡ 
6. Eብራውያን 1፡1-2 ከጥንት ጀምሮ EግዚAብሔር በብዙ ዓይነትና በብዙ ጎዳና ለAባቶቻችን 

በነቢያት ተናግሮ፣ ሁሉን ወራሽ ባደረገው ደግሞም ዓለማትን በፈጠረበት በልጁ በዚህ 
ዘመን መጨረሻ ለEኛ ተናገረን፡፡  

7. ሉቃስ 24፡27 ከሙሴና ከነቢያት ሁሉ ጀምሮ ስለ Eርሱ በመጻሕፍት ሁሉ የተጻፈውን 
ተረጐመላቸው።  

8. ዮሐንስ 20፡31 ነገር ግን Iየሱስ Eርሱ ክርስቶስ የEግዚAብሔር ልጅ Eንደ ሆነ ታምኑ 
ዘንድ፣ Aምናችሁም በስሙ ሕይወት ይሆንላችሁ ዘንድ ይህ ተጽፎAል። 

9. ኤፌሶን 2፡20 [Eናንተ] በሐዋርያትና በነቢያት መሠረት ላይ ታንጻችኋል፣ የማEዘኑም 
ራስ ድንጋይ ክርስቶስ Iየሱስ ነው፤ 
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10. 1ዮሐንስ 1፡1-2 ሕይወትም ተገለጠ Aይተንማል Eንመሰክርማለን፣ ከAብ ዘንድ 
የነበረውንም ለEኛም የተገለጠውን የዘላለምን ሕይወት Eናወራላችኋለን፡፡ 
 

3. መጽሐፍ ቅዱስን ‹‹ቅዱስ የEግዚAብሔር ቃል›› ብለን የምንጠራው ለምንድን ነው? 
መጽሐፍ ቅዱስ ‹‹ቅዱስ የEግዚAብሔር ቃል›› የተባለበት ምክንያት EግዚAብሔር 

መንፈስ ቅዱስ ለተመረጡት ጸሐፊዎቹ የሚጽፉትን ቃላት (ቃለ Eስትንፋሱን) ስለ ሰጣቸው 
ነው:: ስለዚህም መጽሐፍ ቅዱስ የEግዚAብሔር ቃል Eና Eውነት ከመሆኑም በላይ ስህተት 
የሌለበት (ስሕተት Aልባ) ነው፡፡ 
11. ዮሐንስ 10፡35  መጽሐፉ ሊሻር Aይቻልምና፡፡ 
12. ማርቆስ 8፡38 Eኔ በAባቴ ዘንድ ያየሁትን Eናገራለሁ፤ Eናንተም ደግሞ በAባታችሁ ዘንድ 

ያያችሁትን ታደርጋላችሁ። 
13. ዮሐንስ 14፡26 Aብ በስሜ የሚልከው ግን መንፈስ ቅዱስ የሆነው Aጽናኝ Eርሱ ሁሉን 

ያስተምራችኋል Eኔም የነገርኋችሁን ሁሉ ያሳስባችኋል። 
14. የሐዋርያት ሥራ 24፡14 ነገር ግን ይህን Eመሰክርልሃለሁ፤ በሕጉ ያለውን በነቢያትም 

የተጻፉትን ሁሉ Aምኜ የAባቶቼን Aምላክ Eነርሱ ኑፋቄ ብለው Eንደሚጠሩት መንገድ 
Aመልካለሁ፡፡ 

15. 2ጢሞቴዎስ 3፡16-17 የEግዚAብሔር ሰው ፍጹምና ለበጎ ሥራ ሁሉ የተዘጋጀ ይሆን 
ዘንድ፣ የEግዚAብሔር መንፈስ ያለበት መጽሐፍ ሁሉ ለትምህርትና ለተግሣጽ ልብንም 
ለማቅናት በጽድቅም ላለው ምክር ደግሞ ይጠቅማል። 

16. 2ጴጥሮስ 1፡21 ትንቢት ከቶ በሰው ፈቃድ Aልመጣምና፣ ዳሩ ግን በEግዚAብሔር 
ተልከው ቅዱሳን ሰዎች በመንፈስ ቅዱስ ተነድተው ተናገሩ። 
ማስታወሻ፡- EግዚAብሔር ብሉይ ኪዳንን በEብራይስጥ Eና በAረማይክ Aዲስ ኪዳንን 

ደግሞ በግሪክ ሰጥቷል፡፡ ትርጕሞቹን በመገልበጥ ጊዜ የሚፈጠር ስህተት የEግዚAብሔር 
Eስትንፋስ (የቃሉ መገለጥ) Aካል Aይደለም፡፡  

 

4. መጽሐፍ ቅዱስን በትክክል ለመረዳት ቁልፉ ምንድን ነው? 
Iየሱስ ክርስቶስ፣ የዓለም Aዳኝ የቃሉ ማEከል Eና ልብ ስለሆነ የቃሉን Eውነተኛ 

ትርጕም ለመረዳት ቁልፉ Iየሱስ ነው፡፡ 
17. ዮሐንስ 5፡39 Eናንተ በመጻሕፍት የዘላለም ሕይወት Eንዳላችሁ ይመስላችኋልና Eነርሱን 

ትመረምራላችሁ፤ Eነርሱም ስለ Eኔ የሚመሰክሩ ናቸው፡፡ 
18. የሐዋርያት ሥራ 10፡43 በEርሱ የሚያምን ሁሉ በስሙ የኃጢAቱን ስርየት Eንዲቀበል 

ነቢያት ሁሉ ይመሰክሩለታል። 
19. ዮሐንስ 1፡18 መቼም ቢሆን EግዚAብሔርን ያየው Aንድ ስንኳ የለም፤ በAባቱ Eቅፍ ያለ 

Aንድ ልጁ Eርሱ ተረከው። 
20. 2ጢሞቴዎስ 3፡15 ከሕፃንነትህም ጀምረህ ክርስቶስ Iየሱስን በማመን፣ መዳን 

የሚገኝበትን ጥበብ ሊሰጡህ የሚችሉትን ቅዱሳን መጻሕፍትን Aውቀሃል። 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- Iየሱስ የEግዚAብሔር ቃል ማEከል መሆኑን በራሱ 

ተብራርቷል (ሉቃስ 24፡13-27) 
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5. የሰው Aመክንዮ ቅዱስ የEግዚAብሔርን ቃል ለመረዳት Eንዴት ይጠቅማል? 
ሀ. ቅዱስ የEግዚAብሔር ቃል በሰዋዊ ቋንቋ የተሰጠ ነው፡፡ Aሳቡን ለመረዳት የቋንቋውን ሕግጋት 

ማለትም ሰዋሰዉን Eና Aመክንዮን መተግበር ያስፈልገናል፡፡ Eንደ ቃሉ Aገልጋይ Aመክንዮን መጠቀም 
ያስፈልጋል፤ ሆኖም ግን የመንፈስ ቅዱስ ምሪት ለትክክለኛ መረዳት Aስፈላጊ ነው፡፡ 
21. መዝሙር 119፡73 Eጆችህ ሠሩኝ Aበጃጁኝም Eንዳስተውል Aድርገኝ፣ ትEዛዛትህንም Eማራለሁ። 
22. ማቴዎስ 13፡19 የመንግሥትን ቃል ሰምቶ በማያስተውል ሁሉ፣ ክፉው ይመጣል፣ በልቡ 

የተዘራውንም ይነጥቃል፤ በመንገድ ዳር የተዘራው ይህ ነው። 
23. ማቴዎስ 22፡37 Iየሱስም Eንዲህ Aለው፦ ጌታ Aምላክህን በፍጹም ልብህ በፍጹም ነፍስህም 

በፍጹም Aሳብህም ውደድ።  
24. የሐዋርያት ሥራ 17፡11 Eነዚህም በተሰሎንቄ ከሚኖሩት ይልቅ ልበ ሰፊዎች ነበሩና። ነገሩ 

Eንደዚሁ ይሆንን? ብለው Eለት Eለት መጻሕፍትን Eየመረመሩ ቃሉን በሙሉ ፈቃድ ተቀበሉ። 
ለ. ከሌሎች መጻሕፍት በተለየ ሁኔታ መጽሐፍ ቅዱስ የEግዚAብሔር ቃል Eና Eውነት ነው፡፡ 

የተቀደሰውን ቃል ጥያቄ ውስጥ መጣልም ሆነ ያለመቀበል ስሕተት ነው (ለምሳሌ፡- በታሪካዊ ትችት 
Eንደሚሆነው) 
25. ሮሜ 3፡4 Eንዲህ Aይሁን፤ ‹‹በቃልህ ትጸድቅ ዘንድ ወደ ፍርድ በገባህም ጊዜ ትረታ ዘንድ›› 

ተብሎ Eንደ ተጻፈ፣ ሰው ሁሉ ውሸተኛ ከሆነ EግዚAብሔር Eውነተኛ ይሁን።  
26. 2ቆሮንቶስ 10፡5 የሰውንም Aሳብ በEግዚAብሔርም Eውቀት ላይ የሚነሣውን ከፍ ያለውን ነገር 

ሁሉ Eናፈርሳለን ለክርስቶስም ለመታዘዝ AEምሮን ሁሉ Eንማርካለን፡፡ 
27. ቈላስይስ 2፡8 በፍልስፍና በከንቱም መታለል ማንም Eንዳይማርካችሁ ተጠበቁ። 
28. 2ጴጥሮስ 3፡15-16 በAንድ Aካልም የተጠራችሁለት ደግሞ የክርስቶስ ሰላም በልባችሁ ይግዛ። 

የምታመሰግኑም ሁኑ። የEግዚAብሔር ቃል በሙላት ይኑርባችሁ። በጥበብ ሁሉ Eርስ በርሳችሁ 
Aስተምሩና ገሥጹ። በመዝሙርና በዝማሬ በመንፈሳዊም ቅኔ በጸጋው በልባችሁ ለEግዚAብሔር 
ዘምሩ። 
ማስታወሻ፡- 1ቆሮንቶስ 1 Eና 2 ተመልከት፡፡ 
  

6. መጽሐፍ ቅዱስን ለመረዳት ልብ ልንለው የሚገባ መሠረታዊ ልዩነት ምንድን ነው? 
በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ የሚገኘውን ሕግና ወንጌል በትክክል መለየት Aለብን፡፡ 

29. ዮሐንስ 1፡17  ሕግ በሙሴ ተሰጥቶ ነበርና፤ ጸጋና Eውነት ግን በIየሱስ ክርስቶስ ሆነ። 
30. 2ቆሮንቶስ 3፡6  ፊደል ይገድላልና መንፈስ ግን ሕይወትን ይሰጣል። 

 

7. EግዚAብሔር በሕግ ውስጥ የሚያስተምረንና የሚያደርገው ምንድን ነው?  
በሕግ ውስጥ EግዚAብሔር የሚያዘው የመልካም ሥራ Aሳቦችን፣ ቃልንና ተግባርን Eንዲሁም 

ኃጢAትን ይኮንናል፣ ይቀጣልም፡፡ 
31. ማርቆስ 12፡30-31 Aንተም በፍጹም ልብህ በፍጹምም ነፍስህ በፍጹምም Aሳብህ በፍጹምም 

ኃይልህ ጌታ Aምላክህን ውደድ … ባልንጀራህን Eንደ ራስህ ውደድ፡፡  
32. ዮሐንስ 5፡45 የሚከሳችሁ Aለ፤ Eርሱም ተስፋ የምታደርጉት ሙሴ ነው። 
33. ሮሜ 3፡ 20  ኃጢAት በሕግ ይታወቃልና። 

 

8. EግዚAብሔር በወንጌል የሚያስተምረውና የሚሠራው ምንድን ነው?  
EግዚAብሔር በወንጌል በIየሱስ ክርስቶስ የድነታችን የምሥራች፣ የኃጢAት ይቅርታ፣ Eምነትን፣ 

ሕይወትንና በመልካም ሥራ Eርሱን የማስደሰት ኃይል ይሰጣል፡፡ 
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34. ዮሐንስ 3፡16 በEርሱ የሚያምን ሁሉ የዘላለም ሕይወት Eንዲኖረው Eንጂ Eንዳይጠፋ 
EግዚAብሔር Aንድያ ልጁን Eስኪሰጥ ድረስ ዓለሙን Eንዲሁ ወዶAልና።  

35. ዮሐንስ 6፡63 ሕይወትን የሚሰጥ መንፈስ ነው፤ ሥጋ ምንም Aይጠቅምም፤ Eኔ የነገርኋችሁ 
ቃል መንፈስ ነው ሕይወትም ነው። 

36. ሮሜ 1፡16 በወንጌል Aላፍርምና፤ Aስቀድሞ ለAይሁዳዊ ደግሞም ለግሪክ ሰው፣ ለሚያምኑ ሁሉ 
የEግዚAብሔር ኃይል ለማዳን ነውና። 

37. ቈላስይስ 1፡6 ይህም በዓለም ሁሉ ደግሞ Eንዳለ ወደ Eናንተ ደርሶAል፣ የEግዚAብሔርንም ጸጋ 
በEውነት ከሰማችሁበትና ካወቃችሁበት ቀን ጀምሮ፣ በEናንተ ደግሞ Eንዳለ Eንዲህ በዓለም ፍሬ 
ያፈራል ያድግማል። 
 

9. ትንሹ የክርስትና ትምህርት የክርስትና መሠረተ Eምነትን Eንዴት ያጠቃልለዋል?  
ትንሹ የክርስትና ትምህርት የክርስትና መሠረተ Eምነት በስድስት ዋና ዋና ክፍሎች 

ያጠቃልለዋል፤ Eነርሱም፡- Aሥርቱ ትEዛዛት፣ የEምነት መግለጫ፣ የጌታ ጸሎት፣ ቅዱስ ጥምቀት፣ 
ኑዛዜ Eና የመሠዊያው ቅዱስ ምሥጢር ናቸው፡፡ 

  
10. የክርስትና ትምህርት ምንድን ነው? 

የክርስትና ትምህርት  የመመሪያ መጽሐፍ ሲሆን ጥያቄዎችንና መልሶችን የያዘ ነው፡፡ 
ማስታወሻ፡- ከክርስትና ትምህርት ጋር የሚዛመደው ቃል ካቴኩዩመን (ተማሪ) የሚለው ነው፡፡  

 
11. ትንሹን የክርስትና ትምህርታችንን የጻፈው ማነው?  

የቤተ ክርስቲያን Aዳሽ የሆነው ማርቲን ሉተር ሲሆን ጊዜውም 1529 ነው፡፡ 
 

12. የትንሹ የክርስትና ትምህርት ስድስት ዋና ዋና ክፍሎች ከመጽሐፍ ቅዱስ ብቻ የተወሰዱበት 
ምክንያት ምንድን ነው? 

የትንሹ የክርስትና ትምህርት ዋና ዋና ክፍሎች የተወሰዱት ከመጽሐፍ ቅዱስ ሲሆን ምክንያቱ 
ደግሞ የተጻፈው የEግዚAብሔር ቃል ብቸኛው የክርስትና Eምነት Eና ሕይወት የመጨረሻው 
ባለሥልጣን በመሆኑ ነው፡፡  

‹‹የነቢያትን Eና የሐዋርያትን ቃል ማለትም ብሉይ Eና Aዲስ ኪዳንን ንጹሕ፣ ኩልል ያለ 
የEስራኤል ምንጭ መሆኑን በሙሉ ልባችን Eንቀበላለን፡፡ የትኞቹም መመህራን ሆነ Aስተምህሮ 
የመመዘኛ መስፈርታችንም ነው፡፡ . . .    

‹‹Eኛም . . . በAንድ ልብ ይህን የተረጋገጠ ከEግዚAብሔር ቃል የተቀዳ የጋራ Aስተምህሮ 
የምንቀበል ሲሆን፣ ሁሉም ጽሑፎች የተረጋገጡ Eና ተቀባይነት ያላቸው ናቸው፡፡›› (የስምምነቱ 
መመሪያ ኤስ ዲ ሕግ Eና ደንብ 3፣10) 
38. ማቴዎስ 15፡9 የሰውም ሥርዓት የሆነ ትምህርት Eያስተማሩ በከንቱ ያመልኩኛል ብሎ በEውነት 

ትንቢት ተናገረ። 
39. ገላትያ 1፡8 ነገር ግን Eኛ ብንሆን ወይም ከሰማይ መልAክ፣ ከሰበክንላችሁ ወንጌል የሚለይ 

ወንጌልን ቢሰብክላችሁ፣ የተረገመ ይሁን። 
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Aሥርቱ ትEዛዛት 

 

13. Aሥርቱ ትEዛዛት ምንድን ናቸው? 
Aሥርቱ ትEዛዛት የEግዚAብሔር ሕግ ናቸው፡፡ 
ማስታወሻ፡- EግዚAብሔር ትEዛዛቱን በዚህ ሥርዓት ሰጥቶAል፤ ነገር ግን በቊጥር 

Aላስቀመጣቸውም (ዘዳግም 5፡6-21፤ ዘጸAት 20፡1-17)፡፡ 
 

14. EግዚAብሔር ሕግጋቱን Eንዴት ሰጠ? 
EግዚAብሔር ሕዝቡን ሲፈጥር ሕጉን በልባቸው ላይ ይጽፋል፡፡ በኋላም Aሥርቱን 

ትEዛዛት በሁለት ጽላቶች ጻፋቸው በሙሴም በኩል Aሳወቃቸው፡፡ 
40. ሮሜ 2፡14-15 ነገር ግን Eኛ ብንሆን ወይም ከሰማይ መልAክ፣ ከሰበክንላችሁ ወንጌል 

የሚለይ ወንጌልን ቢሰብክላችሁ፣ የተረገመ ይሁን። Eነርሱም ሕሊናቸው 
ሲመሰክርላቸው፣ Aሳባቸውም Eርስ በርሳቸው ሲካሰስ ወይም ሲያመካኝ በልባቸው 
የተጻፈውን የሕግ ሥራ ያሳያሉ።  

የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- EግዚAብሔር ትEዛዛቱን የጻፈው በቀጥታ ለEስራኤላዊያን 
ነው (ዘጸAት 19፡19-20፤ 31፡18)፡፡ በመጽሐፍ ቅዱስ፣ በብሉይ ኪዳን ውስጥ ሦስት 
Aይነት ሕግጋት Aሉ፤ የሥነ ምግባር ሕግ፣ ለሰዎች ሁሉ ከEግዚAብሔር Eና ከሰዎች 
ጋር የሚኖራቸውን ግኙነት የሚናገር፤ ሥርዓታዊ ሕግ፣ በብሉይ ኪዳን ያሉትን 
ሃይማኖታዊ ሥርዓቶች የሚቆጣጠር Eና ፖለቲካዊ ሕግ፣ Eስራኤል Eንደ Aገር 
የሚተዳደርበት ሕግ፡፡ የሥነ ምግባር ሕግ ብቻ ግን በልብ ላይ የተጻፈ ነው፡፡ 

 

15. ከ 1-3 ያሉት የትEዛዛቱ ማጠቃለያ (የመጀመሪያው ጽላት) 
Iየሱስም Eንዲህ Aለው፦ ‹‹ጌታ Aምላክህን በፍጹም ልብህ በፍጹም ነፍስህም በፍጹም 

Aሳብህም ውደድ።›› (ማቴዎስ 22፡37፤ ዘዳግም 6፡5 ተመልከት) 
 

16. ከ4-10 ያሉት የትEዛዛቱ ማጠቃለያ (ሁለተኛው ጽላት) 
‹‹ሁለተኛይቱም ይህችን ትመስላለች፣ Eርስዋም፦ ባልንጀራህን Eንደ ነፍስህ ውደድ 

የምትለው ናት።›› (ማቴዎስ 22፡39፤ ዘሌዋውያን 19፡ 18 ተመልከት) 
17. የትEዛዛቱ ሁሉ ማጠቃለያ ምንድን ነው? 

ፍቅር የትEዛዛቱ ሁሉ ማጠቃለያ ነው፡፡ 
41. ሮሜ 13፡10 ፍቅር ለባልንጀራው ክፉ Aያደርግም፤ ስለዚህ ፍቅር የሕግ ፍጻሜ ነው። 
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18. EግዚAብሔር በAሥርቱ ትEዛዛት ውስጥ ‹‹Eናንተ ይህን Aድርጉ!›› ሲል ማንን ማለቱ 
ነው?  

Eኔን Eና የሰው ዘርን ማለት ነው፡፡ 
 

42. ማቴዎስ 5፡19 Eንግዲህ ከEነዚህ ከሁሉ ካነሱት ትEዛዛት Aንዲቱን የሚሽር ለሰውም 
Eንዲሁ የሚያስተምር ማንም ሰው በመንግሥተ ሰማያት ከሁሉ ታናሽ ይባላል፤ 
የሚያደርግ ግን የሚያስተምርም ማንም ቢሆን Eርሱ በመንግሥተ ሰማያት ታላቅ 
ይባላል።  

43. ሮሜ 3፡19 Eንግዲህ ከEነዚህ ከሁሉ ካነሱት ትEዛዛት Aንዲቱን የሚሽር ለሰውም 
Eንዲሁ የሚያስተምር ማንም ሰው በመንግሥተ ሰማያት ከሁሉ ታናሽ ይባላል፤ 
የሚያደርግ ግን የሚያስተምርም ማንም ቢሆን Eርሱ በመንግሥተ ሰማያት ታላቅ 
ይባላል።  
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- Iየሱስ የEነዚህን ትEዛዛት ትርጕም በሚገባ Aብራርቷል 

(ማቴዎስ 5) 
 

የመጀመሪያው ትEዛዝ 
 

[EግዚAብሔር] 
ከEኔ በቀር ሌሎች Aማልክት Aይኑሩህ፡፡ 
ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን ልንፈራ፣ ልንወድድ Eንዲሁም 
ከምንም ነገር በላይ ልንታመነው ይገባል፡፡ 

 

19. ብቸኛው Eውነተኛ Aምላክ ማነው? 
Eውነተኛው Aምላክ ሥላሴ ነው፤ Aብ፣ ወልድ Eና መንፈስ ቅዱስ፣ ሦስት Aካላት 

በAንድ መለኮት (ቅድስት ሥላሴ) 
44. ዘኍልቁ 6፡24-26 EግዚAብሔር ይባርክህ፣ ይጠብቅህም፤ EግዚAብሔር ፊቱን ያብራልህ፣ 

ይራራልህም፣ EግዚAብሔር ፊቱን ወደ Aንተ ያንሣ፣ ሰላምንም ይስጥህ። 
45. ዘዳግም 6፡4 Eስራኤል ሆይ፣ ስማ Aምላካችን EግዚAብሔር Aንድ EግዚAብሔር ነው፡፡ 
46. ማቴዎስ 28፡19 Eንግዲህ ሂዱና Aሕዛብን ሁሉ በAብ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም 

Eያጠመቃችኋቸው፣ ያዘዝኋችሁንም ሁሉ Eንዲጠብቁ Eያስተማራችኋቸው ደቀ 
መዛሙርት Aድርጓቸው፡፡ 

47. 1ቆሮንቶስ 8፡4 ከAንዱም በቀር ማንም Aምላክ Eንደሌለ Eናውቃለን። 
48. 2ቆሮንቶስ 13፡14 የጌታ የIየሱስ ክርስቶስ ጸጋ የEግዚAብሔርም ፍቅር የመንፈስ 

ቅዱስም ኅብረት ከሁላችሁ ጋር ይሁን። Aሜን። 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- Iየሱስ በዮርዳኖስ በተጠመቀበት ጊዜ Aብ ከሰማይ መሰከረለት 

መንፈስ ቅዱስም በርግብ መልክ ወረደበት (ማቴዎስ 3፡16-17)፡፡ 
 

20. EግዚAብሔር በመጀመሪያው ትEዛዝ የሚከለክለው ነገር ምንድን ነው? 
EግዚAብሔር ሌሎች Aማልክት Eንዲኖሩን (Aመንዝራነትን) Aይፈቅድም፡፡ 
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49. Iሳይያስ 42፡8 Eኔ EግዚAብሔር ነኝ ስሜ ይህ ነው ክብሬን ለሌላ፣ ምስጋናዬንም 
ለተቀረጹ ምስሎች Aልሰጥም። 

50. ማቴዎስ 4፡10 ያን ጊዜ Iየሱስ፦ ሂድ፣ Aንተ ሰይጣን ለጌታህ ለAምላክህ ስገድ Eርሱንም 
ብቻ Aምልክ ተብሎ ተጽፎAልና Aለው። 

51. 1ቆሮንቶስ 8፡4 ጣOት ሁሉ በዓለም ከንቱ Eንደ ሆነ ከAንዱም በቀር ማንም Aምላክ 
Eንደሌለ Eናውቃለን። 

52. 1ዮሐንስ 5፡21 ልጆች ሆይ፣ ከጣOታት ራሳችሁን ጠብቁ። 
 

21. ሰዎች ሌሎች Aማልክት የሚኖራቸው መቼ ነው? 
ሌሎች Aማልክት የሚኖራቸው፤ 
ሀ. ማንኛውንም ፍጥረት Eንደ Aምላክ ሲቆጥሩት Eና ሲያመልኩት ነው፤ 

53. መዝሙር 115፡4 የAሕዛብ ጣOታቶች የወርቅና የብር፣ የሰው Eጅ ሥራ ናቸው። 
54. ፊልጵስዩስ 3፡19 መጨረሻቸው ጥፋት ነው፣ ሆዳቸው Aምላካቸው ነው፣ ክብራቸው 

በነውራቸው ነው፣ Aባቸው ምድራዊ ነው። 
55. ራEይ 9፡20 በEነዚህም መቅሠፍቶች ያልተገደሉት የቀሩቱ ሰዎች ለAጋንንትና ያዩ ወይም 

ይሰሙ ወይም ይሄዱ ዘንድ ለማይችሉ ከወርቅና ከብር ከናስም ከድንጋይም ከEንጨትም 
ለተሠሩ ለጣOቶች Eንዳይሰግዱ ስለ Eጃቸው ሥራ ንስሐ Aልገቡም፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- Eስራኤል የወርቅ ጥጃ Aመለከ (ዘጸAት 32)፡፡ ሕዝቡ ባOልን 

Aመለከ (1ነገሥት 18፡18-29)፡፡ ፍልስጤማዊያን ዳጎንን Aምላካቸው Aደረጉት (መሳፍንት 16፡
23-24)፡፡ 

ለ. ሰዎች ሥሉስ በሆነው Aምላክ ሳያምኑ ሲቀሩ (የሐዋርያት የEምነት መግለጫ 
ተመልከት)፡፡ 
56. ማቴዎስ 28፡19 Eንግዲህ ሂዱና Aሕዛብን ሁሉ በAብ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም 

Eያጠመቃችኋቸው፣ ያዘዝኋችሁንም ሁሉ Eንዲጠብቁ Eያስተማራችኋቸው ደቀ 
መዛሙርት Aድርጓቸው፡፡ 

57. ዮሐንስ 5፡23 ወልድን የማያከብር የላከውን Aብን Aያከብርም። 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- የIየሱስ ጥምቀት (ማቴዎስ 3፡13-17)፡፡  
ሐ. የሰው ልጆች EግዚAብሔርን ብቻ መፍራት፣ መውደድ Eና መታመን ሲገባቸው ሌላ 

ማንኛውንም ሰው ሲፈሩ፣ ሲወዱ ወይም ሲታመኑ፤ 
58. መዝሙር 14፡1 ሰነፍ በልቡ፤ Aምላክ የለም ይላል። በሥራቸው ረከሱ፣ ጐሰቈሉ በጎ 

ነገርን የሚሠራ የለም። 
59. ምሳሌ 11፡28 በባለጠግነቱ የሚተማመን ሰው ይወድቃል፡፡ 
60. ምሳሌ 3፡5 በፍጹም ልብህ በEግዚAብሔር ታመን፣ በራስህም ማስተዋል Aትደገፍ፡፡ 
61. ማቴዎስ 10፡28 ሥጋንም የሚገድሉትን ነፍስን ግን መግደል የማይቻላቸውን Aትፍሩ፤ 

ይልቅስ ነፍስንም ሥጋንም በገሃነም ሊያጠፋ የሚቻለውን ፍሩ። 
62. ማቴዎስ 10፡37 ከEኔ ይልቅ Aባቱን ወይም Eናቱን የሚወድ ለEኔ ሊሆን Aይገባውም፤ 

ከEኔ ይልቅም ወንድ ልጁን ወይም ሴት ልጁን የሚወድ ለEኔ ሊሆን Aይገባውም፡፡ 
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63. ኤፌሶን 5፡5 ይህን Eወቁ፤ Aመንዝራም ቢሆን ወይም ርኵስ ወይም የሚመኝ Eርሱም 
ጣOትን የሚያመልክ በክርስቶስና በEግዚAብሔር መንግሥት ርስት የለውም። 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- ባለጸጋው ሰው ከEግዚAብሔር ይልቅ ስለ ውድ ልብሶች Eና ስለ 

ጥሩ ምግቦች ያስብ ነበር (ሉቃስ 16፡19-31)፡፡ የባቢሎንን ግንብ የገነቡ ሰዎች ከEግዚAብሔር 
ይልቅ ያስመዘገቡት ስኬት የበለጠ Aስፈላጊ መስሎ ታያቸው (ዘፍጥረት 11፡1-9)፡፡ ጎልያድ 
በAካላዊ ግዝፈቱ Eና ጉልበቱ ታመነ (1ሳሙኤል 17)፡፡ ኤሊ ከEግዚAብሔር ይልቅ ልጆቹን 
Aከበረ (1ሳሙኤል 2፡12-34)፡፡ ጴጥሮስ EግዚAብሔርን ከመውደድ ይልቅ መከራን ፈራ 
(ማቴዎስ 26፡69-75)፡፡ 

መ. ሰዎች ሥሉስ የሆነውን Aምላክ ከማያመልክ ከሌላ ሰው ጋር ለማምለክ ሲጠመዱ፤ 
64. 2ቆሮንቶስ 6፡14-15 ከማያምኑ ጋር በማይመች Aካሄድ Aትጠመዱ፤ ጽድቅ ከዓመፅ ጋር 

ምን ተካፋይነት Aለውና? ብርሃንም ከጨለማ ጋር ምን ኅብረት Aለው? ክርስቶስስ 
ከቤልሆር ጋር ምን መስማማት Aለው? ወይስ የሚያምን ከማያምን ጋር ምን ክፍል 
Aለው? 
 

22.  EግዚAብሔር በመጀመሪያው ትEዛዝ መሠረት ከEኛ የሚጠብቀው ምንድን ነው? 
EግዚAብሔር ከምንም ነገር በላይ Eንድንፈራው፣ Eንድንወደው Eና Eንድንታመነው 

ይፈልግብናል፡፡  
ሀ.  EግዚAብሔርን ከማንኛውም ነገር Aብልጠን መፍራት ስንል Eርሱ ብቻ ከፍ ያለ 

ልUል መሆኑን Aውቀን ጥልቅ Aክብሮት ሲኖረን፣ በኑሮዋችን ስናከብረው Eና ደስ 
የማያሰኘውን ስናስወግድ ነው፡፡  
65. ዘፍጥረት 17፡1 Eኔ ኤልሻዳይ ነኝ በፊቴ ተመላለስ፣ ፍጹምም ሁን፡፡ 
66. መዝሙር 33፡8 ምድር ሁሉ EግዚAብሔርን ትፍራው፣ በዓለም የሚኖሩ ሁሉም ከEርሱ 

የተነሣ ይደንግጡ። 
67. መዝሙር 96፡4 EግዚAብሔር ታላቅ ምስጋናውም ብዙ ነውና፣ በAማልክትም ሁሉ ላይ 

የተፈራ ነውና። 
68. ምሳሌ 8፡13 EግዚAብሔርን መፍራት ክፋትን ይጠላል፡፡ 
69. ማቴዎስ 10፡28 ሥጋንም የሚገድሉትን ነፍስን ግን መግደል የማይቻላቸውን Aትፍሩ፤ 

ይልቅስ ነፍስንም ሥጋንም በገሃነም ሊያጠፋ የሚቻለውን ፍሩ። 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- ሦስቱ ሰዎች ከንጉሡ Eቶን Eሳት ይልቅ EግዚAብሔርን ፈሩ 

(ዳንኤል 3)፡፡ 
ለ. EግዚAብሔርን ከማናቸውም ነገር Aብልጠን ስንወደው ከEርሱ ከAምላካችን ጋር ብቻ 

በመጣበቅ መላው ሕይወታችን  ለEርሱ Aገልግሎት ሲውል ነው፡፡  
70. መዝሙር 73፡25-26 በሰማይ ያለኝ ምንድር ነው? በምድርስ ውስጥ ከAንተ ዘንድ ምን 

Eሻለሁ? የልቤ Aምላክ ሆይ፣ ልቤና ሥጋዬ Aለቀ EግዚAብሔር ግን ለዘላለም Eድል 
ፈንታዬ ነው። 

71. ማቴዎስ 22፡37 Iየሱስም Eንዲህ Aለው፦ ጌታ Aምላክህን በፍጹም ልብህ በፍጹም 
ነፍስህም በፍጹም Aሳብህም ውደድ።  
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የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- Aብርሃም ከገዛ ልጁ ይልቅ EግዚAብሔር Aምላኩን ወደደ 
(ዘፍጥረት 22)፡፡ ዮሴፍ ከጲጢፋራ ሚስት የቀረበለትን ፈተና መቋቋም ቻለ (ዘፍጥረት 39)፡፡ 

ሐ. ሕይወታችንን በምንምራበት ጊዜ ሙሉ በሙሉ በEርሱ ጥበቃና በEርሱ Eርዳታ 
በሚያስፈልገን ሁሉ ከሁሉ በላይ በEግዚAብሔር Eንደገፋለን፡፡ 
72. መዝሙር 118፡8 በሰው ከመታመን ይልቅ በEግዚAብሔር መታመን ይሻላል። 
73. ምሳሌ 3፡5 በፍጹም ልብህ በEግዚAብሔር ታመን፣ በራስህም ማስተዋል Aትደገፍ፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- ዳዊት ከጎልያድ ጋር ሲጋጠም EግዚAብሔርን ታምኖ ነበር 
(1ሳሙኤል 17፡37፣ 46-47)፡፡ Aብራም EግዚAብሔር ጥበቃ Eንደሚያደርግለት 
በመተማመን የገዛ Aገሩንና ዘመዶቹን ትቶ EግዚAብሔር ወዳሳየው ምድር ወጣ 
(ዘፍጥረት 12፡1-9)፡፡ ዳንኤል ራሱን ለEግዚAብሔር ጥበቃ Aሳልፎ ሰጠ (ዳንኤል 6)፡፡ 

  

23. ይህንን Eና ሌሎቹን ትEዛዛት ሊጠብቅ የሚችል ማነው?  
ከIየሱስ ክርስቶስ በቀር Eነዚህን ትEዛዛት ሁሉ በፍጽምና መጠበቅ የሚችል ማንም 

የለም፡፡ በEርሱ የሚታመኑትም በመንፈስ ቅዱስ ኃይል ትEዛዛቱን ለመጠበቅ ይጋደላሉ፡፡ 
74. መክብብ 7፡20 በምድር ላይ መልካምን የሚሠራ ኃጢAትንም የማያደርግ ጻድቅ 

Aይገኝምና። 
75. 1ኛ ዮሐንስ 1፡8 ኃጢAት የለብንም ብንል ራሳችንን Eናስታለን፣ Eውነትም በEኛ ውስጥ 

የለም።  
76. ዮሐንስ 14፡15 ብትወዱኝ ትEዛዜን ጠብቁ። 
77. ፊልጵስዩስ 2፡13 ስለ በጎ ፈቃዱ መፈለግንም ማድረግንም በEናንተ የሚሠራ 

EግዚAብሔር ነውና። 
 

ሁለተኛው ትEዛዝ 
 

[የEግዚAብሔር ስም] 
የAምላክህን የEግዚAብሔር ስም በከንቱ Aትጥራ፡፡  
ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን ልንፈራ Eና ልንወድ Eንጂ በስሙ 
ልንራገም፣ ልንምል፣ ለሰይጣናዊ Aስማቶች ልናውለው፣ ልንዋሽበት፣ 
ልናታልልበት Aይገባም፤ ይልቁንስ በችግራችን ጊዜ ልንጠራው፣ 
ልንጸልይ፣ ልንወድሰው Eና ልናመሰግነው ያስፈልጋል፡፡ 

 

24. በዚህ Eና በሌሎቹም ትEዛዛት ‹‹EግዚAብሔርን መፍራት Eና መውደድ›› Aለብን ስንል 
ምን ማለታችን ነው? 

የትEዛዛት ሁሉ ፍጻሜ EግዚAብሔርን ከመፍራት Eና ከመውደድ መመንጨት Aለበት፡፡  
78. መዝሙር 111፡10 የጥበብ መጀመሪያ EግዚAብሔርን መፍራት ነው፣ ለሚያደርጓትም 

ሁሉ ደኅና ማስተዋል Aላቸው ምስጋናውም ለዘላለም ይኖራል። 
79. ዮሐንስ 14፡23 የሚወደኝ ቢኖር ቃሌን ይጠብቃል፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- Iየሱስ ጴጥሮስን ይወደው Eንደሆን ከጠየቀው በኋላ በጎቹን 
Eንዲጠብቅ Aሳሰበው (ዮሐንስ 21፡15-17)፡፡ 
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25. የEግዚAብሔር ስም ምንድን ነው? 
EግዚAብሔር፣ ራሱን ለEኛ Eየገለጠልን ያለው፣ ማንነቱንና ባሕርያቱን ነው፡፡ 

80. ዘጸAት 3፡14 EግዚAብሔርም ሙሴን፦ «ያለና የሚኖር» Eኔ ነኝ Aለው፤ Eንዲህ 
ለEስራኤል ልጆች። «ያለና የሚኖር» ወደ Eናንተ ላከኝ ትላለህ Aለው። 

81. Iሳይያስ 9፡6 ሕፃን ተወልዶልናልና፣ ወንድ ልጅም ተሰጥቶናልና Aለቅነትም በጫንቃው 
ላይ ይሆናል ስሙም ድንቅ መካር፣ ኃያል Aምላክ፣ የዘላለም Aባት፣ የሰላም Aለቃ ተብሎ 
ይጠራል። 

82. ኤርምያስ 23፡6 በዘመኑም ይሁዳ ይድናል Eስራኤልም ተዘልሎ ይቀመጣል፣ 
የሚጠራበትም ስም፡- EግዚAብሔር ጽድቃችን ተብሎ ነው። 

83. ማቴዎስ 1፡21 ልጅም ትወልዳለች፤ Eርሱ ሕዝቡን ከኃጢAታቸው ያድናቸዋልና ስሙን 
Iየሱስ ትለዋለህ። 

84. ማቴዎስ 18፡20 ሁለት ወይም ሦስት በስሜ በሚሰበሰቡበት በዚያ በመካከላቸው 
Eሆናለሁና። 

85. ማቴዎስ 28፡19 Eንግዲህ ሂዱና Aሕዛብን ሁሉ በAብ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም 
Eያጠመቃችኋቸው፣ ያዘዝኋችሁንም ሁሉ Eንዲጠብቁ Eያስተማራችኋቸው ደቀ 
መዛሙርት Aድርጓቸው፡፡ 

86. ዮሐንስ 1፡1 በመጀመሪያው ቃል ነበረ፣ ቃልም በEግዚAብሔር ዘንድ ነበረ፣ ቃልም 
EግዚAብሔር ነበረ። 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- EግዚAብሔር ስሙን ለሙሴ ገለጠ (ዘጸAት 3፡12-15)፡፡ 
 

26. EግዚAብሔር በሁለተኛው ትEዛዝ ላይ የሚከለክለን ነገር ምንድን ነው? 
በሁለተኛው ትEዛዝ ላይ EግዚAብሔር የሚከለክለን ስሙን ያለAግባብ Eንዳንጠቀም ነው፡፡ 

87. ዘጸAት 20፡7 EግዚAብሔር ስሙን በከንቱ የሚጠራውን ከበደል Aያነጻውምና። 
 

27. የEግዚAብሔር ስም ያላግባብ ጥቅም ላይ የሚውለው Eንዴት ነው? 
የEግዚAብሔር ስም ሰዎች ያለ Aግባብ የሚጠቀሙት፡- 
ሀ. የEግዚAብሔር ስም ያለAግባብ በቸልተኝነት ሲጠራ (ዘጸAት 20፡7 ተመልከት)፡፡ 
ለ. በስሙ ስንራገም፣ ስንምል፣ ለሰይጣናዊ Aስማቶች ስናውለው፣ ስንዋሽበት ወይም 

ስናታልልበት ነው፡፡ 
 

28. በስሙ መራገም ማለት ምን ማለት ነው? 
በEግዚAብሔር ስም መራገም ማለት፡- 
ሀ. ስለ Eርሱ ክፉ በመናገር EግዚAብሔርን መስደብ ወይም በEርሱ ላይ መዘበት ነው፤ 

88. ዘሌዋውያን 24፡15 ማናቸውም ሰው Aምላኩን ቢሰድብ ኃጢAቱን ይሸከማል። 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- Iየሱስ በመስቀል ላይ በዋለበት ጊዜ ዘበቱበት (ማቴዎስ 27፡39-

43)፡፡ የሶርያ የጦር Aለቃ የEስራኤልን Aምላክ ተሳደበ (2ነገሥት 18፡28-35፤ 19፡21-22)፡፡ 
ጥቂት Aይሁዳውያን Iየሱስን Aጋንንት Aለብህ Aሉት (ዮሐንስ 8፡48-49)፡፡  

ለ. በሆነ ሰው ላይ ወይም ቁስ ላይ የEግዚAብሔር ቊጣ Eና ቅጣት Eንዲፈስ መጥራት፤ 
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89. ያEቆብ 3፡9-10 በEርሱ ጌታንና Aብን Eንባርካለን፤ በEርሱም Eንደ EግዚAብሔር ምሳሌ 
የተፈጠሩትን ሰዎች Eንረግማለን፤ ከAንድ Aፍ በረከትና መርገም ይወጣሉ። ወንድሞቼ 
ሆይ፣ ይህ Eንዲህ ሊሆን Aይገባም። 
 

የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- Iየሱስ ለፍርድ በቀረበበት ጊዜ የነበሩት ሰዎች ራሳቸውንና 
ልጆቻቸውን ረገሙ (ማቴዎስ 27፡25)፡፡ ጴጥሮስ ተራገመ (ማቴዎስ 26፡74)፡፡ ያEቆብ Eና 
ዮሐንስ የሰማሪያ ሰዎችን EግዚAብሔር በEሳት Eንዲያጠፋቸው ለመኑ (ሉቃስ 9፡51-55)፡፡ 

 

29. በEግዚAብሔር ስም መማል ማለት ምንድን ነው? 
በEግዚAብሔር ስም መማል ማለት Eውነተኛ ምስክርነትን ለመስጠት የምንናገረው ወይም 

ቃል የምንገባው ሲሆን ከዋሸንና ቃላችንን ካፈረስን ግን ቅጣትን የምንቀበልበት ነው፡፡ 
 

30. በEግዚAብሔር ስም Eንድንምል የተፈቀደልንና የሚያስፈልገን ጊዜ መቼ ነው? 
ለEግዚAብሔር ክብር የሚሆን ሲሆን Eና ለባልንጀራችን ጥቅም በEግዚAብሔር ስም 

መሐላ ለማድረግ ተፈቅዶልናል ደግሞም ተገቢ ነው፡፡ ለዚህ ለምሳሌነት የሚቀርቡትም የፍርድ 
ቤት ምስክርነት፣ ኃላፊነት ላለበት ሥራ የምንገባው መሐላ Eና የጋብቻ ቃል ኪዳን ናቸው፡፡ 
90. ሮሜ 13፡1 ነፍስ ሁሉ በበላይ ላሉት ባለ ሥልጣኖች ይገዛ። 
91. ዘኍልቁ 30፡2 ሰው ለEግዚAብሔር ስEለት ቢሳል፣ ወይም ራሱ በመሐላ ቢያስር፣ ቃሉን 

Aይስበር ከAፉ Eንደ ወጣው ሁሉ ያድርግ። 
92. ዘዳግም 6፡13 Aምላክህን EግዚAብሔርን ፍራ Eርሱንም Aምልክ በስሙም ማል። 
93. Eብራውያን 6፡16 ሰዎች ከEነርሱ በሚበልጠው ይምላሉና፣ ለማስረዳትም የሆነው መሐላ 

የሙግት ሁሉ ፍጻሜ ይሆናል፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- Iየሱስ ለመሐላ ራሱን Aስገዝቷል (ማቴዎስ 26፡63-64)፡፡ 

Aብርሃም ሎሌውን Aምሎታል (ዘፍጥረት 24፡3)፡፡ 
 

31. መሐላ የተከለከለው መቼ ነው? 
መሐላ የተከለከለው በሐሰት፣ ያለማስተዋል፣ ወይም ለኃጢAት፣ ላልተረጋገጠ ነገር 

ወይም ለማያስፈልግ ጕዳይ ሲውል ነው፡፡ 
94. ዘሌዋውያን 19፡12 በስሜም በሐሰት Aትማሉ፣ የAምላካችሁንም ስም Aታርክሱ Eኔ 

EግዚAብሔር ነኝ። 
95. ማቴዎስ 5፡33-37 ደግሞ ለቀደሙት፡- በውሸት Aትማል ነገር ግን መሐላዎችህን ለጌታ 

ስጥ Eንደተባለ ሰምታችኋል። Eኔ ግን Eላችኋለሁ። ከቶ Aትማሉ፤ በሰማይ Aይሆንም 
የEግዚAብሔር ዙፋን ነውና፤ በምድርም Aይሆንም የEግሩ መረገጫ ናትና፤ 
በIየሩሳሌምም Aይሆንም የታላቁ ንጉሥ ከተማ ናትና፤ በራስህም Aትማል፣ Aንዲቱን 
ጠጉር ነጭ ወይም ጥቁር ልታደርግ Aትችልምና። ነገር ግን ቃላችሁ Aዎን Aዎን 
ወይም Aይደለም Aይደለም ይሁን፤ ከEነዚህም የወጣ ከክፉው ነው። 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- ጴጥሮስ በሐሰት ማለ Eናም የሐሰት ምስክርነት ሰጠ 

(ማቴዎስ 26፡72)፡፡ የተወሰኑ Aይሁድ የነፍስ ግድያ ለመፈጸም መሐላ ገቡ (የሐዋርያት ሥራ 
23፡ 12)፡፡ ሔሮድስ ባልታወቀ Eና Aላስፈላጊ ለሆነ ጉዳይ መሐላውን ሰጠ (ማቴዎስ 14፡ 6-
9)፡፡ ዮፍታሔ የማይረባ መሐላ Aደረገ (መሳፍንት 11፡30-40)፡፡ 
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32. የEግዚAብሔርን ስም ለሰይጣናዊ ተግባር ማዋል ምን ማለት ነው? 
የEግዚAብሔርን ስም ለሰይጣናዊ ተግባር ማዋል ማለት፤ 
ሀ. የEግዚAብሔርን ስም በመጠቀም በዲያብሎስ Aማካይነት ልEለ ተፈጥሮAዊ ነገሮችን 

ማድረግ ሲሆን፣ ይህም ሟርተኝነትን፣ መናፍስት መጥራትን፣ የወደፊቱን መጠንቆልን፣ 
ሙታን ማማከርን ወይም ሌሎች Aምልኮተ Aጋንንት ልምምዶችን ያጠቃልላል፡፡ 
96. ዘዳግም 18፡10-12 ወንድ ልጁን ሴት ልጁን በEሳት የሚያሳልፍ፣ ምዋርተኛም፣ ሞራ 

ገላጭም፣ Aስማተኛም፣ መተተኛም፣ በድግምት የሚጠነቍልም፣ መናፍስትንም 
የሚጠራ፣ ጠንቋይም፣ ሙታን ሳቢም በAንተ ዘንድ Aይገኝ። ይህንም የሚያደርግ ሁሉ 
በEግዚAብሔር ፊት የተጠላ ነው ስለዚህም ርኵሰት Aምላክህ EግዚAብሔር ከፊትህ 
ያሳድዳቸዋል። 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- የግብጽ ጠንቋዮች በዲያብሎስ Eገዛ ልEለ ተፈጥሮAዊ ነገሮች 

Aደረጉ (ዘጸAት 7-8)፡፡ የAስቄዋ ልጆች የIየሱስን ስም በመጠቀም Aጋንንቶችን ሊያወጡ 
ሞከሩ ሆኖም Eምነት Aልነበራቸውም (የሐዋርያት ሥራ 19፡13-29)፡፡ 

ለ. ይህንን Eና ተመሳሳይ የሆኑ ሰይጣናዊ ተግባሮችን ወይም Aምልኮተ ሰይጣን 
ከሚያደርጉ ሰዎች ጋር መተባበር፣ ርዳታ መሻት፤ 
97. ዘሌዋውያን 19፡31 ወደ መናፍስት ጠሪዎችና ወደ ጠንቋዮች Aትሂዱ 

Eንዳትረክሱባቸውም AትፈልጉAቸው Eኔ EግዚAብሔር Aምላካችሁ ነኝ። 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- ንጉሥ ሳOል የጠንቋይዋን Eገዛ ፈለገ (1ሳሙኤል 28)፡፡ 
ሐ. የከዋክብትን ቆጠራ ወይም ተመሳሳይ መንገዶችን በመከተል ጥንቆላ ማድረግ፤ 

98. መክብብ 7፡14 በመልካም ቀን ደስ ይበልህ በክፉም ቀን ተመልከት ሰው ከEርሱ በኋላ 
መርምሮ ምንም Eንዳያገኝ EግዚAብሔር ይህንም ያንም Eንደዚያ ሠርቶAል። 

 

33. በEግዚAብሔር ስም መዋሸት ወይም ማታለል ምን ማለት ነው? 
በEግዚAብሔር ስም መዋሸት Eና ማታለል ማለት፤ 
ሀ. የሐሰት Aስተምህሮን Eንደ EግዚAብሔር ቃል ወይም መገለጥ ማስተማር፤ 

99. ዘዳግም 12፡32 Eኔ የማዝዝህን ነገር ሁሉ ታደርገው ዘንድ ጠብቅ ምንም በEርሱ ላይ 
Aትጨምር፣ ከEርሱም ምንም Aታጕድል። 

100. ኤርምያስ 23፡31 Eነሆ፣ ከምላሳቸው ትንቢትን Aውጥተው፡- Eርሱ ይላል በሚሉ 
ነቢያት ላይ ነኝ፣ ይላል EግዚAብሔር፡፡ 

101. ማቴዎስ 15፡9 የሰውም ሥርዓት የሆነ ትምህርት Eያስተማሩ በከንቱ ያመልኩኛል ብሎ 
በEውነት ትንቢት ተናገረ። 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- ሐሰተኛ ነቢይ በሐሰት የEግዚAብሔርን ነቢይ ከማሳቱም በላይ 

ለሞት Eንዲዳረግ Aድርጎታል (1ነገሥት 13፡11-30)፡፡  
ለ. የማያምን ልብ Eና ኃጢAት የተሞላ ሕይወት ይዞ ክርስቲያን Eንደ ሆኑ 

ማስመሰል፤ 
102. ማቴዎስ 7፡21 በሰማያት ያለውን የAባቴን ፈቃድ የሚያደርግ Eንጂ፣ ጌታ ሆይ፣ ጌታ 

ሆይ፣ የሚለኝ ሁሉ መንግሥተ ሰማያት የሚገባ Aይደለም። 
103. ማቴዎስ 15፡8 ይህ ሕዝብ በከንፈሩ ያከብረኛል፣ ልቡ ግን ከEኔ በጣም የራቀ ነው፡፡ 
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የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- ብዙ ጸሐፍትና ፈሪሳውያን ግብዞች ነበሩ (ማቴዎስ 23፡13-
33)፡፡ ሐናንያ Eና ሰጲራ ግብዞች ነበሩ (የሐዋርያት ሥራ 5፡1-11)፡፡ 

 

34. EግዚAብሔር በሁለተኛው ትEዛዝ መሠረት ከEኛ የሚጠብቀው ነገር ምንድን ነው? 
በማናቸውም ችግራችን ጊዜ የEግዚAብሔርን ስም ልንጠራ፣ ልናወድሰው Eና 

ልናመሰግነው ይገባል፡፡ 
104. መዝሙር 50፡15 በመከራ ቀን ጥራኝ፣ Aድንህማለሁ Aንተም ታከብረኛለህ። 
105. መዝሙር 103፡1 ነፍሴ ሆይ፣ EግዚAብሔርን ባርኪ፣ Aጥንቶቼም ሁሉ፣ የተቀደሰ 

ስሙን። 
106. መዝሙር 118፡1 EግዚAብሔርን Aመስግኑ፣ ቸር ነውና ምሕረቱ ለዘላለም ናትና። 
107. ዮሐንስ 16፡23 በዚያን ቀንም ከEኔ Aንዳች Aትለምኑም። Eውነት Eውነት Eላችኋለሁ፣ 

Aብ በስሜ የምትለምኑትን ሁሉ ይሰጣችኋል። 
108. ኤፌሶን 5፡20 ሁልጊዜ ስለ ሁሉ በጌታችን በIየሱስ ክርስቶስ ስም Aምላካችንንና 

Aባታችንን ስለ ሁሉ Aመስግኑ። 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- Aሥሩ ለምጻሞች ወደ Iየሱስ ተጣሩ (ሉቃስ 17፡11-13)፡፡ 

Aመስጋኙ Eንግዳ ሰው ስለ ፈውሱ ተመልሶ ምስጋና ከመስጠቱም በላይ EግዚAብሔርን Aከበረ 
(ሉቃስ 17፡15-16)፡፡ ሐና ልጅ Eንዲሰጣት ልመናዋን Aቀረበች ቀጥላም Aመሰገነች (1ሳሙኤል 
1-2)፡፡ የማርያም ዝማሬ (Aድናቆት፣ ሉቃስ 1፡46-55)፡፡ የዘካርያስ ዝማሬ (የባርኮት ቃል፣ 
ሉቃስ 1፡68-79)፡፡ 

ሦስተኛው ትEዛዝ 
 

[የEግዚAብሔር ቃል]  
የሰንበትን ቀን ትቀድሰው ዘንድ Aስብ፡፡  
ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን Eየፈራንና Eየወደድን 
ስብከትንና ቃሉን Eንዳንንቅ ነገር ግን ቅዱስ Aድርገን 
Eንድንይዘው፣ በደስታ Eንድንሰማውና Eንድንማረው ነው፡፡ 
  

35. የሰንበት ቀን ምንድን ነው?  
በብሉይ ኪዳን EግዚAብሔር ሰባተኛውን ቀን (ቅዳሜን) ለEረፍትና ለAምልኮ የተገባ ቀን 
Aድርጎ ለይቶታል (ሰንበት ማለት ‹‹ማረፍ›› ማለት ነው፡፡)  

109. ዘጸAት 35፡2 ‹‹ስድስት ቀን ሥራ ይደረጋል፤ ሰባተኛው ቀን ግን ለEግዚAብሔር የEረፍት 
ሰንበት የተቀደሰ ቀን ይሆንላችኋል›› 

110. ዘሌዋውያን 23፡3 ‹‹ስድስት ቀን ሥራ ይሠራል፣ በሰባተኛው ቀን ግን የEረፍት ሰንበት 
ነው፣ የተቀደሰ ጉባዔ ይሆንበታል፡፡›› 

 

36. ሰንበትንና ሌሎች የብሉይ ኪዳን በዓላትን Eንድንጠብቅ EግዚAብሔር ይፈልግብናል? 
ሰንበት Eረፍታችን ወደሆነው ወደ Iየሱስ የሚያመለክት ምልክት ነው፡፡ Iየሱስ 

Aዳኛችንና ጌታችን ሆኖ ስለ መጣ ከዚህ በኋላ የሰንበትን ቀንና ሌሎች የብሉይ ኪዳን በዓላትን 
Eንድንጠብቅ EግዚAብሔር Aይፈልግብንም፡፡  



 
 

36 
 

111. ማቴዎስ 11፡28 ‹‹Eናንተ ደካሞች፣ ሸክማችሁ የከበደ ሁሉ፣ ወደ Eኔ ኑ፣ Eኔም 
Aሳርፋችኋለሁ፡፡›› 

112. ማቴዎስ 12፡8 ‹‹የሰው ልጅ የሰንበት ጌታ ነውና›› 
113. ቆላስይስ 2፡16-17 Eንግዲህ በመብል ወይም በመጠጥ ወይም ስለ በዓል ወይም ስለ ወፍ 

መባቻ ወይም ስለ ሰንበት ማንም Aይፍረድባችሁ፤ Eነዚህ ሊመጡ ያሉት ነገሮች ጥላ 
ናቸውና፣ Aካሉ ግን የክርስቶስ ነው፡፡  

114. Eብራውያን 4፡9-10 Eንግዲያስ የሰንበት Eረፍት ለEግዚAብሔር ሕዝብ ቀርቶላቸዋል፡፡ 
ወደ Eረፍቱ የገባ፣ EግዚAብሔር ከሥራው Eንዳረፈ Eርሱ ደግሞ ከሥራው AርፎAልና፡፡ 

 

37. ቤተ ክርስቲያን በተወሰኑ ቀናት ብቻ የኅብረት Aምልኮ Eንድታደርግ EግዚAብሔር 
ይፈልግባታል? 

ሀ. ክርስቲያኖች በኅብረት Eንዲያመልኩ EግዚAብሔር ይፈልግባቸዋል፡፡  
115. የሐዋርያት ሥራ 2፡42-46 በሐዋርያትም ትምህርትና በኅብረት Eንጀራውንም በመቁረስ 

በየጸሎቱም ይተጉ ነበር … በየቀኑም በAንድ ልብ ሆነው በመቅደስ Eየተጉ በቤታቸውም 
Eንጀራ Eየቆረሱ፣ በደስታና በጥሩ ልብ ምግባቸውን ይመገቡ ነበር፡፡ 

116. Eብራውያን 10፡25 በAንዳንዶችም ዘንድ ልማድ Eንደሆነው፣ መሰብሰባችንን Aንተው፣ 
Eርስ በርሳችን Eንመካከር Eንጂ ይልቁንም ቀኑ ሲቀርብ Eያያችሁ Aብልጣችሁ ይህን 
Aድርጉ፡፡ 
ለ. Eርሱ የትኛውንም ቀን Aልወሰነም፡፡ 

117. ሮሜ 14፡5-6 ይህ ሰው Aንድ ቀን ከሌላ ቀን Eንዲሻል ያስባል፣ ያ ግን ቀን ሁሉ Aንድ 
Eንደሆነ ያስባል፣ Eያንዳንዱ በገዛ AEምሮው Aጥብቆ ይረዳ፡፡ ቀንን የሚያከብር ለጌታ 
ብሎ ያከብራል፡፡ 

118. ገላትያ 4፡10-11 ቀንና ወርን ዘመንንም ዓመትንም በጥንቃቄ ትጠብቃላችሁ፡፡ ምናልባት 
በከንቱ ለEናንተ ደክሜAለሁ ብዬ Eፈራችኋለሁ፡፡ 
ሐ. ክርስቶስ በEለተ Eሁድ ከሙታን ስለ ተነሣ ቤተ ክርስቲያን የኅብረት Aምልኮዋን 

በተለይ በEሁድ ቀን ታደርጋለች፡፡ 
119. ሉቃስ 24፡1-2 ከሳምንቱ በመጀመሪያ ቀን (ሴቶች) ያዘጋጁትን ሽቱ ይዘው ከEርሱም ጋር 

Aንዳንዶቹ ወደ መቃብሩ Eጅግ ማልደው መጡ፡፡ ድንጋዩንም ከመቃብሩ ተንከባሎ 
Aገኙት፡፡ 

120. የሐዋርያት ሥራ 20፡7 ከሳምንቱም በመጀመሪያ ቀን Eንጀራ ለመቁረስ ተሰብስበን ሳለን፣ 
ጳውሎስ በነገው ሊሄድ ስላሰበ ከEነርሱ ጋር ይነጋገር ነበር፣ Eስከ መንፈቀ ሌሊትም 
ነገሩን Aስረዘመ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- Iየሱስ ለቀደ መዛሙርቱ ታያቸው (ዮሐንስ 20፡19-31)፡፡ 
 

38. ሦስተኛውን ትEዛዝ የምንተላለፈው መቼ ነው? 
ሦስተኛውን ትEዛዝ የምንተላለፈው ስብከትንና የEግዚAብሔርን ቃል በምንንቅበት ጊዜ 

ነው፡፡ 
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39. ይህ የሚሆነው Eንዴት ነው? 
ስብከትንና የEግዚAብሔርን ቃል የምንንቀው  
ሀ. የኅብረት Aምልኮዎች ላይ ሳንካፈል በምንቀርበት ጊዜ፣  
ለ. በEግዚAብሔር ቃልና በቅዱሳት ሚስጥራቱ ሳንገለገል ስንቀር፣  
ሐ. የEግዚAብሔር ቃልና ቅዱሳት ሚስጥራትን በቸልተኝነትና በግዴለሽነት በምንካፈልበት 

ጊዜ ነው፡፡  
121. ዮሐንስ 8፡47 ከEግዚAብሔር የሆነ የEግዚAብሔርን ቃል ይሰማል፤ Eናንተ 

ከEግዚAብሔር Aይደላችሁምና ስለዚህ Aትሰሙም፡፡ 
122. ሉቃስ 10፡16 የሚሰማችሁ Eኔን ይሰማል፣ Eናንተንም የጣለ Eኔን ይጥላል፣ Eኔንም 

የጣለ የላከኝን ይጥላል፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ጸሐፍትና ፈሪሳውያን ጥምቀትን Aቃለሉ (ሉቃስ 7፡30) ሳOል 

የEግዚAብሔርን ቃል ተቃወመ (1ሳሙኤል 15፡10-23)፡፡ 
  

40.  EግዚAብሔር በሦስተኛው ትEዛዝ ከEኛ የሚፈልገው ምንድን ነው? 
ሀ. ስብከትንና የEግዚAብሔርን ቃል ቅዱስ Aድርገን Eንድንይዘው ነው፡፡ 

123. Iሳይያስ 66፡2 ነገር ግን ወደዚህ ወደ ትሁት፣ መንፈሱም ወደ ተሰበረ፣ በቃሌም 
ወደሚንቀጠቀጥ ሰው Eመለከታለሁ፡፡   

124. 1ተሰሎንቄ 2፡13 ስለዚህም የመልEክትን ቃል Eርሱም የEግዚAብሔር ቃል ከEኛ 
በተቀበላችሁ ጊዜ፣ በEውነት Eንዳለ በEናንተ በምታምኑ ደግሞ Eንደሚሠራ Eንደ 
EግዚAብሔር ቃል Eንጂ Eንደ ሰው ቃል Aድርጋችሁ ስላልተቀበላችሁት… ፡፡ 
ለ. በደስታ ልንሰማው፣ ልንማረውና ልናሰላስለው ይፈለግብናል፡፡ 

125. Iያሱ 1፡8 የዚህ ሕግ መጽሐፍ ከAፍህ Aይለይ፣ ነገር ግን የተጻፈበትን ሁሉ ትጠብቅና 
ታደርግ ዘንድ በቀንም በሌሊትም Aስበው፡፡ 

126. መዝሙር 26፡8 Aቤቱ፣ የቤትህን ሥፍራ የክብርህንም ማደሪያ ቦታ ወደድሁ፡፡  
127. ሉቃስ 11፡28 ብፁዓንስ የEግዚAብሔርን ቃል ሰምተው የሚጠብቁት ናቸው፡፡ 
128. የሐዋርያት ሥራ 2፡42 በሐዋርያትም ትምህርትና በሕብረት Eንጀራውንም በመቁረስ 

በየጸሎቱም ይተጉ ነበር፡፡  
129. ቆላስያስ 3፡16 የክርስቶስ ቃል በሙላት ይኑርባችሁ፤ በጥበብ ሁሉ Eርስ በEርሳችሁ 

Aስተምሩና ገስፁ፤ በመዝሙርና በዝማሬ በመንፈሳዊም ቅኔ በጸጋው በልባችሁ 
ለEግዚAብሔር ዘምሩ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- Iየሱስ የEግዚAብሔርን ቃል በደስታ ይሰማና ይማር ነበር 

(ሉቃስ 2፡41-52)፡፡ ማርያም በIየሱስ Eግር Aጠገብ ተቀምጣ ቃሉን ትማር ነበር (ሉቃስ 10፡
39)፡፡ ማርያም የEግዚAብሔርን ቃል በልቧ ትጠብቅና ታሰላስለው ነበር (ሉቃስ 2፡19)፡፡ የቤርያ 
ሰዎች ቅዱሳት መጻሕፍትን በየቀኑ ይመረምሩ ነበር (የሐዋርያት ሥራ 17፡11)፡፡ 

ሐ. ስብከትንና የEግዚAብሔርን ቃል ትምህርት Eንድናከብርና Eንድንደግፍ ነው፡፡ 
130. ገላትያ 6፡6-7 ነገር ግን ቃሉን የሚማር ከሚያስተምረው ጋር መልካምን ነገር ሁሉ 

ይከፋፈል፡፡ Aትሳቱ፣ EግዚAብሔር Aይዘበትበትም፡፡ ሰው የሚዘራውን ሁሉ ያንኑ ደግሞ 
ያጭዳልና፡፡ 
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የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ድኻይቱ መበለት የመቅደሱን Aገልግሎት ለመደገፍና ካህናቱን 
ለማገዝ ገንዘብ ሰጠች (ማርቆስ 12፡41-44)፡፡  

ማስታወሻ፡- የተግባራት ሰንጠረዥ ሥር ‹‹የሚሰሙት ለቄሶቻቸው ያላቸው ኃላፊነት›› 
የሚለውን ተመልከት፡፡ 

መ. የEግዚAብሔርን ቃል በትጋት Eንድናሰራጭ ነው፡፡ 
131. ማርቆስ 16፡15 Eንዲህም Aላቸው፡- ‹‹ወደ ዓለም ሁሉ ሂዱ ወንጌልንም ለፍጥረት ሁሉ 

ስበኩ፡፡›› 
  

41.  የመጀመሪያዎቹ ሦስት ትEዛዛት (የመጀመሪያው ፅላት ክፍል) ስለ ራሳችን ምን 
ያሳዩናል? 

ኃጢAት Eንደሠራንና የEግዚAብሔር ፍርድ Eንደሚገባን ያሳዩናል፡፡  
132. ሮሜ 3፡22-23 ልዩነት የለምና፤ ሁሉ ኃጢAትን ሠርተዋልና የEግዚAብሔርም ክብር 

ጎድሎAቸዋል፡፡ 
 

42.  የEግዚAብሔርን ሕግ ሙሉ በሙሉ የጠበቀው ማን ብቻ ነው? 
EግዚAብሔር - ሰው የሆነው Iየሱስ ክርስቶስ ብቻ ነው፡፡ 

133. ዮሐንስ 8፡46 ከEናንተ ስለ ኃጢAት የሚወቅሰኝ ማን ነው?  
134. Eብራውያን 4፡15 ከኃጢAት በቀር በነገር ሁሉ Eንደ Eኛ የተፈተነ ነው Eንጂ፣ 

በድካማችን ሊራራልን የማይችል ሊቀ ካህናት የለንም፡፡ 
 

43.  ክርስቶስ ሕጉን ሙሉ በሙሉ መጠበቁ Eኛን የሚጠቅመን Eንዴት ነው? 
ክርስቶስ በEግዚAብሔር ፊት ምትካችን Eንደ መሆኑ መጠን የAዳኛችን ሕጉን ሙሉ 
በሙሉ መጠበቁ Eኛን የማዳን ሥራው Aካል ሲሆን በEርሱ ምክንያትም በEግዚAብሔር 
ፊት ጻድቅ ተደርገን ተቆጥረናል፡፡ 

135. ገላትያ 4፡4-5 ነገር ግን የዘመኑ ፍፃሜ በደረሰ ጊዜ EግዚAብሔር ከሴት የተወለደውን 
ከሕግም በታች የተወለደውን ልጁን ላከ Eንደ ልጆች Eንሆን ዘንድ ከሕግ በታች ያሉትን 
ይዋጅ ዘንድ፡፡ 

  

44.  የEግዚAብሔር ሕግ ኃጢAታችንን ከማሳየቱ በተጨማሪ የሚሠራልን ሥራ ምንድን 
ነው? 

EግዚAብሔር በAሥርቱ ትEዛዛት ፍቃዱ ምን Eንደ ሆነ Aስታውቆናል፡፡ ክርስቲያኖች 
በመንፈስ ቅዱስ ኃይል የEግዚAብሔርን ፈቃድ ለማድረግ ይናፍቃሉ፡፡ 

136. 1ተሰሎንቄ 4፡3 ይህ የEግዚAብሔር ፍቃድ Eርሱም መቀደሳችሁ ነውና፡፡ 
 

45.  ከ4-10 ያሉት ትEዛዛት (ሁለተኛው ክፍል) ማጠቃለያ ምንድን ነው? 
‹‹ባልንጀራህን Eንደ ራስህ ውደድ፡፡›› (ማቴዎስ 22፡39) 

 

46.  ባልንጀራችን ማነው? 
ሰዎች ሁሉ ባልንጀሮቻችን ናቸው፡፡ 
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137. ገላትያ 6፡10 Eንግዲያስ ጊዜ ካገኘን ዘንድ ለሰው ሁሉ ይልቁንም ለሃይማኖት ቤተ ሰዎች 
መልካም Eናድርግ፡፡ 

138. ማቴዎስ 5፡44 ጠላቶቻችሁን ውደዱ ለሚያሳድዷችሁም ጸልዩ፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ደጉ ሣምራዊ ለባልንጀራው ርኅራኄን Aሳይቷል (ሉቃስ 10፡
25- 37)፡፡ 
  

47.  ባልንጀሮቻችንን መውደድ ያለብን Eንዴት ነው? 
ባልንጀሮቻችንን Eንደ ራሳችን ልንወዳቸውና ይህንንም ፍቅር በሁለተኛው ክፍል ላይ 

ያሉትን ትEዛዛት በመጠበቅ ልናሳያቸው ይገባል፡፡ 
139. ማቴዎስ 7፡12 Eንግዲህ ሰዎች ሊያደርጉላችሁ የምትፈልጉትን ሁሉ Eናንተም ደግሞ 

Eንዲሁ Aድርጉላቸው፤ ሕግም ነብያትም ይህ ነውና፡፡  
 

Aራተኛው ትEዛዝ 
 

[የEግዚAብሔር ወኪሎች]  
Aባትና Eናትህን Aክብር 
ይህ ምን ማለት ነው? ወላጆቻችንንና ሌሎች ባለሥልጣኖችን 
Eንዳንንቃቸው ወይም Eንዳናስቆጣቸው ነገር ግን Eንድናከብራቸው፣ 
Eንድናገለግላቸውና Eንድንታዘዛቸው፣ Eንዲሁም Eንድንወዳቸውና 
Eንድናስደስታቸው፣ EግዚAብሔርን ልንፈራና ልንውድ ይገባል፡፡ 
 

48.  ወላጆችና ሌሎች ባለሥልጣናት የተባሉት Eነማን ናቸው?  
Aባቶች፣ Eናቶችና Aሳዳጊዎች ወላጆች ሲሆኑ ሌሎች ባለሥልጣኖች ማለት 

EግዚAብሔር በቤታችን፣ በመንግሥታችን፣ በትምህርት ቤት፣ በምንሠራበት ቦታና በቤተ 
ክርስቲያን በEኛ ላይ የሾማቸው ሁሉ ናቸው፡፡ 

ማስታወሻ፡- መንፈሳዊ ሥልጣንን በተመለከተ የተግባራት ዝርዝር በሚለው ሥር 
የሚሰሙት ለቄሶቻቸው ያላባቸው ኃላፊነት Eና በተጨማሪም በEምነት መግለጫው ሥር 
‹‹የመክፈቻዎቹ ሥልጣን›› የሚለውን ተመልከት፡፡ 

 

49.  EግዚAብሔር በAራተኛው ትEዛዝ የሚከለክለው ምንን ነው? 
ወላጆቻችንንና ሌሎች ባለሥልጣኖችን ባለማክበር ወይም ባለመታዘዛችን ወይም በሌላ 

በማናቸውም ዓይነት ኃጢAት Eንዳናስቆጣቸውና Eንዳንንቃቸው ይከለክለናል፡፡ 
140. ምሳሌ 23፡22 የወለደህን Aባትህን ስማ፣ Eናትህም ባረጀች ጊዜ Aትናቃት፡፡ 
141. ሮሜ 13፡2 ስለዚህ ባለሥልጣንን የሚቃወም የEግዚAብሔርን ሥርዓት ይቃወማል 

የሚቃወሙትም በራሳቸው ላይ ፍርድን ይቀበላሉ፡፡ 
ማስታወሻ፡- በተግባራት ዝርዝር ሥር ‹‹ለማናቸውም ዓይነት ሠራተኞች›› የሚለውን 

ተመልከት፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የዔሊ ልጆች በክፋታቸው Aባታቸውን Aሳዘኑት (1ሳሙኤል 2፡

12፣ 23፣ 25)፡፡ Aቤሴሎም በAባቱ በንጉሡ ላይ Aመጸ (2ሳሙኤል 15)፡፡  
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50.  በAራተኛው ትEዛዝ EግዚAብሔር ምን Eንድናደርግ ይፈልግብናል? 
EግዚAብሔር የሚፈልግብን  
ሀ. ወላጆቻችንንና ሌሎች ባለሥልጣናትን Eንደ EግዚAብሔር ወኪሎች ተመልክተን 

Eንድናከብራቸው ነው፡፡ 
142. ኤፌሶን 6፡2-3 ‹‹መልካም Eንዲሆንልህ Eድሜህን በምድር ላይ Eንዲረዝም Aባትና 

Eናትህን Aክብር (Eርሷም የተስፋ ቃል ያላት ፊተኛይቱ ትEዛዝ ናት፡፡)››   
ማስታወሻ፡- በተግባራት ዝርዝር ሥር ‹‹ለወላጆች›› Eና ‹‹ለልጆች›› የሚለውን 

ተመልከት፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ዮሴፍ Aባቱን Aከበረ (ዘፍጥረት 46፡29)፡፡ ንጉሥ ሰሎሞን 

Eናቱን Aከበረ (1ነገሥት 2፡19)፡፡ ኤልሳE መምህሩን Aከበረ (2ነገሥት 2፡12)፡፡  
ለ. ወላጆቻችንና ሌሎች ባለሥልጣኖች የሚፈልጉትንና የሚጠይቁንን በደስታ በማሟላት 

Eንድናገለግላቸው ነው፡፡ 
143. 1ጢሞቴዎስ 5፡4 ማንም ባልቴት ግን ልጆች ወይም የልጅ ልጆች ቢኖሯት Eነርሱ 

Aስቀድመው ለገዛ ቤተ ሰዎቻቸው EግዚAብሔርን መምሰል ያሳዩ ዘንድ፣ 
ለወላጆቻቸውም ብድራትን ይመልሱላቸው ዘንድ ይማሩ፣ ይህ በEግዚAብሔር ፊት 
መልካምና የተወደደ ነውና፡፡   

144. ሮሜ 13፡7 ለሁሉ የሚገባውን Aስረክቡ ግብር ለሚገባው ግብርን፣ ቀረጥ ለሚገባው 
ቀረጥን፣ መፈራት ለሚገባው መፈራትን፣ ክብር ለሚገባው ክብርን ስጡ፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ዮሴፍ ለAባቱ የሚያስፈልገውን ሰጠው(ዘፍጥረት 47፡11-12)፡፡ 

Iየሱስ ለEናቱ የሚያስፈልጋትን ሰጣት (ዮሐንስ 19፡26)፡፡ 
ሐ. ወላጆቻችንንና ሌሎች ባለሥልጣኖችን EግዚAብሔር በEኛ ላይ በሾመበት 

በማናቸውም ነገር Eንድንታዘዛቸው ነው፡፡ 
145. ቆላስይስ 3፡20 ልጆች ሆይ፣ይህ ለጌታ ደስ የሚያሰኝ ነውና በሁሉ ለወላጆቻችሁ ታዘዙ፡፡  
146. ቲቶ 3፡1 ለገዥዎችና ለባለሥልጣኖች የሚገዙና የሚታዘዙ፣ ለበጎ ሥራ ሁሉ የተዘጋጁ 

… Eንዲሆኑ Aሳስባቸው፡፡ 
147. የሐዋርያት ሥራ 5፡29 ከሰው ይልቅ ለEግዚAብሔር ልንታዘዝ ይገባል፡፡ 

ማስታወሻ፡- ‹‹ለማናቸውም ዓይነት ሠራተኞች››፣ ‹‹ለAሠሪዎችና ተቆጣጣሪዎች›› Eና 
‹‹የዜጎች›› የሚለውን የተግባራት ዝርዝር ውስጥ ተመልከት፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- Iየሱስ ለማርያምና ለዮሴፍ ታዛዥ ነበር (ሉቃስ 2፡51)፡፡ 
ዮናታን የዳዊትን ሕይወት ይታደግ ዘንድ Aባቱን Aልታዘዘም፤ በመሆኑም ከሰዎች ይልቅ 
ለEግዚAብሔር ታዘዘ (1ሳሙኤል 20፡31-33)፡፡ 

መ. ወላጆቻችንንና ሌሎች ባለሥልጣኖችን Eንደ EግዚAብሔር ውድ ስጦታዎች ቆጥረን 
Eንድንወዳቸውና ደስ Eንድናሰኛቸው ነው፡፡ 
148. ምሳሌ 23፡22 የወለደህን Aባትህን ስማ፣ Eናትህን በAረጀች ጊዜ Aትናቃት፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡-  ሩት Aማትዋ ኑሀሚንን ትወድና ደስ ታሰኛት ነበር 
(መጽሐፈ ሩት)  

ሠ. በEድሜ ለገፉት Aክብሮትን Eንድናሳይ ነው፡፡  
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149. ዘሌዋውያን 19፡32 በሽበታሙ ፊት ተነሳ፣ ሽማግሌውንም Aክብር፣ Aምላክህንም ፍራ፡፡ 
  

51.  EግዚAብሔር ከዚህ ትEዛዝ ጋር ያያያዘው የትኛውን ተስፋ ነው?  
 … መልካም Eንዲሆንልህ Eድሜህም በምድር ላይ Eንዲረዝም ኤፌሶን 6፡3፡፡ 

 
Aምስተኛው ትEዛዝ 

 

[የEግዚAብሔር የሕይወት ስጦታ] 
Aትግደል 
ይህ ምን ማለት ነው? ባልንጀራችን ላይ Aደጋ Eንዳናደርስ ወይም 
Aካሉን Eንዳንጎዳው ነገር ግን በሚያስፈልገው ቁሳዊ ፍላጎቱ ሁሉ 
Eንድንረዳውና Eንድንደግፈው EግዚAብሔርን ልንፈራና ልንወድ ይገባል፡፡ 

 

52.  EግዚAብሔር በAምስተኛው ትEዛዝ ምን Eንዳናደርግ ይከለክለናል? 
ሀ. EግዚAብሔር የባልንጀራችንን ሕይወት (በመግደል፣ በውርጃ) ወይም የራሳችንን 

ሕይወት Eንዳናጠፋ (ራስን በራስ ማጥፋትን) ይከለክለናል፡፡ 
150. ዘፍጥረት 9፡6 የሰውን ደም የሚያፈስ ሁሉ ደሙ ይፈሳል፤ ሰውን በEግዚAብሔር መልክ 

ፈጥሮታልና፡፡  
151. ማቴዎስ 26፡52 ሠይፍ የሚያነሱ ሁሉ በሠይፍ ይጠፋሉ… ፡፡  

የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ቃየል ወንድሙን Aቤልን ገደለው (ዘፍጥረት 4፡8)፡፡ ዳዊት 
በሌሎች Aማካይነት Oሪዮንን ገደለ (2ሳሙኤል 11፡15)፡፡ በግዴለሽነት መግደል (ዘጸAት 21፡29 
Eና ዘዳግም 22፡8)፡፡ ይሁዳ ራሱን ገደለ (ማቴዎስ 27፡5)፡፡  
 

ውርጃ 
ያልተወለዱ ነገር ግን ሕይወት ያላቸው ፅንሶች ከተፀነሱበት ጊዜ ጀምሮ በEግዚAብሔር 

ፊት ሰዎች ናቸው፡፡ ውርጃ የሰውን ሕይወት ማጥፋት Eንደ መሆኑ የሌላውን ሰው ማለትም 
የEናቲቱን ሕይወት ለማትረፍ ካልሆነ በስተቀር ግብረገባዊ Aማራጭ Aይደለም፡፡ 
152. ኤርምያስ 1፡5 በሆድ ሳልሠራህ Aውቄሃለሁ፣ ከማኅፀንም ስትወጣ ቀድሼሃለሁ፡፡  
153. መዝሙር 139፡16 ያልተሠራ Aካሌን Aይኖችህ Aዩኝ፤ የተፈጠሩ ቀኖቼ ሁሉ Aንድ 

ስንኳ ሳይኖር በመጽሐፍህ ተጻፉ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- መጥምቁ ዮሐንስ ገና በEናቱ ማኅፀን ውስጥ Eያለ በደስታ 

ዘለለ፡፡ ይህንን በማድረጉ መጥምቁ ዮሐንስና ኤልሳቤጥ በመንፈስ ቅዱስ Aማካይነት 
ያልተወለደውን Iየሱስን Eንደ ጌታ Eውቅና ሰጡት (ሉቃስ 1፡41-44)፡፡  
ሥቃይ የሚያስቆም ግድያ 

የከፋ Aካል ጉዳት ያላቸው፣ ደካሞች፣ ረዳት የሌላቸውና በEድሜ የገፉት በEግዚAብሔር 
ፊት በEርሱ ሕይወት የተሰጣቸውና በEርሱ ብቻ ሕይወታቸው የሚቋረጥባቸው ሰዎች ናቸው፡፡ 
154. ምሳሌ 6፡16-17 EግዚAብሔር የሚጠላቸው ስድስት ነገሮች ናቸው፣ ሰባትንም ነፍሱ 

Aጥብቃ ትፀየፈዋለች፡- ትEቢተኛ Aይን፣ ሐሰተኛ ምላስ፣ ንፁሕ ደምን የምታፈስ Eጅ፡፡ 
155. ምሳሌ 31፡8 Aፍህን ስለ ዲዳው ክፈት፣ ተስፋ ስለሌላቸውም ሁሉ ተፋረድ፡፡  
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156. የሐዋርያት ሥራ 17፡25 Eርሱም ሕይወትንና Eስትንፋስህን ሁሉንም ለሁሉ ይሰጣልና፡፡  
 
ራስን በራስ ማጥፋት 

የEኔ ሕይወት በEርሱ ብቻ ሊቋረጥ የሚገባው የEግዚAብሔር ስጦታ ነው፡፡ 
157. ኤርምያስ 31፡3 EግዚAብሔር ከሩቅ ተገለጠለት፤ በዘላለም ፍቅር ወድጄሃለሁ ስለዚህ 

ለAንተ ያለኝን ታማኝነት ቀጠልኩኝ፡፡   
158. ሉቃስ 12፡22 ለደቀ መዛሙርቱም Eንዲህ Aለ፡- ስለዚህ Aላችኋለሁ፣ ለነፍሳችሁ 

በምትበሉት ወይም ለሰውነታችሁ በምትለብሱት Aትጨነቁ፡፡  
ለ. EግዚAብሔር በባልንጀራችን Aካል ላይ Aደጋ Eንዳናደርስ ወይም Eንዳንጎዳው 

ይከለክለናል፤ ያም በምንሠራው ወይም በምናደርገው Eንዳናጠፋው፣ Eድሜውን Eንዳናሳጥር 
ወይም የEርሱን ወይም የEርሷን ሕይወት መራራ Eንዳናደርግ ነው፡፡ 
159. ዘዳግም 32፡39 Aሁንም Eኔ ብቻዬን Eኔ Eንደ ሆንሁ፣ ከEኔም በቀር Aምላክ Eንደሌለ 

Eዩ፤ Eኔ Eገድላለሁ፣ Aድንማለሁ፤ Eኔ Eመታለሁ፣ Eፈውስማለሁ፤ ከEጄም የሚያድን 
የለም፡፡  

160. ሮሜ 12፡19 ተወዳጆች ሆይ፣ ራሳችሁ Aትበቀሉ፣ ለቁጣው ፈንታ ስጡ Eንጅ፤ ‹‹በቀል 
የEኔ ነው፣ Eኔ ብድራቱን Eመልሳለሁ ይላል ጌታ ተብሎ ተጽፏልና፡፡›› 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የዮሴፍ ወንድሞች ዮሴፍን ጎዱት በክፋታቸውም የAባታቸውን 

ሕይወት መራራ Aደረጉት (ዘፍጥረት 37፡23-35)፡፡ ግብፃውያን ከባድ ሥራ በማሠራት 
የEሥራኤላውያንን ሕይወት Aስመረሩ (ዘጸAት 1) 

ሐ. EግዚAብሔር በባልንጀራችን ላይ Eንዳንቆጣና ጥላቻን በልባችን ውስጥ Eንዳናቆይ 
ይከለክለናል፡፡  
161. ማቴዎስ 5፡22 Eኔ ግን Eላችኋለሁ፣ በወንድሙ ላይ የሚቆጣ ሁሉ ፍርድ ይገባዋል፡፡  
162. 1ዮሐንስ 3፡15 ወንድሙን የሚጠላ ሁሉ ነፍሰ ገዳይ ነው፣ ነፍሰ ገዳይ የሆነ ሁሉ 

የዘላለም ሕይወት በEርሱ Eንዳይኖር ታውቃላችሁ፡፡  
163. ማቴዎስ 15፡19 ከልብ ክፉ ሃሳብ፣ መግደል፣ ምንዝርነት፣ ዝሙት፣ መስረቅ፣ በውሸት 

መመስከር፣ ስድብ ይወጣልና፡፡  
164. ኤፌሶን 4.26 ተቆጡ ኃጢAትንም Aታድርጉ በቁጣችሁ ላይ ፀሐይ Aይግባ፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- Aይሁድ ቁጣቸውን በEስጢፋኖስ ላይ Aሳዩ (የሐዋርያት ሥራ 
7፡54)፡፡ ቃየን Eንዳይቆጣ EግዚAብሔር Aስጠነቀቀው (ዘፍጥረት 4፡5-7)፡፡ 

 

53.  ማንኛውም ሰው የሌላውን ሰው ሕይወት የማጥፋት ሥልጣን Aለው? 
Aዎን! ምድራዊ የሆነ መንግሥት Eንደ EግዚAብሔር Aገልጋይ ወንጀለኞችን ሊገድልና 

ፍትሃዊ ጦርነቶችን ሊዋጋ ይችላል፡፡  
165. ሮሜ 13፡4 ለመልካም ነገር ለAንተ የEግዚAብሔር Aገልጋይ ነውና፡፡ በከንቱ ግን ሠይፍ 

Aይታጠቅምና ክፉ ብታደርግ ፍራ ቁጣውን ለማሳየት ክፉ Aድራጊውን የሚበቀል 
የEግዚAብሔር Aገልጋይ ነውና፡፡ 
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54.  በAምስተኛው ትEዛዝ EግዚAብሔር የሚፈልግብን ምንድን ነው?  
ሀ. ባልንጀራችንን ለAካሉ በሚያስፈልገው ሁሉ Eንድንረዳውና Eንድናግዘው ነው፡፡  

166. ሮሜ 12፡20 ጠላትህ ግን ቢራብ Aብላው ቢጠማ Aጠጣው፤ ይህን በማድረግህ በራሱ ላይ 
የEሳት ፍም ትከምራለህና፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- Aብርሃም ሎጥን ከጠላቶቹ Aዳነው (ዘፍጥረት 14፡12-16)፡፡ 

ዳዊት የሳOልን ሕይወት ጠበቀ (1ሳሙኤል 26፡1-12)፡፡ ደጉ ሣምራዊ በወንበዴዎች Eጅ 
የወደቀውን ሰው ረዳው (ሉቃስ 10፡33-35)፡፡ 

ለ. ለባልንጀራችን መሐሪ፣ ደግና ይቅር ባይ መሆን Aለብን፡፡  
167. ማቴዎስ 5፡5፣7፣9 የዋሆች ብፁዓን ናቸው፣ ምድርን ይወርሳሉና … የሚምሩ ብፁዓን 

ናቸው፣ ይማራሉና… የሚያስተራርቁ ብፁዓን ናቸው፣ የEግዚAብሔር ልጆች ይባላሉና፡፡ 
168. ማቴዎስ 6፡15 ለሰዎች ግን ኃጢAታቸውን ይቅር ባትሉ Aባታችሁም ኃጢAታችሁን 

ይቅር Aይላችሁም፡፡  
169. ኤፌሶን 4፡32 Eርስ በርሳችሁም ቸሮችና ርኅሩኆች ሁኑ፣ EግዚAብሔርም ደግሞ 

በክርስቶስ ይቅር Eንዳላችሁ ይቅር ተባባሉ፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- Iየሱስ Aሥሩን ለምጻሞች ማራቸው (ሉቃስ 17፡11-19)፡፡ 

የመቶ Aለቃው ለታመመው ባሪያው ደግ ነበር (ማቴዎስ 8፡5-13)፡፡ ዮሴፍ ለወንድሞቹ ይቅር 
ባይ ነበር (ዘፍጥረት 45፡1-16)፡፡ 

ሐ. ባልንጀራችን Eፆችንና ሌሎች Aካልና AEምሮን የሚጎዱ ማናቸውንም ነገሮች 
Eንዳይጠቀም ልንከላከልና Eርሱም Eንዲከላከል ልናግዘው ይገባል፡፡ 
170. 2ቆሮንቶስ 7፡1 ሥጋና መንፈስን ከሚያረክስ ሁሉ Eራሳችንን Eናንጻ፡፡  

 
ስድስተኛው ትEዛዝ 

 

[የEግዚAብሔር ስጦታ የሆነው ጋብቻ] 
Aታመንዝር 
ይህ ምን ማለት ነው? በምናደርገውና በምንናገረው ሕይወታችንን 
በንጽሕናና በጨዋነት Eንድንመራ Eንዲሁም ባልና ሚስት Eርስ 
በEርሳችን በፍቅርና በመከባበር Eንድንኖር EግዚAብሔርን ልንፈራና 
ልንወድ ይገባናል፡፡ 

 

55.  ፆታዊ ግንኙነታችንን በንፅሕናና በጨዋነት የምንመራው Eንዴት ነው?  
ሀ. ፆታዊነት የEግዚAብሔር መልካም ስጦታ Eንደሆነ በመገንዘብ፡፡  

171. ዘፍጥረት 1፡27፣31 EግዚAብሔርም ሰውን በመልኩ ፈጠረ በEግዚAብሔር መልክ 
ፈጠረው ወንድና ሴት Aድርጎ ፈጠራቸው… EግዚAብሔርም ያደረገውን ሁሉ Aየ፣ 
Eነሆም Eጅግ መልካም ነበረ፡፡ 
ለ. ጋብቻን በAንድ ወንድና በAንዲት ሴት መካከል የሕይወት ዘመን Aንድነት Eንዲሆን 

የተሰጠ የEግዚAብሔር ተቋም በመሆኑ ማክበር፡፡ 
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172. ዘፍጥረት 2፡24-25 ስለዚህ ሰው Aባትና Eናቱን ይተዋል፣ በሚስቱም ይጣበቃል፤ 
ሁለቱም Aንድ ሥጋ ይሆናሉ፡፡ Aዳምና ሚስቱ ሁለቱም ራቁታቸውን ነበሩ፣ 
Aይተፋፈሩም ነበር፡፡  

173. ማርቆስ 10፡6-9 ከፍጥረት መጀመሪያ ግን ‹‹EግዚAብሔር ወንድና ሴት Aደረጋቸው››፣ 
‹‹ስለዚህ ሰው Aባትና Aናቱን ይተዋል ከሚስቱም ጋር ይተባበራል፣ ሁለቱም Aንድ 
ሥጋ ይሆናሉ››፤ ስለዚህ Aንድ ሥጋ ናቸው Eንጂ ወደ ፊት ሁለት Aይደሉም፡፡ 
EግዚAብሔር ያጣመረውን Eንግዲህ ሰው Aይለየው፡፡  
ሐ. የግብረ ሥጋን ግንኙነትን ለትዳር ጓደኛችን ብቻ በመጠበቅ ነው፡፡ 

174. Eብራውያን 13፡4 መጋባት በሁሉ ዘንድ ክቡር መኝታውም ንፁሕ ይሁን ሴሰኞችንና 
Aመንዝሮችን ግን EግዚAብሔር ይፈርድባቸዋል፡፡ 
መ. EግዚAብሔር ደስ በሚሰኝበት መንገድ ወሲባዊ ፍላጎትን Eንድንቆጣጠረው ነው፡፡ 

175. ቲቶ 2፡11-12 ሰዎችን ሁሉ የሚያድን የEግዚAብሔር ፀጋ ተገልጧልና ይህም ፀጋ፣ 
ኃጢAተኝነትንና ዓለማዊ ምኞት ክደን … ራሳችንን በመግዛትና በፅድቅ EግዚAብሔርን 
በመምሰል በAሁኑ ዘመን Eንድንኖር ያስተምረናል፡፡  
ማስታወሻ፡- በተጨማሪም 1ኛ ተሰሎንቄ 4፡1-7ን ተመልከት፡፡  
 

56.  EግዚAብሔር በስድስተኛው ትEዛዝ የሚከለክለን ምንድን ነው? 
ሀ. የትዳር ታማኝነትን በማጉደል ምክንያት ካልሆነ በስተቀር (ዝሙት ወይም ክህደት) 

EግዚAብሔር ፍቺን ይከለክላል፡፡ 
176. ማቴዎስ 19፡6 ስለዚህ Aንድ ሥጋ ናቸው Eንጂ ወደ ፊት ሁለት Aይደሉም፡፡ 

EግዚAብሔር ያጣመረውን Eንግዲህ ሰው Aይለየው፡፡  
177. ማቴዎስ 19፡9 ያለ ዝሙት ምክንያት ሚስቱን ፈትቶ ሌላይቱን የሚያገባ ሁሉ 

ያመነዝራል፣ የተፈታችውንም የሚያገባ ያመነዝራል፡፡  
178. 1ቆሮንቶስ 7፡15 የማያምን ግን ቢለይ ይለይ፤ ወንድም ቢሆን ወይም Eህት Eንዲህ 

በሚመስል ነገር Aይገዙም፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡ ዳዊት ከOሪዮን ሚስት ጋር Aመነዘረ (2ሳሙኤል 11)፡፡ ሄሮድስ 

የወንድሙን ሚስት ለራሱ ወሰደ (ማርቆስ 6፡18)፡፡  
ለ. EግዚAብሔር ባልተጋቡ ሰዎች መካከል የሚደረግ የግብረ ሥጋ ግንኙነትን 

ይከለክላል፡፡ 
179. 1ቆሮንቶስ 6፡18 ከዝሙት ሽሹ፡፡   
180. 1ቆሮንቶስ 6፡9-10 ሴሰኞች ቢሆኑ ወይም ጣOትን የሚያመልኩ ወይም Aመንዝሮች 

ወይም ቀላጮች ወይም ከወንድ ጋር ዝሙት የሚሠሩ … የEግዚAብሔርን መንግሥት 
Aይወርሱም፡፡   

181. ሮሜ 1፡24፣26-27 ስለዚህ Eርስ በEርሳቸው ሥጋቸውን ሊያዋርዱ EግዚAብሔር 
በልባቸው ፍትወት ወደ Eርኩስነት Aሳልፎ ሰጣቸው … ሴቶቻቸውም ለባህርያቸው 
የሚገባውን ሥራ ለባህሪያቸው በማይገባው ለወጡ፤ Eንዲሁም ወንዶች ደግሞ 
ለባህሪያቸው የሚገባውን ሴቶችን መገናኘት ትተው Eርስ በEርሳቸው በፍትወታቸው 
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ተቃጠሉ፤ ወንዶችም በወንዶች ነውር Aድርገው በስህተታቸው የሚገባውን ብድራት 
በራሳቸው ተቀበሉ፡፡   

182. 1ቆሮንቶስ 6፡9-10 ወይስ Aመፀኞች የEግዚAብሔርን መንግሥት Eንዳይወርሱ 
Aታውቁምን? Aትሳቱ ሴሰኞች ቢሆኑ ወይንም ጣOትን የሚያመልኩ ወይም Aመንዝሮች 
ወይም ቀላጮች ወይም ከወንድ ጋር ዝሙት የሚሠሩ ወይም ሌቦች ወይም ገንዘብን 
የሚመኙ ወይም ሰካራሞች ወይም ተሳዳቢዎች ወይም ነጣቂዎች የEግዚAብሔርን 
መንግሥት Aይወርሱም፡፡ 
ሐ. EግዚAብሔር ንፁሕ ያልሆነ የወሲብ Aሳብና ፍላጎትን ይከለክላል፡፡ 

183. ማቴዎስ 5፡28 Eኔ ግን Eላችኋለሁ፣ ወደ ሴት ያየ ሁሉ የተመኛትም ያን ጊዜ በልቡ 
Aመንዝሯል፡፡   

184. ማቴዎስ 15፡19 ከልብ ክፉ Aሳብ፣ መግደል፣ ምንዝርነት፣ ዝሙት፣ መስረቅ፣ በውሸት 
መመስከር፣ ስድብ ይወጣልና፡፡ 

 

57.  EግዚAብሔር በስድስተኛው ትEዛዝ የሚፈልግብን ምንድን ነው?  
ሀ. EግዚAብሔር የወሲብ ኃጢAት ፈተናዎችን ሁሉ Eንድናስወግድ ይፈልግብናል፡፡  

185. ዘፍጥረት 39፡9 Eንዴት ይህን ትልቅ ክፉ ነገር Aደርጋለሁ? በEግዚAብሔር ፊት 
Eንዴት ኃጢAትን Eሠራለሁ? 

186. 1ቆሮንቶስ 6፡18 ከዝሙት ሽሹ፡፡ ሰው የሚያደርገው ኃጢAት ሁሉ ከሥጋ ውጪ ነው፤ 
ዝሙትን የሚሠራ ግን በገዛ ሥጋው ላይ ኃጢAትን ይሠራል፡፡ 
ለ. በምናስበውና በምናደርገው ንፁሐን Eንድንሆን EግዚAብሔር ይፈልግብናል፡፡  

187. ኤፌሶን 5፡3-4 ለቅዱሳን Eንደሚገባ ግን ዝሙትና ርኩሰት ሁሉ ወይም መመኘት 
በEናንተ ዘንድ ከቶ Aይሰማ፤ የሚያሳፍር ነገርም የስንፍና ንግግርም ወይም ዋዛ 
የማይገቡ ናቸውና Aይሁኑ ይልቁን ምስጋና Eንጂ፡፡  

188. ፊልጵስዩስ 4፡8 በቀረውስ ወንድሞች ሆይ፣ Eውነተኛ የሆነውን ነገር ሁሉ፣ ጭምትነት 
ያለበትን ነገር ሁሉ፣ ፅድቅ የሆነውን ነገር ሁሉ፣ ንጹሕ የሆነውን ነገር ሁሉ፣ ፍቅር 
ያለበትን ነገር ሁሉ፣ መልካም ወሬ ያለበትን ነገር ሁሉ፣ በጎነት ቢሆን ምስጋናም 
ቢሆን፣ Eነዚህን Aስቡ፡፡  
ሐ. ወሲባዊ ተፈጥሮAችንን Eርሱን ደስ በሚያሰኘው መንገድ Eንድንጠቀምበት 

EግዚAብሔር ይፈልግብናል፡፡  
189. 1ቆሮንቶስ 6፡19-20 ወይስ ሥጋችሁ ከEግዚAብሔር የተቀበላችሁት በEናንተ የሚኖረው 

የመንፈስ ቅዱስ ቤተ መቅደስ Eንደሆነ Aታውቁምን? በዋጋ ተገዝታችኋልና ለራሳችሁ 
Aይደላችሁም፤ ስለዚህ በሥጋችሁ EግዚAብሔርን Aክብሩ፡፡  

 

58.  EግዚAብሔር በተለይ ከተጋቡ ሰዎች የሚፈልግባቸው ምንድን ነው?  
የተጋቡ ሰዎች Eርስ በEርስ Eንዲዋደዱ፣ Eንዲከባበሩና Eንዲቀባበሉ EግዚAብሔር 

ይፈልግባቸዋል፡፡ ሚስት ከEግዚAብሔር ዘንደ ለባሏ የተሰጠች ረዳት ናት፤ Eንዲሁም ባል 
ለሚስቱ ከEግዚAብሔር የተሰጠ ራስ ነው፡፡  
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190. ዘፍጥረት 2፡18 EግዚAብሔር Aምላክም Aለ፡- ‹‹ሰው ብቻውን ይሆን ዘንድ መልካም 
Aይደለም የሚመቸውን ረዳት Eንፍጠርለት፡፡››  

191. 1ቆሮንቶስ 7፡4 ሚስት በገዛ ሥጋዋ ላይ ሥልጣን የላትም፣ ሥልጣን የባሏ ነው Eንጂ 
Eንዲሁም ደግሞ ባል በገዛ ሥጋው ላይ ሥልጣን የለውም፣ ሥልጣን የሚስቱ ነው 
Eንጂ፡፡  

192. ኤፌሶን 4፡32 Eርስ በEርሳችሁም ቸሮችና ርኅሩኆች ሁኑ፣ EግዚAብሔርም ደግሞ 
በክርስቶስ ይቅር Eንዳላችሁ ይቅር ተባባሉ፡፡  

193. ኤፌሶን 5፡21-23፣25 ለEያንዳንዳችሁ በክርስቶስ ፍርሃት የተገዛችሁ ሁኑ፡፡ ሚስቶች 
ሆይ፣ ለጌታ Eንደምትገዙ ለባሎቻችሁ ተገዙ፤ ክርስቶስ ደግሞ የቤተ ክርስቲያን ራስ 
Eንደ ሆነ Eርሱም Aካሉን የሚያድን Eንደ ሆነ ባል የሚስት ራስ ነውና … ባሎች ሆይ፣ 
ክርስቶስ ደግሞ ቤተ ክርስቲያንን Eንደ ወደዳት ሚስቶቻችሁን ውደዱ፡፡  
ማስታወሻ፡- ተግባራት ከሚለው ሠንጠረዥ ሥር ‹‹ለባሎች›› Eና ‹‹ለሚስቶች›› 

የሚለውን ተመልከት፡፡ 
 

ሰባተኛው ትEዛዝ 
 

[የEግዚAብሔር የሀብት ስጦታ] 
Aትስረቅ 
ይህ ምን ማለት ነው? የባልንጀራችንን ገንዘብ ወይም ንብረት በማታለል 
Eንዳንወስድበት ነገር ግን ንብረቱንና ገቢውን ያሻሽላልና ይጠብቅ ዘንድ 
Eናግዘው ዘንድ EግዚAብሔርን ልንፈራና ልንወድ ይገባናል ማለት ነው፡፡ 

 

59.  EግዚAብሔር በሰባተኛው ትEዛዝ የሚከለክለን ምንድን ነው?  
የሚያስፈልጉንን ነገሮች በዝርፊያ፣ በስርቆትና በየትኛውም ዓይነት የማታለል መንገድ 

ለማግኘት Eንዳንሞክር EግዚAብሔር ይከለክለናል፡፡ 
194. ዘሌዋውያን 19፡35 በፍርድ፣ በመለካትም፣ በመመዘንም፣ በመስፈርም Aመጻ Aታድርጉ፡፡ 
195. መዝሙር 37፡21 ኃጢAተኛ ይበደራል Aይከፍልምም፤ ጻድቅ ግን ይራራል ይሰጣልም፡፡ 
196. ኤፌሶን 4፡28 የሰረቀ ከEንግዲህ ወዲህ Aይስረቅ፣ ነገር ግን በዚያ ፈንታ ለጎደለው 

የሚያካፍለው Eንዲኖርለት በገዛ Eጆቹ መልካምን Eየሠራ ይድከም፡፡  
197. 2ተሰሎንቄ 3፡10 ሊሠራ የማይወድ Aይብላ፡፡   

የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- Aካን ልብስ፣ ብርና ወርቅ ደብቆ በወሰደ ጊዜ ሠረቀ (Iያሱ 7፡
20-22)፡፡ ይሁዳ ሌባ ነበር (ዮሐንስ 12፡6)፡፡ ግያዝ በመዋሸትና በማጭበርበር ስጦታውን ለራሱ 
Aደረገ (2ነገሥት 5፡20-24)፡፡ 

 

60.  በሰባተኛው ትEዛዝ EግዚAብሔር ምን Eንድናደርግ ይፈልግብናል? 
ሀ. ባልንጀራችን ንብረቱንና ገቢውን Eንዲያሻሽልና Eንዲጠብቅ Eንድናግዘው ነው፡፡ 

198. ማቴዎስ 7፡12 Eንግዲህ ሰዎች ሊያደርጉላችሁ የምትፈልጉትን ሁሉ Eናንተ ደግሞ 
Eንዲሁ Aድርጉላቸው፡፡ 
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199. ፊልጵስዩስ 2፡4 Eያንዳንዱ ለራሱ የሚጠቅመውን Aይመልከት፣ ለባልንጀራው ደግሞ 
Eንጂ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- Aብርሃም የመሬቱን ምርጫ ለሎጥ ሰጠው (ዘፍጥረት 13፡9)፡፡ 

Aብርሃም ሎጥን ከጠላቶቹ ታደገው የሎጥን ንብረትም Aስመለሰ (ዘፍጥረት 14፡12-16)፡፡ 
ለ. ባልንጀራችንን በሚያስፈለግው ሁሉ ልናግዘው ይገባል፡፡ 

200. ማቴዎስ 5፡42 ለሚለምንህ ስጥ፣ ከAንተም ይበደር ዘንድ ከሚወደው ፈቀቅ Aትበል፡፡  
201. Eብራውያን 13፡16 ነገር ግን መልካም ማድረግን ለሌሎችም ማካፈልን Aትርሱ Eንዲህ 

ያለው መሥዋEት EግዚAብሔርን ደስ ያሰኘዋልና፡፡፡  
202. 1ዮሐንስ 3፡17 ነገር ግን የዚህ ዓለም ገንዘብ ያለው፣ ወንድሙም የሚያስፈልገውን 

ሲያጣ Aይቶ ያልራራለት ማንም ቢሆን፣ የEግዚAብሔር ፍቅር በEርሱ Eንዴት 
ይኖራል?  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ዘኬዎስ በሐሰት የወሰደውን በAራት Eጥፍ ሊመልስና ካለው 

ሁሉ ግማሹን ለድሆች ሊሰጥ ቃል ገባ (ሉቃስ 19፡8)፡፡ ደጉ ሣምራዊ ባልንጀራውን ረዳው 
ካህኑና ሌዋዊው ግን Aላደረጉትም ነበር (ሉቃስ 10፡29-37)፡፡ 

 
ስምንተኛው ትEዛዝ 

 

[የEግዚAብሔር የመልካም ስም ስጦታ]  
በባልንጀራህ ላይ በሐሰት Aትመስክር 
ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን Eየፈራንና Eየወደድን ስለ 
ባልንጀራችን ሐሰትን Eንዳንናገር፣ Eንዳናማው ወይም መልካም ስሙን 
Eንዳናጎድፍ ነገር ግን Eንድንከላከልለት ስለ Eርሱ መልካም Eንድንናገርና 
ሁሉን ነገር በቅንነት Eንድናስረዳው ይገባናል ማለት ነው፡፡ 
 

61.  EግዚAብሔር በስምንተኛው ትEዛዝ የሚከለክለው ምንን ነው? 
ሀ. EግዚAብሔር በፍርድ ቤት ወይም በሌላ ቦታ ስለ ባልንጀራችን ሐሰትን Eንዳንናገር፣ 

Eርሱን ወይም ስለ Eርሱ Eንዳንዋሽ ወይም Eውነቱን ከባልንጀራችን Eንዳንደብቅ ይከለክለናል፡፡ 
203. ምሳሌ 19፡5 ሐሰተኛ ምላስ ሳይቀጣ Aይቀርም፣ በሐሰትም የሚናገር Aያመልጥም፡፡  
204. ኤፌሶን 4፡25 ስለዚህ ውሸትን Aስወግዳችሁ፣ Eርስ በEርስ ብልቶች ሆነናልና 

Eያንዳንዳችሁ ከባልንጀሮቻችሁ ጋር Eውነትን ተናገሩ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- በIየሱስ ላይ የሐሰት ምስክሮች መሰከሩበት (ማቴዎስ 26፡59-

61)፡፡ የሐሰት ምስክሮች በናቡቴ ላይ መሰከሩበት (1ነገሥት 21፡13)፡፡ ግያዝ ኤልሣEን ዋሸው 
(2ነገሥት 5፡22-25)፡፡  

ለ. EግዚAብሔር ባልንጀራችንን Eንዳንከዳው ይኸውም ሚስጥሮቹን Eንዳናወጣበት 
ይከለክለናል፡፡ 
205. ምሳሌ 11፡13 ለሐሜት የሚሄድ ሚስጥሩን ይገልጣል፤ በመንፈስ የታመነ ግን ነገሩን 

ይሰውራል፡፡  



 
 

48 
 

የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ዶይቅ Aቢሜሌክን ከዳው (1ሳሙኤል 22፡6-9)፡፡ ይሁዳ 
Iየሱስን ከዳው (ማቴዎስ 26፡14-16)፡፡ 

ሐ. EግዚAብሔር ባልንጀራችንን Eንዳናማው ወይም ስሙን Eንዳናጎድፍ ይከለክለናል፡፡ 
206. ማቴዎስ 18፡15 ወንድምህ ቢበድልህ፣ ሄደህ Aንተና Eርሱ ብቻችሁን ሆናችሁ ውቀሰው፡

፡  
207. ሉቃስ 6፡37 Aትፍረዱ Aይፈረድባችሁምም Aትኮንኑ Aትኮነኑምም፡፡  
207. ያEቆብ 4፡11 ወንድሞች ሆይ፣ Eርስ በEርሳችሁ ክፋትን Aትነጋገሩ፡፡  

የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- Aቤሴሎም የAባቱን ስም Aጠፋ (2ሳሙኤል 15፡1-6)፡፡ 
  

62.  በስምንተኛው ትEዛዝ EግዚAብሔር የሚፈልግብን ምንድን ነው?  
ሀ. ለባልንጀራችን Eንድንከላከልለት ነው፣ ይኸውም ስለ Eርሱ Eንድንናገር ባልንጀራችንን 

ከሐሰተኛ ክሶች Eንድንጠብቀው ይገባናል ማለት ነው፡፡ 
209. ምሳሌ 31፡8-9 Aፍህን ስለ ዲዳው ክፈት፣ ተስፋ ስለ ሌላቸውም ሁሉ ተፋረድ፡፡  

ለ. ስለ ባልንጀራችን በጎን መናገር Aለብን፣ ይኸውም የባልንጀራችንን መልካም 
ተግባሮችና ባህርያት ማድነቅ መቻል Aለብን ማለት ነው፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ዮናታን ስለ ዳዊት መልካምን ተናገረ (1ሳሙኤል 19፡4)፡፡ 
የቅፍርናሆም ሰዎች ስለ የመቶ Aለቃው መልካም ቃል ተናገሩ (ሉቃስ 7፡4-5)፡፡ Iየሱስ ስለ 
ቀባችው ሴት መልካም ተናገረ (ማርቆስ 14፡3-9)፡፡ 

ሐ. በነገሮች ሁሉ ላይ የቀና ትርጉም መስጠት Aለብን ይኸውም የባልንጀራችንን ተግባር 
በተቻለን መጠን በቀና መንገድ መተርጎም ይኖርብናል ማለት ነው፡፡ 
210. 1ቆሮንቶስ 13፡7 ፍቅር ሁሉን ይታገሳል፣ ሁሉን ያምናል፣ ሁሉን ተስፋ ያደርጋል፣ 

በሁሉ ይጸናል፡፡  
211. 1ጴጥሮስ 4፡8 ፍቅር የኃጢAትን ብዛት ይሸፍናልና፡፡   

 
ዘጠነኛው ትEዛዝ 

 

[ስለ መርካት የEግዚAብሔር ስጦታ]  
የባልንጀራህን ቤት Aትመኝ  
ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን Eየፈራንና Eየወደድን 
የባልንጀራችንን ውርስ ወይም ቤት ትክክል በሚመስል መንገድ ለማግኘት 
Eንዳናሴር ነገር ግን ለEርሱ ተጠብቆለት Eንዲገለገልበት ልናግዘው 
ይገባናል ማለት ነው፡፡ 

 

63.  መመኘት ምንድን ነው?  
መመኘት ማለት የባልንጀራችን የሆነውን ማንኛውንም ወይም የትኛውንም ነገር የራሳችን 

ለማድረግ የምንፈልግበት ኃጢAታዊ ፍላጎት ነው፡፡ 
212. ሮሜ 7፡8 ኃጢAት … ምኞትን ሁሉ በትEዛዝ ሠራብኝ፡፡  
213. ማቴዎስ 15፡9 ከልብ ክፉ Aሳብ፣ መግደል፣ ምንዝርነት፣ ዝሙት፣ መስረቅ፣ በውሸት 

መመስከር፣ ስድብ ይወጣልና፡፡  
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64.  EግዚAብሔር በዘጠነኛው ትEዛዝ የሚከለክለን ምን ዓይነቱን ምኞት ነው? 
የባልንጀራችንን ንብረት በግልጽም ሆነ በማጭበርበር የራሳችን ለማድረግ የምንፈልግበት 

ኃጢAታዊ ፍላጎትን ሁሉ EግዚAብሔር ይከለክላል፡፡ 
214. ሚክያስ 2፡1-2 በደልን ለሚያስቡ ክፋትንም ለሚያደርጉ ወዮላቸው! ... በEርሻው ላይ 

ይመኛሉ፣ በግዴታም ይይዙታል፤ በቤቶችም ላይ ይመኛሉ፣ ይወስዷቸውማል፤ ሰውንና 
ቤቱን፣ ሰውንና ርስቱንም ይነጥቃሉ፡፡  

215. 1ጢሞቴዎስ 6፡8-10 ምግብና ልብስ ከኖረን ግን Eርሱ ይበቃናል፡፡ ዳሩ ግን ባለጠጎች 
ሊሆኑ የሚፈልጉ በጥፋትና በመፍረስ ሰዎችን በሚያሰጥምና በሚያሰንፍ በሚጎዳ በብዙ 
ምኞትና በፈተና በወጥመድም ይወድቃሉ፡፡ ገንዘብን መውደድ የክፋት ሁሉ ሥር ነውና፣ 
Aንዳንዶችም ይህን ሲመኙ ከሃይማኖት ተሳስተው በብዙ ስቃይ ራሳቸውን ጎዱ፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- AካAብ የናቡቴን የወይን ቦታ ተመኘ ትክክል በሚመስል 

መንገድም Aገኘው (1ነገሥት 21፡1-16)፡፡ 
  

65.  EግዚAብሔር በዘጠነኛው ትEዛዝ የሚፈልግብን ምንድን ነው? 
EግዚAብሔር በሰጠን ነገር Eንድንረካና ባልንጀራችን ከEግዚAብሔር የተሰጠውን 

Eንዲጠብቅ ልንደግፈው ነው፡፡ 
216. ፊልጵስዩስ 4፡11 ይህንን ስል ስለ ጉድለት Aልልም፣ የምኖርበት ኑሮ ይበቃኛል ማለትን 

ተምሬAለሁና፡፡  
217. 1ጢሞቴዎስ 6፡6 ኑሮዬ ይበቃኛል ለሚለው ግን EግዚAብሔርን መምሰል Eጅግ 

ማትረፊያ ነው፡፡  
218. Eብራውያን 13፡5 ‹‹Aካሄዳችሁ ገንዘብን ያለመውደድ ይሁን፣ ያላችሁ ይብቃችሁ Eርሱ 

ራሱ፡- Aልለቅህም ከቶም Aልተውህም ብሎAልና፡፡›› 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ጳውሎስ ምኞትን Aሸነፈ (የሐዋርያት ሥራ 20፡32-35)፡፡  

 

Aሥረኛው ትEዛዝ 
 

[ስለ መርካት የEግዚAብሔር ስጦታ]  
የባልንጀራህን ሚስት ወይም ወንድ Aገልጋዩን ወይም ሴት Aገልጋዩን 
ወይም በሬውን ወይም Aህያውን ወይም የባልንጀራህ የሆነውን 
ማናቸውንም ነገር Aትመኝ፡፡  
ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔርን Eየፈራንና Eየወደድን 
የባልንጀራችንን ሚስት፣ ሠራተኞች Eንስሶች በማባበልምም ሆነ በኃይል 
Eንዳንወስድበት ወይም Eንዲያምጹበት Eንዳናነሳሳቸው ነገር ግን 
Aብረውት Eንዲቆዩና ኃላፊነታቸውን Eንዲፈጽሙ መገፋፋት Aለብን 
ማለት ነው፡፡ 

 

66.  በAሥረኛው ትEዛዝ EግዚAብሔር የሚከለክለው የትኛውን ምኞት ነው?  
የባልንጀራችንን ሚስት ወይም ሠራተኞች Eንድንወስድ የሚያደርግን የትኛውም 

ኃጢAታዊ ፍላጎት EግዚAብሔር ይከለክላል፡፡ 
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219. ሉቃስ 12፡15 ‹‹የሰው ሕይወት በገንዘቡ ብዛት Aይደለምና ተጠንቀቁ፣ ከመጎምጀትም 
ሁሉ ተጠበቁ Aላቸው፡፡››  

220. ቆላስያስ 3፡5 Eንግዲህ በምድር ያሉትን ብልቶቻችሁን ግደሉ፣ Eነዚህም ዝሙትና 
ርኩሰት ፍትወትም ክፉ ምኞትም ጣOትንም ማምለክ የሆነ መጎምጀት ነው፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ዳዊት የOርዮንን ሚስት ተመኘ ወሰዳትም (2ሳሙኤል 11፡2-

4)፡፡ Aቤሴሎም የሕዝቡን ልብ ከዳዊት ሰረቀ (2ሳሙኤል 15፡1-6)፡፡ 
 

67.  በAሥረኛው ትEዛዝ EግዚAብሔር የሚፈልግብን ምንድን ነው? 
EግዚAብሔር በሰጠን Eረዳቶች Eንድንረካና የባልንጀሮቻችን ረዳቶች ለባልንጀራችን 

ታማኞች Eንዲሆኑ Eንድናበረታታቸው ይፈልግብናል፡፡  
221. ፊልጵስዩስ 2፡4 Eያንዳንዱ ለራሱ የሚጠቅመውን Aይመልከት፣ ለባልንጀራው ደግሞ 

Eንጂ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ጳውሎስ የኮበለለውን ባሪያ ወደ ጌታው ወደ ፊልሞና 

መልሶታል (ፊልሞና)፡፡ 
  

68.  በተለይም በመጨረሻዎቹ ሁለት ትEዛዛት EግዚAብሔር በጥብቅ የሚያሳስበን ምንድን 
ነው? 

ሀ. በEግዚAብሔር ፊት ክፉ ፍላጎትና መመኘት በEርግጥ ኃጢAትና ፍርድ የሚገባው 
ነው፡፡  
222. ዘፍጥረት 3፡6 ሴቲቱም ዛፉን ለመብላት ያማረ Eንደ ሆነ፣ ለAይንም Eንደሚያስጎመጅ፣ 

ለጥበብም መልካም Eንደ ሆነ Aየች፣ ከፍሬውም ወሰደችና በላች፡፡  
223. ያEቆብ 1፡14-15 ነገር ግን Eያንዳንዱ በራሱ ምኞት ሲሳብና ሲታለል ይፈተናል፡፡ ከዚህ 

በኋላ ምኞት ፀንሳ ኃጢAትን ትወልዳለች፤ ኃጢAትም ካደገች በኋላ ሞትን ትወልዳለች፡፡  
ለ. EግዚAብሔር Eርሱን Eንድንወደውና ቅዱስ ፍላጎቶች Eንዲኖሩን ይፈልጋል፡፡   

224. መዝሙር 37፡4 በEግዚAብሔር ደስ ይበልህ የልብህንም መሻት ይሰጥሃል፡፡  
225. መዝሙር 119፡35-36 Eርሷን ወድጄAለሁና የትEዛዝህን መንገድ ምራኝ፡፡ ልቤን ወደ 

ምሥክርህ Aዘንብል፣ ወደ ስስትም Aይሁን፡፡  
226. ፊልጵስዩስ 4፡8 በቀረውስ ወንድሞች ሆይ፣ Eውነተኛ የሆነውን ነገር ሁሉ፣ ጭምትነት 

ያለበትን ነገር ሁሉ፣ ጽድቅ ያለውን ነገር ሁሉ፣ ንፁሕ የሆነውን ነገር ሁሉ፣ ፍቅር 
ያለበትን ነገር ሁሉ፣ መልካም ነገር ያለበትን ሁሉ፣ በጎነት ቢሆን ምስጋናም ቢሆን፣ 
Eነዚህን Aስቡ፡፡  

 
የትEዛዛቱ መደምደሚያ 

 

ስለ Eነዚህ ትEዛዛት ሁሉ EግዚAብሔር የሚለው ምንድን ነው?  
Eርሱ Eንዲህ ይላል ‹‹በሚጠሉኝ Eስከ ሦስተኛና Eስከ Aራተኛ ትውልድ 
ድረስ የAባቶችን ኃጢAት በልጆች ላይ የማመጣ፤ ለሚወዱኝ፣ ትEዛዜን 
ለሚጠብቁ Eስከ ሺ ትውልድ ድረስ ምሕረትን የማደርግ Eኔ 
EግዚAብሔር Aምላክህ ቀናተኛ Aምላክ ነኝና›› (ዘጸAት 20፡5-6)፡፡ 
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ይህ ምን ማለት ነው? Eነዚህን ትEዛዛት የሚተላለፉትን ሁሉ 
EግዚAብሔር Eንደሚቀጣቸው ያስጠነቅቃል፡፡ ስለሆነም ቁጣውን 
ልንፈራና ትEዛዛቱን በመቃወም ምንም ነገር ማድረግ Aይኖርብንም፡፡ 
Eነዚህን ትEዛዛት ለሚጠብቁት ሁሉ ግን ፀጋንና በረከትን ሁሉ 
ሊሰጣቸው ተስፋ ይገባል፡፡ ስለዚህ Eኛ ደግሞ ልንወደው በEርሱ 
ልንታመንና የሚያዘንን በደስታ ልንፈጽም ይገባል፡፡ 

 

69.  ለምንድን ነው EግዚAብሔር ራሱን ቀናተኛ Aምላክ ብሎ የጠራው? 
ምክንያቱም EግዚAብሔር ቅዱስ ስለ ሆነ ነው፡፡ 
ሀ. Eርሱ ኃጢAትን ይጠላል፣ ሙሉና ፍፁም መታዘዝንም በጥብቅ ይፈልጋል፤  
ለ. የምንሰጠውን ፍቅርና ክብር ከሌሎች ጣOት ጋር Aይጋራም፤  
ሐ. የሚጠሉትን Eነርሱን ይቀጣቸዋል፡፡ 

227. መዝሙር 5፡4-5 Aንተ በደልን የማትወድ Aምላክ ነህና፤ ክፉ ከAንተ ጋር Aያድርም፡፡ 
በከንቱ የሚመኩ በAይኖችህ ፊት Aይኖሩም፣ ክፉ Aድራጊዎችን ሁሉ ጠላህ፡፡  

228. Iሳይያስ 42፡8 Eኔ EግዚAብሔር ነኝ ስሜ ይኼ ነው ክብሬን ለሌላ፣ ምስጋናዬንም 
ለተቀረጹ ምስሎች Aልሰጥም፡፡  

229. መዝሙር 6፡9 ከEኔ በራቀው በAመንዝራ ልባቸውና ጣOቶቻቸውን በተከተሉ በAመንዝራ 
Aይኖቻቸው የተሰበርሁትን Eኔን … ፡፡  

230. ያEቆብ 4፡12 ሕግን የሚሰጥና የሚፈርድ Aንድ ነው፤ Eርሱም ሊያድን ሊያጠፋም 
የሚችል ነው፡፡ 

  

70.  EግዚAብሔር Eርሱን በሚጠሉት ትEዛዛቱን በሚተላለፉት ላይ ምን Eንደሚያደርግ ነው 
ያስጠነቀቀው? 

ምድራዊ ቅጣት፣ Aካላዊ ሞትና ዘላለማዊ ጥፋት Eንደሚሆንባቸው Aስጠንቅቋል፡፡ 
231. ዘሌዋውያን 26፡18 Eስከዚህም ድረስ ባትሰሙ፣ ስለ ኃጢAታችሁ በቅጣታችሁ ላይ ሰባት 

Eጥፍ Eጨምራለሁ፡፡  
232. ሮሜ 6፡23 የኃጢAት ደመወዝ ሞት ነውና፡፡  
233. ገላትያ 3፡10 በሕግ መጽሐፍ በተጻፉት ሁሉ ፀንቶ የማይኖር የማያደርግም ሁሉ 

የተረገመ ነው፡፡ 
  

71.  Eርሱን የሚጠሉትን Eስከ ሦስተኛና Aራተኛ ትውልድ ድረስ ስለ Aባቶቻቸው ኃጢAት 
ልጆቻቸውን Eንደሚቀጣ ሲያስጠነቅቅ EግዚAብሔር ምን ማለቱ ነው?  

ልጆች፣ የልጅ ልጆችና የልጅ ልጅ ልጆች Eነርሱም EግዚAብሔርን ቢጠሉና 
የወላጆቻቸውን ክፉ መንገዶች ቢከተሉ ስለ Aባቶቻቸው ኃጢAት በምድራዊ ሕይወታቸው 
EግዚAብሔር ይቀጣቸዋል፡፡ 
234. ሕዝቅኤል 18፡20 ኃጢAትን የምትሠራ ነፍስ Eርሷ ትሞታለች፤ ልጅ የAባቱን ኃጢAት 

Aይሸከምም፣ Aባትም የልጁን ኃጢAት Aይሸከምም የጻድቁን ፅድቅ በራሱ ላይ ይሆናል፣ 
የኃጢAተኛውም ኃጢAት በራሱ ላይ ይሆናል፡፡››  
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የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የክፉዎቹ የAካብና የኤልዛቤል ቤተ ሰቦች ተደመሰሱ (2ነገሥት 
9፡7-8፤ 10፡11)፡፡ Eስራኤል ባለመታዘዝዋና በክፋትዋ ምክንያት በምርኮ ተወሰደች (2ዜና 36፡
17-21)፡፡ 

 

72.  EግዚAብሔር ይህን በመሰለ ቅጣት ለምን ያስጠነቅቃል?  
EግዚAብሔር ይህን በመሰለ ቅጣት የሚያስጠነቅቀን ቁጣውን Eንድንፈራና ትEዛዛቱን 

የሚጻረር ተግባር Eንዳንፈጽም ሊያደርገን ነው፡፡ 
235. መክብብ 12፡13-14 ይህ የሰው ሁለንተናው ነውና EግዚAብሔርን ፍራ፣ ትEዛዙንም 

ጠብቅ፡፡ EግዚAብሔር ሥራን ሁሉ የተሰወረውንም ነገር ሁሉ፣ መልካምም ቢሆን ክፉም 
ቢሆን፣ ወደ ፍርድ ያመጣዋልና፡፡  

236. ማቴዎስ 10፡28 ሥጋንም የሚገድሉትን ነፍስን ግን መግደል የማይቻላቸውን Aትፍሩ 
ይልቅስ ነፍስንም ሥጋንም በገሃነም ሊያጠፋ የሚችለውን ፍሩ፡፡ 

 

73.  EግዚAብሔር Eርሱን የሚወዱትንና ትEዛዞቹን የሚጠብቁትን የሚባርካቸው Eንዴት 
ነው? 

በEርሱ በሚያምኑትና EግዚAብሔርን በሚፈሩ ዘሮቻቸው ላይ የማያቋርጥ ፍቅሩንና 
መልካም ስጦታዎቹን ያዘንብባቸዋል፡፡ 
237. 1ጢሞቴዎስ 4፡8 EግዚAብሔርን መምሰል ግን የAሁንና የሚመጣው ሕይወት ተስፋ 

ስላለው ለነገር ሁሉ ይጠቅማል፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- EግዚAብሔር Iዮብን ስለ ታማኝነቱ ባረከው (Iዮብ 42፡10-

17)፡፡ 
 

የሕግ መፈጸም 
  

74.  EግዚAብሔር ትEዛዛቱን Eንዴት ባለ ጥንቃቄ Eንድንጠብቃቸው ነው የሚፈልገው? 
EግዚAብሔር ትEዛዛቱን በAሳባችን፣ በፍላጎታችን፣ በቃላችንና በሥራችን በፍፁምነት 

Eንድንጠብቃቸው ይፈልግብናል፡፡ 
238. ዘሌዋውያን 19፡2 Eኔ EግዚAብሔር Aምላካችሁ ቅዱስ ነኝና Eናንተ ቅዱሳን ሁኑ፡፡ 
239. ያEቆብ 2፡10 ሕግን ሁሉ የሚጠብቅ ፣ ነገር ግን በAንዱ የሚሰናከል ማንም ቢኖር 

በሁሉ በደለኛ ይሆናል፡፡ 
  

75.  የEግዚAብሔርን ትEዛዛት በፍፁምነት Eንዳንጠብቅ የሚከላከለን ምንድን ነው? 
የማይቻል የሚያደርገው ኃጢAተኛው ተፈጥሮAችን ነው፡፡ 

240. መዝሙር 14፡3 ሁሉ Aመፁ በAንድነትም ረከሱ፤ በጎ ነገርን የሚሠራ የለም Aንድም 
ስንኳ የለም፡፡ 

241. መክብብ 7፡20 በምድር ላይ መልካምን የሚሠራ ኃጢAትንም የማያደርግ ጻድቅ 
Aይገኝምና፡፡ 

242. Iሳይያስ 64፡6 ሁላችን Eንደ Eርኩስ ሰው ሆነናል፣ ጽድቃችንም ሁሉ Eንደ መርገም 
ጨርቅ ነው፡፡ 
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243. 1ዮሐንስ 1፡8 ኃጢAት የለብንም ብንል ራሳችንን Eናስታለን፣ Eውነትም በEኛ ውስጥ 
የለም፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ሐዋርያው ጳውሎስ ሕግን ለመፈጸም ባለመቻሉ Aዝኗል (ሮሜ 

7፡15-20)፡፡ 
 

76.  ታዲያ ሕግን በመጠበቅ መዳን የሚችል ሰው Aለ? 
የለም፤ ሕጉ ሰውን ሁሉ ይኮንናል፡፡ 

244. ገላትያ 3፡10-11 ‹‹ከሕግ ሥራ የሆኑት ሁሉ ከEርግማን በታች ናቸውና፤ በሕግ 
መጽሐፍ በተጻፉት ሁሉ ፀንቶ የማይኖር የማያደርግም ሁሉ የተረገመ ነው ተብሎ ተጽፏልና፡፡ 
ጻድቅ በEምነት ይኖራል ተብሏልና ማንም በEግዚAብሔር ፊት በሕግ Eንዳይጸድቅ ግልጥ  
ነው፡፡›› 
 
የሕጉ ዓላማዎች 
 

77.  ታዲያ ሕጉ የሚያገለግለው የትኞቹን ዓላማዎች ነው? 
ሀ. በመጀመሪያ፣ የኃጢAት Aመፅ ገንፍሎ Eንዳይፈስ ለመቆጣጠር ይጠቅመናል፣ 

በዓለም ውስጥ ሥርዓትን ደግሞ ያስጠብቃል (መገደብያ)፡፡ 
245. 1ጢሞቴዎስ 1፡9 ለበደለኞችና ለማይታዘዙ፣ ለAመጸኞችና ለኃጢAተኞች፣ ቅድስና 

ለሌላቸውና ለርኩሳን፣ Aባትና Eናትን ለሚገድሉ … ለሌላ ነገር ሁሉ ሕግ Eንደ ተሠራ 
Eንጂ ለጻድቅ Eንዳልተሠራ ሲያውቅ ነው፡፡  

246. ሮሜ 2፡14-15 ሕግ የሌላቸው Aሕዛብ ከባህሪያቸው የሕግን ትEዛዝ ሲያደርጉ፣ Eነዚያ 
ሕግ ባይኖራቸውም Eንኳ ለራሳቸው ሕግ ናቸውና Eነርሱም ሕሊናቸው 
ሲመሰክርላቸው፣ Aሳባቸውም Eርስ በEርሳቸው ሲካሰስ ወይም ሲያመካኝ በልባቸው 
የተጻፈውን የሕግ ሥራ ያሳያሉ፡፡  
ለ. ሁለተኛ፣ ሕጉ ይከሰናል ኃጢAታችንንም ያሳየናል (መስተዋት)፡፡ 

247. ሮሜ 3፡20 ኃጢAት በሕግ ይታወቃልና፡፡  
248. ሮሜ 7፡7 ነገር ግን በሕግ ባይሆን ኃጢAትን ባላወቅሁም ነበር፤ ሕጉ፡- Aትመኝ ባላለ 

ምኞትን ባላወቅሁም ነበርና፡፡ ‹‹Aትመኝ›› 
ሐ. ሦስተኛ፣ Eኛ ክርስቲያኖች EግዚAብሔርን ደስ የሚያሰኘውን ሕይወት ለመምራት 

ምን ማድረግ Eንዳለብንና Eንደሌለብን ሕጉ ያስተምረናል፡፡ Eንደ ሕጉ ለመኖር የሚያስችለው 
ሕግ የሚመጣው ከወንጌል ነው፡፡ 
249. መዝሙር 111፡9 ጎልማሳ መንገዱን በምን ያነጻል? ቃልህን በመጠበቅ ነው፡፡  
250. መዝሙር 119፡105 ሕግህ ለEግሬ መብራት ለመንገዴም ብርሃን ነው፡፡   
251. 1ዮሐንስ 4፡9፣11 በዚህ የEግዚAብሔር ፍቅር በኛ ዘንድ ተገለጠ፡፡ በEርሱ በኩል 

በሕይወት Eንድንኖር ዘንድ EግዚAብሔር Aንድ ልጁን ወደ ዓለም ልኮታልና… ወላጆች 
ሆይ፣ EግዚAብሔር Eንዲህ Aድርጎ ከወደደን Eኛ ደግሞ Eርስ በEርሳችን ልንዋደድ 
ይገባናል፡፡ 
ማስታወሻ፡- ሉቃስ 10፡27ን ተመልከት፡፡ 
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ኃጢAት 
 

78.  ኃጢAት ምንድን ነው? 
የEግዚAብሔርን ሕግ የሚጻረረው Aሳብ፣ ፍላጎት፣ ቃልና ድርጊት ሁሉ ኃጢAት ነው፡፡ 

252. 1ዮሐንስ 3፡4 ኃጢAትን የሚያደርግ ሁሉ Aመጽን ደግሞ ያደርጋል፣ ኃጢAትም Aመጽ 
ነው፡፡  
ማስታወሻ፡- የኃጢAት ሌላው ስም Aለመታዘዝ (ሮሜ 5፡19)፣ በደል (ማቴዎስ 6፡12)፣ 

በደልና መተላለፍ (ዘጸAት 34፡7)፣ መሰሰት (ማቴዎስ 18፡5)፣ ጥሰት (ሮሜ 5፡17)፣ 
Aለመጽደቅ (ሮሜ 6፡13)፣ ጥፋት (ቆላስይስ 3፡25)፡፡ 

 

79.  ኃጢAትን ወደ ዓለም ያመጣው ማን ነው? 
ዲያብሎስ Aዳምና ሔዋንን በመፈታተን፣ Eነርሱም ነጻ ፈቃዳቸውን ለፈተናው 

በመስጠታቸው ኃጢAትን ወደ ዓለም Aመጣ፡፡ 
253. 1ዮሐንስ 3፡8 ኃጢAትን የሚያደርግ ከዲያብሎስ ነው፣ ዲያብሎስ ከመጀመሪያው 

ኃጢAትን ያደርጋልና፡፡  
253. ሮሜ 5፡12 ኃጢAት በAንድ ሰው ወደ ዓለም ገባ፡፡  

የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የሰው ውድቀት (ዘፍጥረት 3፡1-7)፡፡ 
  

80.  ስንት ዓይነት ኃጢAቶች Aሉ? 
ኃጢAት ሁለት ዓይነት ነው፣ የውርስ ኃጢAትና የግብር ኃጢAት፡፡ 
 

81.  የውርስ ኃጢAት ምንድን ነው? 
የውርስ ኃጢAት በወላጆቻችን በኩል ከAዳም የወረስነው የሰብAዊ ተፈጥሮAችን ሁለንተና 

ሙሉ በሙሉ መበላሸቱ ነው፡፡ 
255. መዝሙር 51፡5 Eነሆ በAመጻ ተጸነስሁ Eናቴም በኃጢAት ወለደችኝ፡፡  
256. ዮሐንስ 3፡6 ከሥጋ የተወለደ ሥጋ ነው፣ ከመንፈስም የተወለደ መንፈስ ነው፡፡  
257. ሮሜ 5፡12 ኃጢAት በAንድ ሰው ወደ ዓለም ገባ በኃጢAትም ሞት፣ Eንደዚሁም ሁሉ 

ኃጢAትን ስለ Aደረጉ ሞት ለሰው ሁሉ ደረሰ፡፡  
258. ኤፌሶን 4፡22 ፊተኛ ኑሮAችሁን Eያሰባችሁ Eንደሚያታልል ምኞት የሚጠፋውን 

Aሮጌውን ሰው Aስወግዱ፡፡ 
  

82. የውርስ ኃጢAት በሰብAዊ ተፈጥሮ ላይ ያደረገው ምንድን ነው? 
የውርስ ኃጢAት 

ሀ. በሰዎች ሁሉ ላይ በደለኝነትና ኩነኔን Aምጥቷል፡፡ 
259. ሮሜ 5፡19 በAንዱ ሰው Aለመታዘዝ ብዙዎች ኃጢAተኞች ሆኑ፡፡  
260. ኤፌሶን 2፡3 (Eኛ) Eንደ ሌሎቹም ደግሞ ከፍጥረታችን የቁጣ ልጆች ነበርን፡፡  

ለ. ኃጢAት ሰውን ሁሉ መንፈሳዊ Eውር፣ ምውት Eና የEግዚAብሔር ጠላት በማድረግ 
ያለ EግዚAብሔር ፍቅርና Eውነተኛ ፍርሐት Aስቀረ፡፡ 
261. ዘፍጥረት 8፡21 የሰው ልብ Aሳብ ከታናሽነቱ ጀምሮ ክፉ ነው፡፡  
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262. 1ቆሮንቶስ 2፡14 ለፍጥረታዊ ሰው የEግዚAብሔር መንፈስ ነገር ሞኝነት ነውና 
Aይቀበለውም፤ በመንፈስም የሚመረመር ስለሆነ ሊያውቀው Aይችልም፡፡  

263. ኤፌሶን 2፡1 በበደላችሁና በኃጢAታችሁ ሙታን ነበራችሁ፡፡  
264. ሮሜ 8፡7 ስለ ሥጋ ማሰብ በEግዚAብሔር ዘንድ ጥል ነውና፤ ለEግዚAብሔር ሕግ 

Aይገዛምና፣ መገዛትም ተስኖታል፡፡  
ሐ. Eያንዳንዱን ሰው ሁሉን ዓይነት የተግባር ኃጢAት Eንዲሠራ ምክንያት ይሆነዋል፡፡ 

265. ማቴዎስ 7፡17 መልካም ዛፍ ሁሉ መልካም ፍሬ ያደርጋል፣ ክፉም ዛፍ ክፉ ፍሬ 
ያደርጋል፡፡ 

266. ገላትያ 5፡19-21 የሥጋ ሥራ የተገለጠ ነው Eርሱም ዝሙት፣ ርኩሰት፣ መዳራት፣ 
ጣOትን ማምለክ፣ ሙዋርት፣ ጥል፣ ክርክር፣ ቅንAት፣ ቁጣ፣ Aድመኝነት፣ መለያየት፣ 
መናፍቅነት፣ ምቀኝነት፣ መግደል፣ ስካር፣ ዘፋኝነት፣ ይህንም የሚመስል ነው፡፡ 

  

83.  የተግባር ኃጢAት ምንድን ነው? 
የተግባር ኃጢAት የትኛውም የEግዚAብሔርን ትEዛዝ የሚቃረን በAሳብ፣ በፍላጎት፣ 

በቃል ወይም በሥራ የሚገለጥ ድርጊት ነው፡፡ 
267. ማቴዎስ 15፡19 ከልብ ክፉ Aሳብ፣ መግደል፣ ምንዝርነት፣ ዝሙት፣ መስረቅ፣ በውሸት 

መመስከር፣ ስድብ ይወጣልና፡፡  
268. ያEቆብ 1፡15 ከዚህ በኋላ ምኞት ፀንሳ ኃጢAትን ትወልዳለች፤ ኃጢAትም ካደገች በኋላ 

ሞትን ትወልዳለች፡፡  
269. ያEቆብ 4፡17 Eንግዲህ በጎ ለማድረግ Aውቆ ለማይሠራው ኃጢAት ነው፡፡ (የቸልተኝነት 

ኃጢAት) 
 
ሕግና ወንጌል 
 

84.  EግዚAብሔር የኃጢAት ይቅርታን የሚሰጠው ከየት ብቻ ነው? 
ክርስቶስ ሕግን በመፈፀሙ፣ ስለ Eኛ መከራን በመቀበሉና በመሞቱ ምክንያት ከበደል፣ 

ከቅጣትና ከኃጢAት ኃይል ነጻ መሆናችንንና ለዘላለም መዳናችንን የምሥራች በሚነግረን 
በወንጌል ብቻ EግዚAብሔር የኃጢAት ይቅርታን ይሰጠናል፡፡ 
270. ዮሐንስ 3፡16 በEርሱ የሚያምን ሁሉ የዘላለም ሕይወት Eንዲኖረው Eንጂ Eንዳይጠፋ 

EግዚAብሔር Aንድያ ልጁን Eስኪሰጥ ድረስ ዓለሙን Eንዲሁ ወዷልና፡፡  
271. ሮሜ 1፡16 በወንጌል Aላፍርምና … ለሚያምኑ ሁሉ የEግዚAብሔር ኃይል ለማዳን 

ነውና፡፡  
272. ሮሜ 10፡4 የሚያምኑ ሁሉ ይጸድቁ ዘንድ ክርስቶስ የሕግ ፍጻሜ ነውና፡፡  
273. ገላትያ 3፡13 በEንጨት የሚሰቀል ሁሉ የተረገመ ነው ተብሎ ተጽፏልና ክርስቶስ ስለ 

Eኛ Eርግማን ሆኖ ከሕግ Eርግማን ዋጀን፡፡  
274. ቆላስይስ 1፡13-14 Eርሱ ከጨለማ ሥልጣን Aዳነን፣ ቤዛነቱንም Eርሱንም የኃጢAትን 

ሥርየት ወደ Aገኘንበት ወደ ፍቅሩ ልጅ መንግሥት Aፈለሰን፡፡ 
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85.  በሕግና በወንጌል መካከል ያለው ልዩነት ምንድን ነው? 
ሀ. ሕግ ምን ማድረግ Eንዳለብንና Eንደሌለብን ያስተምረናል፤ ወንጌል EግዚAብሔር 

ለድነታችን የሠራውንና Aሁንም የሚሠራውን ያስተምረናል፡፡ 
ለ. ሕግ ኃጢAታችንንና የEግዚAብሔርን ቁጣ ያሳየናል፤ ወንጌል Aዳኛችንንና 

የEግዚAብሔርን ጸጋ ያሳየናል፡፡ 
ሐ. ሕግ ለሰዎች ሁሉ ግን ደግሞ በተለይ ለማይፀፀቱ ኃጢAተኞች መሰበክ Aለበት፤ 

ወንጌል ለኃጢAተኞች፣ በኃጢAታቸው ምክንያት ልባቸው ለታወከባቸው መሰበክ Aለበት፡፡ 
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የሐዋርያት የEምነት መግለጫ 

 

86.  የEምነት መግለጫ ምንድን ነው? 
የEምነት መግለጫ ማለት የምናምነው፣ የምናስተምረውና የምንመሰክረው ቃል ነው፡፡  

275. ሮሜ 10፡10 ሰው በልቡ Aምኖ ይጸድቃልና በAፉም መሥክሮ ይድናልና፡፡ 
  

Aምናለሁ 
 

87. ‹‹በEግዚAብሔር Aምናለሁ›› ማለት ምን ማለት ነው? 
EግዚAብሔርንና ተስፋዎቹን Aምናለሁ በቅዱሳት መጻሕፍትም ያስተማረውን Eቀበላለሁ 

ማለት ነው፡፡ 
276. መዝሙር 31፡14 Aቤቱ፣ Eኔ ግን በAንተ ታመንሁ፤ ‹‹Aንተ Aምላኬ ነህ›› Aልሁ፡፡  
277. መዝሙር 37:5 መንገድህን ለEግዚAብሔር Aደራ ስጥ፣ በEርሱም ታመን፡፡  
278. ሮሜ 10፡17 Eምነት ከመስማት ነው መስማትም በEግዚAብሔር ቃል ነው፡፡  
279. Eብራውያን 11፡1 Eምነትም ተስፋ ስለምናደርገው ነገር የሚያስረግጥ፣ የማናየውንም 

ነገር የሚያስረዳ ነው፡፡ 
  

88.  ‹‹Eናምናለን›› ሳይሆን ‹‹Aምናለሁ›› የምንለው ለምንድን ነው? 
Eያንዳንዱ ለራሱ ወይም ለራሷ ማመን Aለበት/ባት፣ ማንም በሌላው Eምነት ሊድን 

Aይችልም፡፡ 
280. Eንባቆም 2፡4 ጻድቅ በEምነቱ በሕይወት ይኖራል፡፡   
281. ሉቃስ 7፡50 Eምነትሽ Aድኖሻል፤ በሰላም ሂጂ፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ሰነፎቹ ልጃገረዶች ከልባሞቹ ልጃገረዶች ዘይት ማግኘት 
Aልቻሉም (ማቴዎስ 25፡1-13)፡፡ 

  

89.  ቤተ ክርስቲያን የምትጠቀምባቸው ሦስቱ የEምነት መግለጫዎች የትኞቹ ናቸው? 
የሐዋርያት፣ የኒቂያና የAትናቲዎስ የEምነት መግለጫዎች ናቸው፡፡ 
 

90.  በሉተር የክርስትና ማስተማሪያ ውስጥ ጥቅም ላይ የዋለ የትኛው የEምነት መግለጫ 
ነው? 

የሐዋርያት የEምነት መግለጫ ነው፡፡ 
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91.  የሐዋርያት የEምነት መግለጫ ለምን ተባለ? 
የሐዋርያት የEምነት መግለጫ የተባለው በራሳቸው በሐዋርያቱ ስለ ተጻፈ Aይደለም፣ 

ነገር ግን EግዚAብሔር በሐዋርያቱ Aማካይነት በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ የሰጠውን መሠረተ-
Eምነት (የክርስትና ትምህርት) በAጭሩ ስለሚያብራራ ነው፡፡ ቅዱሳት መጻሕፍት 
EግዚAብሔርን በሥላሴነቱ ስለሚገልጡት የEምነት መግለጫውም ሥላሴያዊ ነው፡፡ 
ክርስቲያኖች በAብ፣ በወልድ Eና በመንፈስ ቅዱስ Aንድ Aምላክ ሥላሴ ስም ይጠመቃሉ፡፡ 
282. ማቴዎስ 28፡19 Eንግዲህ ሂዱና ሕዝቦችን ሁሉ በAብ፣ በወልድ፣ በመንፈስ ቅዱስ ስም 

Eያጠመቃችኋቸው … ደቀ መዛሙርቴ Aድርጓቸው፡፡  
283. ኤፌሶን 4፡4-6 በመጠራታችሁ በAንድ ተስፋ Eንደ ተጠራችሁ Aንድ Aካልና Aንድ 

መንፈስ Aለ፤ Aንድ ጌታ፤ Aንድ Eምነት፤ Aንዲት ጥምቀት፤ ከሁሉ በላይ የሚሆን 
በሁሉም የሚሠራ በሁሉም የሚኖር Aንድ Aምላክ የሁሉም Aባት Aለ፡፡ 

 

92.  ሥላሴ ራሱን የሚገልጠው Eንዴት ባሉ መንገዶች ነው? 
ሀ. በፍጥረተ-ዓለም መኖር Aማካይነት (በተፈጥሮ EግዚAብሔርን ማወቅ)   

284. መዝሙር 19፡1 ሰማያት የEግዚAብሔርን ክብር ይናገራሉ፣ የሰማይም ጠፈር የEጁን 
ሥራ ያወራል፡፡  

285. ሮሜ 1፡19-20 EግዚAብሔር ስለ ገለጠላቸው፣ ስለ EግዚAብሔር ሊታወቅ የሚቻለው 
በEነርሱ ዘንድ ግልጥ ነውና፡፡ የማይታየው ባህርይ Eርሱም የዘላለም ኃይሉ ደግሞም 
Aምላክነቱ ከዓለም ፍጥረት ጀምሮ ከተሠሩት ታውቆ ግልጥ ሆኖ ይታያልና፡፡ 

286. Eብራውያን 3፡4 Eያንዳንዱ ቤት በAንድ ሰው ተዘጋጅቷልና፣ ሁሉን ያዘጋጀ ግን 
EግዚAብሔር ነው፡፡  
ለ. በሕሊና Aማካይነት (በተፈጥሮ EግዚAብሔርን ማወቅ)   

287. ሮሜ 2፡15 Eነርሱም ሕሊናቸው ሲመሰክርላቸው፤ Aሳባቸውም Eርስ በEርሳቸው ሲካሰስ 
ወይም ሲያመካኝ በልባቸው የተጻፈውን የሕግ ሥራ ያሳያሉ፡፡  
ሐ. EግዚAብሔር ራሱንና በክርስቶስ የድነት ስጦታውን በተለይ በግልጽ በሚገለጥባቸው 

በቅዱሳት መጻሕፍቱ Aማካይነት ነው፡፡ (በመገለጥ የሆነ EግዚAብሔርን ማወቅ) 
288. ዮሐንስ 20፡31 Iየሱስ Eርሱ ክርስቶስ የEግዚAብሔር ልጅ Eንደ ሆነ ታምኑ ዘንድ፣ 

Aምናችሁም በስሙ ሕይወት ይሆንላችሁ ዘንድ ይህ (የIየሱስ ሥራ) ተጽፏል፡፡  
289. 2ጢሞቴዎስ 3፡15 ከሕፃንነትህም ጀምረህ ክርስቶስ Iየሱስን በማመን፣ መዳን 

የሚገኝበትን ጥበብ ሊሰጡህ የሚችሉትን ቅዱሳን መጻሕፍትን Aውቀሃል፡፡  
290. Eብራውያን 1፡1-2 ከጥንት ጀምሮ EግዚAብሔር በብዙ ዓይነትና በብዙ ጎዳና ለAባቶቻችን 

በነብያት ተናግሮ ሁሉን ወራሽ ባደረገው ደግሞም ዓለማትን በፈጠረበት በልጁ በዚህ 
ዘመን መጨረሻ ለEኛ ተናገረን፡፡  

 

93.  EግዚAብሔር ማን ነው? 
EግዚAብሔር ማን መሆኑን በቃሉ ውስጥ ነግሮናል፡- 
ሀ. መንፈስ ነው (የሥጋን Aካል ያልለበሰ Eኔ ባይ ማንነት ያለው)  

291. ዮሐንስ 4፡24 EግዚAብሔር መንፈስ ነው፡፡  
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ለ. ዘላለማዊ ነው (መጀመሪያና መጨረሻ የለውም)  
292. መዝሙር 90፡1-2 Aቤቱ Aንተ ለትውልድ ሁሉ መጠጊያ ሆንህልን፡፡ ተራሮች 

ሳይወለዱ፣ ምድርም ዓለምም ሳይሠሩ፣ ከዘላለም Eስከ ዘላለም ድረስ Aንተ ነህ፡፡  
293. 1ጢሞቴዎስ 1፡17 ብቻውን Aምላክ ለሚሆን ለማይጠፋው ለማይታየውም ለዘመናት 

ንጉሥ ምስጋናና ክብር Eስከ ዘላለም ድረስ ይሁን Aሜን፡፡ 
ሐ. Aይለወጥም (Iሚዩቴብል)  

294. መዝሙር 102፡27 Aንተ ግን ያው Aንተ ነህ፣ ዓመቶችህም ከቶ Aያልቁም፡፡  
295. ሚልክያስ 3፡6 Eኔ EግዚAብሔር Aልለወጥም፡፡  
296. ያEቆብ 1፡17 በጎ ስጦታ ሁሉ ፍፁምም በረከት ሁሉ ከላይ ናቸው፣ መለወጥም በEርሱ 

ዘንድ ከሌለ ከብርሃናት Aባት ይወርዳሉ፡፡  
መ. ኃያል፣ ሁሉን ቻይ (Oምኒፖተንት)  

297. ዘፍጥረት 17፡1 Eኔ ኤልሻዳይ ነኝ፡፡  
298. ማቴዎስ 19፡26 በEግዚAብሔር ዘንድ ሁሉ ይቻላል፡፡  

ሠ. ሁሉን ያውቃል (Oምኒሼንት) 
299. መዝሙር 139፡1-4 Aቤቱ፣ መረመርኸኝ፣ Aወቅኸኝም፡፡ Aንተ መቀመጤንና መነሳቴን 

Aወቅህ Aሳቤን ሁሉ ከሩቅ Aስተዋልህ፡፡ ከAፌ ቃል ሳይወጣ፣ Aቤቱ Aንተ Aስቀድመህ 
ሁሉን ታውቃለህ፡፡  

300. ዮሐንስ 21፡17 ጌታ ሆይ Aንተ ሁሉን ታውቃለህ፡፡  
ረ. በሁሉ ቦታ ይገኛል (Oምኒፕረዘንት) 

301. ኤርምያስ 23፡24 ሰው በስውር ቢሸሸግ Eኔ Aላየውምን?  ሰማይንና ምድርንስ የሞላሁ 
Eኔ Aይደለሁምን? ይላል EግዚAብሔር፡፡ 

302. የሐዋርያት ሥራ 17፡27 ቢሆንም ከEያንዳንዳችን የራቀ Aይደለም፡፡  
ሰ. ቅዱስ ነው (ኃጢAት የለበትም፤ ኃጢAትን ይጠላል) 

303. ዘሌዋውያን 19፡2 Eኔ EግዚAብሔር Aምላካችሁ ቅዱስ ነኝ፡፡  
304. መዝሙር 5፡4-5 Aንተ በደልን የማትወድ Aምላክ ነህና ክፉ ከAንተ ጋር Aያድርም፡፡ 

በከንቱ የሚመኩ በAይኖችህ ፊት Aይኖሩም፤ ክፉ Aድራጊዎችን ሁሉ ጠላህ፡፡  
305. Iሳይያስ 6፡3 ቅዱስ፣ ቅዱስ፣ ቅዱስ፣ የሠራዊት ጌታ EግዚAብሔር፡፡  

ሸ. ጻድቅ (ፍትሃዊና የማያዳላ) 
306. ዘዳግም 32፡4 Aለቱ፣ ሥራውም ፍጹም ነው፤ መንገዱም ሁሉ የቀና ነው፣ የታመነ 

Aምላክ ክፋትም የሌለበት፡፡  
ቀ. ታማኝ (ቃል ኪዳኑን የሚጠብቅ) 

307. 2ጢሞቴዎስ 2፡13 ባናምነው Eርሱ የታመነ ሆኖ ይኖራል፣ ራሱን ሊክድ Aይችልምና፡፡  
በ. ቸር ነው (ደግ፣ በጎነታችንን የሚፈልግ) 

308. መዝሙር 118፡1 EግዚAብሔርን Aመስግኑ፤ ቸር ነውና ምሕረቱ ለዘላለም ናትና፡፡ 
309. መዝሙር 145፡9 EግዚAብሔር ለሚታገሱት ቸር ነው፤ ምሕረቱም በሥራው ላይ ነው፡፡ 

ተ. መሐሪ ነው (ሐዘኔታን የተሞላ) 
310. ኤርምያስ 3፡12 መሐሪ ነኝና … ይላል EግዚAብሔር፡፡ 
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311. ቲቶ 3፡5 Eንደ ምሕረቱ መጠን … Aዳነን Eንጂ Eኛ ስላደረግነው በጽድቅ ስለ ነበረው 
ሥራ Aይደለም፡፡ 
ቸ. ደግነት (ያልተቆጠበ በጎነትን የሚያሳይ፣ ይቅር ባይ) 

312. ዘጸAት 34፡6-7 EግዚAብሔር መሐሪ፣ EግዚAብሔር ሞገስ ያለው፣ ታጋሽም፣ ባለ ብዙ 
ቸርነትና Eውነት፣ Eስከ ሺህ ትውልድም ቸርነትን የሚጠብቅ፣ Aበሳንና መተላለፍን 
ኃጢAትንም ይቅር የሚል፡፡   
ኀ. ፍቅር  

313. ዮሐንስ 3፡16 በEርሱ የሚያምን ሁሉ የዘላለም ሕይወት Eንዲኖረው Eንጂ Eንዳይጠፋ 
EግዚAብሔር Aንድያ ልጁን Eስኪሰጥ ድረስ ዓለሙን Eንዲሁ ወዷልና፡፡  

314. 1ዮሐንስ 4፡8 EግዚAብሔር ፍቅር ነው፡፡  
ማስታወሻ፡- የEግዚAብሔር ባህርያት EግዚAብሔር ማን Eንደሆነ ይነግሩናል፡፡ 

EግዚAብሔር Eያንዳንዱን ባህሪውን፣ ሁሉንም ባህርያቱን Eና ከEነዚህ ባህሪያቱ ሁሉ የላቀም 
ነው፡፡ 

 

94.  ብቸኛው Eውነተኛ Aምላክ ማን ነው? 
ብቸኛው Eውነተኛ Aምላክ ሥላሴ ነው፤ Aብ፣ ወልድ፣ መንፈስ ቅዱስ Aንድ መለኮት 

በሦስት ለየብቻቸው በሆኑ Aካላት (ቅድስት ሥላሴ)፡፡ 
 

95.  ሦስቱ መለኮታዊ Aካላት ተለያይተው የሚታወቁት Eንዴት ነው? 
Aብ ወልድን ከዘላለም ወልዶታል፤ ወልድ ከዘላለም ከAብ ተወልዷል፤ መንፈስ ቅዱስ 

ከዘላለም ከAብና ከወልድ ይሠርጻል፡፡ የመፍጠር ሥራ በተለይ ለAብ፣ የማዳን ሥራ ለወልድ፣ 
የመቀደስ ሥራ ለመንፈስ ቅዱስ ውሏል፡፡ 
315. መዝሙር 2፡7 Aንተ ልጄ ነህ፣ Eኔ ዛሬ ወለድሁህ፡፡  
316. ዮሐንስ 15፡26 ዳሩ ግን Eኔ ከAብ ዘንድ የምልክላችሁ Aጽናኝ Eርሱም ከAብ የሚወጣ 

የEውነት መንፈስ በመጣ ጊዜ Eርሱ ስለ Eኔ ይመሰክራል፡፡  
317. ገላትያ 4፡6 ልጆችም ስለ ሆናችሁ EግዚAብሔር Aብ Aባት ብሎ የሚጮህ የልጁን 

መንፈስ በልባችሁ ውስጥ ላከ፡፡  
 

የመጀመሪያው Aንቀጽ 
 

ፍጥረት 
Eኔ ሁሉን በሚችል ሰማይና ምድርን በፈጠረ በEግዚAብሔር Aብ 
Aምናለሁ፡፡  
ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔር Eኔንና ፍጥረትን በሙሉ Eንደ 
ፈጠረ Aምናለሁ፡፡ Eርሱ ነፍስና ሥጋን፣ Aይን፣ ጆሮና መላው የAካል 
ክፍሌን የሚያመዛዝን ችሎታንና ስሜቶችን ሁሉ ሰጥቶኛል፡፡ ደግሞም 
ይንከባከባቸዋል፡፡  
በተጨማሪም EግዚAብሔር ልብስና ጫማ፣ ምግብና መጠጥ፣ ቤትና 
መኖሪያ፣ ሚስትና ልጆችን፣ መሬትና Eንስሳትን Eንዲሁም ያለኝን ሁሉ 
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የሰጠኝ Eርሱ ነው፡፡ ይህንን ሥጋዬንና ሕይወቴን ለመደገፍ 
የሚያስፈልገኝን ሁሉ በየEለቱ Aትረፍርፎ ይሰጠኛል፡፡ 
Eርሱ ከማንኛውም Aደጋ ይጠብቀኛል፤ Eንዲሁም ከክፉ ሁሉ 
ይጋርደኛል፣ ያድነኛልም፡፡ 
ይህንን ሁሉ የሚያደርገው ከEኔ መልካም ሥራ ወይንም የተገባኝ ስለ 
ሆንኩኝ ሳይሆን ከAባታዊ፣ መለኮታዊ በጎነቱና ቸርነቱ የተነሣ ነው፡፡ ስለ 
Eነዚህ ሁሉ Eርሱን ማመስገንና ማወደስ፣ ማገልገልና መታዘዝ ተግባሬ 
ነው፡፡  
ይህ ፍጽም Eውነት ነው፡፡ 

 

96.  የሥላሴ የመጀመሪያው Aካል ‹‹Aባት›› የተባለው ለምንድን ነው? 
ሀ. EግዚAብሔር የጌታዬ የIየሱስ ክርስቶስ Aባት ነው ደግሞም በክርስቶስ በማመኔ 

የEኔም Aባት ነው፡፡ 
318. ማቴዎስ 3፡17 Eነሆም ድምፅ ከሰማያት መጥቶ፡- ‹‹በEርሱ ደስ የሚለኝ የምወደው ልጄ 

ይህ ነው Aለ፡፡››  
319. ዮሐንስ 20፡17 Eኔ ወደ Aባቴና ወደ Aባታችሁ ወደ Aምላኬና ወደ Aምላካችሁም 

Aርጋለሁ፡፡  
320. ገላትያ 3፡26 በEምነት በኩል ሁላችሁ በክርስቶስ Iየሱስ የEግዚAብሔር ልጆች ናችሁና፡

፡ 
ለ. ደግሞም ፈጥሮAቸዋልና EግዚAብሔር የሰዎች ሁሉ Aባት ነው፡፡ Aስረግጦ 

ለመናገር፣ Aንድ የሰው ዘር ብቻ ነው ያለው፣ ምክንያቱም ሰዎች ሁሉ Eኩል የAዳምና 
የሔዋን ልጆች ናቸው በEኩልም በክርስቶስ ተዋጅተዋልና፡፡ 
321. ሚልክያስ 2፡10 ለሁላችን Aንድ Aባት ያለን Aይደለምን? Aንድ Aምላክ የፈጠረን 

Aይደለምን? 
322. የሐዋርያት ሥራ 17፡26 በምድር ሁሉ ላይ Eንዲኖሩ የሰውን ወገኖች ሁሉ ከAንድ 

ፈጠረ፡፡  
323. 1ቆሮንቶስ 15፡22 ሁሉ በAዳም Eንደሚሞቱ Eንዲሁ ሁሉ በክርስቶስ ደግሞ ሕያዋን 

ይሆናሉና፡፡  
324. ኤፌሶን 3፡14-15 ስለዚህ ምክንያት በሰማይና በምድር ያለ Aባትነት ሁሉ ከሚሰየምበት 

ከAብ ፊት Eንበረከካለሁ፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የጠፋው ልጅ (ሉቃስ 15፡11-32)፡፡  

 

EግዚAብሔር Eኔንና መላውን ፍጥረት ፈጠረ 
 

97.  ሁሉን ቻዩ EግዚAብሔር Aብ ‹‹ሰማይንና ምድርን የፈጠረ›› የሚባለው ለምንድን ነው? 
ምክንያቱም Eርሱ ሁሉን ነገር በስድስት ቀናት ውስጥ በቃሉ ብቻ ከምንም ነገር 

ፈጥሯልና፡፡ 
325. ዘፍጥረት 1፡1 በመጀመሪያ EግዚAብሔር ሰማይና ምድርን ፈጠረ፡፡  
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326. መዝሙር 33፡6፣9 በEግዚAብሔር ቃል ሰማዮች ፀኑ፣ ሠራዊታቸውም ሁሉ በAፉ 
Eስትንፋስ … Eርሱ ተናግሯልና፣ ሆኑም፤ Eርሱ Aዘዘ፣ ፀኑም፡፡  

327. Eብራውያን 11፡3 ዓለሞች በEግዚAብሔር ቃል Eንደ ተዘጋጁ፣ ስለዚህም የሚታየው 
ነገር ከሚታዩት Eንዳልሆነ በEምነት Eናስተውላለን፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ፍጥረት (ዘፍጥረት 1-2)፡፡ 
  

98.  ‹‹ሰማይና ምድር›› ማለት ምን ማለት ነው? 
የሚታዩትና የማይታዩት ነገሮች ሁሉ ማለት ነው፡፡ 

328. ቆላስይስ 1፡16 የሚታዩትና የማይታዩትም … በሰማይና በምድር ያሉት ሁሉ በEርሱ 
ተፈጥረዋልና፡፡ 

   
መላEክት 
 

99.  በተለይ ለEኛ የሚያስፈልጉን በEግዚAብሔር የተፈጠሩ የማይታዩ ፍጥረታት የትኞቹ 
ናቸው? 

መላEክት ናቸው፡፡ 
ማስታወሻ፡- መልAክ ‹‹መልEክተኛ›› ማለት ነው፡፡ በድነት ታሪክ ውስጥ Aስፈላጊ 

ጉዳዮችን Eንዲያስታውቁ EግዚAብሔር Aዘውትሮ መላEክትን ተጠቅሟል፤ የመጥምቁ 
ዮሐንስን መወለድ (ሉቃስ 1፡1-20)፣ የIየሱስን መወለድ (ሉቃስ 1፡6-38፤ ማቴዎስ 1፡18-
21)፤ የIየሱስን ትንሣኤ (ሉቃስ 24፡4-7)፤ የIየሱስን Eርገትና ዳግመኛ መምጣት (የሐዋርያት 
ሥራ 1፡10-11)፡፡ 

 

100. መጽሐፍ ቅዱስ ስለ መላEክት በተጨማሪ የሚነግረን ምንድን ነው? 
ሀ. ቅዱስ ሆነው የተፈጠሩ መንፈሳዊ ፍጥረታት ናቸው፡፡ 

329. ዘፍጥረት 1፡31 EግዚAብሔርም ያደረገውን ሁሉ Aየ፣ Eነሆም Eጅግ መልካም ነበር፡፡ 
ማታም ሆነ ጠዋትም ሆነ፣ ስድስተኛ ቀን፡፡  
ለ. ጥቂቶቹ መላEክት በEግዚAብሔር ላይ Aመፁ፡፡ Eነርሱም ዲያብሎሶች ወይም 

Aጋንንት ናቸው፡፡ 
330. 2ጴጥሮስ 2፡4 EግዚAብሔር ኃጢAትን ላደረጉ መላEክት ሳይራራላቸው ወደ ገሃነም 

ጥሎ በጨለማ ጉድጓድ ለፍርድ ሊጠበቁ Aሳልፎ ሰጣቸው፡፡  
ሐ. ቅዱሳኑ መላEክት ብዙዎችና ኃይለኞችም ናቸው፡፡ Eነርሱ EግዚAብሔርን ያገለግላሉ 

Eኛንም ያግዛሉ፡፡ 
331. ዳንኤል 7፡10 ሺህ ጊዜ ሺህ ያገለግሉት ነበር፣ Eልፍ AEላፋትም በፊቱ ቆመው ነበር፡፡  
332. ሉቃስ 2፡13 ድንገትም ከመልAኩ ጋር EግዚAብሔርን Eያመሰገኑ ብዙ የሰማይ ሠራዊት 

ነበሩ፡፡ 
333. መዝሙር 103፡20-21 ቃሉን የምትፈጽሙ፣ ብርቱዎችና ኃያላን፣ የቃሉንም ድምፅ 

የምትሰሙ መላEክቱ ሁሉ፣ EግዚAብሔርን ባርኩ፡፡ ሠራዊቱ ሁሉ፣ ፈቃዱን 
የምታደርጉ Aገልጋዮቹ፣ EግዚAብሔርን ባርኩ፡፡  
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334. መዝሙር 91፡11-12 በመንገድህ ሁሉ ይጠብቁህ ዘንድ መላEክቱን ስለ Aንተ 
ያዝዛቸዋልና Eግርህም በድንጋይ Eንዳትሰናከል በEጆቻቸው ያነሱሃል፡፡  

335. Eብራውያን 1፡14 ሁሉ መዳንን ይወርስ ዘንድ ስላላቸው ለማገዝ የሚላኩ የሚያገለግሉም 
መናፍስት Aይደሉምን?  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- Aንዱ መልAክ ከሰናክሬም ሠራዊት 185,000 ገደለ (2ነገሥት 

19፡35)፡፡ ኤልሳEና Aገልጋዩ በሠማይ ሠራዊት ተጠበቁ (2ነገሥት 6፡15-17)፡፡ Aንድ መልAክ 
ጴጥሮስን ከወህኒ Aወጣው (የሐዋርያት ሥራ 12፡5-11)፡፡ 

መ. ክፉዎቹ መላEክትም ብዙዎችና ኃይለኞች ናቸው፡፡ EግዚAብሔርን ይጠላሉ፣ 
መልካም የሆነውን ሁሉ በተለይም በክርስቶስ ማመንን ለማጥፋት ይፈልጋሉ፡፡ 
336. ማርቆስ 5፡9 Iየሱስም ‹‹ስምህ ማነው?›› ብሎ ጠየቀው፡፡ ‹‹ብዙዎች ነንና ስሜ ሌጌዎን 

ነው›› Aለው፡፡  
337. ኤፌሶን 6፡12 መጋደላችን ከደምና ከሥጋ ጋር Aይደለምና፣ ከAለቆችና ከሥልጣናት ጋር 

ከዚህም ከጨለማ ዓለም ገዢዎች ጋር በሰማያዊም ስፍራ ካለ ከክፋት መንፈሳዊያን 
ሠራዊት ጋር ነው Eንጅ፡፡  

338. ማርቆስ 4፡15 ቃልም በተዘራበት በመንገድ ዳር የሆኑት Eነዚህ ናቸው፣ በሰሙት ጊዜም 
ሠይጣን ወዲያው መጥቶ በልባቸው የተዘራውን ቃል ይወስዳል፡፡  

339. ዮሐንስ 8፡44 Eናንተ ከAባታችሁ ከዲያብሎስ ናችሁ የAባታችሁንም ምኞት ልታደርጉ 
ትወዳላችሁ፡፡ Eርሱ ከመጀመሪያ ነፍሰ ገዳይ ነበር Eውነትም በEርሱ ስለሌለ በEውነት 
Aልቆመም፡፡ ሐሰትን ሲናገር ከራሱ ይናገራል፣ ሐሰተኛ የሐሰትም Aባት ነውና፡፡  

340. 1ጴጥሮስ 5፡8-9 በመጠን ኑሩ ንቁም፣ ባላጋራችሁ ዲያብሎስ የሚውጠውን ፈልጎ 
Eንደሚያገሳ Aንበሳ ይዞራልና፤ በዓለም ያሉት ወንድሞቻችሁ ያን መከራ በሙሉ 
Eንዲቀበሉ Eያወቃችሁ በEምነት ፀንታችሁ ተቃወሙት፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- Eባብ ሔዋንን ወደ ኃጢAት መራት (ዘፍጥረት 3፡1-5)፡፡ 

ሰይጣን የIዮብን ጥፋት ፈለገ (Iዮብ 2)፡፡ ፈታኙ Iየሱስን ለማሳት ሞከር (ማቴዎስ 4፡1-
11)፡፡  
 
ሰብዓዊ ፍጥረት 
 

101. ሰብዓዊ ፍጥረታት Eንማን ናቸው? 
ሰብዓዊ ፍጥረታት Eጅግ Aስፈላጊ የሆኑ የሚታዩ ፍጥረታት ናቸው፡፡ በምድር ሁሉ ላይ 

ሥልጣን Eንዲኖራቸው EግዚAብሔር Aዳምና ሔዋንን በራሱ Aምሣል ፈጠራቸው፡፡ 
341. ዘፍጥረት 2፡7 EግዚAብሔር Aምላክም ሰውን ከምድር Aፈር Aበጀው፣ ባፍንጫውም 

የሕይወት Eስትንፋስን Eፍ Aለበት፣ ሰውም ሕያው ነፍስ ያለው ሆነ፡፡  
342. ዘፍጥረት 1፡26-28 EግዚAብሔርም Aለ፡- ‹‹ሰውን በመልካችን Eንደ ምሳሌያችን 

Eንፍጠር፤ የባህር ዓሦችንና የሰማይ ወፎችን፣ Eንስሳትንና ምድርን ሁሉ፣ በምድር ላይ 
የሚንቀሳቀሱትንም ሁሉ ይግዙ፡፡ EግዚAብሔርም ሰውን በመልኩ ፈጠረ በEግዚAብሔር 
መልክ ፈጠረው ወንድና ሴት Aድርጎ ፈጠራቸው፡፡ EግዚAብሔርም ባረካቸው፣ Eንዲህም 
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Aላቸው፡- ብዙ፣ ተባዙ፣ ምድርንም ሙሏት፣ ግዙAትም፤ የባህርን ዓሣዎችና ወፎች 
በምድር ላይ የሚንቀሳቀሱትንም ሁሉ ግዟቸው፡፡›› 

343. ማርቆስ 10፡6 [Iየሱስም Aለ]፡- ‹‹ከፍጥረት መጀመሪያ ግን EግዚAብሔር ወንድና ሴት 
Aደረጋቸው፡፡›› 

  

102. ‹‹EግዚAብሔር ፈጠረኝ›› የምንለው ለምንድን ነው? 
EግዚAብሔር የመጀመሪያውን ወንድና ሴት ፈጠራቸው፣ Eያንዳንዳችንንም Eርሱ 

ፈጠረን፡፡  
344. ዘፍጥረት 1፡28 ‹‹EግዚAብሔርም ባረካቸው፣ Eንዲህም Aላቸው፡- ብዙ፣ ተባዙ፣ 

ምድርንም ሙሏት፣ ግዟትም፤ የባህርን ዓሣዎችና የሰማይን ወፎች በምድር ላይ 
የሚንቀሳቀሱትንም ሁሉ ግዟቸው፡፡›› 

345. መዝሙር 139፡13 Aቤቱ፣ Aንተ ኩላሊቴን ፈጥረሃልና፣ በEናቴም ሆድ ሰውረኸኛል፡፡  
346. ኤርምያስ 1፡5 በሆድ ሳልሠራህ Aውቄሃለሁ …፡፡ 
 

103. በመጀመሪያ EግዚAብሔር ሕይወትን የፈጠረው Eንዴት ነበር? 
EግዚAብሔር ሕይወት ያላቸውን ነገሮች በሙሉ፣ Eፅዋትንና Eንስሳትን ካለምንም ነገር 

በቃሉ ብቻ ፈጠራቸው፡፡ በተለይ ሰብዓዊ ፍጡርን ከምድር Aፈር ፈጠረው፣ ከዚያም የራሱን 
Eስትንፋስ ሕይወት Aድርጎ ሰጠን፡፡ 
347. ዘፍጥረት 2፡7 EግዚAብሔር Aምላክም ሰውን ከምድር Aፈር Aበጀው፤ በAፍንጫውም 

የሕይወትን Eስትንፋስ Eፍ Aለበት፤ ሰውም ሕያው ነፍስ ያለው ሆነ፡፡  
348. መዝሙር 139፡14 ግሩምና ድንቅ ሆኜ ተፈጥሬAለሁና Aመሰግንሃለሁ፤ ሥራህ ድንቅ 

ነው፣ ነፍሴም Eጅግ ታውቀዋለች፡፡ 
  

104. ሕይወት ያላቸው ነገሮች Eንዲባዙ EግዚAብሔር የሚጠቀምበት Eቅድ ምንድን ነው? 
EግዚAብሔር ሕይወት ያላቸውን ነገሮች ‹‹Eንደየወገናቸው›› Eንዲባዙ ፈጠራቸው፡፡ 

Eፀዋት፣ Eንስሳትና ሰዎች የራሳቸውን ዓይነት ሕይወት ያለው ነገር ብቻ ማባዛት ይችላሉ፡፡ 
349. ዘፍጥረት 1፡21 EግዚAብሔርም ታላላቆች Aንበሪዎችን፣ ውኃይቱ Eንደ ወገኑ 

ያስገኘቻቸውንም ተንቀሳቃሾቹንም ሕያዋን ፍጥረታት ሁሉ፣ Eንደ ወገኑ የሚበሩትንም 
ወፎች ሁሉ ፈጠረ፤ EግዚAብሔርም ያ መልካም Eንደ ሆነ Aየ፡፡ 

350. ዘፍጥረት 1፡24 EግዚAብሔርም Aለ፡- ‹‹ምድር ሕያዋን ፍጥረታትን Eንደ ወገኑ፣ 
Eንስሳትንና ተንቀሳቃሾችን የምድር Aራዊትንም Eንደ ወገኑ፣ ታውጣ፤ Eንዲሁም ሆነ››  

 

105. ክርስቲያኖች የፍጥረት መጀመሪያን Aስመልክቶ ለዝግመተ ለውጥ ፅንሰ Aሳብ Aግባብነት 
ያለው ምላሻቸው ምንድን ነው? 

ክርስቲያኖች የEግዚAብሔር ቃል ስለ ፍጥረት የሚያስተምረውን በEምነት ይቀበላሉ፡፡ 
የዝግመታዊ ለውጥ ፅንሰ Aሳብ በሳይንሳዊ መንገድ የተረጋገጠ Aይደለም፡፡  
351. Eብራውያን 11፡3 ዓለሞች በEግዚAብሔር ቃል Eንደ ተዘጋጁ፣ ስለዚህም የሚታየው 

ነገር ከሚታዩት Eንዳልሆነ በEምነት Eናስተውላለን፡፡  
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352. 2ጴጥሮስ 3፡5-6 ሰማያት ከጥንት ጀምረው ምድርም በEግዚAብሔር ቃል ከውኃ 
ተጋጥማ በውኃ መካከል Eንደ ነበሩ ወደው Aያስተውሉምና፡፡  

353. 1ጢሞቴዎስ 6፡20-21 በውሸት Eውቀት ከተባለ ለዓለም ከሚመች ከከንቱ መለፍለፍና 
መከራከር Eየራቅህ፣ የተሰጠኽን Aደራ ጠብቅ፤ ይህ ‹‹Eውቀት›› Aለን ብለው፣ 
Aንዳንዶች ስለ Eምነት ስተዋልና፡፡ 

  

106. የEግዚAብሔር Aምሣል ምን ነበር? 
የEግዚAብሔር Aምሣል ይህ ነበር፡- 
ሀ. Aዳምና ሔዋን EግዚAብሔር ለመታወቅ በሚፈልገው ሁኔታ በEውነት ያወቁትና 

ሙሉ በሙሉ በEርሱ ደስ ይሰኙበት ነበር፡፡ 
354. ቆላስይስ 3፡10 የፈጠረውንም ምሣሌ Eንዲመስል Eውቀትን ለማግኘት የሚታደሰውን 

Aዲሱን ሰው ለብሳችሁታል፡፡  
ለ. የEግዚAብሔርን ፈቃድ የሚያደርጉ ቅዱሳንና ጻድቅ ነበሩ፡፡ 

355. ኤፌሶን 4፡24 ለEውነትም በሚሆኑ ጽድቅና ቅድስና Eንደ EግዚAብሔር ምሣሌ 
የተፈጠረውን Aዲሱን ሰው ልበሱ፡፡ 

  

107. ሰዎች Aሁንም የEግዚAብሔር Aምሣል Aላቸው? 
የላቸውም፣ የመጀመሪያዎቹ ወላጆቻችን EግዚAብሔርን ባልታዘዙትና በኃጢAት በወደቁ 

ጊዜ ይህ Aምሣል ጠፍቶባቸዋል፡፡ ፈቃዳቸውና የማሰብ ችሎታቸው EግዚAብሔርን የማወቅና 
የማስደሰት Aቅም Aጣ፡፡ EግዚAብሔር የራሱን Aምሣል በክርስቲያኖች ውስጥ ለማደስ 
ጀምሯል፣ ነገር ግን ሙሉ በሙሉ ይህ የሚታየው በሰማይ ብቻ ነው፡፡  
356. ዘፍጥረት 3፡8-10 Eነርሱም ቀኑ በመሸ ጊዜ የEግዚAብሔርን የAምላክን ድምፅ ከገነት 

ውስጥ ሲመላለስ ሰሙ፣ Aዳምና ሚስቱም ከEግዚAብሔር ከAምላክ ፊት በገነት ዛፎች 
መካከል ተሸሸጉ፡፡ EግዚAብሔር Aምላክም Aዳምን ጠርቶ ‹‹ወዴት ነህ?›› Aለው፡፡ 
Eርሱም Aለ፡- ‹‹በገነት ድምፅህን ሰማሁ፣ ራቁቴንም ስለ ሆንሁ ፈራሁ፣ ተሸሸግሁም፡፡›› 

357. ዘፍጥረት 5፡3 Aዳምም … ልጅንም በምሣሌው Eንደ መልኩ ወለደ፡፡   
358. 1ቆሮንቶስ 2፡14 ለፍጥረታዊ ሰው የEግዚAብሔር መንፈስ ነገር ሞኝነት ነውና 

Aይቀበለውም፤ በመንፈስም የሚመረመር ስለሆነ ሊያውቀው Aይችልም፡፡  
359. መዝሙር 17፡15 Eኔ ግን በጽድቅ ፊትህን Aያለሁ፤ ክብርህን ሳይ Eጠግባለሁ፡፡ 
 
EግዚAብሔር Aሁንም Eኔና ፍጥረቱን በሙሉ ይንከባከባል 
 

108. በሥነ ፍጥረት ውስጥ ያለው ሁሉ Aሁንም በEግዚAብሔር ላይ የሚደገፈው Eንዴት 
ነው? 

EግዚAብሔር በጥበቡና በኃይሉ ሁሉንም ነገር ደግፎ ያቆያል፡፡ 
360. መዝሙር 36፡6 Aቤቱ፣ ሰውንና Eንስሳን ታድናለህ፡፡  
361. መዝሙር 147፡4 የከዋክብትንም ብዛት ይቆጥራል፣ ሁሉንም በየስማቸው ይጠራቸዋል፡፡  
362. Eብራውያን 1፡3 Eርሱም (ልጁ) የክብሩ መንፀባረቅና የባህርዩ ምሳሌ ሆኖ፣ ሁሉም 

በሥልጣኑ ቃል Eየደገፈ …፡፡  
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363. ቆላስይስ 1፡17 (Iየሱስ) ከሁሉ በፊት ነው ሁሉም በEርሱ ተጋጥሟል፡፡  
 

109. ክፋትና መከራ ለምን በዚህ ዓለም ውስጥ ኖረ? 
ክፋትና መከራ በዓለም ውስጥ የኖረው በኃጢAት ምክንያት ነው፡፡ ነገር ግን በIየሱስ 

ክርስቶስ መከራ ሞትና ትንሣኤ EግዚAብሔር በኃጢAትና በሞት ላይ ያለውን ኃይል ገልጧል፡፡ 
EግዚAብሔር ሁሉን በሚችልበት ኃይሉ Eርሱን ለሚወዱት ሁሉም ነገር ለበጎ Eንዲሆን 
ያደርጋል፡፡ 
364. ሮሜ 6፡23 የኃጢAት ደመወዝ ሞት ነውና የEግዚAብሔር የፀጋ ስጦታ ግን በክርስቶስ 

Iየሱስ በጌታችን የዘላለም ሕይወት ነው፡፡  
365. ሮሜ 8፡28 EግዚAብሔርን ለሚወዱት Eንደ Aሳቡም ለተጠሩት ነገር ሁሉ ለበጎ 

Eንዲደረግ Eናውቃለን፡፡  
366. ሮሜ 8፡37 በዚህ ሁሉ ግን በወደደን በEርሱ ከAሸናፊዎች Eንበልጣለን፡፡ 
  

110. EግዚAብሔር Eኔን ለመንከባከብ ምን ያደርጋል? 
ሀ. Eርሱ ምግብና ልብስን፣ ቤትና ቤተሰብን፣ ሥራና ጨዋታን Eንዲሁም ለየEለቱ 

የሚያስፈልገኝን ሁሉ ይሰጠኛል፡፡ 
367. መዝሙር 145፡15-16 የሁሉ Aይን Aንተን ተስፋ ያደርጋል፤ Aንተም ምግባቸውን 

በየጊዜው ትሰጣቸዋለህ፡፡ Aንተ Eጅህን ትከፍታለህ፣ ሕይወት ላለውም ሁሉ መልካምን 
ታጠግባለህ፡፡  

368. 1ጴጥሮስ 5፡7 Eርሱ ስለ Eናንተ ያስባልና የሚያስጨንቃችሁን ሁሉ በEርሱ ላይ ጣሉት፡
፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- EግዚAብሔር ኖኅንና ልጆቹን ተንከባከባቸው (ዘፍጥረት 9፡1-

3)፡፡ EግዚAብሔር Eስራኤላውያንን በምድረበዳ ተንከባከባቸው (ዘዳግም 8፡3-4)፡፡ በረሃቡ ወቅት 
EግዚAብሔር ኤልያስን፣ ባልቴቲቱንና ልጇን ተንከባከባቸው (1ነገሥት 17)፡፡ መዝሙር  37 
Eና 104ን ተመልከት፡፡ 

ለ. ‹‹ከማንኛውም Aደጋ ይጠብቀኛል፤ Eንዲሁም ከክፉ ሁሉ ይጋርደኛል፣ ያድነኛልም፡፡›› 
369. ዘፍጥረት 50፡20 Eናንተ ክፉ ነገርን Aሰባችሁብኝ EግዚAብሔር ግን ዛሬ Eንደ ሆነው 

ብዙ ሕዝብ Eንዲድን በማድረግ ለመልካም Aሰበው፡፡  
370. መዝሙር 31፡15 ዘመኖቼ በEጅህ ናቸው፡፡  
371. ማቴዎስ 10፡29-30 ሁለት ድንቢጦች በAምስት ሣንቲም ይሸጡ የለምን? ከነEርሱም 

Aንዲቱን ያለAባታችሁ ፈቃድ በምድር ላይ Aትወድቅም፡፡ የEናንተስ የራሳችሁ ፀጉር 
ሁሉ Eንኳ ተቆጥሯል፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ሰዶም ከመጥፋቱ በፊት ሎጥ ወደ ተራሮቹ Eንዲሸሽ 

EግዚAብሔር Aመለከተው (ዘፍጥረት 19)፡፡ EግዚAብሔር Eስራኤልን ከባርነት ነፃ Aውጥቶ 
በመንገዳቸው መራቸው፣ ጠበቃቸውም (ዘጸAት 13፡14)፡፡ መዝሙር 37 Eና 73ን ተመልከት፡፡ 

 

111. EግዚAብሔር ይህንን የሚያደርግልን ለምንድን ነው? 
‹‹ይህንን ሁሉ የሚያደርገው ስለ መልካም ሥራዬ ወይም የተገባኝ ስለ ሆንኩ ሳይሆን 

ከAባታዊ፣ ከመለኮታዊ በጎነቱና ቸርነቱ የተነሣ ነው፡፡››  
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372. ዘፍጥረት 32፡10 ለባሪያህ ከሠራኸው ከምሕረትህና ከEውነትህም ሁሉ ትንሽ ስንኳ 
የማይገባኝ ነኝ፡፡  

373. መዝሙር 103፡13 Aባት ለልጆቹ Eንደሚራራ Eንዲሁ EግዚAብሔር ለሚፈሩት 
ይራራል፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የቅፍርናሆሙ የመቶ Aለቃ ጌታ ከቤቱ ጣሪያ ሥር ይገባ 

ዘንድ Eርሱ ብቁ Eንዳልሆነ ተናዘዘ (ሉቃስ 7፡6-7)፡፡ 
  

112. ስለ ቸርነቱ ሁሉ ለሰማዩ Aባታችን የምንመልሰው ምንድን ነው? 
የሚከተለውን ማድረግ ተግባራችን ነው፡- 
ሀ. ‹‹Eርሱን ማመስገንና ማወደስ፣ ማገልገልና መታዘዝ፤  

374. መዝሙር 116፡12 ስላደረገልኝ ሁሉ ለEግዚAብሔር ምን Eመልሳለሁ?  
375. መዝሙር 118፡1 EግዚAብሔርን Aመስግኑ፣ ቸር ነውና ምሕረቱም ለዘላለም ናትና፡፡ 

ለ. የፍጥረቱ መልካም መጋቢዎች መሆን፡፡  
376. ዘፍጥረት 2፡15 EግዚAብሔር Aምላክም ሰውን ወስዶ ያበጃትም ይጠብቃትም ዘንድ 

በኤደን ገነት Aኖረው፡፡  
ማስታወሻ፡- የAየር፣ የAፈርና የውኃ መበከልን ስንከላከል ቆሻሻን በAግባቡ ስናስወግድ፣ 

የተፈጥሮ ሃብትን ሳናባክን ስንጠቀም፣ ኃይልን ከማባከን ይልቅ ስንቆጥብ፣ በተቻለ መጠን 
ቁሳቁሶችን መልሰን ወይም በሌላ መልክ መጠቀም ስንችልና EግዚAብሔር ለፈጠራቸው 
ፍጥረታት ሁሉ ዋጋ በምንሰጥበትና በምንንከባከብበት ጊዜ መልካም መጋቢዎች ነን፡፡ 

 

113. የመጀመሪያውን Aንቀፅ ማብራሪያ ‹‹ይህ ፍፁም Eውነት ነው›› በሚሉ ቃላት 
የምንደመድመው ለምንድን ነው? 

በዚህ Aንቀፅ ውስጥ የምመሰክረው ሁሉ የEግዚAብሔር ቃል በሆነው በመጽሐፍ ቅዱስ 
ውስጥ በግልፅ ትምህርት ተሰጥቶበታል፡፡ ስለሆነም በጽኑ Aምነዋለሁ፡፡ 

 
ሁለተኛው Aንቀጽ 

 

ድነት 
ደግሞም በAንድ ልጁ በመንፈስ ቅዱስ በተፀነሰ፣ ከድንግል ማርያም 
በተወለደ፣ በጴንጤናዊው በጲላጦስ ዘመን መከራን በተቀበለ፣ በተሰቀለ፣ 
በሞተ፣ በተቀበረ፣ ወደ ሲOል በወረደ፣ በሦስተኛውም ቀን ከሙታን 
በተነሣ፣ ወደ ሰማይ በወጣ፣ ሁሉን በሚችል በEግዚAብሔር Aብ ቀኝ 
በተቀመጠ፣ በሕያዋንና በሙታን ሊፈርድ ከዚያ በሚመለስ በጌታችን 
በIየሱስ ክርስቶስ Aምናለሁ፡፡ 
ይህ ምን ማለት ነው? Eውነተኛ Aምላክ የሆነው፣ በዘላለማዊነት ከAብ 
የተወለደው፣ Eንዲሁም ደግሞ Eውነተኛ ሰው የሆነውና ከድንግል 
ማርያም የተወለደው Iየሱስ ክርስቶስ ጌታዬ መሆኑን Aምናለሁ፡፡ 
Eርሱም Eኔን የጠፋሁትንና ኩነኔ የተፈረደብኝን ሰው ተቤዥቶኛል፡፡ 
በወርቅና በብር ሳይሆን ዳሩ ግን ቅዱስና ክቡር በሆነው ደሙ Eንዲሁም 
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ያለ ኃጢAቱ በተሰቀለው መከራና በሞቱ ከኃጢAት፣ ከሞትና ከዲያብሎስ 
ኃይል ገዝቶኝ ነፃ Aውጥቶኛል፡፡ ይህን ሁሉ ያደረገው Eኔ የEርሱ ገንዘብ 
Eንድሆን፣ በመንግሥቱ ውስጥ በEርሱ ሥር Eንድኖር፣ Eንዲሁም 
Eርሱ ከሞት Eንደ ተነሣና ለዘላለም ሕያው ሆኖ Eንደሚገዛ Eኔም 
በዘላለማዊ ፅድቅ፣ ንፅሕናና ብፅEና Eንዳገለግለው ነው፡፡  
ይኸ ፍፁም Eውነት ነው፡፡  
 

Iየሱስና ክርስቶስ የሚሉት ስሞች 
 

114. ይህ Aንቀፅ የሚናገረው ስለ ማን ነው? 
Aንቀፁ የሚናገረው ስለ Iየሱስ ክርስቶስ፤ ስለ Aካሉና ስለ ሥራው ነው፡፡ 
  

115. ለምን Iየሱስ ተባለ? 
Iየሱስ የሚለው ስም ትርጉም ‹‹ጌታ ያድናል›› ማለት ነው፡፡ Iየሱስ የተፅውO ስሙ 

ነው፡፡ 
377. ማቴዎስ 1፡21 ልጅም ትወልዳለች፤ Eርሱ ሕዝቡን ከኃጢAታቸው ያድናቸዋልና ስሙን 

Iየሱስ ትለዋለህ፡፡  
378. ዮሐንስ 4፡42 Eርሱም በEውነት ክርስቶስ የዓለም መድኃኒት Eንደ ሆነ Eናውቃለን፡፡  
379. የሐዋርያት ሥራ 4፡12 መዳንም በሌላ በማንም የለም Eንድንበት ዘንድ የሚገባን ለሰዎች 

የተሰጠ ስም ከሰማይ በታች የለምና፡፡ 
  

116. ክርስቶስ የተባለውስ ለምንድን ነው? 
በግሪክ ክርስቶስ ወይም በEብራይስጥ መሲህ የተባለው መጠሪያ ትርጉሙ ‹‹የተቀባ›› 

ማለት ነው፡፡ Iየሱስ ነብያችን፣ ካህናችንና ንጉሣችን ይሆን ዘንድ ያለልክ በመንፈስ ቅዱስ 
ተቀብቷል፡፡ 
ማስታወሻ፡- መቀባት ነብያትን፣ ካህናትንና ነገሥታትን ለተለየ ሥራ የሚለዩበት መንገድ ነበር፡፡ 
380. መዝሙር 45፡7 ከባልንጀሮችህ ይልቅ EግዚAብሔር Aምላክህ የደስታ ዘይትን ቀባህ፡፡  
381. ዮሐንስ 3፡34 EግዚAብሔር የተላከው የEግዚAብሔርን ቃል ይናገራልና EግዚAብሔር 

መንፈሱን ሰፍሮ Aይሰጥምና፡፡  
382. የሐዋርያት ሥራ 10፡38 EግዚAብሔር የናዝሬቱን Iየሱስን በመንፈስ ቅዱስ በኃይልም 

ቀባው፡፡  
ማስታወሻ፡- የሚከተሉት የIየሱስ ሌሎች መጠሪያዎች ናቸው፡- የEግዚAብሔር መልAክ 

(ዘጸAት 14፡19)፤ ታዳጊ (Iሳይያስ 59፡20)፤ Aማኑኤል (ማቴዎስ 1፡23)፤ የሕያው 
EግዚAብሔር ልጅ (ማቴዎስ 16፡16)፤ የሰው ልጅ (ማቴዎስ 25፡31)፤ ቃል (ዮሐንስ 1፡14)፤ 
ጌታ (ዮሐንስ 20፡28)፡፡ ስሞቹ ወንጌል በቀላሉ የሚነግረን ናቸው፡፡ 
117. ‹‹በIየሱስ ክርስቶስ Aምናለሁ›› ብለህ በምትመሰክርበት ጊዜ ይህ ምን ማለት ነው? 

ይህ ማለት Iየሱስ ክርስቶስን ከኃጢAት፣ ከሞትና ከዲያብሎስ ብቸኛ Aዳኜ መሆኑን 
Aውቃለሁ፤ Eታመንበታለሁም ደግሞም የዘላለምን ሕይወት Eንደሚሰጠኝ Aምናለሁ ማለት 
ነው፡፡ 
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383. ዮሐንስ 17፡3 Eውነተኛ Aምላክ ብቻ የሆንህ Aንተን የላክኸውንም Iየሱስ ክርስቶስን 
ያውቁ ዘንድ ይህች የዘላለም ሕይወት ናት፡፡  

384. ዮሐንስ 3፡36 በልጁ የሚያምን የዘላለም ሕይወት Aለው በልጁ የማያምን ግን 
የEግዚAብሔር ቁጣ በEርሱ ላይ ይኖራል Eንጂ ሕይወትን Aያይም፡፡  

385. 2ጢሞቴዎስ 1፡12 ያመንሁትን Aውቃለሁና፣ የሰጠኝንም Aደራ Eስከዚያ ቀን ድረስ 
ሊጠብቅ Eንዲችል ተረድቻለሁ፡፡   

386. ሮሜ 10፡10 ሰው በልቡ Aምኖ ይፀድቃልና በAፉም መስክሮ ይድናል፡፡   
 
የIየሱስ ክርስቶስ ሁለቱ ባሕርያት 
 

118. Iየሱስ ክርስቶስ ማን ነው? 
Iየሱስ ክርስቶስ ‹‹ከዘላለም ከAብ የተወለደ Eውነተኛ Aምላክና ደግሞም ከድንግል 

ማርያም የተወለደ ሰው›› ነው፡፡ 
 

119. Iየሱስ ክርስቶስ Eውነተኛ Aምላክ መሆኑን Eንዴት ታውቃለህ? 
ቅዱሳት መጻሕፍት የሚከተለውን በማስተማር በግልጽ Aምላክ ብለው ስለሚጠሩት ነው። 
ሀ. Iየሱስ መለኮታዊ ስሞች Aሉት፡፡ 

387. ዮሐንስ 20፡28 ቶማስም፡- ‹‹ጌታዬ Aምላኬም! ብሎ መለሰለት፡፡›› 
388. ሮሜ 9፡5 ከEነርሱም ክርስቶስ በሥጋ መጣ፣ Eርሱም ከሁሉ በላይ ሆኖ ለዘላለም 

የተባረከ Aምላክ ነው፡፡  
389. 1ዮሐንስ 5፡20 Eርሱ Eውነተኛ Aምላክና የዘላለም ሕይወት ነው፡፡ 
  

ማስታወሻ፡- Eነኚህ ስሞች የክብር ስሞች ብቻ Aይደሉም ነገር ግን ለEግዚAብሔር ብቻ 
Eውነት ሊሆኑ የሚችሉና Iየሱስ ማን Eንደ ሆነ በትክክል የሚነግሩን ናቸው፡፡ 

ለ. Iየሱስ መለኮታዊ ባሕርያት (ማEረጎች ወይም ጠባያት) Aሉት፡፡ Eርሱ፡- 
1. ዘላለማዊ ነው (መጀመሪያና መጨረሻ የለውም)፤  

390. ዮሐንስ 1፡1-2 በመጀመሪያው ቃል ነበረ፣ ቃልም በEግዚAብሔር ዘንድ ነበረ፣ ቃልም 
EግዚAብሔር ነበረ፡፡ ይህ በመጀመሪያው በEግዚAብሔር ዘንድ ነበረ፡፡ 
2. Aይለወጥም 

391. Eብራውያን 13፡8 Iየሱስ ክርስቶስ ትናንትና ዛሬ Eስከ ዘላለምም ያው ነው፡፡ 
3. ሁሉን ቻይ ነው (Oምኒፓተንት) 

392. ማቴዎስ 28፡18 ሥልጣን ሁሉ በሰማይና በምድር ተሰጠኝ፡፡ 
4. ሁሉን Aዋቂ ነው (Oምኒሼንት) 

393. ዮሐንስ 21፡17 ጌታ ሆይ፣ Aንተ ሁሉን ታውቃለህ፡፡ 
5. በሁሉም ሥፍራ ይገኛል (Oምኒፕሬዘንት) 

394. ማቴዎስ 28፡20 Eነሆም Eኔ Eስከ ዓለም ፍጻሜ ድረስ ሁልጊዜ ከAንተ ጋር ነኝ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡ ተAምራዊ የዓሣ ማጥመድ (ሉቃስ 5፡4-6፤ ዮሐንስ 21፡6)፡፡ 

Iየሱስ የናትናኤልን ስምና ጠባይ ያውቃል (ዮሐንስ 1፡48)፡፡ Iየሱስና ሴቲቱ በያEቆብ የውኃ 
ጉድጓድ Aጠገብ (ዮሐንስ 4፡17-18)፡፡  
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ማስታወሻ፡- በተጨማሪም ማቴዎስ 21፡1-7፤ 26፡20-25፤ ሉቃስ 18፡31-33፤ 22፡8-13ን 
ተመልከት፡፡ 

ሐ. Iየሱስ (EግዚAብሔር ብቻ ሊሠራ የሚችለውን ) መለኮታዊ ሥራዎችን ይሠራል፡፡ 
1. ኃጢAትን ያስተሰርያል (ይቅር) ይላል፡፡ 

395. ማቴዎስ 9፡6 በምድር ላይ ኃጢAትን ለማስተስረይ የሰው ልጅ ሥልጣን Aለው፡፡ 
2. Eርሱ ፈጥሯል 

396. ዮሐንስ 1፡3 ሁሉ በEርሱ ሆነ፣ ከሆነውም Aንዳች ስንኳ ያለ Eርሱ Aልሆነም፡፡ 
3. ይፈርዳል 

397. ዮሐንስ 5፡27 ይፈርድ ዘንድ (Aብ) ሥልጣን ሰጠው፡፡ 
4. ይጠብቃል 

398. Eብራውያን 1፡3 በሥልጣኑ ቃል ዓለማትን ደግፎ ይይዛል፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- በቃና ሠርግ ላይ Iየሱስን ውኃውን ወደ ወይን በመለወጥ 

ክብሩን ገለጠ፡፡ (ዮሐንስ 2፡1-11)፡፡ ማEበሉን ገሰፀው (ሉቃስ 8፡22-25)፡፡ ሽባውን ፈወሰ 
(ማቴዎስ 9፡1-8)፡፡ AልAዛርን ከሞት Aስነሣው (ዮሐንስ 11፡38-44)፡፡ ከሙታን ተነሣ 
(ማቴዎስ 28፡6-7)፡፡ 

መ. Iየሱስ መለኮታዊ ክብርና ምሥጋናን ይቀበላል፡፡ 
399. ዮሐንስ 5፡22-25 ሰዎች ሁሉ Aብን Eንደሚያከብሩት ወልድን ያከብሩት ዘንድ፣ ፍርድን 

ሁለ ለወልድ ሰጠው Eንጂ Aብ በAንድ ሰው ስንኳ Aይፈርድም፡፡ ወልድን የማያከብር 
የላከውን Aብን Aያከብርም፡፡  

400. Eብራውያን 1፡6 የEግዚAብሔር መላEክት ሁሉም ለEርሱ ይስገዱ፡፡  
ማስታወሻ፡- ፊልጵስዩስ 2፡10፤ ራEይ 5፡12-13ን ተመልከት፡፡ 
 

120. ደግሞም Iየሱስ ክርስቶስ Eውነተኛ ሰው መሆኑን Eንዴት ታውቃለህ? 
ምክንያቱም ቅዱሳት መጻሕፍት፡- 
ሀ. በግልጽ ሰው ብለው ይጠሩታል፤ 

401. 1ጢሞቴዎስ 2፡5 Aንድ EግዚAብሔር Aለና፣ በEግዚAብሔርና በሰውም መካከል ያለው 
መካከለኛው ደግሞ Aንድ Aለ፣ Eርሱም ሰው የሆነ ክርስቶስ Iየሱስ ነው፡፡  
ለ. Eርሱ የሰው ሥጋና ነፍስ Eንዳለው ይናገራሉ፤  

402. ሉቃስ 24፡39 Eኔ ራሴ Eንደሆንሁ Eጆቼንና Eግሮቼን Eዩ በEኔ Eንደምታዩት፣ መንፈስ 
ሥጋና Aጥንት የለውምና Eኔን ዳስሳችሁ Eዩ  

403. ማቴዎስ 26፡38 ነፍሴ Eስከ ሞት ድረስ Eጅግ Aዘነች  
ሐ. ስለ ሰውነቱ ቢናገሩም ስሜቶቹና ተግባሮቹ ግን ያለ ኃጢAት ነበሩ፡፡  

404. ማቴዎስ 4፡2 ተራበ  
405. ዮሐንስ 11፡35 Iየሱስ Aነባ  
406. ዮሐንስ 19፡28 Iየሱስም … ‹‹ተጠማሁ›› Aለ፡፡ 
407. Eብራውያን 4፡14-16 Eንግዲህ በሰማያት ያለፈ ትልቅ ሊቀ ካህናት የEግዚAብሔር ልጅ 

Iየሱስ ስላለን፣ ፀንተን ሃይማኖታችንን Eንጠብቅ፡፡ ከኃጢAት በቀር በነገር ሁሉ Eንደ 
Eኛ የተፈተነ ነው Eንጂ፣ በድካማችን ሊራራልን የማይችል ሊቀ ካህናት የለንም፡፡ 
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Eንግዲህ ምሕረትን Eንድንቀበል በሚያስፈልገንም ጊዜ የሚረዳንን ጸጋ Eንድናገኝ ወደ 
ጸጋው ዙፋን በEምነት Eንቅረብ፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡ Iየሱስ መከራን ተቀበለና ሞተ (ማቴዎስ 26-27)፡፡ Iየሱስ 

Aንቀላፋ (ማርቆስ 4፡38)፡፡ Iየሱስ ተወለደ (ሉቃስ 2)፡፡ 
  

121. ስለዚህ በIየሱስ ክርስቶስ Aንድ ሰውነት የተዋሃዱት ሁለቱ ባሕርያት የትኞቹ ናቸው? 
በIየሱስ ክርስቶስ ውስጥ የተዋሃዱት መለኮታዊና ሰብዓዊ ባሕርያቱ ናቸው፡፡ ይህ 

ውህደት በAካሉ ውስጥ የጀመረው በትስጉት (ሰው በሆነ ጊዜ) ሲሆን ለዘላለምም ይቀጥላል፡፡ 
408. ዮሐንስ 1፡14 ቃልም ሥጋ ሆነ ጸጋንና Eውነትንም ተሞልቶ በEኛ Aደረ፣ Aንድ ልጅም 

ከAባቱ ዘንድ Eንዳለው ክብር የሆነውን ክብሩን Aየን፡፡  
409. 1ጢሞቴዎስ 3፡16 EግዚAብሔርም የመምሰል ምስጢር ያለጥርጥር ታላቅ ነው፤ በሥጋ 

የተገለጠ፡፡  
410. ቆላስይስ 2፡9 በEርሱ የመለኮት ሙላት ሁሉ በሰውነት ተገልጦ ይኖራልና፡፡  
411. Iሳይያስ 9፡6 ሕፃን ተወልዶልናልና፣ ወንድ ልጅም ተሰጥቶናልና፣ Aለቅነትም 

በጫንቃው ላይ ይሆናል ስሙም ድንቅ መካር፣ ኃያል Aምላክ ፣ የዘላለም Aባት፣ 
የሠላም Aለቃ ተብሎ ይጠራል፡፡ 

412. ማቴዎስ 28፡18 ሥልጣን ሁሉ በሰማይና በምድር ተሰጠኝ፡፡  
413. ማቴዎስ 28፡20 Eስከ ዓለም ፍፃሜ ድረስ ሁልጊዜ ከEናንተ ጋር ነኝ፡፡  
414. የሐዋርያት ሥራ 3፡15 የሕይወትን ራስ ገደላችሁት፡፡  
415. 1ዮሐንስ 7 የልጁም የIየሱስ ደም ከኃጢAት ሁሉ ያነፃናል፡፡  
416. የሐዋርያት ሥራ 20፡28 በገዛ ደሙ የዋጃትን የEግዚAብሔርን ቤተ ክርስቲያን 

ትጠብቋት ዘንድ መንፈስ ቅዱስ Eናንተን ጳጳሳት Aድርጎ ሾሞAችኋል፡፡ 
  

122. Aዳኛችን Eውነተኛ ሰው Eንዲሆን ለምን Aስፈለገው? 
ክርስቶስ Eውነተኛ ሰው መሆን የነበረበት፡- 
ሀ. በEኛ ቦታ ከሕግ በታች ሆኖ Eንዲታዘዝና ስለ Eኛ (በገቢራዊ መታዘዝ) 

Eንዲፈጽመው ነው፤  
417. ገላትያ 4፡4-5 ነገር ግን የዘመኑ ፍፃሜ በደረሰ ጊዜ EግዚAብሔር ከሴት የተወለደውን 

ልጁን ላከ Eንደ ልጆች Eንሆን ዘንድ፣ ከሕግ በታች ያሉትን ይዋጅ ዘንድ፡፡  
418. ሮሜ 5፡19 በAንዱ ሰው Aለመታዘዝ ብዙዎች ኃጢAተኞች Eንደሆኑ፣ Eንዲሁ ደግሞ 

በAንዱ መታዘዝ ብዙዎች ፃድቃን ይሆናሉ፡፡  
ለ. ሕጉን ለመጠበቅ ባለመቻላችን ምክንያት ስለ Eኛ በደል መከራን መቀበልና መሞት 

ይቻለው ዘንድ Eውነተኛ ሰው መሆን Aስፈለገው፤ (ገቢራዊ መታዘዝ)፡፡  
419. ቆላስይስ 1፡22 ነውርና ነቀፋ የሌላችሁና ቅዱሳን Aድርጎ በEርሱ ፊት ያቀርባችሁ ዘንድ 

… በሥጋው ሰውነት በሞቱ በኩል Aስታረቃችሁ፡፡  
420. Eብራውያን 2፡14 Eንግዲህ ልጆቹ በሥጋና በደም ስለሚካፈሉ፣ Eርሱ ደግሞ በሞት ላይ 

ሥልጣን ያለውን በሞት Eንዲሽር፣ ይኸውም ዲያብሎስ ነው፡፡  
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123. Aዳኛችን Eውነተኛ Aምላክ ይሆን ዘንድ ለምን Aስፈለገ? 
በሚከተለው ምክንያት ክርስቶስ Eውነተኛ Aምላክ መሆን ነበረበት፡- 
ሀ. ሕግ መፈጸሙ፣ ሕይወቱ፣ መከራውና ሞቱ፣ ለሰዎች ሁሉ በቂ ቤዛ Eንዲሆን፤   

421. መዝሙር 49፡7 ወንድም ወንድሙን Aያድንም፣ ሰውም Aያድንም፤ ቤዛውን 
ለEግዚAብሔር Aይሰጥም፡፡  

422. ማርቆስ 10፡45 የሰው ልጅም ሊያገለግልና ነፍሱን ለብዙዎች ቤዛ ሊሰጥ Eንጂ 
Eንዲያገለግሉት Aልመጣም፡፡  

423. ሮሜ 3፡22-24 ልዩነት የለምና፤ ሁሉ ኃጢAትን ሠርተዋልና የEግዚAብሔርም ክብር 
ጎድሏቸዋል፤ በIየሱስ ክርስቶስም በሆነው ቤዛነት በኩል Eንዲያው በጸጋው ይፀድቃሉ፡፡  

424. ገላትያ 3፡13 ክርስቶስ ስለ Eኛ Eርግማን ሆኖ ከሕግ Eርግማን ዋጀን፡፡  
425. ገላትያ 4፡4-5 ነገር ግን የዘመኑ ፍጻሜ በደረሰ ጊዜ EግዚAብሔር ከሴት የተወለደውን 

ከሕግም በታች የተወለደውን ልጁን ላከ Eንደ ልጆች Eንሆን ዘንድ ከሕግ በታች ያሉትን 
ይዋጅ ዘንድ፡፡  

426. 1ጴጥሮስ 1፡18-19 ከAባቶቻችሁ ከወረሳችሁት ከከንቱ ኑሮAችሁ በሚያልፍ ነገር በብር 
ወይም በወርቅ ሳይሆን ነውርና Eድፍ Eንደሌለው Eንደ በግ ደም በክቡር የክርስቶስ ደም 
Eንደ ተዋጃችሁ ታውቃላችሁ፡፡  
ለ. ስለ Eኛ ሞትንና ዲያብሎስን ማሸነፍ ይቻለው ዘንድ፤   

427. 1ቆሮንቶስ 15፡57 በጌታችን በIየሱስ ክርስቶስ በኩል ድል መንሳትን ለሚሰጠን 
ለEግዚAብሔር ምሥጋና ይሁን፡፡  

428. 2ጢሞቴዎስ 1፡10 በመድኃኒታችን በIየሱስ ክርስቶስ … Eርሱ ሞትን ሽሯልና፡፡  
429. Eብራውያን 2፡14 Eንግዲህ ልጆቹ በሥጋና በደም ስለሚካፈሉ፣ Eርሱ ደግሞ በሞት ላይ 

ሥልጣን ያለውን በሞት Eንዲሽር፣ ይኸውም ዲያብሎስ ነው፡፡ 
  

124. Eንግዲህ Aምላክ - ሰው ስለ ሆነው ስለ Iየሱስ ክርስቶስ የምትመሰክረው ምንድን ነው? 
Iየሱስ ክርስቶስ የምወደውና በሁለንተናዬ የማገለግለው ጌታዬና Aዳኜ መሆኑን 

Aምናለሁ፡፡ 
430. 1ቆሮንቶስ 6፡20 በዋጋ ተገዝታችኋልና ለራሳችሁ Aይደላችሁም ስለዚህ በሥጋችሁ 

EግዚAብሔርን Aክብሩ፡፡ 
መጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የቶማስ ምሥክርነት (ዮሐንስ 20፡24-29)፡፡ 
  

የክርስቶስ ሥልጣን 
 

125. ክርስቶስ ለየትኛው የሦስትዮሽ ሥልጣን ነበር የተቀባው? 
ክርስቶስ ነብያችን፣ ካህናችንና ንጉሣችን ይሆን ዘንድ ነበር የተቀባው፡፡ 

ሀ. ክርስቶስ Eንደ ነብይ 
1. በምድር ሕይወቱ ቃሉን በተAምራት በማጽናት በተለይም የራሱን ትንሣኤ በሰውነቱ 

ሰብኳል፤  
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431. ዘዳግም 18፡15 Aምላክህ EግዚAብሔር ከAንተ መካከል ከወንድሞችህ Eንደ Eኔ ያለ 
ነብይ ያስነሳልሃል፤ Eርሱንም ታደምጣለህ፡፡   

432. ማቴዎስ 17፡5 ‹‹በEርሱ ደስ የሚለኝ የምወደው ልጄ ይህ ነው፤ Eርሱን ስሙት፡፡›› 
433. ማርቆስ 1፡38 በEዚያ ደግሞ ልሰብክ ወደ ሌላ ሥፍራ በቅርብ ወዳሉ መንደሮች Eንሂድ 

ስለዚህ መጥቻለሁና፡፡ 
434. ዮሐንስ 1፡17-18 ሕግ በሙሴ ተሰጥቶ ነበርና ጸጋና Eውነት ግን በIየሱስ ክርስቶስ ሆነ፡

፡ መቼም ቢሆን EግዚAብሔርን ያየው Aንድ ስንኳ የለም፡፡ በAባቱ Eቅፍ ያለ Aንድ ልጁ 
Eርሱ ተረከው፡፡ 

435. ዮሐንስ 6፡68 ስምOን ጴጥሮስ፡- ጌታ ሆይ ወደ ማን Eንሄዳለን? Aንተ የዘላለም ሕይወት 
ቃል Aለህ፡፡ 
2. ዛሬ በሚሰበከው ወንጌል Aማካኝነት Aሁንም ራሱን የEግዚAብሔር ልጅና የዓለም 

Aዳኝ መሆኑን ያውጃል፡፡ 
436. ማርቆስ 16፡15 Eንዲህም Aላቸው፡- ‹‹ወደ ዓለም ሁሉ ሂዱ ወንጌልንም ለፍጥረት ሁሉ 

ስበኩ፡፡››  
437. ሉቃስ 10፡16 የሚሰማችሁ Eኔን ይሰማል፣ Eናንተንም የጣለ Eኔን ይጥላል፤ Eኔንም 

የጣለ የላከኝን ይጥላል፡፡ 
438. 2ቆሮንቶስ 5፡20 Eንግዲህ EግዚAብሔር በEኛ Eንደሚማልድ ስለ ክርስቶስ መልEክተኞች 

ነን፤ ከEግዚAብሔር ጋር ታረቁ ብለን ስለ ክርስቶስ Eንለምናለን፡፡ 
ለ. ክርስቶስ Eንደ ካህን 
1. በEኛ ምትክ ሕጉን ሙሉ በሙሉ ፈጽሟል (ተግባራዊ የሚሆን መታዘዝ) 

439. ገላትያ 4፡4-5 ነገር ግን የዘመኑ ፍጻሜ በደረሰ ጊዜ EግዚAብሔር ከሴት የተወለደውን 
ከሕግም በታች የተወለደውን ልጁን ላከ Eንደ ልጆች Eንሆን ዘንድ፣ ከሕግ በታች 
ያሉትን ይዋጅ ዘንድ፡፡  
2. ስለ ኃጢAታችን ራሱን መስዋEት Aደረገ (የተፈጸመ መታዘዝ)፡፡ 

440. 1ቆሮንቶስ 15፡3 መጽሐፍ Eንደሚል ክርስቶስ ስለ ኃጢAታችን ሞተ፡፡ 
441. Eብራውያን 7፡26-27 ቅዱስና ያለተንኮል ነውርም የሌለበት ከኃጢAተኞችም የተለየ 

ከሰማያትም ከፍ ከፍ ያለ፣ Eንደዚህ ያለ ሊቀ ካህናት ይገባልና፤ Eርሱም Eንደነዚያ ሊቀ 
ካህናት Aስቀድመ ስለ ራሱ ኃጢAት በኋላም ስለ ሕዝቡ ኃጢAት Eለት Eለት 
መስዋEትን ሊያቀርብ Aያስፈልገውም ራሱን ባቀረበ ጊዜ ይኽን Aንድ ጊዜ ፈጽሞ 
Aድርጓልና፡፡ 

442. 1ዮሐንስ 2፡2 Eርሱም የኃጢAታችን ማስተሰርያ ነው፣ ለኃጢAታችንም ብቻ Aይደለም፣ 
ነገር ግን ለዓለሙ ሁሉ ኃጢAት Eንጂ፡፡  
3. Aሁንም ከሰማያዊ Aባቱ ዘንድ ይለምንልናል (ምልጃ) 

443. 1ዮሐንስ 2፡1 ከAብ ዘንድ ጠበቃ Aለን Eርሱም ጻድቅ የሆነ Iየሱስ ክርስቶስ ነው፡፡ 
ሐ. ክርስቶስ Eንደ ንጉሥ 
1. ሁሉን በሚችል ኃይሉ በፍጥረት ሁሉ ላይ ይገዛል (የኃይል መንግሥት-መላው 

ፍጥረት)፤  
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444. ማቴዎስ 28፡18 ሥልጣን ሁሉ በሰማይና በምድር ተሰጠኝ፡፡   
2. በተለይ ቤተ ክርስቲያኑን ያስተዳድራል ይጠብቃታልም (በጸጋ መንግሥት-በምድር 

ላይ ያለች ቤተ ክርስቲያን) 
445. ዮሐንስ 18፡36-37 ‹‹Iየሱስም መልሶ፡- ‹‹መንግሥቴ ከዚህ ዓለም Aይደለችም፤ 

መንግሥቴስ ከዚህ ዓለም ብትሆን፣ ወደ Aይሁድ Eንዳልሰጥ ሎሌዎቼ ይዋጉልኝ ነበር፤ 
Aሁን ግን መንግሥቴ ከዚህ Aይደለችም Aለው፡፡›› ጲላጦስም፡- ‹‹Eንግዲያ ንጉሥ 
ነህን?›› Aለው Iየሱስም መልሶ፡- ‹‹Eኔ ንጉሥ Eንደሆንሁ Aንተ ትላለህ፡፡ Eኔ ለEውነት 
ልመስክር ስለዚህ ተወልጄAለሁ ስለዚህም ወደ ዓለም መጥቼAለሁ፤ ከEውነት የሆነ 
ሁሉ ድምፄን ይሰማል Aለው፡፡››  
3. በመጨረሻ ቤተ ክርስቲያኑ በሰማይ ወደ Aለው ክብር ይመራታል (የክብር 

መንግሥት - ቤተ ክርስቲያን በሰማይ) 
446. 2ጢሞቴዎስ 4፡18 ጌታም ከክፉ ነገር ሁሉ ያድነኛል፡፡ ለሰማያዊውም መንግሥት 

ይጠብቀኛል፤ ለEርሱ ከዘላለም Eስከ ዘላለም ክብር ይሁን፤ Aሜን፡፡   
 
Aዳኙ በተዋረደበት ሁኔታ  
126. ቅዱሳት መጻሕፍት በክርስቶስ የማዳን ሥራ ውስጥ የሚለዩዋቸው ሁለቱ ሁኔታዎች 
የትኞቹ ናቸው? 

ሀ. የመዋረዱ ሁኔታ  
ለ. የመክበሩ ሁኔታ 
 

127. የትኛው ነው የክርስቶስ መዋረድ? 
የክርስቶስ መዋረድ ሰው በመሆኑ መለኮታዊ ኃይሉን ሁልጊዜ ወይም በሙላት ያለመጠቀሙ 
ነበር፡፡ 
447. ፊልጵስዩስ 2፡5-8 በክርስቶስ Iየሱስ የነበረ ይህ Aሳብ በEናንተ ዘንድ ደግሞ ይሁን 

Eርሱ በEግዚAብሔር መልክ ሲኖር ሳለ ከEግዚAብሔር ጋር መተካከልን መቀማት 
Eንደሚገባ ነገር Aልቆጠረውም፣ ነገር ግን የባሪያን መልክ ይዞ በሰውም ምሣሌ ሆኖ 
ራሱን ባዶ Aደረገ፣ በምስሉም Eንደ ሰው ተገኝቶ ራሱን Aዋረደ፣ ለሞትም ይኸው 
የመስቀል ሞት Eንኳ የታዘዘ ሆነ፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የቃናው ሠርግ (ዮሐንስ 2፡1-11)፡፡ AልAዛርን ከሞት ማስነሳቱ 

(ዮሐንስ 38፡44)፡፡ የተደበቀ ክብሩ ፀዳል (ዮሐንስ 18፡1-6)፡፡ 
  

128. ከሐዋርያት የEምነት መግለጫ ውስጥ የትኞቹ ቃላት ናቸው የክርስቶስን የመዋረድ 
ደረጃዎች የሚገልጹት? 

‹‹በመንፈስ ቅዱስ በተፀነሰ፣ ከድንግል ማርያም በተወለደ፣ በጴንጤናዊ ጲላጦስ ዘመን 
መከራን በተቀበለ፣ በተሰቀለ፣ በሞተና በተቀበረ›› 

  

129. ቅዱሳት መጻሕፍት ስለ ክርስቶስ መፀነስ ምን ያስተምራሉ? 
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ክርስቶስ የEግዚAብሔር ልጅ ከሰብAዊ Aባት ሳይሆን በመንፈስ ቅዱስ ተAምራዊ ኃይል 
Aማካይነት በድንግል ማርያም ውስጥ Eውነተኛውን የሰው ሥጋና ነፍስ Eንደ ተቀበለ ቅዱሳት 
መጻሕፍት ያስተምራሉ፡፡ 
448. ሉቃስ 1፡35 መንፈስ ቅዱስ በAንቺ ላይ ይመጣል፣ የልUልም ኃይል ይፀልልሻል ስለዚህ 

ደግሞ ከAንቺ የሚወለደው ቅዱስ የEግዚAብሔር ልጅ ይባላል፡፡  
449. ማቴዎስ 1፡20 የዳዊት ልጅ ዮሴፍ ሆይ ከEርሷ የተፀነሰው ከመንፈስ ቅዱስ ነውና 

Eጮኛህን ማርያምን ለመውሰድ Aትፍራ፡፡ 
  

130. ስለ ክርስቶስ መወለድ ቅዱሳት መጻሕፍት ምን ያስተምራሉ? 
Aምላክ ሰው የሆነው Iየሱስ ክርስቶስ ከድንግል ማርያም መወለዱን ያስተምራሉ፡፡ 

450. Iሳይያስ 7፡14 Eነሆ፣ ድንግል ትፀንሳለች፣ ወንድ ልጅም ትወልዳለች፣ ስሙንም 
Aማኑኤል ብላ ትጠራዋለች፡፡  

451. ሉቃስ 2፡7 የበኩር ልጇንም ወለደች፣ በመጠቅለያም ጠቀለለችው የEንግዶችም ማደሪያ 
ስፍራ ስላልነበራቸው በግርግም Aስተኛችው፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የድንግል መውለድ (ማቴዎስ 1፡18-25)፡፡ 
  

131. ቅዱሳት መጻሕፍት ስለ ክርስቶስ ሕይወት፣ መከራና ሞት ምን ያስተምራሉ? 
ስለ ክርስቶስ የሚከተለውን ያስተምራሉ፡- 
ሀ. በምድር ሕይወቱ ድህነትን፣ መናቅንና ስደትን ተቋቁሟል፤  

452. 2ቆሮንቶስ 8፡9 ሃብታም ሲሆን፣ Eናንተ በEርሱ ድህነት ባለ ጠጎች ትሆኑ ዘንድ ስለ 
Eናንተ ድሃ ሆነ፡፡  

453. ማቴዎስ 8፡20 ለቀበሮዎች ጉድጓድ፣ ለሰማይም ወፎች መሳፈሪያ Aላቸው፣ ለሰው ልጅ 
ግን ራሱን የሚያስጠጋበት የለውም፡፡  

454. Iሳይያስ 53፡3 የተናቀ ከሰውም የተጠላ፣ የህማም ሰው ደዌንም የሚያውቅ ነው ሰውም 
ፊቱን Eንደሚሠውርበት የተናቀ ነው፣ Eኛም Aላከበርነውም፡፡  

455. ዮሐንስ 8፡40 ነገር ግን Aሁን ከEግዚAብሔር የሰማሁትን Eውነት የነገርኳችሁን ሰው 
ልትገድሉኝ ትፈልጋላችሁ፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- Iየሱስ ሲወለድ የነበረው ቁርጥራጭ ጨርቅና ግርግም ብቻ 

ነበር (ሉቃስ 2፡7)፡፡ ሄሮድስ ሊገድለው ሞከረ ነገር ግን Eርሱ ወደ ግብፅ ሸሸ (ማቴዎስ 2፡13)፡፡ 
ናዝሬት ውስጥ ሰዎች ከኮረብታው ቁልቁል ሊወረውሩት ሞከሩ (ሉቃስ 4፡29)፡፡ በቤተ መቅደስ 
ውስጥ ሊወግሩት ድንጋይ Aነሱ (ዮሐንስ 8፡59)፡፡ 

ለ. በጴንጤናዊው በጲላጦስ ታላቅ የሥጋና የነፍስ ስቃይ መከራን ተቀበለ፤   
456. ዮሐንስ 19፡1-3 በዚያን ጊዜም ጲላጦስ Iየሱስን ይዞ ገረፈው፡፡ ወታደሮችም ከሾህ 

Aክሊል ጎንጉነው በራሱ Aኖሩ ቀይ ልብስም Aለበሱት Eየቀረቡም፡- ‹‹የAይሁድ ንጉሥ 
ሆይ››፣ ሰላም ለAንተ ይሁን ይሉት ነበር በጥፊም ይመቱት ነበር፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የክርስቶስ መከራ (ማርቆስ 15፡1-20)፡፡ 
ሐ. በመስቀል ላይ ተሰቃይቶ ሞተ፡፡   
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457. ዮሐንስ 19፡16-18 ስለዚህ በዚያን ጊዜ Eንዲሰቀል Aሳልፎ ሰጣቸው፡፡ Iየሱስንም ይዘው 
ወሰዱት መስቀሉንም ተሸክሞ በAርማይክ ጎሎጎታ ወደተባለው የራስ ቅል ስፍራ 
ወደሚሉት ወጣ፡፡ ከዚያም ሰቀሉት፡፡  

458. ማቴዎስ 27፡46 በዘጠኝ ሰዓትም Iየሱስ፡- … ‹‹Aምላኬ Aምላኬ ስለ ምን ተውኸኝ?›› 
ብሎ በታላቅ ድምፅ ጮኸ (የተረገመውን የሲOል ውስጥ ግርፋት መከራ ተቀበለ)፡፡  

459. ዮሐንስ 19፡30 ራሱንም Aዘንብሎ ነፍሱን Aሳልፎ ሰጠ፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የክርስቶስ ሞት (ማርቆስ 15፡21-41)፡፡ 
 

132. ቅዱሳት መጻሕፍት ስለ ክርስቶስ መቀበር ምን ያስተምራሉ? 
የክርስቶስ ሥጋ በመቃብር ውስጥ መቀበሩን Eና በየትኛውም መልኩ ሳይበሰብስ Eስከ 

ሦስተኛው ቀን ድረስ መቆየቱን ያስተምራሉ፡፡ 
460. የሐዋርያት ሥራ 13፡37 ይህ EግዚAብሔር ያስነሣው ግን መበስበስን Aላየም፡፡  

የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የክርስቶስ መቀበር (ማርቆስ 15፡42-47)፡፡ 
 
የክርስቶስ የማዳኑ ወይም የቤዛነቱ ሥራ 
 

133. ክርስቶስ ለምን ራሱን Aዋረደ? 
‹‹Eኔን የጠፋሁትንና የተኮነንኩትን ሰው ያድነኝ ዘንድ›› ክርስቶስ ራሱን በፈቃዱ Aዋረደ፡

፡ 
461. Iሳይያስ 53፡4-5 በEውነት ደዌያችንን ተቀበለ ሕመማችንንም ተሸክሟል Eኛ ግን Eንደ 

ተመታ በEግዚAብሔርም Eንደ ተቀሰፈ Eንደ ተቸገረም ቆጠርነው፡፡ Eርሱ ግን ስለ 
መተላለፋችን ቆሰለ፣ ስለ በደላችንም ደቀቀ የደኅንነታችንንም ተግሳጽ በEርሱ ላይ ነበር፣ 
በEርሱም ቁስል Eኛ ተፈወስን፡፡  

462. ዮሐንስ 10፡17-18 ነፍሴን ደግሞ Aነሳት ዘንድ Aኖራለሁና ስለዚህ Aብ ይወደኛል፡፡ Eኔ 
በፈቃዴ Aኖራታለሁ Eንጂ ከEኔ ማንም Aይወስዳትም፡፡ 

  

134. ክርስቶስ ያዳነህ ከምንድን ነው? 
Eርሱ ‹‹ከኃጢAት ሁሉ፣ ከሞትና ከዲያብሎስ ኃይል›› Aድኖኛል፡፡  

463. ዮሐንስ 1፡29 Eነሆ፣ የዓለምን ኃጢAት የሚያስወግድ የEግዚAብሔር በግ! 
464. Eብራውያን 2፡14-15፣17 Eንግዲህ ልጆቹ በሥጋና በደም ስለሚካፈሉ፣ Eርሱ ደግሞ 

በሞት ላይ ሥልጣን ያለውን በሞት Eንዲሽር፣ ይኸውም ዲያብሎስ ነው፣ 
በሕይወታቸውም ሁሉ ስለ ሞት ፍርሃት በባርነት ይታሰሩ የነበሩትን ሁሉ ነጻ 
Eንዲያወጣ፣ በሥጋና በደም Eንዲሁም ተካፈለ… ስለዚህ የሕዝብን ኃጢAት 
ለማስተሰረይ፣ ለEግዚAብሔር በሆነው ነገር ሁሉ የሚምርና የታመነ ሊቀ ካህናት 
Eንዲሆን፣ በነገር ሁሉ ወንድሞቹን ሊመስል ተገባው፡፡ 

 

135. ክርስቶስ ከኃጢAት ሁሉ ያዳነህ Eንዴት ነው? 
ሀ. የEኔን በደልና ቅጣት በራሱ ላይ Aደረገ፡፡  

465. ሮሜ 5፡19 Eንዲሁ ደግሞ በAንዱ መታዘዝ ብዙዎች ጻድቃን ይሆናሉ፡፡  
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466. 2ቆሮንቶስ 5፡21 Eኛ በEርሱ ሆነን የEግዚAብሔር ፅድቅ Eንሆን ዘንድ ኃጢAት 
ያላወቀውን Eርሱን ስለ Eኛ ኃጢAት Aደረገው፡፡  

467. ገላትያ 3፡13 ‹‹በEንጨት የሚሰቀል ሁሉ የተረገመ ነው›› ተብሎ ተጽፏልና ክርስቶስ ስለ 
Eኛ Eርግማን ሆኖ ከሕግ Eርግማን ዋጀን፡፡  
ለ. ከኃጢAት ባርነት ነፃ Aውጥቶኛል፡፡  

468. ዮሐንስ 8፡34፣36 Eውነት Eውነት Eላችኋለሁ፣ ኃጢAት የሚያደርግ ሁሉ የኃጢAት 
ባሪያ ነው፡፡… Eንግዲህ ልጁ Aርነት ቢያወጣችሁ በEውነት Aርነት ትወጣላችሁ፡፡  

469. 1ጴጥሮስ 2፡24 Eርሱ ራሱ በሥጋው ኃጢAታችንን በEንጨት ላይ ተሸከመ በመገረፉ 
ቁስል ተፈወሳችሁ፡፡ 

  

136. ክርስቶስ ከሞት የታደገህ Eንዴት ነው? 
ክርስቶስ በመከራው፣ በሞቱና በትንሣኤው ሞትን ድል Aድርጎታል፡፡ Aሁን የዘላለምን 

ሕይወት የሚሰጠኝ ስለ ሆነ ሞትን መፍራት Aያስፈልገኝም፡፡  
470. 1ቆሮንቶስ 15፡55-57 ‹‹ሞት ሆይ፣ መውጊያህ የታለ? ሲOል ሆይ፣ ድል መንሳትህ 

የታለ?›› የሞት መውጊያ ኃጢAት ነው የኃጢAትም ኃይል ሕግ ነው፤ ነገር ግን 
በጌታችን በIየሱስ ክርስቶስ በኩል ድል መንሳትን ለሚሰጠን ለEግዚAብሔር ምስጋና 
ይሁን፡፡  

471. 2ጢሞቴዎስ 1፡10 መድኃኒታችን Iየሱስ ክርስቶስ … Eርሱ ሞትን ሽሯል… በወንጌል 
ሕይወትንና Aለመጥፋትን ወደ ብርሃን Aውጥቷል፡፡  

472. 1ጴጥሮስ 1፡3 Iየሱስ ክርስቶስ ከሙታን በመነሣቱ ለሕያው ተስፋና ለማይጠፋ፣ 
Eድፈትም ለሌለበት፣ ለማያልፍም ርስት Eንደ ምሕረቱ ብዛት ሁለተኛ ወለደን፡፡ 

 

137. ክርስቶስ ከዲያቢሎስ ኃይል የታደገህ Eንዴት ነው? 
ክርስቶስ ዲያብሎስን ሙሉ በሙሉ Aሸንፎታል፡፡ ስለዚህ ዲያብሎስ ስለ ኃጢAቴ ከዚህ 

በኋላ ሊከሰኝ Aይችልም ፈተናዎቹንም መቋቋም Eችላለሁ፡፡  
473. ዘፍጥረት 3፡15 በAንተና በሴቲቱ መካከል፣ በዘርህና በዘሯም መካከል ጠላትነትን 

Aደርጋለሁ፤ Eርሱ ራስህን ይቀጠቅጣል፣ Aንተም ሰኮናውን ትቀጠቅጣለህ፡፡  
474. 1ዮሐንስ 3፡9 ስለዚህ የዲያብሎስን ሥራ Eንዲያፈርስ የEግዚAብሔር ልጅ ተገለጠ፡፡  
475. ያEቆብ 4፡7 ዲያብሎስን ተቋቋሙት ከEናንተም ይሸሻል፡፡  

ማስታወሻ፡- በተጨማሪም ሮሜ 8፡31-34፤ ቆላስይስ 2፡15፤ Eብራውያን 2፡14-15፤ 
1ጴጥሮስ 5፡8-9፤ ራEይ 12፡10ን ተመልከት፡፡ 

  

138. ክርስቶስ ያዳነህ በምኑ ነው? 
ክርስቶስ ያዳነኝ ‹‹በብር ወይም በወርቅ ሳይሆን፣ ነውርና Eድፈት Eንደሌለው Eንደ በግ 

ደም በክቡር የክርስቶስ ደም›› ነው፡፡ 
476. Iሳይያስ 53፡5 በEርሱ ቁስል Eኛ ተፈወስን፡፡  
477. 1ጴጥሮስ 1፡18-19 ከAባቶቻችሁ ከወረሳችሁት ከከንቱ ኑሯችሁ በሚያልፍ ነገር በብር 

ወይም በወርቅ ሳይሆን፣ ነውርና Eድፍ Eንደሌለው Eንደ በግ ደም በክቡር የክርስቶስ 
ደም Eንደ ተዋጃችሁ ታውቃላችሁ፡፡  
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478. 1ዮሐንስ 1፡7 የልጁም የIየሱስ ደም ከኃጢAት ሁሉ ያነጻናል፡፡ 
  

139. ይህ የማዳን ሥራ Aንተን ተጠቃሚ የሚያደርግህ Eንዴት ነው? 
ክርስቶስ የEኔ ምትክ ነው፡፡ በኃጢAት ምክንያት ከEግዚAብሔር ፍርድ ስር የሆነውን 

ሥፍራዬን Eርሱ ወስዶታል፡፡ የበደሌን ቅጣት በመክፈል ክርስቶስ ሞተልኝ ወይም ስለ ኃጢAቴ 
Eዳ ክፍያ ሠራልኝ፡፡ (የውክልና ሞት) 
479. Iሳይያስ 53፡4-5 በEውነት ደዌAችንን ተቀበለ ሕመማችንንም ተሸክሟል፤ Eኛ ግን Eንደ 

ተመታ በEግዚAብሔርም Eንደ ተቀሰፈ Eንደ ተቸገረም ቆጠርነው፡፡ Eርሱ ግን ስለ 
መተላለፋችን ቆሰለ፣ ስለ በደላችንም ደቀቀ፣ የደኅንነታችንም ተግሳጽ በEርሱ ላይ ነበር፣ 
በEርሱም ቁስል Eኛ ተፈወስን፡፡  

480. 2ቆሮንቶስ 5፡21 በEርሱ ሆነን የEግዚAብሔር ፅድቅ Eንሆን ዘንድ ኃጢAት ያላወቀውን 
Eርሱን ስለ Eኛ ኃጢAት Aደረገው፡፡  

481. Eብራውያን 2፡17 ስለዚህ የሕዝብን ኃጢAት ለማስተስረይ፣ ለEግዚAብሔር በሆነው ነገር 
ሁሉ የሚምርና የታመነ ሊቀ ካህናት Eንዲሆን፣ በነገር ሁሉ ወንድሞቹን ሊመስል 
ተገባው፡፡ 

  

140. ክርስቶስ የዋጀው Aንተን ብቻ ነውን? 
Aይደለም፣ ክርስቶስ የዋጀው Eኔንና ሰዎችን ሁሉ ነው፡፡ (ስለ ሁሉ ሞተ)  

482. 2ቆሮንቶስ 5፡15 ስለ ሁሉ ሞተ፡፡  
483. 2ቆሮንቶስ 5፡19 EግዚAብሔር በክርስቶስ ሆኖ ዓለሙን ከራሱ ጋር ያስታርቅ ነበርና፣ 

በደላቸውን Aይቆጥርባቸውም ነበር፡፡  
484. 1ጢሞቴዎስ 1፡15 ኃጢAተኞችን ሊያድን ክርስቶስ Iየሱስ ወደ ዓለም መጣ የሚለው 

ቃል የታመነና ሁሉ Eንዲቀበሉት የተገባ ነው፤ ከኃጢAተኞችም ዋና Eኔ ነኝ፡፡ 
485. 1ዮሐንስ 2፡2 Eርሱም የኃጢAታችን ማስተሰሪያ ነው፣ ለኃጢAታችንም ብቻ Aይደለም፣ 

ነገር ግን ለዓለሙ ኃጢAት Eንጂ፡፡  
486. 2ጴጥሮስ 2፡1 Eርሱም የዋጃቸውን ጌታ Eንኳ ክደው የሚፈጥንን ጥፋት በራሳቸው ላይ 

Eየሳቡ የሚያጠፉ ኑፊቄን Aሹልከው ይገባሉ፡፡  
 
የAዳኙ መክበር ሁኔታ  
 

141. የክርስቶስ መክበር ምንድን ነው? 
የክርስቶስ መክበር ሰው ሆኖ በሙላት ሁልጊዜ የመለኮት ኃይሉን መጠቀሙ ነው፡፡ 

487. ፊልጵስዩስ 2፡9-11 በዚህ ምክንያት ደግሞ EግዚAብሔር ያለልክ ከፍ ከፍ Aደረገው፣ 
ከስምም ሁሉ በላይ ያለውን ስም ሰጠው፤ ይህም በሰማይና በምድር ከምድርም በታች 
ያሉት ሁሉ በIየሱስ ስም ይንበረከኩ ዘንድ፣ መላስም ሁሉ ለEግዚAብሔር Aብ ክብር 
Iየሱስ ክርስቶስ ጌታ Eንደ ሆነ ይመሰክር ዘንድ ነው፡፡  

 

142. የክርስቶስን የመክበር ደረጃዎች የሚገልጹት የሐዋርያት የEምነት መግለጫ ቃላት 
የትኞቹ ናቸው? 
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‹‹ወደ ሲOል ወርዷል፡፡ በሦስተኛው ቀን ከሙታን ተነሥቷል፡፡ ወደ ሰማይ Aርጎ ሁሉን 
በሚችል በEግዚAብሔር Aብ ቀኝ ተቀምጧል፡፡ ከዚያም በሕያዋንና በሙታን ላይ ሊፈርድ 
ይመለሳል፡፡›› 

  

143. የክርስቶስ ወደ ሲOል መውረድ የመክበሩ Aካል የሚሆነው ለምንድን ነው? 
ቅዱሳት መጻሕፍት ክርስቶስ በመቃብር ውስጥ ሕያው ከሆነ በኋላ በቅጣት ሲሰቃይ 

ሳይሆን በሲOል ባሉት ጠላቶቹ ላይ ድል Aድራጊነቱን ለማወጅ ወደ ሲOል መውረዱን 
ያስተምራሉ፡፡ 
488. 1ጴጥሮስ 3፡18-19 (ክርስቶስ) በሥጋ ሞተ በመንፈስ ግን ሕያው ሆነ፣ በEርሱም ደግሞ 

ሄዶ በወህኒ ለነበሩት ነፍሳት ሰበከላቸው፡፡  
489. ቆላስይስ 2፡15 Aለቅነትና ሥልጣናትን ገፎ፣ ድል በመንሣት በEርሱ Eያዞራቸው በግልፅ 

Aሳያቸው፡፡ 
  

144. ቅዱሳት መጻሕፍት ስለ ክርስቶስ ትንሣኤ የሚያስተምሩን ምንድን ነው? 
በሦስተኛው ቀን ክርስቶስ ከመቃብር በድል መነሣቱንና ሕያው መሆኑን ለደቀ 

መዛሙርቱ ማሳየቱን ያስተምራሉ፡፡ 
490. የሐዋርያት ሥራ 10፡40-41 Eርሱም EግዚAብሔር በሦስተኛው ቀን Aስነሣው፡፡ 

ይገለጥም ዘንድ ሰጠው፤ ይኸውም ለሕዝብ ሁሉ Aይደለም ነገር ግን በEግዚAብሔር 
Aስቀድሞ የተመረጡ ምሥክሮች ለሆንን ለEኛ ነው Eንጅ፤ ከሙታንም ከተነሣ በኋላ 
ከEርሱ ጋር የበላን የጠጣንም Eኛ ነን፡፡  

491. 1ቆሮንቶስ 15፡4-8 መጽሐፍም Eንደሚል በሦስተኛው ቀን ተነሣ፣ ለኬፋም ታየ በኋላም 
ለAሥራ ሁለቱ፤ ከዚያም በኋላ ከAምስት መቶ ለሚበዙ ወንድሞች በAንድ ጊዜ ታየ፤ 
ከEነርሱም የሚበዙቱ Eስከ Aሁን Aሉ Aንዳንዶች ግን Aንቀላፍተዋል፤ ከዚያም በኋላ 
ለያEቆብ በኋላም ለሐዋርያት ሁሉ ታየ ከሁሉም በኋላ Eንደጭንጋፍ ለምሆን ለEኔ 
ደግሞ ታየኝ፡፡  

492. የሐዋርያት ሥራ 1፡3 ደግሞ Aርባ ቀን Eየታያቸው ስለ EግዚAብሔርም መንግሥት 
ነገር Eየነገራቸው፣ በብዙ ማስረጃ ከሕማማቱ በኋላ ሕያው ሆኖ ለEነርሱ ራሱን 
Aሳያቸው፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የክርስቶስ ትንሣኤ (ማቴዎስ 27፡62-28፡20፤ ማርቆስ 16፤ 

ሉቃስ 24፤ ዮሐንስ 20-21)፡፡ 
 

145. የክርስቶስ ትንሣኤ በጣም Aስፈላጊና Aጽናኝ የሚሆነው ለምንድን ነው? 
የክርስቶስ ትንሣኤ የሚያረጋግጠው፡- 
ሀ. ክርስቶስ የEግዚAብሔር ልጅ መሆኑን፤  

493. ሮሜ 1፡4 Eንደ ቅድስና መንፈስ ግን ከሙታን መነሣት በኃይል የEግዚAብሔር ልጅ ሆኖ 
ስለ ተገለጠ ስለ ልጁ ነው፡፡  
ለ. Aስተምህሮው Eውነት ነው፤  

494. ዮሐንስ 2፡19 ይህንን ቤተ መቅደስ Aፍርሱት፣ በሦስት ቀንም Aነሣዋለሁ፡፡  
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495. ዮሐንስ 8፡28 የሰውን ልጅ ከፍ ከፍ ባደረጋችሁት ጊዜ Eኔ Eሆን ዘንድ Aባቴም 
Eንዳስተማረኝ Eነዚህን Eናገር ዘንድ Eንጂ ከራሴ Aንዳች Eንዳላደርግ በዚያን ጊዜ 
ታውቃላችሁ፡፡  
ሐ. EግዚAብሔር Aብ ዓለምን (ከራሱ ጋር) ለማስታረቅ የክርስቶስን መስዋEት 

መቀበሉን፤   
496. ሮሜ 4፡25 (ክርስቶስ) ስለ በደላችን Aልፎ ተሰጠ Eኛን ለማጽደቅም ተነሣ፡፡  
497. ሮሜ 5፡10 ጠላቶች ሳለን ከEግዚAብሔር ጋር በልጁ ሞት ከታረቅን፣ ይልቁንም 

ከታረቅን በኋላ በሕይወቱ Eንድናለን፡፡  
498. 1ቆሮንቶስ 15፡17 ክርስቶስም ካልተነሣ Eምነታችሁ ከንቱ ናት፤ Eስከ Aሁን ድረስ 

በኃጢAታችሁ Aላችሁ፡፡  
መ. በክርስቶስ ያሉ Aማኞች ሁሉ ለዘላለለም ሕይወት የሚነሱ መሆኑን፡፡   

499. ዮሐንስ 11፡25-26 ትንሣኤና ሕይወት Eኔ ነኝ፤ የሚያምንብኝ ቢሞት Eንኳ ሕያው 
ይሆናል፤ ሕያው የሆነም የሚያምንብኝ ሁሉ ለዘላለም Aይሞትም፡፡  

500. ዮሐንስ 14፡19 Eኔ ሕያው ነኝና Eናንተ ደግሞ ሕያዋን ትሆናላችሁ፡፡  
501. 1ቆሮንቶስ 15፡20 Aሁን ግን ክርስቶስ ለAንቀላፉት በኩራት ሆኖ ከሙታን ተነሥቷል፡፡ 
  

146. ቅዱሳት መጻሕፍት ስለ ክርስቶስ Eርገት የሚያስተምሩን ምንድን ነው? 
ከትንሣኤው ከAርባ ቀናት በኋላ ለEኛ በሰማይ ስፍራ ያዘጋጅልን ዘንድ ደቀ መዛሙርቱ 

Eያዩት በሥጋ ወደ Aባቱ ክብር Aርጓል ብለው ያስተምራሉ፡፡ 
502. ሉቃስ 24፡51 ሲባርካቸውም ከEነርሱ ተለየ ወደ ሰማይም Aረገ፡፡  
503. ኤፌሶን 4፡10 ይህ የወረደው ሁሉን ይሞላ ዘንድ ከሰማያት ሁሉ በላይ የወጣው ደግሞ 

ያው ነው፡፡  
504. ዮሐንስ 14፡2-3 በAባቴ ቤት ብዙ መኖሪያ Aለ፤ Eንዲህስ ባይሆን ባልኋችሁ ነበር፤ 

ስፍራ Aዘጋጅላችሁ ዘንድ Eሄዳለሁና፤ ሄጄም ሥፍራ ባዘጋጅላችሁ Eኔ ባለሁበት Eናንተ 
ደግሞ Eንድትሆኑ ሁለተኛ Eመጣለሁ ወደ Eኔም Eወስዳችኋለሁ፡፡  

505. ዮሐንስ 17፡24 Aባት ሆይ፣ … ክብሬን Eንዲያዩ Eኔ ባለሁበት የሰጠኸኝ Eነርሱ ደግሞ 
ከEኔ ጋር ይሆኑ ዘንድ Eወዳለሁ፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የክርስቶስ Eርገት (የሐዋርያት ሥራ 1፡9-11)፡፡ 

 

147. ክርስቶስ ሁሉን በሚችል በEግዚAብሔር Aብ ቀኝ ተቀመጠ ማለት ምን ማለት ነው? 
በዚህ Aገላለጽ ክርስቶስ Eንደ ፍፁም ሰው በሁሉም ሥፍራ ይገኛል ማለት ብቻ ሳይሆን 

ነገር ግን በመላው ዓለም ላይ Aሁን ደግሞ መለኮታዊ ኃይሉን በሙላት ይሠራበታል ብሎ 
የEግዚAብሔር ቃል ያስተምራል፡፡ 
506. ኤፌሶን 1፡20-23 (EግዚAብሔር) ክርስቶስን ከሙታን ሲያስነሣው ከAለቅነት Eና 

ከሥልጣንም ከኃይልም ከጌትነትም ሁሉ በላይና በዚህ ዓለም ብቻ ሳይሆን ነገር ግን 
ሊመጣ ባለው ዓለም ደግሞ ከሚጠራው ስም ሁሉ በላይ በሰማያዊ ስፍራ በቀኙ 
ሲያስቀምጠው በክርስቶስ ባደረገው ሥራ የብርታቱ ጉልበት ይታያል፤ ሁሉንም ከEግሩ 
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በታች Aስገዛለት ከሁሉ በላይም ራስ Eንዲሆን ለቤተ ክርስቲያን ሰጠው፡፡ Eርሷም 
Aካሉና ሁሉን በሁሉ የሚሞላ የEርሱ ሙላት ናት፡፡  

 

148. ክርስቶስ ወደ EግዚAብሔር Aብ ቀኝ በማረጉ የምናገኘው መጽናናት ምንድን ነው? 
የከበረው Aምላክ - ሰው የሆነው ክርስቶስ  
ሀ. Eንደ ነቢያችን የሚያድነውን ወንጌል በመንፈስ ቅዱስ ኃይል Eንዲሰብኩ ሰዎችን 

Eንደሚልክ Eናውቃለን፤  
507. ኤፌሶን 4፡10-12 ይህ የወረደው ሁሉን ይሞላ ዘንድ ከሰማያት ሁሉ በላይ የወጣው 

ደግሞ ያው ነው፡፡ Eርሱም Aንዳንዶቹ ሐዋርያት፣ ሌሎቹም ነቢያት ሌሎቹም ወንጌልን 
ሰባኪዎች፣ ሌሎቹም Eረኞችና Aስተማሪዎች Eንዲሆኑ ሰጠ፤ … ቅዱሳን Aገልግሎትን 
ለመሥራትና ለክርስቶስ Aካል ሕንፃ ፍፁማን ይሆኑ ዘንድ፡፡  

508. ሉቃስ 10፡16 የሚሰማችሁ Eኔን ይሰማል  
509. ዮሐንስ 16፡7 Eኔ (Iየሱስ) Eንድሄድ ይሻላችኋል Eኔ ባልሄድ Aፅናኙ ወደ Eናንተ 

Aይመጣምና፤ Eኔ ብሄድ ግን Eርሱን Eልክላችኋለሁ፡፡   
ለ. Eንደ ካህናችን በAብ ፊት ልመናና ጸሎትን ስለ Eኛ ያቀርባል፤   

510. ሮሜ 8፡34 በEግዚAብሔር ቀኝ ያለው፤ ደግሞ ስለ Eኛ የሚማልደው ክርስቶስ Iየሱስ 
ነው፡፡  

511. 1ዮሐንስ 2፡1 ማንም ኃጢAትን ቢያደርግ ከAብ ዘንድ ጠበቃ Aለን Eርሱም ጻድቅ የሆነ 
Iየሱስ ክርስቶስ ነው፡፡ 
ሐ. Eንደ ንጉሣችን ቤተ ክርስቲያኑን ይገዛል ይጠብቃታልም ደግሞም ለቤተ ክርስቲያኑ 

ጥቅም መላውን ዓለም ያስተዳድራል፡፡   
512. መዝሙር 110፡1 EግዚAብሔር ጌታዬን ‹‹ጠላቶችህን ለEግርህ መቀመጫ Eስካደርግልህ 

ድረስ በቀኜ ተቀመጥ›› Aለው፡፡  
ማስታወሻ፡- ኤፌሶን1፡20-23ን ተመልከት፡፡ 
  

149. ቅዱሳት መጻሕፍት ስለ ክርስቶስ ዳግመኛ መምጣት የሚያስተምሩት ምንድን ነው? 
ሀ. ክርስቶስ በመጨረሻው ቀን በሚታይ ሁኔታና በታላቅ ክብር ይመጣል፡፡  

513. ማቴዎስ 24፡27 መብረቅ ከምሥራቅ ወጥቶ Eስከ ምEራብ Eንደሚታይ፣ የሰው ልጅ 
መምጣት Eንዲሁ ይሆናል፡፡  

514. ሉቃስ 21፡27 በዚያን ጊዜም የሰው ልጅ በኃይልና በብዙ ክብር በደመና ሲመጣ ያዩታል፡፡  
515. የሐዋርያት ሥራ 1፡11 የገሊላ ሰዎች ሆይ፣ ወደ ሰማይ Eየተመለከታችሁ ስለ ምን 

ቆማችኋል? ይህ ከEናንተ ወደ ሰማይ የወጣው Iየሱስ ወደ ሰማይ ሲሄድ 
Eንዳያችሁት፣ Eንዲሁ ይመጣል፡፡  

516. 2ጴጥሮስ 3፡10 የጌታው ቀን ግን Eንደ ሌባ ሆኖ ይመጣል፤ በከዚያም ቀን ሰማያት 
በታላቅ ድምፅ ያልፋሉ፣ የሰማይም ፍጥረት በትልቅ ትኩሳት ይቀልጣል፣ ምድርም 
በEርሷም ላይ የተደረገውን ሁሉ ይቃጠላል፡፡  

517. ራEይ 1፡7 Eነሆ፣ ከደመና ጋር ይመጣል፤ Aይንም ሁሉ የወጉትም ያዩታል፤ የምድርም 
ወገኖች ሁሉ ስለ Eርሱ ዋይ ዋይ ይላሉ፡፡ Aዎን፣ Aሜን፡፡  
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ለ. ክርስቶስ ምድራዊ መንግሥት ሊመሠርት ሳይሆን በዓለም ሊፈርድ ይመጣል፡፡  
518. ማቴዎስ 25፡31-32 የሰው ልጅ በክብሩ በሚመጣበት ጊዜ ከEርሱም ጋር ቅዱሳን 

መላEክቱ ሁሉ፣ በዚያን ጊዜ በክብሩ ዙፋን ይቀመጣል፤ Aህዛብም ሁሉ በፊቱ 
ይሰበሰባሉ፤ Eረኛም በጎቹን ከፍየሎች Eንደሚለይ Eርስ በEርሳቸው ይለያቸዋል፡፡  

519. ዮሐንስ 12፡48 የሚጥለኝ ቃሌንም የማይቀበለው Eርሱ የሚፈርድበት Aለው፤ Eኔ 
የተናገርኩት ቃል Eርሱ በመጨረሻው ቀን ይፈርድበታል፡፡  

520. ዮሐንስ 18፡36 Iየሱስም መልሶ፡- ‹‹መንግሥቴ ከዚህ ዓለም Aይደለችም›› Aለው፡፡  
521. 2ቆሮንቶስ 5፡10 መልካም ቢሆን ወይም ክፉ Eንዳደረገ፤ Eያንዳንዱ በሥጋው 

የተሠራውን በብድራት ይቀበል ዘንድ ሁላችን በክርስቶስ በፍርድ ወንበር ፊት ልንገለጥ 
ይገባናልና፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የመጨረሻው ፍርድ (ማቴዎስ 25፡31-46)፡፡  
ማስታወሻ፡- ስለ ሺህ ዓመት መንግሥት የሚያስተምሩት ቤተ ክርስቲያን ከክርስቶስ 

መመለስ በፊት ወይም በኋላ ቃል በቃል ለAንድ ሺ ዓመታት (ምEት ዓመት) ሰላምና 
ብልፅግናን ትለማመዳለች የሚል መጽሐፍ ቅዱሳዊ ያልሆነ መሠረተ Eምነትን ያስተምራሉ፡፡ 
ራEይ 20 ክርስቶስ በወንጌል Aማካይነት በምድር ላይ ስለሚገዛበት መንፈሳዊ Aገዛዝ በሥEላዊ 
ቋንቋ ይናገራል Eንጂ ምድራዊ መንግሥትን Aያመለክትም፡፡ 

ሐ. ክርስቶስ EግዚAብሔር ብቻ ለይቶ በሚያውቃት ቀን ይመጣል፡፡  
522. ማቴዎስ 24፡44 ስለዚህ Eናንተ ደግሞ ተዘጋጅታችሁ ኑሩ፣ የሰው ልጅ በማታስቡበት 

ሰዓት ይመጣልና፡፡  
523. ማርቆስ 13፡32 ስለዚያች ቀን ወይም ስለዚያች ሰዓት ግን የሰማይ መላEክትም ቢሆኑ 

ልጅም ቢሆን ከAባት በቀር የሚያውቅ የለም፡፡  
524. የሐዋርያት ሥራ 17፡31 ቀን ቀጥሯልና፣ በዚያን ቀን ባዘጋጀው ሰው Eጅ በዓለሙ ላይ 

በጽድቅ ሊፈርድ Aለው፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የAሥሩ ቆነጃጅት ምሳሌ (ማቴዎስ 25፡1-13)፡፡  
መ. ክርስቶስ ከመመለሱ በፊት በቤተ ክርስቲያንና በዓለም ሁከትና ስቃይ ይጨምራል፡፡ 

525. ማቴዎስ 24፡7 ሕዝብ በሕዝብ ላይ መንግሥትም በመንግሥት ላይ ይነሣልና፣ ርሃብም 
ቸነፈርም የምድርም መናወጥ በልዩ ልዩ ሥፍራ ይሆናል፡፡ 

526. ማቴዎስ 24፡22 Eነዚያ ቀኖችስ ባያጥሩ ሥጋ የለበሰ ሁሉ ባልዳነም ነበር፤ ነገር ግን 
Eነዚያ ቀኖች ስለ ተመረጡት ሰዎች ያጥራሉ፡፡  

527. 1ጢሞቴዎስ 4፡1 መንፈስ ግን በግልጥ በኋለኞች ዘመናት Aንዳንዶች የሚያስቱ 
መናፍስትን በውሸተኞች ግብዝነት የተሰጠው የAጋንንትን ትምህርት Eያደመጡ 
ሃይማኖትን ይክዳሉ ይላል፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የክርስቶስን መምጣት የሚቀድሙ ምልክቶች (ማቴዎስ 24)፡፡  
ሠ. የክርስቶስ መመለስ ለክርስቲያን የተስፋና የደስታ ምንጭ ነው፡፡ 

528. ሉቃስ 21፡28 ይህም ሊሆን ሲጀምር ቤዛችሁ ቀርቧልና Aሻቅባችሁ ራሳችሁን Aንሱ፡፡ 
529. Eብራውያን 9፡28 Eንዲሁ ክርስቶስ ደግሞ የብዙዎችን ኃጢAት ሊሸከም Aንድ ጊዜ 

ከተሰዋ በኋላ፣ ያድናቸው ዘንድ ለሚጠባበቁት ሁለተኛ ጊዜ ያለ ኃጢAት ይታይላቸዋል፡፡ 
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530. ቲቶ 2፡13 የተባረከውን ተስፋችንን Eርሱም የታላቁን የAምላካችንንና የመድኃኒታችንን 
የIየሱስ ክርስቶስን ክብር መገለጥ Eየጠበቅን …፡፡ 

531. ራEይ 22፡20 ይህን የሚመሰክር ‹‹Aዎን በቶሎ Eመጣለሁ›› ይላል፡፡ Aሜን፣ ጌታ 
Iየሱስ ሆይ ና፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- የሚያጽናኑ ቃላት (1ተሰሎንቄ 4፡13-18)፡፡ 
  

150. ለማጠቃለል፣ ታዲያ ክርስቶስ የዋጀህ ለምንድን ነው? 
ቅዱሳት መጻሕፍት Eንደሚያስተምሩት የክርስቶስ ዓላማ የነበረው፡- 
ሀ. ‹‹Eኔ የEርሱ የራሱ Eንድሆን ነው››፤ ይኸውም Eኔ Aሁን ጻድቅና በEግዚAብሔር 

ፊት ነቀፋ የሌለብኝ ነኝ፤ 
532. 2ቆሮንቶስ 5፡21 Eኛ በEርሱ ሆነን የEግዚAብሔር ጽድቅ Eንሆን ዘንድ ኃጢAት 

ያላወቀውን Eርሱን ስለ Eኛ ኃጢAት Aደረገው፡፡  
533. ራEይ 5፡9 ታርደሃልና፣ በደምህ ለEግዚAብሔር ከነገር ሁሉ ከቋንቋም ሁሉ ከወገንም 

ሁሉ ከሕዝብም ሁሉ ሰዎችን ዋጀህ፡፡  
ለ. ‹‹በመንግሥቱ ውስጥ በEርሱ ሥር Eንኖር ዘንድ›› ነው፤ ይኸውም Aሁን ከኃጢAት 

ባርነት ነጻ ተደርጌAለሁ Eንዲሁም EግዚAብሔርን ለማገልገል ነጻ ሆኜAለሁ፤ 
534. ሮሜ 6፡6 ከEንግዲህስ ወዲያ ለኃጢAት Eንዳንገዛ የኃጢAት ሥር ይሻር ዘንድ Aሮጌው 

ሰዋችን ከEርሱ ጋር Eንደ ተሰቀለ Eናውቃለን፡፡  
535. 2ቆሮንቶስ 5፡15 በሕይወትም ያሉት ስለ Eነርሱ ለሞተውና ለተነሣው Eንጅ ወደ ፊት 

ለራሳቸው Eንዳይኖሩ ስለ ሁሉ ሞተ፡፡  
536. ቆላስይስ 2፡6 Eንግዲህ ጌታን ክርስቶስ Iየሱስን Eንደ ተቀበላችሁት በEርሱ ተመላለሱ፡፡ 
537. ቲቶ 2፡14 (Iየሱስ ክርስቶስ) ከAመፅ ሁሉ Eንዲቤዠን፣ መልካሙንም ለማድረግ 

የሚቀናውን ገንዘቡ የሚሆነውን ሕዝብ ለራሱ Eንዲያነጻ ስለ Eኛ ነፍሱን ሰጥቷል፡፡   
ሐ. ‹‹በዘላለም ጽድቅ፣ ንፅሕናና ብፅEና Aገለግለው›› ዘንድ ነው፤ ይኸውም በመላው 

ሕይወቴ EግዚAብሔርን Aከብረውና Aሁን በምድር ላይ ደግሞም በሰማይ ለዘላለም በEርሱ ደስ 
Eንዲለኝ ነው፡፡ 
538. ሉቃስ 1፡69፣74-75 (Eርሱ) የመዳን ቀንድን Aስነስቷል፤ … በEርሱም ከጠላቶቻችን 

ድነን በዘመናችን ሁሉ ያለ ፍርሐት በቅድስናና በጽድቅ በፊቱ Eንድናገለግለው ሰጠን፡፡ 
539. ገላትያ 2፡20 ከክርስቶስ ጋር ተሰቅዬAለሁ፤ Eኔም Aሁን ሕያው ሆኜ Aልኖርም ክርስቶስ 

ግን በEኔ ይኖራል፤ Aሁንም በሥጋ የምኖርበት ኑሮ በወደደኝና ስለ Eኔ ራሱን በሰጠው 
በEግዚAብሔር ልጅ ላይ ባለ Eምነት የምኖረው ነው፡፡  

540. 1ጴጥሮስ 2፡9 Eናንተ ግን ከጨለማ ወደሚደነቅ ብርሃኑ የጠራችሁን የEርሱን በጎነት 
Eንድትናገሩ የተመረጠ ትውልድ፣ የንጉሥ ካህናት፣ ቅዱስ ሕዝብ ለርስቱ የተለየ ወገን 
ናችሁ፡፡  
የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ፡- ቅዱሳን በሰማይ (ራEይ 7፡13-17)፡፡ 
  

151. የEምነታችንና በክርስቶስ ያለን ሕይወት መሠረቱ ምንድን ነው? 
‹‹Eርሱ ከሙታን ተነሥቷል፣ ሕያው ነው፣ ለዘላለምም ይነግሣል፡፡››  
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541. ቆላስይስ 3፡1-3 Eንግዲህ ከክርስቶስ ጋር ከተነሣችሁ፣ ክርስቶስ በEግዚAብሔር ቀኝ 
ተቀምጦ ባለበት በላይ ያለውን Eሹ፡፡ በላይ ያለውን Aስቡ Eንጅ በምድር ያለውን 
Aይደለም፡፡ ሞታችኋልና፣ ሕይወታችሁም በEግዚAብሔር ከክርስቶስ ጋር ተሰውሯልና፡፡ 

  

152. ይህንን Aንቀጽ ‹‹ይህ ፍፁም Eውነት ነው›› በሚሉት ቃላት የምትደመድመው ለምንድን 
ነው? 

ምክንያቱም በዚህ Aንቀጽ የምመሰክረው ሁሉ በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ ግልጽ ትምህርት 
ስለ ተሰጠበት ነው፤ ስለዚህ Eኔም በጽኑ Aምንበታለሁ፡፡ 
 

ሦስተኛው Aንቀጽ 
 

መቀደስ 
ደግሞም በመንፈስ ቅዱስ፣ በAንዲት ቅድስት ቤተ ክርስቲያን፣ በቅዱሳን 
Aንድነት፣ በኃጢAት ስርየት፣ በሥጋ ትንሣኤ፣ በዘላለም ሕይወት 
Aምናለሁ፣ Aሜን፡፡  
 ይህ ምን ማለት ነው? Eኔ በራሴ የማሰብ ችሎታ ወይም ብቃት 
በጌታዬ በIየሱስ ክርስቶስ ማመን ወይም ወደ Eርሱ መቅረብ 
Eንደማልችል Aምናለሁ፤ ነገር ግን መንፈስ ቅዱስ በወንጌል ጠራኝ፣ 
በስጦታዎቹ Aበራልኝ፣ ቀደሰኝና በEውነተኛው Eምነት ጠበቀኝ፡፡ 
 በተመሳሳይ መንገድ Eርሱ በምድር ላይ ያለችውን መላውን ቤተ 
ክርስቲያን ይጠራል፣ ይሰበስባል፣ ያበራል፣ ይቀድሳል፣ ከIየሱስ ክርስቶስ 
ጋርም በAንዲት Eውነተኛ Eምነት ይጠብቃታል፡፡  

ከዚህች ቤተ ክርስቲያን ውስጥ በየEለቱና በባለፀግነቱ Eርሱ 
ኃጢAቴን በሙሉና የAማኞችን ሁሉ ኃጢAት ይቅር ይላል፡፡ 
 Eርሱ በመጨረሻ ቀን Eኔንና የሞቱትን ሁሉ ያስነሳል፣ ለEኔና 
በክርስቶስ ለሚያምኑ ሁሉ የዘላለምን ሕይወት ይሰጣል፡፡ 
 ይህ ፍፁም Eውነት ነው፡፡ 
 

153. ይህ Aንቀጽ የሚያብራራቸው Aምስት ነጥቦች የትኞቹ ናቸው? 
I. መንፈስ ቅዱስ 
II. ቤተ ክርስቲያን፣ የቅዱሳን Aንድነት 
III. የኃጢAት ይቅርታ 
IV. የሥጋ ትንሣኤ 
V. የዘለለም ሕይወት 
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I. መንፈስ ቅዱስ  
 

የመንፈስ ቅዱስ ማንነት 
154. መንፈስ ቅዱስ ማን ነው? 

መንፈስ ቅዱስ ከAብና ከወልድ ጋር (የተስተካከለ) Eውነተኛ Aምላክ፣ የቅድስት ሥላሴ 
ሦስተኛው Aካል ነው፡፡ በመሆኑም የEግዚAብሔር ኃይል ወይም ጉልበት ብቻ Aይደለም፡፡ 
542. ማቴዎስ 28፡19 Eንግዲህ ሂዱና Aሕዛብን ሁሉ በAብ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም 

Eያጠመቃችኋቸው … ደቀ መዛሙርት Aድርጓቸው፡፡ 
 

155. መንፈስ ቅዱስ EግዚAብሔር መሆኑን Eንዴት ታውቃላችሁ? 
ምክንያቱም በቃሉ በግልጽ EግዚAብሔር ተብሎ ከመጠራቱም በተጨማሪ ስለ Eርሱ 

Eደሚከተለው ያስተምራል፡፡  
ሀ. መንፈስ ቅዱስ መለኮታዊ ስሞች Aሉት፤ 

543. የሐዋርያት ሥራ 5፡3-4 ጴጥሮስም፡- ሐናንያ ሆይ መንፈስ ቅዱስን ታታልልና ከመሬቱ 
ሽያጭ ታስቀር ዘንድ ሰይጣን በልብህ ስለምን ሞላ … EግዚAብሔርን Eንጂ ሰውን 
Aልዋሸህም Aለው፡፡ 

544. 1ቆሮንቶስ 3፡16 የEግዚAብሔር ቤተ መቅደስ Eንደሆናችሁ የEግዚAብሔርም መንፈስ 
Eንዲኖርባችሁ Aታውቁምን?  
ለ. መንፈስ ቅዱስ መለኮታዊ ባህርያት (ጸባያት ወይም መለያዎች) Aሉት፡፡ 

545. መዝሙር 139፡7-10 ከመንፈስህ ወዴት Eሄዳለሁ? ከፊትህስ ወዴት Eሸሻለሁ? ወደ 
ሰማይ ብወጣ Aንተ በዚያ Aለህ፡፡ ወደ ሲOልም ብወርድ በዚያ Aለህ፡፡ Eንደ ንስር 
የንጋትን ክንፍ ብወስድ Eስከ ባሕር መጨረሻም ብበርር በዚያ Eጅህ ትመራኛለች፤ 
ቀኝህም ትይዘኛለች፡፡ (በሁሉም ቦታ መገኘት) 

546. 1ቆሮንቶስ 2፡10 መንፈስም የEግዚAብሔርን ጥልቅ ነገር ሳይቀር ሁሉን ይመረምራል 
(ሁሉን Aዋቂነት) 

547. Eብራያን 9፡14 ነውር የሌለው ሆኖ በዘላለም መንፈስ ራሱን ለEግዚAብሔር ያቀረበ 
የክርስቶስ ደም Eንዴት ይልቅ ሕያውን EግዚAብሔርን ልታመልኩ ከሞተ ሥራ 
ሕሊናችሁን ያነጻ ይሆን? (ዘለዓለማዊነት) 
ማስታወሻ፡- ማቴዎስ 28፡19ን ተመልከቱ (ቅድስና) 
ሐ. መንፈስ ቅዱስ (EግዚAብሔር ብቻ ሊያደርግ የሚችላቸውን) መለኮታዊ ሥራዎች 

ይሠራል፡፡ 
548. ዘፍጥረት 1፡2 ምድርም ባዶ ነበረች፤ Aንዳችም Aልነበረባትም፤ ጨለማም በጥልቁ ላይ 

ነበረ፤ የEግዚAብሔርም መንፈስ በውሃ ላይ ሰፍፎ ነበር፡፡ (ፍጥረት) 
549. ቲቶ 3፡5 Eንደ ምሕረቱ መጠን ለAዲስ ልደት በሚሆነው መታጠብና በመንፈስ ቅዱስ 

በመታደስ Aዳነን፡፡ (መቀደስ) 
መ. መንፈስ ቅዱስ መለኮታዊ ክብርና ልEልና ይቀበላል፡፡ 

550. 1ጴጥሮስ 4፡14 የክብር መንፈስ የEግዚAብሔር መንፈስ በEናንተ ላይ ያርፋል፡፡ 
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የመንፈስ ቅዱስ ሥራ 
 

156. የመንፈስ ቅዱስ ልዩ ሥራ ምንድን ነው? 
Eኔን በክርስቶስ ወደ ማመን በማምጣት የቤዛነት በረከቶችን Eንዳገኝ Eና መንፈሳዊ 

ሕይወት Eንድመራ (በሰፊው ትርጕም መቀደስ) መንፈስ ቅዱስ ይቀድሰኛል (ቅዱስ ያደርገኛል)፡
፡ 

ማስታወሻ፡- ‹‹መቀደስ›› የሚለው ቃል በሁለት መንገዶች ጥቅም ላይ ውሏል፤ 
1. በሰፊው ትርጕሙ Eኛን ወደ Eምነት የሚያመጣበትና EግዚAብሔርን የመምሰል 

ሕይወት Eንድንመራም የሚያስችልበት Aጠቃላዩ የመንፈስ ቅዱስ ሥራ፡፡ 
2. በጠባብ ትርጕሙ Aማኙን የሚመራበትና EግዚAብሔርን የመምሰል ሕይወት 

Eንዲመራ የሚያስታጥቅበት/የሚያበረታበት የተወሰነ የመንፈስ ቅዱስ ሥራ፡፡ 
551. 1ቆሮንቶስ 6፡11 በጌታ በIየሱስ ክርስቶስ ስም በAምላካችንም መንፈስ ታጥባችኋል፤ 

ተቀድሳችኋል፤ ጸድቃችኋል፡፡ 
 

157. ይህንን Eምነት በAንተ ውስጥ ለመጀመርና ለማስቀጠል መንፈስ ቅዱስ ለምን 
ያስፈልግሃል? 

ቅዱሳት መጻሕፍት Eንደሚያስተምሩት በተፈጥሮ[ዬ] በመንፈሳዊ ረገድ Eውር፣ 
የሞትኩና የEግዚAብሔር ጠላት ነኝ፤ ስለዚህ ‹‹በገዛ ራሴ ማስተዋል ወይም ብርታት በጌታዬ 
በIየሱስ ለማን ወይም ወደ Eርሱ ልምጣ Aልችልም፡፡›› 
552. 1ቆሮንቶስ 2፡14 ለፍጥረታዊው ሰው የEግዚAብሔር መንፈስ ነገር ሞኝነት ነውና 

Aይቀበለውም፤ በመንፈስም የሚመረመር ስለሆነ ሊያውቀው Aይችልም፡፡ 
553. ኤፌሶን 2፡1 በበደላችሁና በኃጢAታችሁ ሙታን ነበራችሁ፡፡ 
554. ሮሜ 8፡7 ስለ ሥጋ ማሰብ በEግዚAብሔር ዘንድ ጥል ነውና፡፡ (ስለ ሥጋ የሚያስብ 

AEምሮ ከEግዚAብሔር ጋር ጠበኛ ነው፡፡ A.መ.ት) 
555. ኤፌሶን 2፡8-9 ጸጋው በEምነት AድኖAችኋልና፤ ይህም የEግዚAብሔር ስጦታ ነው 

Eንጂ ከEናንተ Aይደለም፤ ማንም Eንዳይመካ ከሥራ Aይደለም፡፡ 
556. 1ቆሮንቶስ 12፡3 ማንም በመንፈስ ቅዱስ ካልሆነ በቀር Iየሱስ ጌታ ነው ሊል 

[Aይችልም]፡፡ 
 

158. Aንተን ወደ Eምነት ለማምጣት መንፈስ ቅዱስ ምን Aድርጓል?  
መንፈስ ቅዱስ ‹‹በወንጌል ጠርቶኛል›› ማለትም በክርስቶስ ለEኔ የሆኑትን መንፈሳዊ 

በረከቶች Eንድካፈል በወንጌል ጋብዞኛል/ስቦኛልም፡፡ 
557. ሮሜ 1፡16 በወንጌል Aላፍርምና Aስቀድሞ ለAይሁዳዊ ደግሞም ለግሪክ ሰው ለሚያምኑ 

ሁሉ የEግዚAብሔር ኃይል ለማዳን ነውና፡፡ 
558. 2ተሰሎንቄ 2፡14 ለዚህም … በወንጌላችን ጠራችሁ፡፡ 
559. ራEይ 22፡17 መንፈሱና ሙሽራይቱም ና ይላሉ፡፡ የሚሰማም ና ይበል፡፡ የተጠማም 

ይምጣ፤ የወደደም የሕይወትን ውሃ Eንዲያው ይውሰድ፡፡ 
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የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- ወደ ንጉሡ ልጅ የሠርግ ግብዣ ጥሪ (ማቴዎስ፡22፡1-10)፤ 
ወደ ታላቁ ግብዣ ጥሪ (ሉቃስ 14፡16-17)፡፡ 

 

159. ቅዱሳት መጻሕፍት ባንተ ውስጥ ይህንን ጸጋ የተሞላ የመንፈስ ሥራ Eንዴት 
ይገለጹታል? 

ቅዱሳት መጻሕፍት መንፈስ ቅዱስ ‹‹በስጦታዎቹ Eንዳበራልኝ›› ማለትም በEርሱ 
Eንዳምን፣ Eንድደሰትና መጽናናትን Eንዳገኝ የመድኃኒቴን የIየሱስን የመዳን Eውቀት 
Eንደሰጠኝ ያስተምራሉ፡፡ 
560. 1ጴጥሮስ 2፡9 Eናንተ ግን ከጨለማ ወደሚደነቅ ብርሃኑ የጠራችሁን የEርሱን በጎነት 

Eንድትነግሩ የተመረጠ ትውልድ፣ የንጉሥ ካህናት፣ ቅዱስ ሕዝብ፣ ለርስቱ የተለየ ወገን 
ናችሁ፡፡ 

561. 2ቆሮንቶስ 4፡6 በክርስቶስ ፊት የEግዚAብሔርን የክብሩን Eውቀት ብርሃን Eንዲሰጥ 
በልባችን ውስጥ የበራ በጨለማ ብርሃን ይብራ ያለ EግዚAብሔር ነውና፡፡ 

562. 1ጴጥሮስ 1፡8 Aሁንም ምንም ባታዩት በEርሱ Aምናችሁ … በማይነገርና ክብር 
በሞላበት ሐሴት ደስ ይላችኋል፡፡ 

563. ሮሜ 15፡13 የተስፋ Aምላክም በመንፈስ ቅዱስ ኃይል በተስፋ Eንድትበዙ በማመናችሁ 
ደስታንና ሰላምን ሁሉ ይሙላባችሁ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- ፊልጶስ ክርስቶስን ሲሰብክላቸው ሰማርያውያን በታላቅ 

ደስታ ተሞሉ (የሐዋርያት ሥራ 16፡25-34)፡፡ 
 

160. ይህ የመንፈስ ቅዱስ ሥራ ምን ተብሎ ይጠራል? 
መለወጥ (መመለስ) ወይም ዳግም ልደት (Aዲስ ልደት) ተብሎ ይጠራል፡፡ 

564. መዝሙር 51፡13 ለሕግ ተላላፎች መንገድህን Aስተምራለሁ፤ ኃጢAተኞችም ወደ Aንተ 
ይመለሳሉ (መለወጥ)፡፡ 

565. ዮሐንስ 3፡5-6 Iየሱስም መለሰ Eንዲህ ሲል፡- Eውነት Eውነት Eልሃለሁ፤ ሰው ከውሃና 
ከመንፈስ ካልተወለደ በቀር ወደ EግዚAብሔር መንግሥት ሊገባ Aይችልም፡፡ ከሥጋ 
የተወለደ ሥጋ ነው፤ ከመንፈስም የተወለደ መንፈስ ነው (ዳግም ልደት)፡፡ 

 

161. መንፈስ ቅዱስ ይህንን በወጌሉ Aድርጎታል ለምን ትላለህ? 
ወንጌሉ መንፈስ ቅዱስ የክርስቶስን በረከቶች ሁሉ ለEኛ የሚሰጥበትና በEኛ ውስጥ 

Eምነትን የሚፈጥርበት መሣሪያ ስለሆነ ነው፡፡ 
ማስታወሻ፡- የተጻፈውና የሚነገረው የወንጌል ቃለ Eና ቅዱሳት ምሥጢራት ጸጋ 

መሣሪያዎች ናቸው፡፡ 
566. ዮሐንስ 17፡20 ከቃላቸው የተነሣ በEኔ ስለሚያምኑ ደግሞ Eንጂ ስለ Eነዚህ ብቻ 

Aልለምንም፡፡ 
567. ሮሜ 10፡17 Eምነት ከመስማት ነው መስማትም በEግዚAብሔር ቃል ነው፡፡ 
568. 1ቆሮንቶስ 4፡15 Eኔ በክርስቶስ Iየሱስ በወንጌል ወልጄAችኋለሁ፡፡ 
569. 1ጴጥሮስ 1፡23 ዳግመኛ የተወለዳችሁት ከሚጠፋ ዘር Aይደለም በሕያውና ለዘላለም 

በሚኖር በEግዚAብሔር ቃል ከማይጠፋ ዘር ነው Eንጂ፡፡ 
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570. ቲቶ 3፡5 በAዲስ ልደት በሚሆነው መታጠብና በመንፈስ ቅዱስ በመታደስ Aዳነን 
(ጥምቀት)፡፡ 

571. ዮሐንስ 20፡22-23 ይህንም ብሎ Eፍ Aለባቸውና መንፈስ ቅዱስን ተቀበሉ፣ 
ኃጢAታቸውን ይቅር ያላችኋቸው ሁሉ ይቀርላቸዋል፤ የያዛችሁባቸው ተይዞባቸዋል 
Aላቸው፡፡ (የስርየት Aዋጅ)፡፡ 

572. ማቴዎስ 26፡27-28 ጽዋንም Aንስቶ Aመስግኖም ሰጣቸው፡፡ Eንዲህም Aለ፡፡ ሁላችሁ 
ከEርሱ ጠጡ፤ ስለ ብዙዎች ለኃጢAት ይቅርታ የሚፈስ የAዲስ ኪዳን ደሜ ይህ ነው፡፡ 
(የጌታ Eራት)፡፡ 

 

162. ከEምነት ሌላ መንፈስ ቅዱስ በAንተ ውስጥ በወጌሉ ምን ይፈጥራል? 
መንፈስ ቅዱስ በEውነተኛ Eምነት ይቀድሰኛል ይህም በEምነት Aማካይነት በመላ 

ሕይወቴ ማለትም በመንፈሴ፣ በፈቃዴ፣ በAስተሳሰቤና በፍላጎቶቼ ተሃድሶን ያደርጋል፤ ይህም 
ደግሞ ከኃጢAት ጋር ታግዬ Eንዳሸንፍና መልካምን Eንዳደርግ ነው፡፡ (በጠባብ ትርጕሙ 
መቀደስ)፡፡ 
573. መዝሙር 51፡10 Aቤቱ ንጹሕ ልብን ፍጠርልኝ፤ የቀናውንም መንፈስ በውስጤ Aድስ፡፡ 
574. ሮሜ 8፡9 Eናንተ ግን የEግዚAብሔር መንፈስ በEናንተ ዘንድ ቢኖር በመንፈስ Eንጂ 

በሥጋ Aይደላችሁም፡፡ የክርስቶስ መንፈስ የሌለው ከሆነ ግን ይኸው የEርሱ ወገን 
Aይደለም፡፡ 

575. 2ቆሮንቶስ 5፡17 ማንም በክርስቶስ ቢሆን Aዲስ ፍጥረት ነው፡፡ 
576. ገላትያ 22-23 የመንፈስ ፍሬ ግን ፍቅር፣ ደስታ፣ ሰላም፣ ትEግሥት፣ ቸርነት፣ በጎነት፣ 

Eምነት፣ የውሃት፣ ራስን መግዛት ነው፡፡ 
577. ኤፌሶን 2፡10 Eኛ ፍጥረቱ ነንና Eንመላለስበት ዘንድ EግዚAብሔር Aስቀድሞ 

ያዘጋጀውን መልካሙን ሥራ ለማድረግ በክርስቶስ Iየሱስ ተፈጠርን፡፡ 
578. ኤፌሶን 5፡18-20 መንፈስ ይሙላባችሁ Eንጂ በወይን ጠጅ Aትስከሩ ይህ ማባከን ነውና፡

፡ በመዝሙርና በዝማሬ በመንፈሳዊም ቅኔ Eርስ በርሳችሁ ተነጋገሩ፤ ለጌታ በልባችሁ 
ተቀኙና ዘምሩ፡፡ ሁልጊዜ ስለ ሁሉ በጌታችን በIየሱስ ክርስቶስ ስም Aምላካችንንና 
Aባታችንን ስለ ሁሉ Aመስግኑ፡፡ 

 

163. በEግዚAብሔር Eይታ መልካም ሥራዎች ምንድን ናቸው? 
በEግዚAብሔር Eይታ መልካም ሥራ Aንድ የEግዚAብሔር ልጅ በAሰርቱ ትEዛዛት 

መሠረት፣ ለEግዚAብሔር ክብርና ለባልንጀራው ወይም ለባለንጀራዋ ጥቅም በEምነት 
የሚያደርገው፣ የሚናገረው ወይም የሚያስበው ማንኛውም ነገር ነው፡፡ 
579. Eብራውያን 11፡6 ያለ Eምነትም [EግዚAብሔርን] ደስ ማሰኘት Aይቻልም፡፡ 
580. ዮሐንስ 15፡5 ያለ Eኔ ምንም ልታደርጉ Aችሉምና በEኔ የሚኖር Eኔም በEርሱ Eርሱ 

ብዙ ፍሬ ያፈራል፡፡ 
581. ማቴዎስ 15፡9 የሰውም ሥርዓት የሆነ ትመህርት Eያስተማሩ በከንቱ ያመልኩኛል፡፡ 
582. ዮሐንስ 14፡15 ብትወዱኝ ትEዛዜን ጠብቁ/ትጠብቃላችሁ (A.መ.ት.)፡፡ 
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583. 1ቆሮንቶስ 10፡31 የምትበሉ ወይም የምትጠጡ ብትሆኑ ወይም ማናቸውንም ነገር 
ብታደርጉ ሁሉን ለEግዚAብሔር ክብር Aድርጉት፡፡ 

584. ገላትያ 5፡13 በፍቅር Eርስ በርሳችሁ Eንደ ባሪያዎች ሁኑ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- የመበለቲቱ ስጦታ (ማርቆስ 12፡41-44)፣ በIየሱስ ራስ 

ላይ የፈሰሰው ውድ ሽቱ (ማርቆስ 14፡3-9)፣ ማርያምና ማርታ (ሉቃስ 10፡38-42)፡፡ 
 

164. ቅዱሳት መጻሕፍት ስለ መንፈስ ቅዱስ ስጦታዎች ምን ያስተምራሉ? 
ቅዱሳት መጻሕፍት መንፈስ ቅዱስ ለቤተ ክርስቲያኑ ስጦታዎችን Eንደሚሰጥ 

ያስተምራሉ፣ Eነዚህም፡- 
ሀ. መንፈስ ቅዱስ በቃና በቅዱሳት ምሥጢራት Aማካይነት ለሁሉም ክርስቲያች Eጅግ 

በጣም የከበሩ ስጦታዎችን በክርስቶስ ማመንን፣ የኃጢAት ይቅርታንና ዘለዓለማዊ ሕይወትን 
በነጻ Eንደሚሰጥ፣ 

ለ. በሐዋርያት ዘመን መንፈስ ቅዱስ ለተወሰኑ ክርስቲያኖች ተAምራዊ ምልክቶችና 
ድንቆች የማድረግ (ለምሳሌ፡- ፈውስ፣ በልሳን መናገር፣ ሙታንን ማስነሣት) ስጦታ Eንደ ሰጠ 
ያስተምራሉ፡፡ ነገር ግን EግዚAብሔር በማንኛውም ጊዜና ስፍራ ለሁሉም ክርስቲያኖች ልዩ 
ተAምራዊ ስጦታዎችን የግድ Eንደሚሰጥ ቅዱሳት መጻሕፍት Aያስተምሩም፡፡ መንፈስ ቅዱስ 
Eንደ በጎ ፈቃዱ የEርሱን በረከቶች ይሰጣል፡፡ 
585. 2ቆሮንቶስ 12፡12 የሐዋርያነት ምልክት በመካከላችሁ በመልክትና በድንቅ ነገር 

በተAምራትም በሁሉ ትEግሥት ተደረገ፡፡ 
586. ኤፌሶን 2፡20-22 በሐዋርያትና በነቢያት መሠረት ላይ ታንጻችኋል፤ የማEዘኑም ራስ 

ድንጋይ ክርስቶስ Iየሱስ ነው፡፡ በEርሱም ሕንጻ ሁሉ Eየተጋጠመ በጌታ ቅዱስ ቤተ 
መቅደስ Eንዲሆን ያድጋል፤ በEርሱም Eናንተ ደግሞ ለEግዚAብሔር መኖሪያ ለመሆን 
በመንፈስ Aብራችሁ ትሠራላችሁ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- ከሐዋርያት ጋር በየግል የተገናኙ ልዩ ምልክቶች (የሐዋርያት 

ሥራ 5፡12-16፤ 8፡14-19፤ 19፡11-12፣ 20፤ 20፡7-12)፡፡ 
ማስታወሻ፡- በተለምዶ Eንግሊዝኛ ‹‹ካሪዝማቲክ›› የሚለው ቃል ብልህ ሰውን፣ የላቀ 

ስሜት ያጀበው Aምልኮን ወይም የተለዩ ተAምራዊ ስጦታዎችን መኖራቸውን ይገልጻል፡፡ 
‹‹ካሪዝማ›› የሚለው የግሪኩ ቃል ግን በቀላሉ ‹‹ስጦታ›› ማለት ሲሆን ለምሳሌ የክርስቶስን 
Aጠቃላይ የማዳን ሥራ (ሮሜ 5፡15-16)፤ የዘላለም ሕይወትን (ሮሜ 6፡23) Eና ማግባትን 
ወይም Aለማግባትን (1ቆሮንቶስ 7፡7) ያመለክታል፡፡ 

 

165. መጨረሻ መንፈስ ቅዱስ ለAንተ የሚያደርግልህስ ተጨማሪ ነገር ምንድን ነው? 
መንፈስ ቅዱስ በወንጌሉ በEውነተኛው Eምነት ይጠብቀኛል፡፡  
587. ፊልጵስዩስ 1፡6 በEናንተ መልካመን ሥራ የጀመረው Eስከ Iየሱስ ክርስቶስ ቀን ድረስ 

ይፈጽመዋል፡፡ 
588. 1ጴጥሮስ 1፡5 በመጨረሻው ዘመን ይገለጥ ዘንድ ለተዘጋጀ መዳን በEምነት 

በEግዚAብሔር ኃይል ተጠበቃችሁ፡፡ 
589. 1ተሰሎንቄ 2፡13 የEግዚAብሔር ቃል በEናንተ በምታምኑ Eንደሚሠራ …፡፡ 
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166. መንፈስ ቅዱስ ሌላ ማንን Aዲስ ሕይወት በመስጠት ያድሳል? 
‹‹መንፈስ ቅዱስ በምድር ላይ ያለችውን መላዋን ቤተ ክርስቲያን ይጠራል፤ ይሰበስባል፤ 

ያበራላታል፤ ይቀድሳታል፤ በAንድ Eውነተኛ Eምነትም ከIየሱስ ክርስቶስ ጋር ይጠብቃታል፡፡›› 
590. ኤፌሶን 3፡6 Aሕዛብም Aብረው ይወርሳሉ፤ በAንድ Aካልም Aብረው ይሆናሉ፤ 

በወንጌልም መሰበክ በክርስቶስ Iየሱስ በሆነ የተስፋ ቃል Aብረው ይወርሳሉ፡፡ 
 

167. መንፈስ ቅዱስ ይህንን በሰዎች ሕይወት ሁሉ ውስጥ ሊያደርግ ይፈልጋል? 
EግዚAብሔር መንፈስ ቅዱስ ሰዎችን ሁሉ ለመለወጥና በወንጌል Aማካይነት ወደ ድነት 

ሊያመጣቸው Aጥብቆ ይፈልጋል፡፡ 
591. ሕዝቅኤል 33፡11 ኃጢAተኛው ከመንገዱ ተመልሶ በሕይወት ይኖር ዘንድ Eንጂ 

ኃጢAተኛው ይሞት ዘንድ Aልፈቅድም፡፡ 
592. 1ጢሞቴዎስ 2፡4 ሰዎች ሁሉ ሊድኑና Eውነቱን ወደ ማወቅ ሊደርሱ በሚወድ 

በEግዚAብሔር … 
593. 2ጴጥሮስ 3፡9 ጌታ … ሁሉ ወደ ንስሐ Eንዲደርሱ Eንጂ ማንም Eንዳይጠፋ ወዶ ስለ 

Eናንተ ይታገሣል፡፡ 
 

168. Eንግዲያውስ ሰዎች ሁሉ ለምን Aይድኑም? 
ብዙዎች ቃሉን Aይቀበሉም፤ መንፈስ ቅዱስንም ይቃወማሉ፤ ስለዚህ ባለማመን ጸንተው 

ይኖሩና በገዛ ራሳቸው ጥፋት በEግዚAብሔር ፍርድ ሥር ይወድቃሉ፡፡ 
594. ማቴዎስ 23፡37 Iየሩሳሌም Iየሩሳሌም ሆይ ነቢያትን የምትገድል ወደ Eርስዋ 

የተላኩትንም የምትወግር ዶሮ ጫጩቶችዋን ከክንፎችዋ በታች Eንደምትሰበስብ 
ልጆችሽን Eሰበስብ ዘንድ ስንት ጊዜ ወደድሁ! Aልወደዳችሁምም፡፡ 

595. የሐዋርያት ሥራ 7፡51 Eናንተ Aንገተ ደንዳኖች ልባችሁና ጆሮAችሁም ያልተገረዘ 
Aባቶቻችሁ Eንደ ተቃወሙት Eናንተ ደግሞ ሁልጊዜ መንፈስ ቅደስን ትቃወማላችሁ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- የተጋበዙት Eንግዶች ለመምጣት Eምቢ Aሉ (ማቴዎስ 

22፡1-10) Eንግዶች ግብዣውን ለመቀበል Aልፈለጉም (ሉቃስ 14፡16-24)፡፡ 
 
II. ቤተ ክርስቲያን የቅዱሳን ኅብረት 
 

169. ቅድስት ቤተ ክርስቲያን ምንድን ናት? 
ቅድስት ቤተ ክርስቲያን የቅዱሳን ኅብረት፣ በክርስቶስ የሚያምኑ ሁሉ Aጠቃላይ ስብስብ 

ናት፡፡ በክርስቶስ የሚያምኑ ሁሉ፣ ነገር ግን Aማኞች ብቻ የቤተ ክርስቲያን Aባላት ናቸው 
(የማትታየው ቤተ ክርስቲያን)፡፡ 
596. ኤፌሶን 2፡19-22 ከEንግዲህ ወዲህ ከቅዱሳን ጋር ባላገሮችና የEግዚAብሔር ቤተ ሰዎች 

ናችሁ Eንጂ Eንግዶችና መጻተኞች Aይደላችሁም፡፡ በሐዋርያትና በነቢያት መሠረት ላይ 
ታንጻችኋል፤ የማEዘኑም ራስ ድንጋይ ክርስቶስ Iየሱስ ነው፡፡ በEርሱም ሕንፃ ሁሉ 
Eየተጋጠመ በጌታ ቅዱስ ቤተ መቅደስ Eንዲሆን ያድጋል፤ በEርሱም Eናንተ ደግሞ 
ለEግዚAብሔር መኖሪያ ለመሆን በመንፈስ Aብራችሁ ትሠራላችሁ፡፡ 
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597. ዮሐንስ 10፡16 ከዚህም በረት ያልሆኑ ሌሎች በጎች Aሉኝ፤ Eነርሱን ደግሞ ላመጣ 
ይገባኛል፤ ድምፄንም ይሰማሉ፤ Aንድም መንጋ ይሆናሉ፤ Eረኛውም Aንድ፡፡ 

598. ሮሜ 8፡9 የክርስቶስ መንፈስ የሌለው ከሆነ ግን ይኸው የEርሱ ወገን Aይደለም፡፡ 
  

170. በቤተ ክርስቲያን ‹‹Aምናለሁ›› የምትለው ለምንድን ነው? 
ሀ. ምክንያቱም ሰዎች የቤተ ክርስቲያን Aባል Eንዲሆኑ የሚያደርጋቸው Eምነት ሊታይ 

የማይችልና ቤተ ክርስቲያንም ለሰዎች ዓይኖች ልትታይ የማትችል ስለሆነች ነው፡፡ 
599. ሉቃስ 17፡20-21 የEግዚAብሔር መንግሥት በመጠባበቅ Aትመጣም፤ ደግሞም Eነኋት 

በዚህ ወይም Eነኋት በዚያ AይሉAትም፡፡ Eነሆ የEግዚAብሔር መንግሥት በመካከላችሁ 
ናትና፡፡ 

600. 1ጢሞቴዎስ 2፡19 ጌታ ለEርሱ የሆኑትን ያውቃል … የሚለው ማኅተም ያለበት 
የተደላደለ የEግዚAብሔር መሠረት ቆሞAል፡፡ 
ለ. መንፈስ ቅዱስ ቤተ ክርስቲያንን Eንደሚሰበስብ Eና መጠበቁን Eንደሚቀጥል ቅዱሳት 

መጻሕፍት ያረጋግጡልናል፡፡ 
601. ማቴዎስ 16፡18 Aንተ ጴጥሮስ ነህ፤ በዚችም ዓለት ላይ ቤተ ክርስቲያኔን Eሠራለሁ፤ 

የገሃነም ደጆችም AይችሉAትም፡፡ 
602. የሐዋርያት ሥራ 2፡41፣47 ቃንም የተቀበሉ ተጠመቁ በዚያም ቀን ሦስት ሺህ የሚህል 

ነፍስ ተጨመሩ … ጌታም የሚድኑትን Eለት Eለት በEነርሱ ላይ ይጨምር ነበር፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- በEስራኤል ውስጥ ሰባቱ ሺህ (1ነገሥት 19፡8-18)፡፡ 
 

171. [በAንዲት] ቤተ ክርስቲያን Aምናለሁ ለምን ትላለህ? 
Aንድና ብቸኛ ራሷ ክርስቶስ የሆነላት፣ Aንዲት የAማኞች (የቅዱሳን) መንፈሳዊ Aካል 

ስለሆነች፡፡ 
603. ሮሜ 12፡4-5 በAንድ Aካል ብዙ ብልቶች Eንዳሉን … Eንዲሁ ብዙዎች ስንሆን 

በክርስቶስ Aንድ Aካል ነን፡፡  
604. ኤፌሶን 4፡3-6 በሰላም ማሰሪያ የመንፈስን Aንድነት ለመጠበቅ ትጉ፡፡ በመጠራታችሁ 

በAንድ ተስፋ Eንደ ተጠራችሁ Aንድ Aካልና Aንድ መንፈስ Aለ፡፡ Aንድ ጌታ Aንድ 
ሃይማኖት Aንዲት ጥምቀት ከሁሉ በላይ የሚሆን በሁሉም የሚሠራ በሁሉም የሚኖር 
Aንድ Aምላክ የሁሉም Aባት Aለ፡፡ 

605. ቈላስይስ 1፡18 Eርሱም [ክርስቶስ] የAካሉ ማለት የቤተ ክርስቲያን ራስ ነው፡፡ 
  

172. ቤተ ክርስቲያን ለምን ‹‹ቅድስት›› ተብላ ትጠራለች? 
በክርስቶስ ደም በነጹና EግዚAብሔርን በተቀደሰ Aኗኗር በሚያገለግሉ Aማኞች፣ ቅዱስ 

ሰዎች (ቅዱሳን) የተዋቀረች ናት፡፡ 
606. ኤፌሶን 5፡25-27 ክርስቶስ ቤተ ክርስቲያንን ወደዳት … በውሃ መታጠብና ከቃሉ ጋር 

Aንጽቶ Eንዲቀድሳት ስለ Eርስዋ ራሱን Aሳልፎ ሰጠ፤ Eድፈት ወይም የፊት 
መጨማደድ ወይም Eንዲህ ያለ ነገር ሳይሆንባት ቅድስትና ያለ ነውር ትሆን ዘንድ 
ክብርት የሆነች ቤተ ክርስቲያንን ለራሱ Eንዲያቀርብ ፈለገ፡፡ 
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607. 1ጴጥሮስ 2፡5 Eናንተ ደግሞ Eንደ ሕያዋን ድንጋዮች ሆናችሁ በIየሱስ ክርስቶስ 
ለEግዚAብሔር ደስ የሚያሰኝ መንፈሳዊ መስዋEትን ታቀርቡ ዘንድ ቅዱሳን ካህናት 
Eንድትሆኑ መንፈሳዊ ቤት ለመሆን ተሠሩ፡፡ 

 

173. ቤተ ክርስቲያን ለምንድን ነው ‹‹ክርስቲያን›› ተብላ የምትጠራው? 
የክርስቶስ ስለሆነችና በEርሱ ብቻ ላይ የታነጸች ስለሆነች ነው፡፡ 

608. 1ቆሮንቶስ 3፡11 ከተመሠረተው በቀር ማንም ሌላ መሠረት ሊመሠርት Aይችልምና 
Eርሱም Iየሱስ ክርስቶስ ነው፡፡ 

609. ኤፌሶን 2፡20 በሐዋርያትና በነቢያት መሠረት ላይ ታንጻችኋል፤ የማEዘኑም ራስ 
ድንጋይ ክርስቶስ Iየሱስ ነው፡፡ 
ማስታወሻ፡- Aንዳንድ ጊዜ በሃይማኖት መግለጫዎች ውስጥ ጥቅም ላይ የሚውለው 

‹‹ካቶሊክ›› የሚለው ቃል ‹‹ዓለም Aቀፍ›› ወይም ‹‹Aጠቃላይ›› ማለት ነው፡፡ ወንጌሉ 
በሚታወጅበት በማንኛውም ቦታ ቤተ ክርስቲያን በመላው ዓለም ላይ ትኖራለች፡፡ 

 

174. ቅድስት የክርስቲያን ቤተ ክርስቲያን የምትገኘው የት ነው? 
ቅድስት የክርስቲያን ቤተ ክርስቲያን ‹‹ወንጌሉ በንጹሕ የሚሰበክበት (የሚማሩበት) Eና 

ቅዱሳት ምሥጢራት በትክክል የሚታደሉበት ቦታ የምትገኝ ናት (የOግስበርግ የEምነት 
መግለጫ VII, 1) ወንጌሉና ቅዱሳት ምሥጢራት ‹‹የቤተ ክርስቲያን ምልክቶች›› ተብለው 
ይጠራሉ፡፡ 
610. Iሳይያስ 55፡10-11 ዝናብና በረዶ ከሰማይ Eንደሚወርድ ምድርን Eንደሚያረካት 

ታበቅልና ታፈራም ዘንድ Eንደሚያደርጋት ዘርንም ለሚዘራ Eንጀራንም ለሚበላ 
Eንደሚሰጥ Eንጂ ወደ ሰማይ Eንደማይመለስ ከAፌ የሚወጣ ቃሌ Eንዲሁ ይሆናል 
የምሻውን ያደርጋል የላክሁትንም ይፈጽማል Eንጂ ወደ Eኔ በከንቱ Aይመለሰም፡፡ 

 

175. ‹‹ቤተ ክርስቲያን›› የሚለው ቃል በምን ሌሎች ትርጕሞች ጥቅም ላይ ይውላል? 
ቤተ ክርስቲያን የሚለው ቃል፡- 

ሀ. የምትታየው የEግዚAብሔር ቤተ ክርስቲያን፣ 
ለ. Aንድን ቤተ Eምነት፣ 
ሐ. Aጥቢያ ቤተ ክርስቲያንን፣ 
መ. Aንድን የAምልኮ ቤትን ለማመልከትም ጥቅም ላይ ይውላል፡፡ 
 

176. መጽሐፍ ቅዱስ Aጥቢያ Aብያተ ክርስቲያናትን ለምን ‹‹ቤተ ክርስቲያን›› ብሎ 
ይጠራቸዋል? 

በጸጋ መሣሪያዎች ዙሪያ የሚሰበሰቡ በAንድ ቦታ ላይ የሚታዩ ስብስቦች Aብያተ 
ክርስቲያናት ተብለው ይጠራሉ፤ ምክንያቱም Eዚያ ስፍራ ላይ በቃሉና በቅዱሳት ምሥጢራት 
ዙሪያ Aማኞች ይሰበሰባሉ፡፡ 
611. ማቴዎስ 18፡17 Eነርሱንም ባይሰማ ለቤተ ክርስቲያን ንገራት፤ ደግሞም ቤተ 

ክርስቲያንን ባይሰማት Eንደ Aረመኔና Eንደ ቀራጭ ይሁንልህ፡፡ 
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612. ማቴዎስ 28፡19-20 Eንግዲህ ሂዱና Aሕዛብን ሁሉ በAብ፣ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ 
ስም Eያጠመቃችኋቸው ያዘዝኋችሁንም ሁሉ Eንዲጠብቁ Eያስተማራችኋቸው ደቀ 
መዛሙርት Aድርጓቸው፤ Eነሆም Eኔ Eስከ ዓለም ፍጻሜ ድረስ ሁልጊዜ ከEናንተ ጋር 
ነኝ፡፡ 

613. 1ቆሮንቶስ 1፡2 በቆሮንቶስ ላለች ለEግዚAብሔር ቤተ ክርስቲያን በክርስቶስ Iየሱስ 
ለተቀደሱት የEነርሱና የEኛ ጌታ የሆነውን የጌታችን የIየሱስ ክርስቶስን ስም 
በየስፍራው ከሚጠሩት ሁሉ ጋር ቅዱሳን ለመሆን ለተጠሩት፡፡ 
ማስታወሻ፡- ጳውሎስ በገላትያ ለነበሩት Aብያተ ክርስቲያናት ጽፏል (ገላትያ 1፡2)፣ 

ለተሰሎንቄ ሰዎች ቤተ ክርስቲያንም ጽፏል (1ተሰሎንቄ 1፡1)፣ ዮሐንስ ለትንሹ Eስያ ሰባት 
Aብያተ ክርስቲያናት ጽፏል (ራEይ 1-3)፣ የAጥቢያዎችም ስብስብ ‹‹ቤተ ክርስቲያን›› ተብሎ 
ይጠራል (የሐዋርያት ሥራ 9፡31)፡፡ 

 

177. የምትታየዋ ቤተ ክርስቲያን ምንድን ናት? 
የምትታየዋ ቤተ ክርስቲያን በEግዚAብሔር ፈቃድ የሚገለገሉና የክርስትና Eምነታቸውን 

በግልጽ የሚያሳውቁ፣ ነገር ግን ከEውነተኛ ክርስቲያኖች በተጨማሪ በመካከላቸው የማያምኑም 
ሰዎች የሚገኙባቸው Aጠቃላይ ስብስብ ናት፡፡ 

 

178. Eንግዲያውስ ሁለት Aብያተ ክርስቲያናት Aንዷ የምትታይና ሌላኛዋ የማትታይ Aሉን? 
በክርስቶስ የሚያምኑትን ሁሉ የያዘች Aንዲት ቤተ ክርስቲያን ብቻ Aለች፡፡ የምትታየዋ 

ስብስብ ቤተ ክርስቲያን ተብላ የተጠራችበት ምክንያት ግብዞችም ጭምር በሚገኙባት ጉባኤ 
ውስጥ Aማኞች በጸጋ መሣሪያዎች ዙሪያ ስለሚሰበሰቡ ነው፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- ከሁሉም ዓይነት Aሣዎች የያዘው መረብ (ማቴዎስ 13፡
47-48)፣ የሠርግ ልብስ ያልለበሰ ሰው (ማቴዎስ 22፡11-12)፣ ሐናንያና ሰጲራ (የሐዋርያት 
ሥራ 5፡1-11)፡፡ 

 

179. ቅዱሳት መጻሕፍት በቤተ ክርስቲያን ውስጥ ስለ ሕይወታችን ምን ያስተምራሉ? 
ሀ. በክርስቶስ በመድኃኒታችን ላይ በEውነተኛ Eምነት የክርስቶስ Aካል የሆነችው 

የማትታየዋ ቤተ ክርስቲያን Aባላት ለመሆንና በዚያም ለመቀጠል ዘወትር መፈለግ Eንደሚገባን 
ያስተምራሉ፡፡ 
614. ዮሐንስ 15፡5 Eኔ የወይን ግንድ ነኝ፤ Eናንተም ቅርንጫፎች ናችሁ፡፡ ያለ Eኔ ምንም 

ልታደርጉ Aትችሉምና በEኔ የሚኖር Eኔም በEርሱ Eርሱ ብዙ ፍሬ ያፈራል፡፡ 
615. 2ቆሮንቶስ 13፡5 በEምነት መሆናችሁን ለማወቅ ራሳችሁን መርምሩ፤ ራሳችሁን ፈትኑ 

(A.መ.ት)፡፡ 
ለ. የመጽሐፍ ቅዱስን መሠረተ Eምነት በመላው በንጹሕ ለምትናገረውና 

ለምታስተምረው Eንዲሁም በክርስቶስ ድንጋጌ መሠረት ቅዱሳት ምሥጢራትን ለምታድል 
ለዚያች የምትታይ ቤተ ክርስቲያን ታማኝ መሆን ይገባናል፡፡ 
616. ዮሐንስ 8፡31-32 Eናንተ በቃሌ ብትኖሩ በEውነት ደቀ መዛሙርቴ ናችሁ፤ Eውነትንም 

ታውቃላችሁ፤ Eውነትም Aርነት ያወጣችኋል፡፡ 
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617. የሐዋርያት ሥራ 2፡42 በሐዋርያትም ትምህርትና በኅብረት Eንጀራውንም በመቁረስ 
በየጸሎቱም ይተጉ ነበር፡፡ 

618. 1ቆሮንቶስ 1፡10 ነገር ግን ወንድሞች ሆይ ሁላችሁ Aንድ ንግግር Eንድትናገሩ በAንድ 
ልብና በAንድ Aሳብም የተባበራችሁ Eንድትሆኑ Eንጂ መለያየት በመካከላችሁ 
Eንዳይሆን በጌታችን በIየሱስ ክርስቶስ ስም Eለምናችኋለሁ፡፡ 
ማስታወሻ፡- ሃይማኖታዊ ቤተ Eምነት የቤተ ክርስቲያን Aካል ወይም የተለየ ስም Eና 

የራሱ የሆነ የመሠረተ Eምነት ስብስብ/ጥቅልል ያለው ድርጅት ነው፡፡ 
ሐ. ሐሰተኛ Aስተማሪዎችን፣ ሐሰተኛ ‹‹Aብያተ ክርስቲያናትን›› Eና ከEግዚAብሔር ቃል ጋር 
የሚቃረን ሃይማኖትን የሚያራምዱትን ድርጅቶች ሁሉ መራቅ ይገባናል፡፡ 
619. ማቴዎስ 7፡15-16 የበግ ለምድ ለብሰው ከሚመጡባችሁ በውስጣቸው ግን ነጣቂዎች 

ተኩላዎች ከሀኑ ከሐሰተኞች ነቢያት ተጠንቀቁ፡፡ ከፍሬያቸው ታወቋቸዋላችሁ፡፡ 
620. ሮሜ 16፡17-18 [ነገር ግን] ወንድሞች ሆይ Eናንተ የተማራችሁትን ትምህርት 

የሚቃወሙትን፣ መለያየትንና ማሰናከያን የሚያደርጉትን ሰዎች Eንድትመለከቱ 
Eለምናችኋለሁ፤ ከEነርሱ ዘንድ ፈቀቅ በሉ፤ Eንዲህ ያሉት ለገዛ ሆዳቸው Eንጂ 
ለጌታችን ለIየሱስ ክርስቶስ Aይገዙምና በመልካምና በሚያቆላምጥ ንግግርም ተንኮል 
የሌለባቸውን ሰዎች ልብ ያታልላሉ፡፡ 

621. 2ቆሮንቶስ 6፡14 ከማያምኑ ጋር በማይመች Aካሄድ Aትጠመዱ (ቊ 15-18 ተመልከት)፡፡ 
622. ገላትያ 1፡8 Eኛ ብንሆን ወይም ከሰማይ መልAክ ከሰበክንላችሁ ወንጌል የሚለይ 

ወንጌልን ቢሰብክላችሁ የተረገመ ይሁን፡፡ 
623. 2ጢሞቴዎስ 4፡3 ሕይወት የሚገኝበትን ትምህርት የማይታገሡበት ዘመን ይመጣልና፤ 

ነገር ግን ጆሮዎቻቸውን የሚያሳክክ ስለሆነ Eንደገዛ ምኞታቸው ለራሳቸው 
Aስተማሪዎችን ያከማቻሉ፡፡ 

624. 1ዮሐንስ 4፡1 ወዳጆች ሆይ መንፈስን ሁሉ Aትመኑ፤ ነገር ግን መናፍስት 
ከEግዚAብሔር ሆነው Eንደሆነ መርምሩ፤ ብዙዎች ሐሰተኞች ነቢያት ወደ ዓለም 
ወጥተዋልና፡፡ 
መ. የEግዚAብሔርን ቤተ ክርስቲያን ለሌሎች ስለ Iየሱስ ክርስቶስ በመንገር፣ የግል 

Aገልግሎት በመስጠት፣ በጸሎትና በገንዘብ ድጋፍ መጠበቅና ማስፋት ይገባናል፡፡ 
625. ዮሐንስ 20፡21 Aብ Eንደላከኝ Eኔ ደግሞ Eልካችኋለሁ፡፡ 
626. የሐዋርያት ሥራ 1፡8 መንፈስ ቅዱስ በEናንተ ላይ በወረደ ጊዜ ኃይልን ትቀበላላችሁ፤ 

በIየሩሳሌምም በይሁዳም ሁሉ በሰማርያም Eስከ ምድር ዳርም ድረስ ምስክሮቼ 
ትሆናላችሁ፡፡ 

627. የሐዋርያት ሥራ 8፡1፣4 በዚያን ቀንም በIየሩሳሌም ባለች ቤተ ክርስቲያን ላይ ታላቅ 
ስደት ሆነ፤ ሁሉም ከሐዋርያትም በቀር ወደ ይሁዳና ወደ ሰማርያ Aገሮች ተበተኑ፡፡ … 
የተበተኑትም ቃሉን Eየሰበኩ ዞሩ፡፡ 

628. 1ጴጥሮስ 2፡9 Eናንተ ግን ከጨለማ ወደሚደነቅ ብርሃኑ የጠራችሁን የEርሱን በጎነት 
Eንድትነግሩ የተመረጠ ትውልድ፣ የንጉሥ ካህናት፣ ቅዱስ ሕዝብ፣ ለርስቱ የተለየ ወገን 
ናችሁ፡፡ 
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629. 1ጴጥሮስ 3፡15 በEናንተ ስላለ ተስፋ ምክንያትን ለሚጠይቁAችሁ ሁሉ መልስ ለመስጠት 
ዘወትር የተዘጋጃችሁ ሁኑ፤ ነገር ግን በየዋህነትና በፍርሃት ይሁን፡፡ 

630. ሉቃስ 10፡2 Aላቸውም፡- መከሩስ ብዙ ነው፤ ሠራተኞች ግን ጥቂቶች ናቸው፤ Eንግዲህ 
የመከሩን ጌታ ለመከሩ ሠራተኞች Eንዲልክ ለምኑት፡፡ 

631. ገላትያ 6፡6 ቃሉን የሚማር ከሚያስተምረው ጋር መልካምን ነገር ሁሉ ይከፋፈል፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- ጴጥሮስ ለሕዝብ ተናገረ (የሐዋርያት ሥራ 2፡17-39፤ 3፡

12-16) ፊልጶስ ለጃንደረባው መሰከረ (የሐዋርያት ሥራ 8፡26-35) የቀደሙት ለወንጌሉ 
መሠራጨት ጸለዩ (የሐዋርያት ሥራ 4፡23-30) ለAገልግሎት ድጋፍም Aዋጡ (ፊልጵስዩስ 4፡
16-19)፡፡ 
 
III. የኃጢAት ስርየት 
 

180. ‹‹በኃጢAት ስርየት Aምናለሁ›› የምትለው ለምንድን ነው? 
በኃጢAት ይቅርታ Aምናለሁ፤ ምክንያቱም EግዚAብሔር በክርስቶስ Aማካይነት 

ለኃጢAተኛው የሰው ዘር በሙሉ ምሕረትንና ይቅርታን ስላወጀ ነው፡፡ 
632. መዝሙር 130፡3-4 Aቤቱ ኃጢAትንስ ብትጠባበቅ Aቤቱ ማን ይቆማል? ይቅርታ ከAንተ 

ዘንድ ነውና (ነገር ግን በAንተ ዘንድ ይቅርታ Aለ፡፡ A.መ.ት.)፡፡ 
633. 2ቆሮንቶስ 5፡19 EግዚAብሔር በክርስቶስ ሆኖ ዓለሙን ከራሱ ጋር ያስታርቅ ነበርና፤ 

በደላቸውን Aይቈጥርባቸውም ነበር፡፡ 
 

181. EግዚAብሔር ኃጢAትን ይቅር Eንዲል የሚያደርገው ምንድን ነው? 
EግዚAብሔር ኃጢAትን ይቅር ይላል፤ ምክንያቱም Eርሱ መሐሪ ስለሆነ Eና ክርስቶስ 

ለኃጢAተኞች ማስተሰርያ መሥዋEት ከመሆኑ የተነሣ ነው፡፡ 
634. መዝሙር 86፡15 Aቤቱ Aንተ ግን መሐሪና ርኅሩኅ Aምላክ ነህ፤ መዓትህ የራቀ 

ምሕረትህም Eውነትህም የበዛ፡፡ 
635. ዮሐንስ 3፡16 በEርሱ የሚያምን ሁሉ የዘላለም ሕይወት Eንዲኖረው Eንጂ Eንዳይጠፋ 

EግዚAብሔር Aንድያ ልጁን Eስኪሰጥ ድረስ ዓለሙን Eንዲሁ ወዶAልና፡፡ 
636. ኤፌሶን 1፡7 በውድ ልጁም Eንደ ጸጋው ባለጠግነት መጠን በደሙ የተደረገ ቤዛነታችንን 

Aገኘን፤ Eርሱም የበደላችን ስርየት፡፡ 
637. 1ዮሐንስ 2፡2 Eርሱም የኃጢAታችን ማስተስሪያ ነው፤ ለኃጢAታችንም ብቻ Aይደለም 

ነገር ግን ለዓለሙ ሁሉ ኃጢAት Eንጂ፡፡ 
 

182. ጻድቅ Eና ቅዱስ Aምላክ ኃጢAተኞችን ጻድቅ ብሎ ማወጅ (ማጽደቅ) Eንዴት ይቻለዋል? 
EግዚAብሔር ስለ ክርስቶስ ሲል ኃጢAተኞችን ጻድቅ ብሎ ያውጃል፤ ማለትም የEኛ 

ኃጢAት በመድኃኒታችን በክርስቶስ ላይ ተጭኗል ወይም ተቆጥሯል፤ የክርስቶስ ጽድቅ ደግሞ 
ለEኛ ይሰጣል ወይም ይቆጠራል፡፡ 
638. 2ቆሮንቶስ 5፡21 Eኛ በEርሱ [በክርስቶስ] ሆነን የEግዚAብሔር ጽድቅ Eንሆን ዘንድ 

ኃጢAት ያላወቀውን Eርሱን ስለ Eኛ ኃጢAት Aደረገው፡፡ 



 
 

96 
 

639. ሮሜ 3፡22-24 ልዩነት የለምና ሁሉ ኃጢAትን ሠርተዋልና የEግዚAብሔርም ክብር 
ጐድሎAቸዋል፤ በIየሱስ ክርስቶስም በሆነው ቤዛነት በኩል Eንዲያው በጸጋው 
ይጸድቃሉ፡፡ 

640. ሮሜ 4፡25 ስለ በደላችን Aልፎ የተሰጠውን Eኛን ስለ ማጽደቅም የተነሣውን ጌታችንን 
Iየሱስን … 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- ንጉሡ የAገልጋዩን Eዳ ሁሉ ይቅር Aለው (ማቴዎስ 18፡23-

35)፡፡ 
 

183. EግዚAብሔር የኃጢAት ይቅርታን የሚሰጠው የት ነው? 
EግዚAብሔር የኃጢAትን ይቅርታ የሚለግሰው በወንጌሉ ውስጥ ነው፡፡ 

641. ሉቃስ 24፡47 በስሙም ንስሐና የኃጢAት ስርየት ከIየሩሳሌም ጀምሮ በAሕዛብ ሁሉ 
ይሰበካል፡፡ 

642. ሮሜ 16 በወንጌል Aላፍራምና Aስቀድሞ ለAይሁዳዊ ደግሞም ለግሪክ ሰው ለሚያምኑ 
ሁሉ የEግዚAብሔር ኃይል ለማዳን ነውና፡፡ 

643. 2ቆሮንቶስ 5፡19 በEኛም የማስታረቅ ቃል Aኖረ፡፡ [መልEክት]፡፡ 
 

184. ይህንን የኃጢAት ስርየት Eንዴት ትቅበላለህ? 
ይህንን [የኃጢAት] ስርየት በEምነት Aማካይነት ማለትም ወንጌሉን በማመን Eቀበላለሁ፡፡ 

644. ዘፍጥረት 15፡6 Aብራምም በEግዚAብሔር Aመነ፤ ጽድቅም ሆኖ ተቈጠረለት፡፡ 
645. ሮሜ 3፡28 ሰው ያለ ሕግ ሥራ በEምነት Eንዲጸድቅ [Eንቈጥራለንና]፡፡ 
646. ሮሜ 4፡5 ለማይሠራ፣ ኃጢAተኛውንም በሚያጸድቅ ለሚያምን ሰው Eምነቱ ጽድቅ ሆኖ 

ይቈጠርለታል፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- ቀራጩ በቤተ መቅደስ ውስጥ (ሉቃስ 18፡9-14)፡፡ 
 

185. የኃጢAቴ ስርየት Eርግጠኛ መሆን የምችለውና የሚገባኝ ለምንድ ነው? 
የኃጢAቴ ስርየት Eርግጠኛ መሆን የምችለውና የሚገባኝ EግዚAብሔር በክርስቶስ 

የተስፋ ቃሉን ስለሚጠብቅ ነው፡፡ 
647. ሮሜ 8፡38-39 ሞት ቢሆን ሕይወትም ቢሆን መላEክትም ቢሆኑ ግዛትም ቢሆን 

ያለውም ቢሆን የሚመጣውም ቢሆን ኃይላትም ቢሆኑ ከፍታም ቢሆን ዝቅታም ቢሆን 
ልዩ ፍጥረትም ቢሆን በክርስቶስ Iየሱስ በጌታችን ካለ ከEግዚAብሔር ፍቅር ሊለየን 
Eንዳይችል ተረድቼAለሁ፡፡ 

648. 2ጢሞቴዎስ 1፡12 ያመንሁትን Aውቃለሁና የሰጠሁትንም Aደራ Eስከዚያ ቀን ድረስ 
ሊጠብቅ Eንዲችል ተረድቼAለሁ፡፡ 

 

186. በክርስቶስ በEምነት Aማካይነት በጸጋ የመጽደቅን ትምህርት Aጥብቀን መያዝ የሚገባን 
ለምንድን ነው? 

ይህንን ትመህርት Aጥብቀን መያዝ የሚገባን፡- 
ሀ. የክርስትና ሃይማኖት/Eምነት Eጅግ በጣም Aስፈላጊው መሠረተ Eምነት ስለሆነ፣ 
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ለ. ድነትን በሥራ ከሚያስተምሩት ከሐሰተኛ ሃይማኖቶች ሁሉ ክርስትና ሃይማኖትን የተለየ 
የሚያደርገው ስለሆነ፣ 
649. የሐዋርያት ሥራ 4፡12 መዳንም በሌላ በማንም የለም Eንድንበት ዘንድ የሚገባን ለሰዎች 

የተሰጠ ስም ከሰማይ በታች ሌላ የለምና፡፡ 
650. የሐዋርያት ሥራ 10፡43 በEርሱ የሚያምን ሁሉ በስሙ የኃጢAቱን ስርየት Eንዲቀበል 

ነቢያት ሁሉ ይመሰክሩለታል፡፡ 
651. ገላትያ 5፡4-5 በሕግ ልትጸድቁ የምትፈልጉ ከክርስቶስ ተለይታችሁ ከጸጋው 

ወድቃችኋል፡፡ Eኛ በመንፈስ ከEምነት የጽድቅን ተስፋ Eንጠባበቃለንና፡፡ 
ማስታወሻ፡- ሚኪያስ 7፡18-20ን ተመልከት፡፡ 
ሐ. ለተጸጸተው ኃጢAተኛ ዘላቂ መጽናናት የሚሰጠው ስለሆነ፣ 

652. የሐዋርያት ሥራ 16፡30-31፣34 ጌቶች ሆይ Eድን ዘንድ ምን ማድረግ ይገባኛል? 
Aላቸው፡፡ Eነርሱም በጌታ በIየሱስ ክርስቶስ Eመን Aንተና ቤተ ሰዎችህም ትድናላችሁ 
Aሉት፡፡ … በEግዚAብሔርም ስላመነ ከቤተ ሰዎቹ ሁሉ ጋር ሐሴት Aደረገ፡፡ 

653. ማቴዎስ 9፡2 Aንተ ልጅ Aይዞህ ኃጢAትህ ተሰረየችልህ፡፡ 
መ. በክርስቶስ ስለ ጸጋውና ምሕረቱ ክብርን ሁሉ ለEግዚAብሔር የሚሰጥ ስለሆነ ነው፡፡ 

654. ራEይ 1፡5-6 ለወደደን፣ ከኃጢAታችንም በደሙ ላጠበን መንግሥትም ለAምላኩና 
ለAባቱም ካህናት Eንድንሆን ላደረገ ለEርሱ ከዘላም Eስከ ዘላለም ድረስ ክብርና ኃይል 
ይሁን Aሜን፡፡ 

 
IV. የሥጋ ትንሣኤ 
 

187. ቅዱሳት መጻሕፍት ስለ ሥጋ ትንሣኤ ምን ያስተምራሉ? 
በመጨረሻው ቀን ክርስቶስ ‹‹Eኔንና ሙታንን ሁሉ›› Eንደሚያስነሣ ያስተምራሉ፡፡ የሞቱት 
Eነዚያው Aካላት ሕያዋን ይሆናሉ፡፡ 
655. Iዮብ 19፡25-27 Eኔን ግን የሚቤዠኝ ሕያው Eንደሆነ በመጨረሻም ዘመን በምድር ላይ 

Eንዲቆም ይህ ቁርበቴም ከጠፋ በኋላ በዚያን ጊዜ ከሥጋዬ ተለይቼ EግዚAብሔርን 
Eንዳይ Aውቃለሁ፤ Eኔ ራሴ Aየዋለሁ፤ ዓይኖቼም ይመለከቱታል፤ ከEኔም ሌላ 
Aይደለም፡፡ 

656. ዮሐንስ 5፡28-29 በመቃብር ያሉቱ ሁሉ ድምፁን የሚሰሙበት ሰዓት ይመጣል፤ 
[ይወጣሉም]፡፡ 

657. 1ተሰሎንቄ 4፡16 ጌታ ራሱ በትEዛዝ በመላEክትም Aለቃ ድምፅ በEግዚAብሔርም 
መለከት ከሰማይ ይወርዳልና በክርስቶስም የሞቱ Aስቀድመው ይነሣሉ፡፡ 

 

188. ሰዎች በሌሎች Aካላት ወይም ቅርጾች Eንደገና ይወለዳሉን? 
ሰዎች በሚሞቱበት ጊዜ በሌሎች Aካላት ወይም ተከታታይነት ባላቸው Aካላት Eደገና 

ይወለዳሉ ብሎ የሚያምነው ‹‹Eንደገና ሥጋ መልበስ›› ለቅዱሳት መጻሕፍት ተጻራሪ ነው፡፡  
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658. Eብራውያን 9፡27-28 ለሰዎችም Aንድ ጊዜ መሞት ከEርሱ በኋላም ፍርድ 
Eንደተመደበባቸው Eንዲሁ ክርስቶስ ደግሞ የብዙዎችን ኃጢAት ሊሸከም Aንድ ጊዜ 
ከተሠዋ በኋላ ያድናቸው ዘንድ ለሚጠባበቁት ሁለተኛ ጊዜ ያለ ኃጢAት ይታይላቸዋል፡፡ 
ማስታወሻ፡- 1ቆሮንቶስ 15ን ተመልከት፡፡ 
 

189. በትንሣኤ ቀን በሚያምኑትና በማያምኑት መካከል ምን ልዩነት ይኖራል? 
ሀ. Aማኞች በከበሩ Aካላት ይነሡና በመንግሥተ ሰማይ ከEግዚAብሔር ጋር ወደ ዘላለም 

ሕይወት ይገባሉ፡፡ 
659. ዳንኤል 12፡2 በምድርም ትቢያ ውስጥ ካንቀላፉቱ ብዙዎች ይነቃሉ፤ Eኩሌቶቹ ወደ 

ዘላለም ሕይወት Eኩሌቶቹም ወደ Eፍረትና ወደ ዘላለም ጉስቁልና፡፡ 
660. ዮሐንስ 5፡28-29 በመቃብር ያሉቱ ሁሉ ድምፁን የሚሰሙበት ሰዓት ይመጣል፤ 

መልካምም ያደረጉ ለሕይወት ትንሣኤ ክፉም ያደረጉ ለፍርድ ይወጣሉና በዚህ 
Aታድንቁ፡፡ 

661. 1ቆሮንቶስ 15፡42-43 የሙታን ትንሣኤ ደግሞ Eንዲሁ ነው፡፡ በመበስበስ ይዘራል፤ 
ባለመበስበስ ይነሣል፤ በውርደት ይዘራል፤ በክብር ይነሣል፤ በድካም ይዘራል፤ በኃይል 
ይነሣል፡፡ 

662. ፊልጵስዩስ 3፡21 [ክርስቶስ] … ክቡር ሥጋውን Eንዲመስል የተዋረደውን ሥጋችንን 
ይለውጣል፡፡ 
ለ. የማያምኑቱ ለዘለዓለም ሞት ማለትም በሲOል ለዘለዓለም ለEፍረትና ሥቃይ ይነሣሉ፡

፡ 
663. Iሳይያስ 66፡24 ትላቸው Aይሞትምና፤ Eሳታቸውም Aይጠፋምና፤ ለሥጋ ለባሽም ሁሉ 

Aስጸያፊ ነገር ይሆናሉ፡፡ 
664. ማቴዎስ 10፡28 ሥጋንም የሚገድሉትን ነፍስን ግን መግደል የማይቻላቸውን Aትፍሩ፤ 

ይልቅስ ነፍስንም ሥጋን በገሃነም ሊያጠፋ የሚቻለውን ፍሩ፡ 
655. ማቴዎስ 25፡41 በዚያን ጊዜ በግራው ያሉትን ደግሞ ይላቸዋል፡- Eናንተ ርጕማን 

ለሰይጣንና ለመላEክቱ ወደ ተዘጋጀ ወደ ዘላለም Eሳት ከEኔ ሂዱ፡፡ 
666. ራEይ 1፡7 Eነሆ ከደመና ጋር ይመጣል፤ ዓይንም ሁሉ የወጉትም ያዩታል፤ የምድርም 

ወገኖች ሁሉ ስለ Eርሱ ዋይ ዋይ ይላሉ፡፡ Aዎን Aሜን፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- የባለ ጸጋውና የAልAዛር ታሪክ ሁለት ቦታዎች ብቻ 

መኖራቸውን ያብራራል (ሉቃስ 16፡19-31)፡፡ 
 

V. የዘለዓለም ሕይወት 
 

190. EግዚAብሔር የዘለAለም ሕይወት የሚሰጠው ለማን ነው? 
EግዚAብሔር ለEኔና በIየሱስ ክርስቶስ ለሚያምኑ ሁሉ የዘላለም ሕይወት ይሰጣል፡፡ 
ሀ. የዘለዓለም ሕይወት የAሁን ጊዜ ይዞታ ነው፡፡ 

667. ዮሐንስ 17፡3 Eውነተኛ Aምላክ ብቻ የሆንህ Aንተን የላክኸውንም Iየሱስ ክርስቶስን 
ያውቁ ዘንድ ይህች የዘላለም ሕይወት ናት፡፡ 
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668. ዮሐንስ 16 በEርሱ የሚያምን ሁሉ የዘላለም ሕይወት Eንዲኖረው Eንጂ Eንዳይጠፋ 
EግዚAብሔር Aንድያ ልጁን Eስኪሰጥ ድረስ ዓለሙን Eንዲሁ ወዶAልና፡፡ 

669. ሮሜ 10፡9 Iየሱስ ጌታ Eንደ ሆነ በAፍህ ብትመሰክር EግዚAብሔርም ከሙታን 
Eንዳነሣው በልብህ ብታምን ትድናለህና፡፡ 

670. ዮሐንስ 3፡36 በልጁ የሚያምን የዘላም ሕይወት Aለው፤ በልጁ የማያምን ግን 
የEግዚAብሔር ቊጣ በEርሱ ላይ ይኖራል Eንጂ ሕይወትን Aያይም፡፡ 
ለ. በሞት ጊዜ የAማኝ ነፍስ ወዲያውኑ ከክርስቶስ ጋር በሰማይ ትሆናለች፡፡ 

671. መክብብ 12፡7 Aፈርም ወደ ነበረበት ምድር ነፍስም ወደ ሰጠው ወደ EግዚAብሔር 
[ይመለሳል]፡፡ 

672. ሉቃስ 23፡43 Iየሱስም፡- Eውነት Eልሃለሁ ዛሬ ከEኔ ጋር በገነት ትሆናለህ Aለው፡፡ 
673. ዮሐንስ 17፡24 ልሄድ ከክርስቶስ ጋር ልኖር Eናፍቃለሁ፤ ከሁሉ ይልቅ Eጅግ የሚሻል 

ነውና፤ ነገር ግን በሥጋ መኖሬ ስለ Eናንተ Eጅግ የሚስፈልግ ነው፡፡ 
675. ራEይ 14፡13 ከሰማይም ከEንግዲህ ወዲህ በጌታ የሚሞቱ ሙታን በፁዓን ናቸው፡፡ 

መንፈስ፡- Aዎ ከድካማቸው ያርፉ ዘንድ ሥራቸውም ይከተላቸዋል፡፡ ብለህ ጻፍ የሚል 
ድምፅ ሰማሁ፡፡ 
ሐ. በመጨረሻው ቀን Aማኞች በAካልም በነፍም በሁለቱም ከክርስቶስ ጋር ለዘላለም 

የመሆንን ሙሉ ደስታ ይጀምራሉ፡፡ 
676. 1ቆሮንቶስ 15፡51-52 Eነሆ Aንድ ምሥጢር Eነግራችኋለሁ፤ ሁላችን Aናንቀላፋም ነገር 

ግን የኋለኛ መለከት ሲነፋ ሁላችን በድንገት ብቅጽበት ዓይን Eንለወጣን፤ መለከት 
ይነፋልና ሙታንም የማይበሰብሱ ሆነው ይነሣሉ፤ Eኛም Eንለወጣን፡፡ 

677. ማቴዎስ 25፡34 ንጉም [Iየሱስ] በቀኙ ያሉትን Eንዲህ ይላቸዋል፡- Eናንተ የAባቴ 
ቡሩካን ኑ ዓለም ከተፈጠረበት ጊዜ ጀምሮ የተዘጋጀላችሁን መንግሥት ውረሱ፡፡  

678. መዝሙር 16፡11 ከፊትህ ጋር ደስታን Aጠገብኸኝ፤ በቀኝህም የዘላለም ፍስሐ Aለ፡፡ 
679. ሮሜ 8፡18 ለEኛም ይገለጥ ዘንድ ካለው ክብር ጋር ቢመዛዘን የAሁኑ ዘመን ሥቃይ 

ምንም Eንዳይደለ Aስባለሁ፡፡ 
680. 1ዮሐንስ 3፡2 ወዳጆች ሆይ Aሁን የEግዚAብሔር ልጆች ነን፤ ምንም Eንደምንሆን ገና 

Aልተገለጠም፤ ዳሩ ግን ቢገለጥ Eርሱ Eንዳለ Eናየዋለንና Eርሱን Eንድንመስል 
Eናውቃለን፡፡ 

 

191. የዘለዓለም ሕይወት Eንዳለህ Eርግጠኛ ነህን? 
Aሁን Eንኳ በክርስቶስ በመድኃኒቴ Eንደማምን ከገዛ ራሴ ምግባር ሳይሆን በክርስቶስ 

ንጹሕ ጸጋ ለዘለዓለም ሕይወት Eንደተመረጥኩኝ Eና ማንም ከEጁ ሊነጥቀኝ Eንደማይችል 
Aውቃለሁ (ዘለዓለማዊው የጸጋ ምርጫ ወይም ቅድመ ውሳኔ)፡፡ 
681. ዮሐንስ 10፡27-28 በጎቼ ድምፄን ይሰማሉ፤ Eኔም Aውቃቸዋለሁ፤ ይከተሉኝማል፡፡ 

Eኔም የዘላም ሕይወትን Eሰጣቸዋለሀ፤ ለዘላለምም Aይጠፉም፤ ከEጄም ማንም 
Aይነጥቃቸውም፡፡ 

682. ሮሜ 8፡28-30 EግዚAብሔርንም ለሚወዱት Eንድ Aሳቡም ለተጠሩት ነገር ሁሉ ለበጎ 
Eንዲደረግ Eናውቃለን ልጁ በብዙ ወንድሞች መካከል በኵር ይሆን ዘንድ Aስቀድሞ 
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ያወቃቸው የልጁን መልክ Eንዲመስሉ Aስቀድሞ ደግሞ ወስኖAልና፤ Aስቀድሞም 
የወሰናቸውን Eነዚህን ደግሞ ጠራቸው፤ የጠራቸውንም Eነዚህን ደግሞ Aጸደቃቸው፤ 
ያጸደቃቸውን Eነዚህን ደግሞ Aከበራቸው፡፡ 

683. ኤፌሶን 1፡3-6 በክርስቶስ በሰማያዊ ስፍራ በመንፈሳዊ በረከት ሁሉ የባረከን የጌታችን 
የIየሱስ ክርስቶስ Aምላክና Aባት ይባረክ፡፡ ዓለም ሳይፈጠር በፊቱ ቅዱሳንና ነውር 
የሌለን በፍቅር Eንሆን ዘንድ በክርስቶስ መረጠን፡፡ በበጎ ፈቃዱ Eንደወደደ በIየሱስ 
ክርስቶስ ሥራ ለEርሱ ልጆች ልንሆን Aስቀድሞ ወሰነን፡፡ በውድ ልጁም Eንዲያው 
የሰጠን የጸጋው ክብር ይመሰገን ዘንድ ይህን Aደረገ፡፡ 

 

192. ይህንን Aንቀጽ ‹‹ይህ ፍጹም የተረጋገጠ Eውነት ነው›› በሚሉት ቃላት 
የምትደመድመው ለምንድን ነው? 

ምክንያቱም በዚህ Aንቀጽ ውስጥ የምመሰክረው ነገር ሁሉ በመጽሐፍ ቅዱስ በግልጽ 
የተነገረ በመሆኑ በጽኑ የማምነው ስለሆነ ነው፡፡ 
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የጌታ ጸሎት 

 

193. በIየሱስ ክርስቶስ ለሚያመኑት EግዚAብሔር ምን Eድልና ትEዛዝ ይሰጣቸዋል? 
EግዚAብሔር በIየሱስ ክርስቶስ የሚያምኑትን Eንዲጸልዩ ያዝዛቸዋል፤ ይጋብዛቸዋልም፡፡ 

684. ማቴዎስ 7፡7-8 ለምኑ ይሰጣችሁማል፤ ፈልጉ ታገኙማላችሁ፤ መዝጊያን Aንኳኩ 
ይከፈትላችሁማል፡፡ የሚለምነው ሁሉ ይቀበላልና፤ የሚፈልገውም ያገኛል፤ መዝጊያን 
ለሚያንኳኳ ይከፈትለታል፡፡ 

685. 1ተሰሎንቄ 5፡16-18 ሁልጊዜ ደስ ይበላችሁ፤ ሳታቋርጡ ጸልዩ፤ በሁሉ Aመስግኑ፤ ይህ 
የEግዚAብሔር ፈቃድ በክርስቶስ Iየሱስ ወደ Eናንተ ነውና፡፡ 

 

194. ጸሎት ምንድን ነው? 
ጸሎት በቃላትና በAሳቦች ለEግዚAብሔር መናገር ነው፡፡ 

686. መዝሙር 19፡14 Aቤቱ ረድኤቴ መድኃኒቴም የAፌ ቃልና የልቤ Aሳብ በፊትህ ያማረ 
ይሁን፡፡ 

687. የሐዋርያት ሥራ 7፡59-60 Eስጢፋኖስም ጌታ Iየሱስ ሆይ ነፍሴን ተቀበል ብሎ ሲጣራ 
ይወግሩት ነበር፡፡ ተንበርክኮም ጌታ ሆይ ይህን ኃጢAት Aትቊጠርባቸው ብሎ በታላቅ 
ድምፅ ጮኸ፡፡ ይህን ብሎ Aንቀላፋ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- Aብርሃም ለሰዶም ጸለየ (ዘፍጥረት 18፡22-23)፤ Iየሱስ 

በጌቴሴማኒ (ማቴዎስ 26፡36-44)፤ ጴጥሮስና ዮሐንስ ከEስር ቤት ስለ ተፈቱ ምስጋና ተደረገ 
(የሐዋርያት ሥራ 4፡23-31)፡፡ 

 

195. ወደ ማን መጸለይ ይገባናል? 
ወደ ጣOታት፣ ወደ ቅዱሳን ወይም EግዚAብሔር ወደ ፈጠረው የትኛውም ነገር ሳይሆን 

Aብ፣ ወልድና መንፈስ ቅዱስ ወደ ሆነው Eውነተኛ Aምላክ ብቻ መጸለይ ይገባናል፡፡ 
688. መዝሙር 65፡2 ሥጋ ሁሉ ጸሎትን ወደምትሰማ ወደ Aንተ ይመጣል፡፡ 
689. 1ዮሐንስ 5፡20-21 Eውነተኛም በሆነው በEርሱ Aለን፤ Eርሱም ልጁ Iየሱስ ክርስቶስ 

ነው፡፡ Eርሱ Eውነተኛ Aምላክና የዘላለም ሕይወት ነው፡፡ ልጆች ሆይ ከጣOታት 
ራሳችሁን ጠብቁ፡፡ 

690. ራEይ 22፡8-9 ይህንም ያየሁትና የሰማሁት Eኔ ዮሐንስ ነኝ፡፡ በሰማሁትና ባየሁትም ጊዜ 
ይህን ባሳየኝ በመልAኩ Eግር ፊት Eሰግድ ዘንድ ተደፋሁ፡፡ Eርሱም፡- Eንዳታደርገው 
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ተጠንቀቅ፤ ከAንተ ጋር ከወንድሞችህም ከነቢያት ጋር የዚህንም መጽሐፍ ቃል 
ከሚጠብቁ ጋር Aብሬ ባሪያ ነኝ፤ ለEግዚAብሔር ስገድ Aለኝ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- ኤልያስና የበAል ነቢያት (1ነገሥት 18፡25-29፣ 36-39) 

ዳንኤል በAንበሳ ጕድጓድ ውስጥ (ዳንኤል 6፡1-23)፤ ጳውሎስ በልስጥራ (የሐዋርያት ሥራ 14፡
8-18)፤ የIየሱስ የሊቀ ክህነት ጸሎት (ዮሐንስ 17)፡፡ 

 

196. በEግዚAብሔር ዘንድ ተቀባይነት ያለው የEነማን ጸሎት ነው? 
በIየሱስ ክርስቶስ የሚያምኑ ብቻ ወደ EግዚAብሔር መጸለይና በEርሱ Eንደሚሰሙም 

መጠበቅ ይችላሉ፡፡ 
691. ዮሐንስ 14፡13-14 Aብም ስለ ወልድ Eንዲከብር በስሜ የምትለምኑትን ሁሉ 

Aደርገዋለሁ፡፡ ማናቸውንም ነገር በስሜ ብትለምኑ Eኔ Aደርገዋለሁ፡፡ 
692. ዮሐንስ 15፡7 በEኔ ብትኖሩ ቃሎቼም በEናንተ ቢኖሩ የምትወዱትን ሁሉ ለምኑ፤ 

ይሆንላችሁማል፡፡ 
 

197. የጸሎታችን ይዘት ምን መሆን ይገባዋል? 
በጸሎታችን ውስጥ ለEግዚAብሔር ክብር Eና ለEኛ ለራሳችንና ለባልንጀራችን ደኅንነት 

የሚጠቅም መንፈሳዊና Aካላዊ በረከቶችን የሚሆን ማንኛውንም ነገር መጠየቅ ይገባናል፡፡ 
EግዚAብሔርን ስለ ማንነቱና ስላደረገልን ነገር ልናወድሰው Eና ልናመሰግነው ይገባናል፡፡ 
693. ፊልጵስዩስ 4፡6 በነገር ሁሉ በጸሎትና በምልጃ ከምስጋና ጋር በEግዚAብሔር ዘንድ 

ልመናችሁን Aስታውቁ Eንጂ በAንዳች Aትጨነቁ፡፡ 
694. መዝሙር 136፡1 EግዚAብሔርን Aመስግኑ፤ ቸር ነውና ምሕረቱ ለዘላለም ነውና፡፡ 
 

198. Eንዴት መጸለይ ይገባናል? 
ሀ. በIየሱስ ስም ማለትም ቤዛችን መሆኑን በማመን መጸለይ ይገባናል፡፡  

695. ዮሐንስ 16፡23 Eውነት Eውነት Eላችኋለሁ Aብ በስሜ የምትለምኑትን ሁሉ 
ይሰጣችኋል፡፡ 
ለ. በሙሉ መተማን ማለትም ስለ Iየሱስ ጸሎቶቻችን Eንደሚመለሱ በጽኑ መታማን 

መጸለይ ይገባል፡፡ 
696. ማቴዎስ 11፡22 Aምናችሁም በጸሎት የምትለምኑትን ሁሉ ትቀበላላችሁ፡፡ 
697. ያEቆብ 1፡6-7 ነገር ግን በምንም ሳይጠራጠር በEምነት ይለምን፤ የሚጠራጠር ሰው 

በነፋስ የተገፋና የተነቃነቀ የባሕርን ማEበል ይመስላልና፡፡ … ለዚያ ሰው ከጌታ ዘንድ 
Aንዳች Eንዲያገኝ Aይምሰለው፡፡ 
ሐ. Eንደ ተገለጠው የEግዚAብሔር ፈቃድ መሠረት መጸለይ ይገባናል፡፡ 

698. ሉቃስ 11፡13 Eንኪያስ Eናንተ ክፉዎች ስትሆኑ ለልጆቻችሁ መልካም ስጦታ መስጠት 
ካወቃችሁ በሰማይ ያለው Aባት ለሚለምኑት Eንዴት Aብልጦ መንፈስ ቅዱስን 
ይሰጣቸው፡፡ 

699. ሉቃስ 22፡42 Aባት ሆይ ብትፈቅድ ይህችን ጽዋ ከEኔ ውሰድ፤ ነገር ግን የEኔ ፈቃድ 
Aይሁን፤ የAንተ Eንጂ፡፡ 
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700. ማቴዎስ 8፡2 Eነሆም ለምጻም ቀርቦ፡- ጌታ ሆይ ብትወድስ ልታነጻኝ ትችላለህ Eያለ 
ሰገደለት፡፡ 

701. 1ዮሐንስ 5፡14 በEርሱ ዘንድ ያለን ድፍረት ይህ ነው፤ Eንደ ፈቃዱ Aንዳች ብንለምን 
ይሰማናል፡፡ 

 

199. Eንድንጸልይ ማን ይረዳናል? 
EግዚAብሔር መንፈስ ቅዱስ ከEኛ ጋር Eና ለEኛ ይጸልያል፡፡ 

702. ሮሜ 8፡26 Eንዲሁም ደግሞ መንፈስ ድካማችንን ያግዛል፤ Eንዴት Eንድንጸልይ 
Eንደሚገባን Aናውቅምና ነገር ግን መንፈስ ራሱ በማይነገር መቃተት ይማልድልናል፡፡ 

 

200. EግዚAብሔር ጸሎትን Eንዴት ይመልሳል? 
EግዚAብሔር የክርስቲያኖችን ሁሉ ጸሎት ይሰማል፤ በራሱ መንገድና በራሱ ጊዜም 

ይመልሳል፡፡ 
703. Iሳይያስ 65፡24 ሳይጠሩ Eመልስላቸዋለሁ፤ ገናም ሲናገሩ Eሰማለሁ፡፡ 
704. 2ቆሮንቶስ 12፡8-9 ስለዚህ ነገር ከEኔ Eንዲለይ ሦስት ጊዜ ጌታን ለመንሁ፡፡ Eርሱም 

ጸጋዬ ይበቃሃል፤ ኃይሌ በድካም ይፈጸማልና Aለኝ፡፡ Eንግዲህ የክርስቶስ ኃይል 
ያድርብኝ ዘንድ በብዙ ደስታ በድካሜ ልመካ Eወዳለሁ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- Iየሱስ የመቶ Aለቃውን Aገልጋይ ፈወሰ (ማቴዎስ 8፡5-

13)፤ Iየሱስ Aንድን ሽባ ፈወሰ (ማቴዎስ 9፡1-8)፤ EግዚAብሔር Eስራኤልን ከግብፅ ለማዳን 
Aቀደ (ዘጸAት 3፡7-10)፤ የጽኑዋ መበለት ምሳሌ (ሉቃስ 18፡1-8)፡፡ 

 

201. ለማን መጸለይ ይገባናል? 
ለራሳችንና ለጠላቶቻችን ሳይቀር ለሌሎች ሰዎች ሁሉ መጸለይ ይገባናል፤ ነገር ግን 

ለሞቱ ነፍሳት መጸለይ Aይገባንም፡፡ 
705. 1ጢሞቴዎስ 2፡1-2 Eንግዲህ ከሁሉ Aስቀድሞ ልመናና ጸሎት፣ ምልጃና ምስጋና 

ለሰዎች ሁሉ፣ ለነገሥታትና ለባለሥልጣናት ሁሉ Eንዲደረግ Aሳስባለሁ፤ ይህም 
በEውነተኛ መንፈሳዊ ሕይወትና በቅድስና ሁሉ በሰላምና በጸጥታ Eንድንኖር ነው፡፡ 
(A.መ.ት.) 

706. ማቴዎስ 5፡44 ስለሚያሳድዱAችሁም ጸልዩ፡፡ 
707. Eብራውያን 9፡27 ለሰዎችም Aንድ ጊዜ መሞት ከEርሱ በኋላም ፍርድ ተመደበባቸው፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- ቀራጩ ለራሱ ጸለየ (ሉቃስ 18፡13)፤ Aብርሃም ለሰዶም 
ጸለየ (ዘፍጥረት 18፡23-32)፤ ከነዓናዊቷ ሴት ለልጇ ጸለየች (ማቴዎስ 15፡22-28)፤ Iየሱስ 
ለጠላቶቹ ጸለየ (ሉቃስ 23፡34)፤ Eስጢፋኖስ ለጠላቶቹ ጸለየ (የሐዋርያት ሥራ 7፡60)፡፡ 

 

202. የት መጸለይ ይገባናል? 
በየትኛውም ቦታ፣ በተለይ ብቻችንን ስንሆን፣ ከቤተ ሰቦቻችንና በቤተ ክርስቲያን ውስጥ 

መጸለይ ይገባናል፡፡ 
708. 1ጢሞቴዎስ 2፡8 Eንግዲህ ወንዶች በስፍራ ሁሉ Aለ ቊጣና Aለ ክፉ Aሳብ 

የተቀደሱትን Eጆች Eያነሡ Eንዲጸልዩ Eፈቅዳለሁ፡፡ 
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709. ማቴዎስ 6፡6 Aንተ ግን ስትጸልይ፤ ወደ Eልፍኝህ ግባ መዝጊያህንም ዘግተህ በስውር 
ላለው Aባትህ ጸልይ፤ በስውር የሚያይ Aባትህም በግልጥ ይከፍልሃል፡፡ 

710. የሐዋርያት ሥራ 12፡5 ጴጥሮስም በወህኒ ይጠበቅ ነበር፤ ነገር ግን በቤተ ክርስቲያን ስለ 
Eርሱ ወደ EግዚAብሔር ጸሎት Aጥብቆ ይደረግ ነበር፡፡ 

 

203. መቼ መጸለይ ይገባናል? 
በመደበኛነትና Aዘውትረን በተለይ በመከራ ጊዜ መጸለይ ይገባናል፡፡ 

712. መዝሙር 65፡8 የጥዋትንና የማታን መውጫ ደስ ታሰኛቸዋለህ፡፡ 
713. መዝሙር 119፡164 ስለ ጽድቅህ ፍርድ ሰባ ጊዜ በቀን Aመሰግንሃለሁ፡፡ 
714. ዳንኤል 6፡10 ዳንኤልም ጽሕፈቱ Eንደ ተጻፈ ባወቀ ጊዜ ወደ ቤቱ ገባ፤ የEልፍኙም 

መስኮቶች ወደ Iየሩሳሌም Aንጻር ተከፍተው ነበር፤ ቀድሞም ያደርግ Eንደ ነበረ 
በየEለቱ ሦስት ጊዜ በጉልበቱ ተንበርክኮ በAምላኩ ፊት ጸለየ Aመሰገነም፡፡ 

715. ሉቃስ 18፡1 ሳይታክቱም ዘወትር ሊጸልዩ Eንዲገባቸው የሚል ምሳሌን ነገራቸው፡፡ 
716. 1ተሰሎንቄ 5፡17-18 ሳታቋርጡ ጸልዩ፤ በሁሉ Aመስግኑ፤ ይህ የEግዚAብሔር ፈቃድ 

በክርስቶስ Iየሱስ ወደ Eናንተ ነውና፡፡ 
717. መዝሙር 50፡15 በመከራ ቀን ጥራኝ Aድንህማለሁ፤ Aንተም ታከብረኛለህ፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- የቀደሙት ክርስቲያኖች የተለመዱትን የጸሎት ሰዓታት 
ይጠብቁ ነበር (የሐዋርያት ሥራ 2፡46-3፡1፣10)፡፡ 

ማስታወሻ፡- በዚህ የክርስትና ትምህርት መጽሐፍ ውስጥ ሉተር ለማለዳ፣ ለምሽትና 
ለምግብ ሰዓት Aሳቡን የሚሰጥባቸውን ጸሎቶች ተመልከት፡፡ 

 

204. Eንዴት Eንደምንጸልይ ለማሳየት Iየሱስ ምን ጸሎት ሰጠን? 
Iየሱስ ‹‹የጌታን ጸሎት›› ሰጠን፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- የጌታ ጸሎት (ማቴዎስ 6፡9-13፤ ሉቃስ 11፡1-4)፡፡ 
መግቢያ 

 

በሰማያት የምትኖር Aባታችን ሆይ፤ 
ይህ ምን ማለት ነው? በEነዚህ ቃላት የተወደዱ ልጆች ተወዳጅ 
Aባታቸውን Eንደሚጠይቁ EግዚAብሔርን በሙሉ ድፍረትና መተማመን 
Eንድንጠይቀው፣ Eርሱ Eውነተኛ Aባታችንና Eኛም በEውነት የEርሱ 
ልጆች መሆናችንን Eንድናምን በደግነት ይጋብዘናል፡፡ 
 

205. በጌታ ጸሎት ውስጥ ‹‹Aባት›› የሚለው ቃል Eንድንጸልይ የሚበረታታን Eንዴት ነው? 
‹‹Aባት›› የሚለው ቃል EግዚAብሔር Eንደሚወደንና በልበ ሙሉነትና ያለ ፍርሃት ወደ 

Eርሱ Eንድንጸልይ Eንደሚፈልግ ይነግረናል፡፡ 
718. 1ዮሐንስ 3፡1 የEግዚAብሔር ልጆች ተብለን ልንጠራ Aብ Eንዴት ያለውን ፍቅር Eንደ 

ሰጠን Eዩ፤ Eንዲሁም ነን፡፡ ስለዚህ ምክንያት ዓለም Eርሱን ስላላወቀው Eኛን 
Aያውቀንም፡፡ 
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719. ሮሜ 8፡15-16 Aባ Aባት ብለን የምንጮህበትን የልጅነትን መንፈስ ተቀበላችሁ … 
የEግዚAብሔር ልጆች መሆናችንን ያ መንፈስ ራሱ ከመንፈሳችን ጋር ይመሰክራል፡፡ 

720. 2ቆሮንቶስ 6፡18 ሁሉንም የሚገዛ ጌታ … ለEናንተም Aባት Eሆናለሁ፤ Eናንተም ለEኔ 
ወንድ ልጆችና ሴት ልጆች ትሆናላችሁ ይላል፡፡ 

721. Eብራውያን 4፡16 Eንግዲህ ምሕረትን Eንድንቀበል በሚያስፈልገንም ጊዜ የሚረዳንን ጸጋ 
Eንድናገኝ ወደ ጸጋው ዙፋን በEምነት Eንቅረብ፡፡ 

722. መዝሙር 103፡13 Aባት ለልጆች Eንደሚራራ Eንዲሁ EግዚAብሔር ለሚፈሩት 
ይራራል፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- የጠፋው ልጅ (ሉቃስ 15፡11-32)፡፡ 

206. ‹‹Aባታችን ሆይ›› ብለን ስንጸይ ‹‹Aባታችን›› የሚለው ቃል ምን ያሳስበናል? 
በIየሱስ Aማኞች ሁሉ የAንዱ Aባት ልጆች በመሆናቸው በጋራና Aንዳችን ለሌላችን 

መጸለይ Eንዳለብን ያሳስበናል፡፡ 
723. ኤፌሶን 4፡6 ከሁሉ በላይ የሚሆን በሁሉም የሚሠራ በሁሉም የሚኖር Aንድ Aምላክ 

የሁሉም Aባት Aለ፡፡ 
724. ገላትያ 3፡26 በEምነት በኩል ሁላችሁ በክርስቶስ Iየሱስ የEግዚAብሔር ልጆች ናችሁና፡

፡ 
725. ያEቆብ 5፡16 Eርስ በርሳችሁ በኃጢAታችሁ ተናዘዙ፤ ትፈወሱም ዘንድ Eያንዳንዱ ስለ 

ሌላው ይጸልይ፤ የጻድቅ ሰው ጸሎት በሥራዋ Eጅግ ኃይል ታደርጋለች፡፡ 
 

207. ‹‹በሰማያት የምትኖር›› የሚሉት ቃላት ስለ EግዚAብሔር ምን ይናገራሉ? 
Eነዚህ ቃላት ሰማያዊ Aባታችን በሁሉም ላይ የበላይ በመሆኑ ጸሎታችንን ለመመለስ 

ኃይል Eንዳለው ያረጋግጡልናል፡፡ 
726. መዝሙር 124፡8 ረድኤታችን ሰማይንና ምድርን በሠራ በEግዚAብሔር ስም ነው፡፡ 
727. ሉቃስ 1፡37 ለEግዚAብሔር የሚሳነው ነገር የለምና፡፡ 
728. የሐዋርያት ሥራ 17፡24 ዓለምንና በውስጡ ያለውን ሁሉ የፈጠረ Aምላክ Eርሱ 

የሰማይና የምድር ጌታ ነው፡፡ (A.መ.ት) 
 

የመጀመሪያ ጸሎት 
ስምህ ይቀደስ፡፡ 
ይህ ምን ማለት ነው? የEግዚAብሔር ስም በራሱ በEርግጥ ቅዱስ ነው፤ ዳሩ 
ግን በዚህ ጸሎት የምንለምነው በEኛ መካከልም ቅዱስ ይሆን ዘንድ ነው፡፡  
የEግዚAብሔር ስም የሚቀደሰው Eንዴት ነው? የEግዚAብሔርን ቃል 
በEውነትና በንጽሕና ስናስተምር Eንዲሁም የEግዚAብሔር ልጆች Eንደ 
መሆናችን መጠን በቃሉ መሠረት በቅድስና ስንኖር ነው፡፡ ውድ የሰማይ 
Aባታችን ሆይ ይህን Eንድንፈጽም Eርዳን! ይሁን Eንጂ የEግዚAብሔር ቃል 
ከሚያስተምረው ውጪ በተቃራኒው መንገድ የሚያስተምርና የሚኖር ማንም 
ሰው የEግዚAብሔርን ስም በመካከላችን ያረክሳል፡፡ ሰማያዊ Aባት ሆይ ከዚህ 
ጠብቀን! 
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208. በዚህ ጸሎትና በሁለተኛው ትEዛዝ መካከል ያለው ትስስር ምንድን ነው? 
ሁለቱም ስለ EግዚAብሔር ስም ይናገራሉ፡፡ ‹‹በዚህ ጸሎት በትክክል EግዚAብሔር 

በሁለተኛው ትEዛዝ ለሚፈልግብን ነገር Eንጸልያለን፡፡ ስሙ በከንቱ Eንዳይነሣ ነገር ግን 
ለEግዚAብሔር ውዳሴና ክብር በሚገባ ጥቅም ላይ Eንዲውል Eንጸልያለን (ትልቁ የክርስትና 
ትምህርት መጽሐፍ III 45)፡፡ 
729. ዘጸAት 20፡7 የEግዚAብሔርን የAምላክህን ስም በከንቱ Aትጥራ፤ EግዚAብሔር ስሙን 

በከንቱ የሚጠራውን ከበደል Aያነጻውምና፡፡ 
 

209. የEግዚAብሔር ስም Eንዲቀደስ ስንጸልይ ምን Eየጠየቅን ነው? 
የEግዚAብሔር ስም [ማለት] EግዚAብሔር ራሱን ለEኛ Eንደተገለጠልን ማለት ስለ ሆነ 

Eኛ ስሙን ቅዱስ ልናደርገው Aንችልም፤ ነገር ግን ስሙን በሕይወታችን Eንድንቀድስ 
Eንዲረዳን Eንጸልያለን፡፡ 
730. መዝሙር 103፡1 ነፍሴ ሆይ EግዚAብሔርን ባርኪ፤ Aጥንቶቼም ሁሉ የተቀደሰ ስሙን፡፡ 
 

210. የEግዚAብሔርን ስም Eንዴት Eንቀድሳለን? 
የEግዚAብሔርን ስም የምንቀድሰው፡- 
ሀ. የEግዚAብሔርን ቃል በመካከላችን በEውነትና በንጽሕና ስናስተምር፡፡ 

731. ኤርምያስ 23፡28 ቃሌም ያለበት ቃሌን በEውነት በታማኝነት ይናገር፡፡ 
732. ዮሐንስ 17፡17 በEውነትህ ቀድሳቸው፤ ቃልህ Eውነት ነው፡፡ 

ለ. Eንደ EግዚAብሔር ቃል በምንኖርበት ጊዜ ነው፡፡ 
733. ማቴዎስ 5፡16 መልካሙን ሥራችሁን Aይተው በሰማያት ያለውን Aባታችሁን 

Eንዲያከብሩ ብርሃናችሁ Eንዲሁ በሰው ፊት ይብራ፡፡ 
734. ኤፌሶን 4፡1 Eንግዲህ በጌታ Eስር የሆንሁ Eኔ በተጠራችሁበት መጠራታችሁ Eንደሚገባ 

ትመላለሱ ዘንድ Eለምናችኋለሁ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- ዘኬዎስ የክርስቲያን ሕይወትን ለመኖር ወሰነ (ሉቃስ 19፡19)፡፡ 
 

211. የEግዚAብሔር ስም የሚረክሰው Eንዴት ነው? 
የEግዚAብሔር ስም የሚረክሰው ማለትም የማይከበረው፣ 
ሀ. ማንም ሰው ከEግዚAብሔር ቃል በተቃራኒው በሚያስተምርበት ጊዜ፣ 

735. ኤርምያስ 23፡31 Eነሆ ከምላሳቸው ትንቢትን Aውጥተው Eርሱ ይላል በሚሉ ነቢያት 
ላይ ነኝ ይላል EግዚAብሔር፡፡ 

736. ሮሜ 2፡23-24 በሕግ የምትመካ ሕግን በመተላለፍ EግዚAብሔርን ታሳፍራለህን? 
በEናንተ ሰበብ የEግዚAብሔር ስም በAሕዛብ መካከል ይሰደባልና ተብሎ Eንደ ተጻፈ፡፡ 

 

ሁለተኛ ጸሎት 
 

መንግሥትህ ትምጣ፡፡ 
ይህ ምን ማለት ነው? በEርግጥ የEግዚAብሔር መንግሥት ያለ Eኛ 
ጸሎት በገዛ ራስዋ ትመጣለች፤ ዳሩ ግን በዚህ ጸሎት የምንለምነው Eርሷ 
ወደ Eኛም Eንድትመጣ ነው፡፡ 
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የEግዚAብሔር መንግሥት Eንዴት ትመጣለች? ሰማያዊ Aባታችን 
በጸጋው ቅዱስ ቃሉን Eንድናምንና በዚህ ዓለምና Eዚያም በዘላለም 
የተቀደሰ ኑሮ Eንኖር ዘንድ መንፈስ ቅዱስን ሲሰጠን የEግዚAብሔር 
መንግሥት ትመጣለች፡፡ 
 

212. የEግዚAብሔር መንግሥት ምንድን ናት? 
የEግዚAብሔር መንግሥት በመላው Aጽናፈ ዓለም ላይ EግዚAብሔር Eንደ ንጉሥ 

መግዛቱ (የኃይል መንግሥት)፣ በምድር ላይ በቤተ ክርስቲያን ላይ መግዛቱ (የጸጋ መንግሥት) 
Eና በመንግሥተ ሰማያት በቤተ ክርስቲያንና መላEክቱ ላይ መግዛቱ (የክብር መንግሥት) ናት፡ 
737. መዝሙር 103፡19 EግዚAብሔር ዙፋኑን በሰማይ Aዘጋጀ፤ መንግሥቱም ሁሉን 

ትገዛለች (የኃይል መንግሥት)፡፡ 
738. ዮሐንስ 3፡5 Iየሱስም መለሰ Eንዲህ ሲል፡- Eውነት Eውነት Eልሃለሁ፤ ሰው ከውሃና 

ከመንፈስ ካልተወለደ በቀር ወደ EግዚAብሔር መንግሥት ሊገባ Aይችልም (የጸጋ 
መንግሥት)፡፡ 

739. 2ጢሞቴዎስ 4፡18 ጌታም ከክፉ ነገር ሁሉ ያድነኛል፤ ለሰማያዊውም መንግሥት 
ይጠብቀኛል፤ ለEርሱ ከዘላለም Eስከ ዘላለም ክብር ይሁን Aሜን (የክብር መንግሥት)፡፡ 

 

213. በሁለተኛው ጸሎት የምንለምነው ምንድን ነው? 
የEግዚAብሔር የኃይል መንግሥት Eንድትመጣ Aንጸልይም፤ ምክንያቱም ያ 

ቀድሞውንም በሁሉም ስፍራ የሚገኝ ነው፤ ነገር ግን EግዚAብሔርን የምንለምነው፡- 
ሀ. ቃሉን Eንድናምንና Eንደ ጸጋው መንግሥት Aባላት መንፈሳዊ ሕይወት Eንድንኖር 

መንፈስ ቅዱሱን Eንዲሰጠን፣ 
740. ማርቆስ 1፡15 Iየሱስም ዘመኑ ተፈጸመ የEግዚAብሔርም መንግሥት ቀርባለች፤ ንስሐ 

ግቡ በወንጌልም Eመኑ Eያለ ወደ ገሊላ መጣ፡፡ 
741. ሮሜ 14፡17 የEግዚAብሔር መንግሥት ጽድቅና ሰላም በመንፈስ ቅዱስም የሆነ ደስታ 

ናት Eንጂ መብልና መጠጥ Aይደለችምና፡፡ 
742. ቈላስይስ 1፡13-14 Eርሱ ከጨለማ ሥልጣን Aዳነን፤ ቤዛነቱም Eርሱም የኃጢAትን 

ስርየት ወዳገኘንበት ወደ ፍቅሩ ልጅ መንግሥት Aፈለሰን፡፡ 
ለ. ሌሎች በርካቶችን ወደ ጸጋው መንግሥት Eንዲያመጣ፣ 

743. ማቴዎስ 9፡38 Eንግዲህ የመከሩን ጌታ ወደ መከሩ ሠራተኞች Eንዲልክ ለምኑት 
Aላቸው፡፡ 

744. 2ተሰሎንቄ 3፡1 በቀረውስ ወንድሞች ሆይ የጌታ ቃል Eንዲሮጥ፣ በEናንተም ዘንድ 
ደግሞ Eንደሚሆን Eንዲከበር … ጸልዩ፡፡ 
ሐ. የጸጋ መንግሥቱን ለማስፋት Eንዲጠቀምብን፣ 

745. የሐዋርያት ሥራ 4፡29 Aሁንም ጌታ ሆይ ወደ ዛቻቸው ተመልከት፤ … ባሪያዎችህ 
በፍጹም ግልጽነት ቃልህን Eንዲናገሩ ስጣቸው፡፡ 
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746. 1ጴጥሮስ 2፡12 ስለሚመለከቱት ስለ መልካም ሥራችሁ ክፉ Eንደምታደርጉ በዚያ 
Eናንተን በሚያሙበት ነገር፣ በሚጐበኝበት ቀን EግዚAብሔርን ያከብሩት ዘንድ በAሕዛብ 
መካከል ኑሮAችሁ መልካም ይሁን፡፡ 

747. ፊልጵስዩስ 3፡20 Eኛ Aገራችን በሰማይ ነውና፤ ከዚያም ደግሞ የሚመጣ መድኃኒትን 
Eርሱንም ጌታን Iየሱስ ክርስቶስን Eንጠባበቃለን፡፡ 

748. ራEይ 22፡20 ይህን የሚመሰክር Aዎን በቶሎ Eመጣለሁ ይላል፡፡ Aሜን ጌታ Iየሱስ 
ሆይ ና! 

 

214. የEግዚAብሔር መንግሥት Eንደምትመጣ Eንዴት Eርግጠኛ መሆን Eንችላለን? 
EግዚAብሔር የጸጋ መሣሪያዎቹ መንግሥቱን Eንደሚመሠርቱና Eንደሚያስቀጥሉ 

ዋስትና ይሰጣል፡፡ 
749. Iሳይያስ 55፡11 ቃሌ … የምሻውን ያደርጋል፤ የላክሁትንም ይፈጽማል Eንጂ ወደ Eኔ 

በከንቱ Aይመለስም፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- የAዳጊው ዘር ምሳሌ (ማርቆስ 4፡26-29)፡፡ 

 
ሦስተኛው ጸሎት 

ፈቃድህ በሰማይ Eንደ ሆነች Eንዲሁ በምድር ትሁን፡፡ 
ይህ ምን ማለት ነው? የEግዚAብሔር በጎና ቸር ፈቃድ ያለ Eኛ ጸሎትም 
ቢሆን ትሆናለች/ትፈጸማለች፤ ዳሩ ግን በዚህ ጸሎት የምንለምነው 
በመካከላችንም Eንድትሆንና Eንድትፈጸም ነው፡፡  
የEግዚAብሔር ፈቃድ የምትፈጸመው Eንዴት ነው? የEግዚAብሔር 
ፈቃድ የምትፈጸመው፣ የEግዚAብሔርን ስም Eንድንቀድሰው 
የማይፈልጉትን ወይም የEርሱን መንግሥት መምጣት የማይፈቅዱትን 
የዲያብሎስን፣ የዓለምና የኃጢAተኛ ባሕርያችንን ማናቸውንም ክፉ ሴራና 
ዓላማ EግዚAብሔር በሚሰብርበትና በሚያግድበት ጊዜ፣ Eንዲሁም 
EግዚAብሔር Eስከ ሕይወታችን ፍጻሜ ድረስ Eኛን በቃሉና በEምነት 
በሚያጠነክርበትና በሚያጸናበት ጊዜ ነው፡፡ ይህ የEርሱ በጎና ቸር ፈቃድ 
ነው፡፡ 
 

215. የEግዚAብሔር በጎና ቸር ፈቃድ ምንድን ነው? 
ስሙ Eንዲቀደስና መንግሥቱ Eንድትመጣ ማለትም ቃሉን በትክክል Eንድናስተምርና 

ኃጢAተኞችም በክርስቶስ ወደ ማመን Eንዲመጡና መንፈሳዊ ሕይወት Eንዲመሩ 
የEግዚAብሔር ፈቃድ ነው፡፡ 
750. ዘዳግም 4፡2 Eኔ ያዘዝኋችሁ የAምላካችሁን የEግዚAብሔርን ትEዛዝ ትጠብቃላችሁ 

Eንጂ ባዘዝኋችሁ ቃል ላይ Aትጨምሩም፤ ከEርሱም Aታጐድሉም፡፡ 
751. ዮሐንስ 6፡40 ልጅንም Aይቶ በEርሱ የሚያምን ሁሉ የዘላለም ሕይወትን Eንዲያገኝ 

የAባቴ ፈቃድ ይህ ነው፤ Eኔም በመጨረሻው ቀን Aስነሣዋለሁ፡፡ 
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752. 1ጢሞቴዎስ 2፡4 ሰዎች ሁሉ ሊድኑና Eውነቱን ወደ ማወቅ ሊደርሱ በሚወድ 
በEግዚAብሔር፡፡ 

753. 1ተሰሎንቄ 4፡3 ይህ የEግዚAብሔር ፈቃድ Eርሱም መቀደሳችሁ ነውና፡፡ 
 

216. ከEግዚAብሔር ፈቃድ ጋር የሚቃረኑት የማን ፈቃድና Eቅዶች ናቸው? 
ዲያብሎስ፣ ዓለምና የገዛ ራሳችን ኃጢAተኛ ባሕርይ የEግዚAብሔርን በጎና ቸር ፈቃድ 

ይቃወማሉ፡፡ 
754. 1ጴጥሮስ 5፡8 በመጠን ኑሩ ንቁም፤ ባላጋራችሁ ዲያብሎስ የሚውጠውን ፈልጎ 

Eንደሚያገሣ Aንበሳ ይዞራልና፡፡ 
755. 1ዮሐንስ 2፡15-17 ዓለምን ወይም በዓለም ያሉትን Aትውደዱ፤ በዓለም ያለው ሁሉ 

Eርሱም የሥጋ ምኞትና የዓይን Aምሮት ስለ ገንዘብም መመካት ከዓለም ስለ ሆነ Eንጂ 
ከAባት ስላልሆነ ማንም ዓለምን ቢወድ የAባት ፍቅር በEርሱ ውስጥ የለም፡፡ ዓለሙም 
ምኞቱም ያልፋሉ፤ የEግዚAብሔርን ፈቃድ የሚያደርግ ግን ለዘላለም ይኖራል፡፡ 

756. ሮሜ 7፡18 በEኔ ማለት በሥጋዬ በጎ ነገር Eንዳይኖር Aውቃለሁና፤ ፈቃድ Aለኝና 
መልካሙን ግን ማድረግ የለኝም፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- ዲያብሎስ የሰውን ዘር Aሳስቶ ወደ ኃጢAት መራ 

(ዘፍጥረት 3፡1-7)፤ የIየሱስ ጠላቶች ጴጥሮስ ላይ ውድቀት Aመጡበት (ሉቃስ 22፡54-62)፤ 
የAካን ኃጢAተኛ ባሕርይ ወደ ስርቆት መራው (Iያሱ 7፡18-22)፡፡ 

 

217. የEግዚAብሔር ፈቃድ Eንዲፈጸም የምንጸልየው ለምንድ ነው? 
የEግዚAብሔር ፈቃድ ሁልጊዜ Eንደሚፈጸም Eናውቃለን፤ ነገር ግን የEግዚAብሔር 

በጎና ቸር ፈቃድ በEኛ ሕይወት ውስጥ Eንዲፈጸም Eንፈልጋለን፡፡ 
‹‹Eኛ ብንጸልይም ወይም ባንጸልይም የEግዚAብሔር ስም በራሱ ቅዱስ Eንደሆነና 

መንግሥቱም Eንደምትመጣ ሁሉ ፈቃዱም ትፈጸማለች፤ ታሸንፍማለች፡፡ ዲያብሎስና 
ተከታዮቹ ሁሉ ታላቅ Aመጽ ቢያስነሱም፣ ቢቆጡና Eጅግ ቢበሳጩም፣ ወንጌሉንም ሙሉ 
በሙሉ ለማጥፋት ቢሞክሩም Eንኳ ይህ Eውነት ነው፡፡ ነገር ግን ለገዛ ራሳችን ስንል 
ከቊጣቸው በተቃራኒው Eንኳ ፈቃዱ በመካከላችን ያለመከልከል Eንድትፈጸም መጸለይ 
ይገባናል፡፡ ምንም ነገር ማከናወን Eንዳይችሉና በሁከትና በስደት ሁሉ ፊት ለEግዚAብሔር 
ፈቃድ ተገዝተን ጸንተን Eንድንቆይ Eንጸልያለን፡፡ (ትልቁ የክርስትና ትምህርት III, 68). 
757. መዝሙር 115፡3 Aምላካችንስ በላይ በሰማይ ነው፤ … የፈቀደውን ሁሉ Aደረገ፡፡ 
758. መዝሙር 43፡3 ብርሃንህንና Eውነትህን ላክ፤ Eነርሱ ይምሩኝ፤ ወደ ቅድስናህ ተራራና 

ወደ ማደሪያህ ይውሰዱኝ፡፡ 
759. ፊልጵስዩስ 1፡21 ለEኔ ሕይወት ክርስቶስ ሞትም ጥቅም ነውና፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- የEግዚAብሔር ጠላቶች ምስኪንነት (መዝሙር 2)፤ የጳውሎስ 
መለወጥ (የሐዋርያት ሥራ 9፡1-19)፡፡ 

 

218. የEግዚAብሔር ፈቃድ በሕይወታችን የሚፈጸመው Eንዴት ነው? 
የEግዚAብሔር ፈቃድ የሚፈጸመው፡- 



 
 

110 
 

ሀ. በክርስቶስ Iየሱስ ያለንን Eምነት ለማጥፋት የሚሞክሩትን የዲያብሎስን፣ የዓለምንና 
የኃጢAተኛ ባሕርያችንን Eቅዶች ሲሰብርና ሲያስተጓጉል ነው፤ 
760. ሮሜ 16፡20 የሰላምም Aምላክ ሰይጣንን ከEግራችሁ በታች ፈጥኖ ይቀጠቅጠዋል፡፡ 

የጌታችን የIየሱስ ክርስቶስ ጸጋ ከEናንተ ጋር ይሁን፡፡ 
761. 2ጢሞቴዎስ 1፡12 ያመንሁትን Aውቃለሁና የሰጠሁትንም Aደራ Eስከዚያ ቀን ድረስ 

ሊጠብቅ Eንዲችል ተረድቼAለሁ፡፡ 
ለ. በቃሉና በEምነት Eንድንጸና ሲያበረታንና ሲጠብቀን Eንዲሁም EግዚAብሔርን ደስ 

የሚሰኝ ሕይወት Eንድንመራ ሲረዳን ነው፡፡ 
762. 1ጴጥሮስ 1፡5 በመጨረሻው ዘመን ይገለጥ ዘንድ ለተዘጋጀ መዳን በEምነት 

በEግዚAብሔር ኃይል ለተጠበቃችሁ ለEናንተ … ቀርቶላችኋል፡፡ 
763. መዝሙር 119፡35 Eርስዋን ወድጃለሁና የትEዛዝህን መንገድ ምራኝ፡፡ 

ሐ. Eስከ Eለተ ሞታችን ድረስ በችግሮቻችን ሁሉ ውስጥ ሲደግፈን ነው፡፡ 
764. ሮሜ 8፡28 EግዚAብሔርንም ለሚወዱት Eንደ Aሳቡም ለተጠሩት ነገር ሁሉ ለበጎ 

Eንዲደረግ Eናውቃለን፡፡ 
765. 2ቆሮንቶስ 12፡9 Eርሱም ጸጋዬ ይበቃሃል፤ ኃይሌ በድካም ይፈጸማልና Aለኝ፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- EግዚAብሔር የዮሴፍን ወንድሞች ክፉ ፈቃድ Aስተጓጉሎ 
Eርሱን ታማኝ Aድርጎ ጠበቀው (ዘፍጥረት 50፡15-21)፤ ዲያብሎስ Iዮብን Eንዲያጠፋው 
EግዚAብሔር Aልፈቀደለትም (Iዮብ 1፡1-2፣6)፡፡ 
 

Aራተኛው ጸሎት 
 

የEለት Eንጀራችንን ዛሬ ስጠን፡፡ 
ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔር ያለ Eኛ ጸሎት ለክፉዎች 

ሰዎች ሁሉ Eንኳ ሳይቀር ለሁሉ የEለት Eንጀራን ይሰጣል፤ ዳሩ ግን 
በዚህ ጸሎት የምንለምነው Eኛ ይህንን Eንድንገነዘብና የEለት Eንጀራችንን 
በምስጋና Eንድንቀበለው EግዚAብሔር Eንዲመራን ነው፡፡ 

የEለት Eንጀራ ማለት ምን ማለት ነው? የEለት Eንጀራ 
ማናቸውንም ከሰውነታችን ድጋፍና ፍላጎት መሟላት ጋር የተያያዙ Eንደ 
ምግብ፣ መጠጥ፣ ልብስ፣ ጫማ፣ ቤት፣ ቤተ ሰብ፣ መሬት፣ Eንስሳት፣ 
ገንዘብ፣ ንብረት፣ ትጉህ የትዳር ጓደኛ፣ ትጉሃን ልጆች፣ ትጉሃን 
ሠራተኞች፣ ትጉህና ታማኝ Aስተዳዳሪዎች፣ መልካም መንግሥት፣ 
መልካም የAየር ጠባይ፣ ሰላም፣ ጤንነት፣ ራስን መግዛት፣ መልካም 
ስም፣ መልካም ባልንጀሮች፣ ታማኝ ጎረቤቶችና የመሳሰሉትን ያካትታል፡፡ 

219. ለEለት Eንጀራ EግዚAብሔርን የምንለምንው ለምንድን ነው? 
ከAካላችን ድጋፍና ፍላጎት መሟላት ጋር የተያያዙ ነገሮችን ሁሉ ለሚያካትተው ለEለት 

Eንጀራ EግዚAብሔርን የምንለምነው፣ ክርስቶስ፡- 
ሀ. የEኛ መላ ሕይወትና የሌላም ሰው ሁሉ ሕይወት በEግዚAብሔር ላይ ጥገኛ መሆኑን 

Eንድንገነዘብ ስለሚፈልግ፡፡ 
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766. መዝሙር 145፡15-16 የሁሉ ዓይን Aንተን ተስፋ ያደርጋል፤ Aንተም ምግባቸውን 
በጊዜው ትሰጣቸዋለህ፡፡ Aንተ Eጅህን ትከፍታለህ፤ ሕይወት ላለውም ሁሉ መልካምን 
ታጠግባለህ፡፡ 

767. ማቴዎስ 5፡45 Eርሱ [EግዚAብሔር] በክፉዎችና በበጎዎች ላይ ፀሐይን ያወጣልና 
በጻድቃንና በኃጢAተኞችም ላይ ዝናቡን ያዘንባልና፡፡ 

768. የሐዋርያት ሥራ 17፡28 በEርሱ ሕያዋን ነንና Eንንቀሳቀሳለን፤ Eንኖርማለን፡፡ 
769. ያEቆብ 4፡15 ጌታ ቢፈቅድ ብንኖርም ይህን ወይም ያን Eናደርጋለን ማለት ይገባችኋል፡፡ 

ለ. Aካላዊ በረከቶቻችንን ሁሉ በምስጋና Eንድንቀበል ስለሚፈልግ፡፡ 
770. መዝሙር 106፡1 ቸር ነውና ምሕረቱም ለዘላለም ነውና EግዚAብሔርን Aመስግኑ፡፡ 
771. ኤፌሶን 5፡19-20 በመዝሙርና በዝማሬ በመንፈሳዊም ቅኔ Eርስ በርሳችሁ ተነጋገሩ፤ 

ለጌታ በልባችሁ ተቀኙና ዘምሩ፤ ሁልጊዜ ስለ ሁሉ በጌታችን በIየሱስ ክርስቶስ ስም 
Aምላካችንንና Aባታችንን ስለ ሁሉ Aመስግኑ፡፡ 

772. 1ጢሞቴዎስ 4፡4-5 EግዚAብሔር የፈጠረው ሁሉ መልካም ነውና ከምስጋናም ጋር 
ቢቀበሉት የሚጣል ምንም የለም፤ በEግዚAብሔር ቃልና በጸሎት የተቀደሰ ነውና፡፡ 
ሐ. ለAካላዊና መንፈሳዊ በረከቶች ወደ EግዚAብሔር Eንድንመለከት ስለሚፈልግ፡፡    

773. መዝሙር 91፡15 ይጠራኛል Eመልስለትማለሁ፤ በመከራም ጊዜ ከEርሱ ጋር Eሆናለሁ 
Aድነዋለሁ፤ Aከብረውማለሁ፡፡ 

774. ማቴዎስ 6፡33 Aስቀድማችሁ የEግዚAብሔርን መንግሥት ጽድቁንም ፈልጉ፤ ይህም 
ሁሉ ይጨመርላችኋል፡፡ 

775. ሉቃስ 7፡3 [መቶ Aለቃው] ስለ Iየሱስም በሰማ ጊዜ የAይሁድን ሽማግሌዎች ወደ Eርሱ 
ላከና መጥቶ ባሪያውን Eንዲያድን ለመነው፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- Iየሱስ Aይነ ስውሩን በርጤሜዎስን ፈወሰ (ማርቆስ 10፡

46-52)፤ Iየሱስ Aሥር ለምጻሞችን ፈወሰ (ሉቃስ 17፡11-19)፡፡ 
 

220. EግዚAብሔር የEለት Eንጀራችንን የሚሰጠን Eንዴት ነው? 
ምድርን ፍሬያማ ያደርጋትና ለሚያስፈልጉን ነገሮች Eንድንሠራ በችሎታዎች ይባርከናል፡

፡ 
776. መዝሙር 104፡14 Eንጀራን ከምድር ያወጣ ዘንድ ለምለሙንም ለሰው ልጆች ጥቅም 

ሣርንም ለEንስሳ ያበቅላል፡፡ 
777. 2ተሰሎንቄ 3፡10-12 ደግሞ ከEናንተ ጋር ሳለን፡- ሊሠራ የማይወድ Aይብላ ብለን 

Aዝዘናችሁ ነበርና፡፡ ሥራ ከቶ ሳይሠሩ በሰው ነገር Eየገቡ ያለ ሥርዓት ከEናንተ ዘንድ 
ስለሚሄዱ ስለ Aንዳንዶች ሰምተናልና፡፡ Eንደ Eነዚህ ያሉትንም በጸጥታ Eየሠሩ የገዛ 
Eንጀራቸውን ይበሉ ዘንድ በጌታችን በIየሱስ ክርስቶስ Eናዝዛቸዋለን፤ 
Eንመክራቸውማለን፡፡ 

 

221. ለEለት Eንጀራቸው መሥራት ለማይችሉት EግዚAብሔር ምን Eንድናደርግ ይፈልጋል? 
EግዚAብሔር ራስ ወዳድ Eንድንሆን Aይፈልግም፤ ነገር ግን መሥራት ለማይችሉት 

Eንድናካፍልና ለEለት Eንጀራም በጸሎታችን ውስጥ Eንድናካትታቸው ይፈልጋል፡፡ 
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778. 1ጢሞቴዎስ 5፡8 ለEርሱ ስለ ሆኑት ይልቁንም ማንም ቢሆን ሃይማኖትን የካደ 
ከማያምንም ሰው ይልቅ የሚከፋ ነው፡፡ 

779. Eብራውያን 13፡16 መልካም ማድረግን ለሌሎችም ማካፈልን Aትርሱ፤ Eንዲህ ያለው 
መሥዋEት EግዚAብሔርን ደስ ያሰኘዋልና፡፡ 

780. 1ዮሐንስ 3፡17-18 የዚህ ዓለም ገንዘብ ያለው ወንድሙም የሚያስፈልገውን ሲያጣ Aይቶ 
ያልራራለት ማንም ቢሆን የEግዚAብሔር ፍቅር በEርሱ Eንዴት ይኖራል? ልጆቼ ሆይ፣ 
በሥራና በEውነት Eንጂ በቃልና በAንደበት Aንዋደድ፡፡ 

222. Iየሱስ ‹‹ዛሬ›› Eና ‹‹በየEለቱ›› Eንድንል የነገረን ለምንድን ነው? 
Eነዚህ ቃላት ስስታም ወይም Aባካኝ Eንዳንሆን ወይም ስለ ወደፊቱ Eንዳንጨነቅ ነገር 

ግን EግዚAብሔር የሚያስፈልገንን Eንደሚሰጠን በመተማመን በEርካታ Eንድንኖር 
ያስተምሩናል፡፡ 
781. ምሳሌ 30፡8-9 ድኽነትንና ባለ ጠግነትን Aትስጠኝ ነገር ግን የሚያስፈልገኝን Eንጀራ 

ስጠኝ፡፡ Eንዳልጠግብ Eንዳልክድህም፡- EግዚAብሔርስ ማን ነው? Eንዳልል፤ ድኻም 
Eንዳልሆን Eንዳልሰርቅም በAምላኬም ስም በሐሰት Eንዳልምል፡፡ 

782. ማቴዎስ 6፡34 ነገ ለራሱ ይጨነቃልና ለነገ Aትጨነቁ፤ ለቀኑ ክፋቱ ይበቃዋል፡፡ 
783. ዮሐንስ 6፡12 ከጠገቡም በኋላ ደቀ መዛሙርቱን Aንድ ስንኳ Eንዳይጠፋ የተረፈውን 

ቊርስራሽ Aከማቹ Aላቸው፡፡ 
784. 1ጢሞቴዎስ 6፡8 ምግብና ልብስ ከኖረን ግን Eርሱ ይበቃናል፡፡ 
785. 1ጴጥሮስ 5፡7 Eርሱ ስለ Eናንተ ያስባልና የሚያስጨንቃችሁን ሁሉ በEርሱ ላይ ጣሉት፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- የሞኙ ባለ ጠጋ ምሳሌ (ሉቃስ 12፡15-21)፡፡ 
 

Aምስተኛው ጸሎት 
 

በደላችንን ይቅር በለን፤ Eኛም የበደሉንን ይቅር Eንደምንል፡፡ 
ይህ ምን ማለት ነው? በዚህ ጸሎት ሰማያዊ Aባታችን ኃጢAታችንን 
Eንዳይመለከትብን ወይም ከEነርሱ የተነሣ ጸሎታችንን Eንዳይከለክለን 
Eንለምናለን፡፡ ምክንያቱም Eኛ የምንለምነው ነገር ምንም የማይገባን 
ወይም የሥራችን ዋጋ ስላልሆነ ነው፡፡ በዚህ ፈንታ EግዚAብሔር ሁሉን 
ነገር በጸጋው Eንዲሰጠን Eንለምናለን፤ ምክንያቱም Eኛ በየቀኑ ብዙ 
ስለምንበድልና በEርግጥ ቅጣት Eንጂ ምንም ነገር የማይገባን ስለሆንን 
ነው፡፡ ስለዚህ Eኛም ደግሞ የበደሉንን በEውነት ከልብ ይቅር 
Eንላቸዋለን፤ ለEነርሱም በደስታ መልካም Eናደርግላቸዋለን፡፡ 
 

223. ይህንን ጸሎት ስንጸልይ የምንናዘዘው ምንድን ነው? 
በየቀኑ Eንደምንበድልና ቅጣት Eንጂ ምንም ነገር Eንደማይገባን Eንናዘዛለን፡፡ 

786. ምሳሌ 28፡13 ኃጢAቱን የሚሰውር Aይለማም፤ የሚናዘዝባትና የሚተዋት ግን ምሕረትን 
ያገኛል፡፡ 
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224. በዚህ ጸሎት ምን Eንጠይቃለን? 
ሰማያዊ Aባታችን ስለ ክርስቶስ ብሎ በጸጋው ኃጢAታችንን ይቅር Eንዲለን 

Eንጠይቃለን፡፡ 
787. መዝሙር 19፡12 ስሕተትን ማን ያስተውላታል? ከተሰወረ ኃጢAት Aንጻኝ፡፡ 
788. መዝሙር 51፡1-2 Aቤቱ Eንደ ቸርነትህ መጠን ማረኝ፤ Eንደ ምሕረትህም ብዛት 

መተላለፌን ደምስስ፤ ከበደሌ ፈጽሞ Eጠበኝ ከኃጢAቴም Aንጻኝ፡፡ 
789. መዝሙር 130፡3-4 Aቤቱ ኃጢAትንስ ብትጠባበቅ Aቤቱ ማን ይቆማል? ይቅርታ ከAንተ 

ዘንድ ነውና፡፡  
790. ሉቃስ 18፡13 Aምላክ ሆይ፣ Eኔን ኃጢAተኛውን ማረኝ፡፡ 
 

225. ወደ ሰማያዊ Aባታችን በምናቀርባቸው በEነዚህ ልመናዎች ውስጥ የኃጢAት ይቅርታ 
ጸሎትን ለምን Eናካትታለን? 

Eኛ ለምንጸልያቸው ነገሮች የምንበቃም የሚገባንም ስላልሆንን ነው፡፡ በመሆኑም በመሉ 
ልብና በመልካም ሕሊና ወደ Eርሱ Eንድንጸልይ የEግዚAብሔር ይቅርታ ያስፈልገናል፡፡ 

‹‹ልብ ከEግዚAብሔር ጋር የሰመረ ካልሆነና … Eንደዚህ ዓይነት መተማመን ላይ 
መድረስ ካልቻለ ለመጸለይ በጭራሽ Aይደፍርም … ነገር ግን Eንደዚህ ዓይነት መተማመንና 
ደስተኛ ልብ ሊመጣ የሚችለው ኃጢAታችን ይቅር መባሉን በማወቅ ነው፡፡ (ትልቁ የክርስትና 
ትምህርት III, 92)፡፡ 
791. ዘፍጥረት 32፡10 ለባሪያህ ከሠራኸው ከምሕረትህና ከEውነትህም ሁሉ ትንሽ ስንኳ 

የማይገባኝ ነኝ፡፡ 
792. መዝሙር 32፡5 ለEግዚAብሔር መተላለፌን Eነግራለሁ Aልሁ፤ Aንተም የልቤን 

ኃጢAት ተውህልኝ፡፡ 
 

226. EግዚAብሔር ለበደሉን ምን Eንድናደርግላቸው ይፈልጋል? 
ሰማያዊ Aባታችን የበደሉንን ይቅር Eንድንላቸውና መልካም Eንድናደርግላቸው 

ይፈልጋል፡፡ 
793. ማቴዎስ 6፡12 Eኛም ደግሞ የበደሉንን ይቅር Eንደምንል በደላችንን ይቅር በለን፡፡ 
794. ማቴዎስ 18፡21-22 በዚያን ጊዜ ጴጥሮስ ወደ Eርሱ ቀርቦ፡- ጌታ ሆይ፣ ወንድሜ 

ቢበድለኝ ስንት ጊዜ ልተውለት? Eስከ ሰባት ጊዜን? Aለው፡፡ Iየሱስ Eንዲህ Aለው፡፡ 
Eስከ ሰባ ጊዜ ሰባት Eንጂ Eስከ ሰባት ጊዜ Aልልህም፡፡ 

795. ኤፌሶን 4፡32 Eርስ በርሳችሁም ቸሮችና ርኅሩኆች ሁኑ፤ EግዚAብሔርም ደግሞ 
በክርስቶስ ይቅር Eንዳላችሁ ይቅር ተባባሉ፡፡ 

 

227. ሌሎችን ይቅር በምንልበት ጊዜ ያ ምን ያሳያል? 
EግዚAብሔር Eኛን ይቅር Eንዳለን በEውነት Eንደምናምን ያሳያል፡፡ ‹‹በየEለቱ 

በEግዚAብሔር ላይ በጣም ብዙ ኃጢAት የምንሠራ ሲሆን Eርሱ ግን ሁሉንም በጸጋ ይቅር 
Eንደሚለን Eኛም የሚጎዳንን፣ የሚበጠብጠንን፣ Iፍትሐዊ ድርጊት የሚፈጽምብንን፣ 
ምቀኝነቱን የሚያሳየንን Eና ወዘተ. ጎረቤታችንን ሁልጊዜ ይቅር ማለት ይገባናል፡፡ ስለዚህ 
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ይቅር ካላላችሁ EግዚAብሔር ይቅር Eንደሚላችሁ Aታስቡ (ትልቁ የክርስትና ትምህርት III, 
94-95)፡፡ 
796. ማቴዎስ 6፡14-15 ለሰዎች ኃጢAታቸውን ይቅር ብትሉ የሰማዩ Aባታችሁ Eናንተን 

ደግሞ ይቅር ይላችኋልና፤ ለሰዎች ግን ኃጢAታቸውን ይቅር ባትሉ Aባታችሁም 
ኃጢAታችሁን ይቅር Aይላችሁም፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- ዮሴፍ ወንድሞቹን ይቅር Aለ (ዘፍጥረት 50፡15-21) 

የምሕረት የለሹ Aገልጋይ ምሳሌ (ማቴዎስ 18፡23-35)፡፡ 
 

ስድስተኛው ጸሎት 
 

ወደ ፈተና Aታግባን፡፡ 
ይህ ምን ማለት ነው? EግዚAብሔር ማንንም በክፉ Aይፈትንም፤ በዚህ 
ጸሎት የምንለምነው ዲያብሎስ፣ ዓለምና ኃጢAተኛ ባሕርያችን 
Eንዳያታልሉን፣ ወይም ወደ ተሳሳተ Eምነት፣ ወደ ተስፋ መቁረጥ፣ ወደ 
ታላቅ ሐፍረትና መጥፎ ምግባር Eንዳይመሩን EግዚAብሔር 
Eንዲከልለንና Eንዲጠብቀን ነው፡፡ ምንም Eንኳን በEነርሱ ብንጠቃም 
በመጨረሻ የበላይነትን Eንድናገኝና ድልን Eንድንቀዳጅ Eንጸልያለን፡፡ 
 

228. በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ ‹‹[በክፉ] መፈተን›› Eና ‹‹[ክፉ] ፈተና›› ማለት ምን ማለት 
ናቸው? 

በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ Eነዚህ ቃላት ሁለት ትርጕም Aላቸው፤ 
ሀ. EግዚAብሔር ወደ ራሱ ሊያቀርበን የሚጠቀምበት የEምነታችን መፈተን፤ 

797. ዮሐንስ 6፡5-6 Iየሱስም ዓይኖቹን Aንሥቶ ብዙ ሕዝብ ወደ Eርሱ ሲመጣ Aየና 
ፊልጶስን Eነዚህ Eንዲበሉ Eንጀራ ከወዴት Eንገዛለን? Aለው፡፡ ራሱ ሊያደርግ ያለውን 
ያውቅ ነበርና ሊፈትነው ይህን ተናገረ፡፡ 

798. ያEቆብ 1፡2-3 ወንድሞቼ ሆይ የEምነታችሁ መፈተን ትEግሥትን Eንዲያደርግላችሁ 
Aውቃችሁ ልዩ ልዩ ፈተና ሲደርስባችሁ Eንደ ሙሉ ደስታ ቊጠሩት፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- EግዚAብሔር Aብርሃም ይስሐቅን Eንዲሰዋ በማዘዝ 

ፈተነው (ዘፍጥረት 22፡1-9)፡፡ Iየሱስ የከነዓናዊቷን ሴት Eምነት ፈተነ (ማቴዎስ 15፡21-28)፡፡  
ለ. መንፈሳዊ ጠላቶቻችን ከEግዚAብሔርና ከመንገዶቹ Aባብለው ሊያርቁን 

የሚያደርጓቸውን ሙከራዎች፤ 
799. ማርቆስ 14፡38 ወደ ፈተና Eንዳትገቡ ትጉ ጸልዩም፤ መንፈስስ ተዘጋጅታለች ሥጋ ግን 

ደካማ ነው፡፡ 
800. ያEቆብ 1፡13-14 ‹‹ማንም ሲፈተን በEግዚAብሔር Eፈተናለሁ Aይበል››፤ EግዚAብሔር 

በክፉ Aይፈተንምና፤ Eርሱ ራሱስ ማንንም Aይፈትንም፡፡ ነገር ግን Eያንዳንዱ በራሱ 
ምኞት ሲሳብና ሲታለል ይፈተናል፡፡ 
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229. መንፈሳዊ ጠላቶቻችን Aሳስተው ሊመሩን የሚሞክሩት ወደ ምን ዓይነት ክፋቶች ነው? 
ዲያብሎስ፣ ዓለምና ኃጢAተኛ ባሕርያችን ወደተሳሳተ Eምነት፣ ወደ ተስፋ መቁረጥ፣ 

Eና ሌሎች ታላላቅ ኃጢAቶች Aሳስተው ሊመሩን ይሞክራሉ፡፡ 
801. 1ጴጥሮስ 5፡8-9 በመጠን ኑሩ ንቁም ባላጋራችሁ ዲያብሎስ የሚውጠውን ፈልጎ 

Eንደሚያገሳ Aንበሳ ይዞራልና፤ በዓለም ያሉት ወድሞቻችሁ ያን መከራ በሙሉ 
Eንዲቀበሉ Eያወቃችሁ በEምነት ጸንታችሁ ተቃወሙት፡፡ 

802. ምሳሌ 1፡10 ልጄ ሆይ ኃጢAተኞች ቢያባብሉህ Eሺ Aትበል፡፡ 
803. ማቴዎስ 18፡7 ወዮ ለዓለም ስለ ማሰናከያ፤ ማሰናከያ ሳይመጣ Aይቀርምና፣ ነገር ግን 

በEርሱ ጠንቅ ማሰናከያ ለሚመጣበት ለዚያ ሰው ወዮለት! 
804. ገላትያ 5፡17 ሥጋ በመንፈስ ላይ መንፈስም በሥጋ ላይ ይመኛልና፡፡ 
805. 2ቆሮንቶስ 4፡8 በሁሉ Eንገፋለን Eንጂ Aንጨነቅም፤ Eናመነታለን Eንጂ ተስፋ 

Aንቆርጥም፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- ሔዋን EግዚAብሔርን Eንድትጠራጠርና Eንዳትታዘዝ 

ዲያብሎስ ፈተናት (ዘፍጥረት 3)፡፡ ይሁዳ ክርስቶስን Aሳልፎ Eንዲሰጥ (ዮሐንስ 13፡2)፤ Eና 
ተስፋ Eንዲቆርጥ (ማቴዎስ 27፡4-5) ዲያብሎስ ፈተነው፡፡ በክርስቶስ ጠላቶች መካከል ጴጥሮስ 
መድኅኑን ካደ (ሉቃስ 22፡54-60)፡፡ የንጉሥ ዳዊት ኃጢAተኛ ባሕርይ Eንዲያመነዝርና ግድያ 
Eንዲፈጽም ፈተነው (2ሳሙኤል 12፡9)፡፡ 

 

230. ይህንን ጸሎት ስንጸልይ EግዚAብሔር ምን Eንዲያደርግልን Eንጠይቀዋለን? 
ሰማያዊ Aባታችን ፈተናዎችን Eንድንቋቋምና Eንድናሸንፍ ብርታት Eንዲሰጠን 

Eንጠይቀዋለን፡፡ 
806. ሉቃስ 22፡31-32 ስምOን ሆይ Eነሆ ሰይጣን Eንደ ስንዴ ሊያበጥራችሁ ለመነ፤ Eኔ ግን 

Eምነትህ Eንዳይጠፋ ስለ Aንተ Aማለድሁ፡፡ 
807. ሮሜ 13፡14 ጌታን Iየሱስ ክርስቶስን ልበሱት፤ ምኞቱንም Eንዲፈጽም ለሥጋ Aታስቡ፡፡ 
808. 1ቆሮንቶስ 10፡12-13 ስለዚህ Eንደ ቆመ የሚመስለው Eንዳይወድቅ ይጠንቀቅ፡፡ ለሰው 

ሁሉ ከሚሆነው በቀር ምንም ፈተና Aልደረሰባችሁም፤ ነገር ግን ከሚቻላችሁ መጠን 
ይልቅ ትፈተኑ ዘንድ የማይፈቅድ EግዚAብሔር የታመነ ነው፤ ትታገሡም ዘንድ 
Eንድትችሉ ከፈተናው ጋር መውጫውን ደግሞ ያደርግላችኋል፡፡ 

809. ኤፌሶን 6፡11፣17 የዲያሎስን ሽንገላ ትቃወሙ ዘንድ Eንዲቻላችሁ የEግዚAብሔርን Eቃ 
ጦር ሁሉ ልበሱ፡፡ … የመዳንንም ራስ ቁር የመንፈስንም ሰይፍ ያዙ፤ Eርሱም 
የEግዚAብሔር ቃል ነው፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- ዮሴፍ የጲጥፋራን ሚስት ፈተና ተቋቋመ (ዘፍጥረት 39፡

1-20)፡፡ Iየሱስ በሰይጣን ተፈትኖ ለEኛ ድል ተቀዳጀ (ማቴዎስ 4፡1-11)፡፡ 
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ሰባተኛው ጸሎት 
ከክፉ Aድነን Eንጂ 
ይህ ምን ማለት ነው? በዚህ ጸሎት Eንደ ማጠቃለያ የምንለምነው የሰማዩ 
Aባታችን ሥጋን ወይም ነፍስን፣ ንብረትን ወይም መልካም ስምን 
ከሚጎዱ ከማንኛውም ክፉ ነገሮች Eንዲያድነን Eንዲሁም በመጨረሻ 
የሞታችን ሰዓት ሲመጣ የተባረከ ፍጻሜን Eንዲሰጠንና ከዚህ የሐዘን 
ሸለቆ በጸጋው ወደ ራሱ ወደ መንግሥተ ሰማያት Eንዲወስደን ነው፡፡ 
 

231. ሰባተኛው ጸሎት ምን ዓይነት ጸሎት ነው? 
ሰባተኛው ጸሎት ሰማያዊ Aባታችን፣ ከዲያብሎስ Eና በኃጢAት ምክንያት ወደ ዓለም 

ከመጣው ክፉ ሁሉ Eንዲታደገን የምንጠይቅበት የማጠቃለያ ጸሎት ነው፡፡ 
810. መዝሙር 121፡7-8 EግዚAብሔር ከክፉ ሁሉ ይጠብቅሃል፤ ነፍስህንም ይጠብቃታል፡፡ 

ከዛሬ ጀምሮ Eስከ ዘላለም EግዚAብሔር መውጣትህንና መግባትህን ይጠብቃል፡፡ 
811. 2ተሰሎንቄ 3፡3 ነገር ግን የሚያጸናችሁ ከክፉውም የሚጠብቃችሁ ጌታ የታመነ ነው፡፡ 
  

232. EግዚAብሔር ሥጋንና ነፍስን፣ ንብረትንና መልካም ስምን ከሚጎዱ ከማንኛውም ክፉ 
ነገሮች የሚታደገን Eንዴት ነው? 

በኃጢAት በተበላሸ ዓለም ውስጥ EግዚAብሔር ከጉዳት ይጠብቀናል፤ ወደ ሕይወታችን 
Eንዲመጡ የሚፈቅዳቸውን ችግሮች Eንድንቋቋም ይረዳናል፡፡ 
812. የሐዋርያት ሥራ 14፡22 ወደ EግዚAብሔር መንግሥት በብዙ መከራ Eንገባ ዘንድ 

ያስፈልገናል፡፡ 
813. መዝሙር 91፡9-10 Aቤቱ Aንተ ተስፋዬ ነህና ልUልን መጠጊያህ Aደረግህ፡፡ ክፉ ነገር 

ወደ Aንተ Aይቀርብም፤ መቅሠፍትም ወደ ቤትህ Aይገባም፡፡ 
814. 2ቆሮንቶስ 12፡9 ጸጋዬ ይበቃሃል፤ ኃይሌ በድካም ይፈጸማልና፡፡ 
815. ምሳሌ 3፡11-12 ልጄ ሆይ የEግዚAብሔርን ተግሣጽ Aትናቅ፤ በገሠጸህም ጊዜ Aትመረር፡

፡ EግዚAብሔር የወደደውን ይገሥጻልና፤ Aባት የሚወድደውን ልጁን Eንደሚገሥጽ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- ሦስቱ ሰዎች በEቶን Eሳት ውስጥ (ዳንኤል 3)፤ ዳንኤል 

በAንበሶች ጉደጓድ ውስጥ (ዳንኤል 6)፡፡ 
 

233. EግዚAብሔር ወደ Eኛ Eንዲያመጣልን የምንጠይቀው የመጨረሻው ከክፉ ነፃ 
የምንወጣበት መንገድ ምንድን ነው? 

ሰማያዊ Aባታችን ለEርሱ ታማኝ Eንደ ሆንን Eንዲጠብቀንና በምንሞትበት ጊዜ ከዚህ 
የሐዘን ዓለም ወደ ራሱ ወደ መንግሥተ ሰማይ Eንዲወስደን Eንፈልጋለን፡፡ 
816. ሉቃስ 2፡29-32 ጌታ ሆይ Aሁን Aንደ ቃልህ ባሪያህን በሰላም ታሰናብተዋህ፤ ዓይኖቼ 

በሰዎች ሁሉ ፊት ያዘጋጀኸውን ማዳንህን Aይተዋልና ይህም ለAሕዛብ ሁሉን የሚገልጥ 
ብርሃን ለሕዝብህም ለEስራኤል ክብር ነው፡፡ 

817. 2ጢሞቴዎስ 4፡18 ጌታም ከክፉ ነገር ሁሉ ያድነኛል ለሰማያዊውም መንግሥት 
ይጠብቀኛል፡፡ ለEርሱ ከዘላለም Eስከ ዘላለም ክብር ይሁን፤ Aሜን፡፡ 

818. ራEይ 14፡13 በጌታ የሚሞቱ ሙታን ብፁዓን ናቸው፡፡ 



 
 

117 
 

819. ራEይ 21፡4 Eንባዎችንም ሁሉ ከዓይኖቻቸው ያብሳል፤ ሞትም ከEንግዲህ ወዲህ 
Aይሆንም፤ ሐዘንም ቢሆን ወይም ጩኸት ወይም ሥቃይ ከEንግዲህ ወዲህ Aይሆንም፤ 
የቀደመው ሥርዓት AልፎAልና፡፡ 

መደምደሚያ 
 

መንግሥት ያንተ ናትና ኃይልም ክብርም ለዘለዓለሙ Aሜን፡፡ 
ይህ ምን ማለት ነው? Eነዚህ ጸሎቶች በሰማይ Aባታችን ዘንድ 
ተቀባይነትና ተሰሚነት ያላቸው መሆኑን Eርግጠኛ መሆን ይገባኛል 
ማለት ነው፤ ምክንያቱም በዚህ መንገድ Eንድንጸልይ Eርሱ ራሱ ስለ 
Aዘዘንና Eንደሚሰማንም ተስፋ ስለ ሰጠን ነው፡፡ Aሜን Aሜን ማለት 
‹‹Aዎን Aዎን Eንደዚሁ ይሆናል›› ማለት ነው፡፡ 
 

234. የጌታን ጸሎት ‹‹Aሜን›› በሚለው ቃል የምንደመድመው ለምንድን ነው? 
‹‹Aሜን›› የሚለው ቃል ‹‹Eንደዚህ ይሆናል›› ማለት ሲሆን Eንድንጸልይ ያዘዘን 

EግዚAብሔር ጸሎቶቻችንን Eንደሚሰማንና ቃል Eንደገባልን Eንደሚመልሳቸው AጽንOት 
ይሰጣል፡፡ 
820. መዝሙር 50፡15 በመከራ ቀን ጥራኝ Aድንህማለሁ፤ Aንተም ታከብረኛለህ፡፡ 
821. ምሳሌ 15፡8 የኃጥAን መሥዋEት በEግዚAብሔር ዘንድ Aስጸያፊ ነው፤ የቅኖች ጸሎት 

ግን በEርሱ ዘንድ የተወደደ ነው፡፡ 
822. ምሳሌ 15፡29 EግዚAብሔር ከኃጥAን ይርቃል፤ የጻድቃንን ጸሎት ግን ይሰማል፡፡ 
 

235. EግዚAብሔር በክርስቶስ Iየሱስ የሕዝቡን ጸሎት መመለስ Eንደሚችል Eንዴት 
Aውቃለሁ? 

ሀ. መልካም ስጦታዎች ሁሉ በEጁ ያለው ንጉሥ Eርሱ ብቻ ስለ ሆነ ነው፡፡ 
823. ያEቆብ 1፡17 በጎ ስጦታ ሁሉ ፍጹምም በረከት ሁሉ ከላይ ናቸው፤ መለወጥም በEርሱ 

ዘንድ ከሌለ በመዞርም የተደረገ ጥላ በEርሱ ዘንድ ከሌለ ከብርሃናት Aባት ይወርዳሉ፡፡ 
824. መዝሙር 103፡2-3 ነፍሴ ሆይ EግዚAብሔርን ባርኪ ምስጋናውን ሁሉ Aትርሺ፤ 

ኃጢAትሽን ሁሉ ይቅር የሚል፣ ደዌሽንም ሁሉ የሚፈውስ፡፡ 
ለ. ለጸሎታችን መልስ ለመስጠት ኃይል ያለው Eርሱ ብቻ ስለ ሆነ ነው፡፡ 

825. መዝሙር 33፡6 በEግዚAብሔር ቃል ሰማዮች ጸኑ፤ ሠራዊታቸውም ሁሉ በAፉ 
Eስትንፋስ፡፡ 

826. ኤፌሶን 3፡20-21 Eንግዲህ በEኛ Eንደሚሠራው ኃይል መጠን ከምንለምነው ወይም 
ከምናስበው ሁሉ ይልቅ Eጅግ Aብልጦ ሊያደርግ ለሚቻለው ለEርሱ በቤተ ክርስቲያን 
በክርስቶስ Iየሱስ Eስከ ትውልዶች ሁሉ ከዘላለም Eስከ ዘላለም ክብር ይሁን Aሜን፡፡ 
ሐ. ክብር ሁሉ የEርሱ ስለ ሆነና ውዳሴያችን የሚገባው ስለ ሆነ ነው፡፡ 

827. መዝሙር 113፡4-5 EግዚAብሔር በAሕዛብ ሁሉ ላይ ከፍተኛ ነው፤ ክብሩም ከሰማያት 
በላይ ነው፡፡ Eንደ Aምላካችን Eንደ EግዚAብሔር ማን ነው? 

828. 1ጢሞቴዎስ 1፡17 ብቻውን Aምላክ ለሚሆን ለማይጠፋው ለማይታየውም ለዘመናት 
ንጉሥ ምስጋናና ክብር Eስከ ዘላለም ድረስ ይሁን Aሜን፡፡ 
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ቅዱሳት ምሥጢራት 

 

236. ቅዱስ ምሥጢር ምንድን ነው? 
ቅዱስ ምሥጢር የተቀደሰ ድርጊት ነው፤ Eርሱም፡- 
ሀ. በEግዚAብሔር የተመሠረተ፣ 
ለ. EግዚAብሔር ራሱ የተስፋ ቃሉን ከሚታይ ነገር ጋር ያስተሳሰረበት፣ 
ሐ. በክርስቶስ የተገኘውን የኃጢAት ይቅርታ የሚያቀርብበት፣ የሚሰጥበት Eና የሚያትምበት 

ነው፡፡ 
ማስታወሻ፡- ‹‹ቅዱስ ምሥጢር (ሳክራመንት)›› የሚለው ቃል ወደ Eኛ የመጣው ‹‹ምሥጢር›› 

የሚለውን የግሪክ ቃል ከተረጎመው የላቲኑ መጽሐፍ ቅዱስ ነው፡፡ ይህ ቃል በመጀመሪያ Eንደ ሥላሴ፣ 
ትሥጉት፣ ቤዛነት፣ ቤተ ክርስቲያን ያሉ የEምነትን የሚያድን Eውነቶችን ሁሉ ይገልጽ ነበር (ለምሳሌ 
1ቆሮንቶስ 4፡1፤ ኤፌሶን 5፡32 Eና 1ጢሞቴዎስ 3፡16ን ይመልከቱ)፡፡ በኋላ ላይ ትርጕሙ Aሁን 
ወደምናውቀው ይዘት ጠበብ Aለ፡፡ 

 
237. Eንደዚህ ያሉ ምን ያህል ቅዱሳት ምሥጢራት Aሉ? 

በዚህ ትርጓሜ ሁለት ቅዱሳት ምሥጢራት - ቅዱስ ጥምቀትና ቅዱስ ቊርባን Aሉ፡፡ 
ማስታወሻ፡- ምንም Eንኳን በመለኮት የተደነገገ የሚታይ ነገር ባይኖረውም Aንዳንድ ጊዜ 

የኃጢAት ይቅርታ Aዋጅ (ቅዱስ ስርየት) Eንደ ሦስተኛ ቅዱስ ምሥጢር ይቈጠራል፡፡ (Large 
Catechism IV, 74; Apology XIII 4)፡፡ 
829. የሐዋርያት ሥራ 2፡38 ጴጥሮስም፡- ንስሐ ግቡ ኃጢAታችሁም ይሰረይ ዘንድ Eያንዳንዳችሁ 

በIየሱስ ክርስቶስ ስም ተጠመቁ፤ የመንፈስ ቅዱስንም ስጦታ ትቀበላላችሁ፡፡ 
830. 1ቆሮንቶስ 10፡16 የምንባርከው የበረከት ጽዋ ከክርስቶስ ደም ጋር ሕብረት ያለው Aይደለምን? 

የምንቆርሰውስ Eንጀራ ከክርስቶስ ሥጋ ጋር ሕብረት ያለው Aይደለምን? 
 
238. ውሃ፣ ኅብስትና ወይን Eጅግ የተለመዱ ነገሮች ሆነው Eያለ ለቅዱሳት ምሥጢራት የላቀ ዋጋ 
ልንሰጣቸው የሚገባን ለምንድን ነው?  

‹‹ቅዱሳት ምሥጢራት Eና በEግዚAብሔር የተወሰኑና የተመሠረቱ ውጫዊ ነገሮች ሁሉ፣ 
የAንድን ፍሬ ሽፋን Eንደምናይ በግርድፉ፣ በውጫዊ ሽፋናቸው መሠረት መታሰብ Aይገባቸውም፤ ነገር 
ግን የEግዚAብሔር ቃል ውስጣቸው የተጨመረባቸው ከመሆኑ የተነሣ Eናከብራቸዋለን፡፡ (ትልቁ 
የክርስትና ትምህርት IV, 19)፡፡ 
831. 1ቆሮንቶስ 1፡28 EግዚAብሔር የሆነውን ነገር Eንዲያጠፋ የዓለምን ምናምንቴ ነገር የተናቀውንም 

ነገር ያልሆነውንም ነገር መረጠ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- ተራ የሆነው የዮርዳኖስ ወንዝ በEግዚAብሔር የተስፋ ቃል የንEማንን 

ለምጽ ለመፈወስ ኃይል Aገኘ (2ነገሥት 5፡1-14)፡፡ 
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የጥምቀት ቅዱስ ምሥጢር 

 

I. የጥምቀት ባሕርይ 
Aንደኛ 

 

ጥምቀት ምንድን ነው? 
ጥምቀት Eንዲሁ ተራ ውሃ ብቻ Aይደለም፤ ነገር ግን በEግዚAብሔር 
ትEዛዝ ውስጥ የታቀፈና ከEግዚAብሔር ቃል ጋር የተዋሐደ ውሃ ነው፡፡ 
 

ያ የEግዚAብሔር ቃል የትኛው ነው? 
ክርስቶስ ጌታችን በማቴዎስ ወንጌል የመጨረሻ ምEራፍ፡- ‹‹Eንግዲህ 
ሂዱና Aሕዛብን ሁሉ በAብ፣ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም 
Eያጠመቃችኋቸው ደቀ መዛሙርት Aድርጓቸው›› ይላል (ማቴዎስ 28፡
19)፡፡ 
 

239. ‹‹ማጥመቅ›› የሚለው ቃል ምን ማለት ነው? 
ማጥመቅ ማለት በማጥለቅ፣ በማጠብ፣ በማፍሰስ Eና በተመሳሳይ መንገዶች ውሃን 

መጠቀም ማለት ነው፡፡ 
832. ማርቆስ 7፡4 [ፈሪሳውያን] ከገበያም ተመልሰው ካልታጠቡ Aይበሉም ጽዋንም ማድጋንም 

የናስ Eቃንም Aልጋንም Eንደ ማጠብ [Eንደ ማጥመቅ] ሌላ ነገር ሊጠብቁት የተቀበሉት 
ብዙ Aለ፡፡ 
ማስታወሻ፡- በመንፈስ ቅዱስ ማጥመቅ (ማቴዎስ 3፡11) ማለት መንፈስ ቅዱስን ማፍሰስ 

ማለት ነው (የሐዋርያት ሥራ 1፡5 Eና የሐዋርያት ሥራ 2፡17-18)፡፡ 
 

240. የጥምቀትን ውሃ Eጅግ ልዩ የሚያደርገው ምንድን ነው? 
ውሃም በራሱ ከሌሎች ውሃዎች የበለጠ የከበረ ሆኖ ሳይሆን የEግዚAብሔር ቃልና 

ትEዛዝ ስለ ተጨመሩበት መለኮታዊ ውሃ Eንጂ ሌላ ነገር Aይደለም፡፡ (ትልቁ የክርስትና 
ትምህርት IV 14)፡፡ 

 

241. ቅዱስ ጥምቀትን የመሠረተው ማን ነው? 
ጌታችን Iየሱስ ክርስቶስ ቤተ ክርስቲያኑ Aሕዛብን ሁሉ Eንድታጠምቅ ስላዘዘ ጥምቀትን 

የመሠረተው EግዚAብሔር ራሱ ነው፡፡ 
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833. ማቴዎስ 28፡19-20 Eንግዲህ ሂዱና Aሕዛብን ሁሉ በAብ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም 
Eያጠመቃችኋቸው ያዘዝኋችሁንም ሁሉ Eንዲጠብቁ Eያስተማራችኋቸው ደቀ 
መዛሙርት Aድርጓቸው፡፡ 

 

242. ‹‹በAብ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም›› ማጥመቅ ማለት ምን ማለት ነው? 
ይህ ማለት በጥምቀት EግዚAብሔር፣ ቅድስት ሥላሴ ወደ ራሱ ሕብረት ወይም የቀረበ 

ግንኙነት ውስጥ ይቀበለኛል ማለት ነው፡፡ 
 

243. ማጥመቅ ያለበት ማን ነው? 
በተለምዶ ማጥመቅ ያለባቸው የተጠሩ የክርስቶስ Aገልጋዮች ናቸው፤ ነገር ግን 

በድንገተኛ Aጋጣሚዎችና ቄስ በሌለበት ጊዜ የትኛውም ክርስቲያን ማጥመቅ ይገባዋል፡፡ 
834. 1ቆሮንቶስ 4፡1 ሰው Eኛን Eንደ ክርስቶስ ሎሌዎችና Eንደ EግዚAብሔር ምሥጢር 

መጋቢዎች ይቁጠረን፡፡ 
ማስታወሻ፡- ለድንገተኛ Aጋጣሚዎች የሚሆን Aጠር ላለ የጥምቀት ሥርዓት የዚህን 

ክፍል መጨረሻ ላይ ይመልከቱ፡፡ 
 

244. መጠመቅ ያለበት ማን ነው? 
መጠመቅ ያለባቸው ‹‹Aሕዛብ ሁሉ›› ናቸው፤ ማለትም በEድሜ ያነሱና በEድሜ የገፉ 

ሰዎች ሁሉ፡፡ 
 

245. በማጥመቅ ውስጥ ምን የተለየ ነገር ማድረግ ያስፈልጋል? 
ሀ. ትምህርት መቀበል የሚችሉ የክርስትና Eምነት Aበይት Aንቀጾችን ትምህርት 

ከተሰጣቸው በኋላ መጠመቅ ይገባቸዋል፡፡ 
835. የሐዋርያት ሥራ 2፡38-39 ጴጥሮስም ንስሐ ግቡ ኃጢAታችሁም ይሰረይ ዘንድ 

Eያንዳንዳችሁ በIየሱስ ክርስቶስ ስም ተጠመቁ፤ የመንፈስ ቅዱስንም ስጦታ 
ትቀበላላችሁ፡፡ የተስፋው ቃል ለEናንተ ለልጆቻችሁ ጌታ Aምላካችንም ወደ Eርሱ 
ለሚጠራቸው በሩቅ ላሉ ሁሉ ነውና Aላቸው፡፡ 

836. የሐዋርያት ሥራ 2፡41 ቃሉንም የተቀበሉ ተጠመቁ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- Iትዮጵያዊው ከመጠመቁ በፊት ትምህርት ተሰጠው 

(የሐዋርያት ሥራ 8፡26-39)፡፡ የEስር ቤቱ ጠባቂ ከመጠመቁ በፊት ትምህርት ተሰጠው 
(የሐዋርያት ሥራ 16፡25-33)፡፡ 

ለ. ትንንሽ ልጆች በEነርሱ ላይ ሥልጣን ባላቸው ሰዎች ወደ ጥምቀት ሲቀርቡ ሊጠመቁ 
ይገባቸዋል፡፡ 
837. ማርቆስ 10፡13-15 Eንዲዳስሳቸውም ሕፃናትን ወደ Eርሱ Aመጡ፤ ደቀ መዛሙርቱም 

ያመጡAቸውን ገሠጹAቸው፡፡ Iየሱስ ግን Aይቶ ተቆጣና፡- ሕፃናትን ወደ Eኔ ይመጡ 
ዘንድ ተዉ AትከልክሉAቸው፤ የEግዚAብሔር መንግሥት Eንደ Eነዚህ ላሉት ናትና፡፡ 
Eውነት Eላችኋለሁ የEግዚAብሔርን መንግሥት Eንደ ሕፃን የማይቀበላት ሁሉ ከቶ 
Aይገባባትም Aላቸው፡፡ 

 

246. ሕፃናት መጠመቅ ያለባቸው ለምንድን ነው? 
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ሕፃናት መጠመቅ Aለባቸው፤ ምክንያቱም፡- 
ሀ. ‹‹Aሕዛብን ሁሉ›› በሚሉት ቃላት ውስጥ የተካተቱ ናቸው፡፡ 

838. ማቴዎስ 28፡19 Eንግዲህ ሂዱና Aሕዛብን ሁሉ በAብ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም 
Eያጠመቃችኋቸው … ደቀ መዛሙርት Aድርጓቸው፡፡ 

839. የሐዋርያት ሥራ 2፡38-39 ንስሐ ግቡ ኃጢAታችሁም ይሰረይ ዘንድ Eያንዳንዳችሁ 
በIየሱስ ክርስቶስ ስም ተጠመቁ፤ የመንፈስ ቅዱስንም ስጦታ ትቀበላላችሁ፡፡ የተስፋው 
ቃል ለEናንተና ለልጆቻችሁ ጌታ Aምላካችንም ወደ Eርሱ ለሚጠራቸው በሩቅ ላሉ ሁሉ 
ነውና፡፡ 
ለ. Iየሱስ በተለይ ሕፃናት ወደ Eርሱ Eንዲመጡ ይጋብዛቸዋል፡፡ 

840. ሉቃስ 18፡15-17 Eንዲዳስሳቸውም ሕፃናትን ደግሞ ወደ Eርሱ Aመጡ፤ ደቀ 
መዛሙርቱም Aይተው ገሰፁAቸው፡፡ Iየሱስ ግን ሕፃናትን ወደ Eርሱ ጠርቶ ሕፃናት 
ወደ Eኔ ይመጡ ዘንድ ተዉAቸው፤ AትከልክሉAቸውም፤ የEግዚAብሔር መንግሥት 
Eንደ Eነዚህ ላሉት ናትና፡፡ Eውነት Eላችኋለሁ የEግዚAብሔርን መንግሥት Eንደ ሕፃን 
የማይቀበላት ሁሉ ከቶ Aይገባባትም Aለ፡፡ 
ሐ. ኃጢAተኞች Eንደ መሆናቸው ሕፃናትም ጥምቀት የሚሰጠው ነገር ያስፈልጋቸዋል፤  

841. ዮሐንስ 3፡5-6 ሰው ከውሃና ከመንፈስ ካልተወለደ በቀር ወደ EግዚAብሔር መንግሥት 
ሊገባ Aይችልም፡፡ ከሥጋ የተወለደ ሥጋ ነው፤ ከመንፈስም የተወለደ መንፈስ ነው፡፡ 

842. ኤፌሶን 2፡3 [Eኛ ሁላችን] Eንደ ሌሎቹም ደግሞ ከፍጥረታችን የቁጣ ልጆች ነበርን፡፡ 
መ. ሕፃናትም Eምነት ሊኖራቸው ይችላል፡፡ 

843. ማቴዎስ 18፡6 በEኔም ከሚያምኑ ከEነዚህ ከታናናሾቹ Aንዱን የሚያሰናክል ሁሉ 
የወፍጮ ድንጋይ በAንገቱ ታስሮ ወደ ጥልቅ ባሕር መስጠም ይሻለው ነበር፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- መጥምቁ ዮሐንስ ከመወለዱ በፊት Eንኳን (ሉቃስ 1፡41-44)፤ 

ከEናቱ ማኅፀን Aንስቶ በመንፈስ ቅዱስ የተሞላ ነበር (ሉቃስ 1፡15)፡፡ 
 

247. ቤተ ክርስቲያን በጥምቀት ወቅት ደጋፊዎችን/Aቅራቢዎችን የምታበረታታው ለምንድን 
ነው? 

Aቅራቢዎች፣ ይህንን ቅዱስ ምሥጢር የተቀበሉት በተገቢ ሁኔታ መጠመቃቸውን 
ይመሰክራሉ፡፡ ይጸልዩላቸዋልም፤ ልጆች በሚሆኑበት Aጋጣሚ ደግሞ በተለይ ወላጆቻቸውን 
ካጡ በክርስትና ሕይወት Eድገታቸው ላይ ይረዷቸዋል፡፡ ሌሎችን ለጥምቀት Aቅራቢዎች 
መሆን የሚገባቸው ተመሳሳይ የEምነት Aቋም ያላቸው ሰዎች ብቻ ናቸው ፡፡ 
844. ማቴዎስ 18፡16 በሁለት ወይም በሦስት ምስክር Aፍ ነገር ሁሉ Eንዲጸና …፡፡ 
845. ኤፌሶን 4፡16 ከEርሱም [ከክርስቶስ] የተነሣ Aካል ሁሉ Eያንዳንዱ ክፍል በልክ 

Eንደሚሠራ በተሰጠበት በጅማት ሁሉ Eየተጋጠመና Eየተያያዘ ራሱን በፍቅር ለማነጽ 
Aካሉን ያሳድጋል፡፡ 
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II. የጥምቀት በረከቶች 
 

ሁለተኛ 
 

ጥምቀት ምን ጥቅሞችን ያስገኛል? 
የኃጢAት ይቅርታን ያስገኛል፤ ከሞትና ከዲያብሎስ ይታደጋል፤ 
Eንዲሁም የEግዚAብሔር ቃላትና ተስፋዎች Eንደሚያውጁት ይህንን 
ለሚያምኑ ሁሉ የዘለዓለምን ድነት ይሰጣል፡፡ 
 

Eነዚህ የEግዚAብሔር ቃላትና ተስፋዎች የትኞቹ ናቸው? 
 

ክርስቶስ ጌታችን በማርቆስ ወንጌል የመጨረሻ ምEራፍ ‹‹ያመነ 
የተጠመቀም ይድናል፤ ያላመነ ግን ይፈረድበታል›› ይላል (ማርቆስ 16፡
16)፡፡ 
 

248. በጥምቀት የሚሰጡ ታላላቅና የከበሩ ነገሮች ምንድን ናቸው? 
ጥምቀት 
ሀ. የኃጢAት ይቅርታን ያስገኛል፡፡ 

846. የሐዋርያት ሥራ 2፡38 ንስሐ ግቡ ኃጢAታችሁም ይሰረይ ዘንድ Eያንዳንዳችሁ በIየሱስ 
ክርስቶስ ስም ተጠመቁ፡፡ 

847. የሐዋርያት ሥራ 22፡16 ተነሣና ስሙን Eየጠራህ ተጠመቅ፤ ከኃጢAትህም ታጠብ፡፡ 
ለ. ከሞትና ከዲያብሎስ ይታደጋል፡፡ 

848. ሮሜ 6፡3፣5 ከክርስቶስ Iየሱስ ጋር Aንድ Eንሆን ዘንድ የተጠመቅን ሁላችን ከሞቱ ጋር 
Aንድ Eንሆን ዘንድ Eንደ ተጠመቅን Aታውቁምን? … ሞቱንም በሚመስል ሞት 
ከEርሱ ጋር ከተባበርን ትንሣኤውን በሚመስል ትንሣኤ ደግሞ ከEርሱ ጋር 
Eንተባበራለን፡፡ 

849. ገላትያ 3፡27 ከክርስቶስ ጋር Aንድ ትሆኑ ዘንድ የተጠመቃችሁ ሁሉ ክርስቶስን 
ለብሳችሁታልና፡፡ 

850. ቈላስይስ 1፡13-14 Eርሱ ከጨለማ ሥልጣን Aዳነን፣ ቤዛነቱንም Eርሱንም የኃጢAትን 
ስርየት ወዳገኘንበት ወደ ፍቅሩ ልጅ መንግሥት Aፈለሰን (ቈላስይስ 2፡11-12ን 
ያነጻጽሩ)፡፡ 
ሐ. የዘላለም ድነት ይሰጣል፡፡ 

851. ማርቆስ 16፡16 ያመነ የተጠመቀም ይድናል፡፡ 
852. 1ጴጥሮስ 3፡21 ይህም ውሃ [ከኖኅ የጥፋት ውሃ] ደግሞ ማለት ጥምቀት ምሳሌው ሆኖ 

Aሁን ያድነናል … ይህም በIየሱስ ክርስቶስ ትንሣኤ ነው፡፡ 
853. ቲቶ 3፡5 ለAዲስ ልደት በሚሆነው መታጠብና በመንፈስ ቅዱስ በመታደስ Aዳነን፡፡ 
 

249. ክርስቶስ Aስቀድሞም ይቅርታንና ድነትን ካስገኘልንና ይህንን ሁሉ በጸጋ ብቻ የሚሰጠን 
ከሆነ ጥምቀት ለምን ያስፈልገናል? 
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ክርስቶስ ፍጹም በሆነ ሕይወቱ፣ መከራው፣ ሞቱና ትንሣኤው ለመላው የሰው ዘር 
ሙሉ ይቅርታንና ድነትን በEርግጥ Aስገኝቶልናል፡፡ ይህንን ተመሳሳይ ምሕረት በጥምቀት 
ያድላል (ጥምቀት የጸጋ መሣሪያ ነው፡፡) 
854. 1ቆሮንቶስ 6፡11 በጌታ በIየሱስ ክርስቶስ ስም በAምላካችንም መንፈስ ታጥባችኋል፤ 

ተቀድሳችኋል፤ ጸድቃችኋል፡፡ 
855. ቲቶ 3፡5-7 ለAዲስ ልደት በሚሆነው መታጠብና በመንፈስ ቅዱስ በመታደስ Aዳነን … 

ያን መንፈስም በጸጋው ጸድቀን በዘላለም ሕይወት ተስፋ ወራሾች Eንድንሆን 
በመድኃኒታችን በIየሱስ ክርስቶስ በEኛ ላይ Aትርፎ Aፈሰሰው፡፡ 

 

250. ጥምቀት Eነዚህን ሁሉ በረከቶች የሚሰጠው ለማን ነው? 
ጥምቀት Eነዚህን በረከቶች የEግዚAብሔርን የማዳን የተስፋ ቃላት ለሚያምኑ ሁሉ 

ይሰጣል፡፡ 
856. ማርቆስ 16፡16 ያመነ የተጠመቀም ይድናል፤ ያላመነ ግን ይፈረድበታል፡፡ 
 

251. ያልተጠመቀ ሰው ሊድን ይችላል? 
የሚያስኮንነው Aለማመን ብቻ ነው፡፡ ከተሻለ Eውቀት Aንጻር ጥምቀትን በሚንቅና 

በማይቀበል ሰው ልብ ውስጥ Eምነት ሊኖር Aይችልም፡፡ ነገር ግን ወንጌሉን የሚያምኑ 
ለመጠመቅ የተመቸ Eድል ከማግኘታቸው በፊት ቢሞቱ Aይኮነኑም፡፡ 
857. ማርቆስ 16፡16 ያላመነ ግን ይፈረድበታል፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካዎች፡- ፈሪሳውያንና ጻፎች ባለማመናቸው የዮሐንስን ጥምቀት 
Aልተቀበሉም (ሉቃስ 7፡30)፡፡ የተሰቀለው ወንበዴ ያለ ጥምቀት ዳነ (ሉቃስ 23፡39-43)፡፡ 

 

252. ከቅዱስ ጥምቀት ቅዱስ ምሥጢር በተጨማሪ ‹‹በመንፈስ ቅዱስ መጠመቅ›› መፈለግ 
የሌለብን ለምንድን ነው? 

ከጥምቀት ቅዱስ ምሥጢር ባሻገር ሌላ ምንም ‹‹ጥምቀት›› መፈለግ Aይገባንም፡፡ 
ምክንያቱም፡- 

ሀ. ከቅዱስ ጥምቀት ቅዱስ ምሥጢር ጎን ለጎን በAሁኑ ጊዜ በEግዚAብሔር የተሰጠ ሌላ 
ምንም ጥምቀት የለም፡፡ 
858. ኤፌሶን 4፡5 Aንድ ጌታ Aንድ ሃይማኖት Aንዲት ጥምቀት፡፡ 

ማስታወሻ፡- ‹‹ስለ ጥምቀት ትምህርት›› (Eብራውያን 6፡2) በርካታ የክርስቲያን 
ጥምቀቶች Aሉ ማለት Aይደለም፤ ነገር ግን Aንዱ Eውነተኛ ጥምቀት በጥንቱ ዓለም የተለመዱ 
ከነበሩት በርካታ ሃይማኖታዊ የመታጠብ ሥርዓቶች በግልጽ ተለይቶ ሊታወቅ ይገባዋል ማለት 
ነው (ለምሳሌ ማርቆስ 7፡4ን ይመልከቱ)፡፡ 

ለ. ቅዱስ ምሥጢሩ የውሃ ብቻ ወይም የመንፈስ ብቻ ጥምቀት Aይደለም፤ ነገር ግን 
የውሃና የመንፈስ ጥምቀት ነው፡፡ 
859. ዮሐንስ 3፡5 ሰው ከውሃና ከመንፈስ ካልተወለደ በቀር ወደ EግዚAብሔር መንግሥት 

ሊገባ Aይችልም፡፡ 
860. ቲቶ 3፡5 ለAዲስ ልደት በሚሆነው መታጠብና በመንፈስ ቅዱስ በመታደስ Aዳነን፡፡ 
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ማስታወሻ፡- ማቴዎስ 3፡11 ‹‹በውሃ›› Eና ‹‹በመንፈስ ቅዱስና በEሳት›› ስለ መጠመቅ 
ይናገራል፡፡ Eዚህ ላይ ልዩነቱ ቅዱስ ምሥጢር በሆነው ጥምቀትና ‹‹የመንፈስ ጥምቀት›› 
በሚባል የሆነ ዓይነት ጥምቀት መካከል Aይደለም፤ ነገር ግን የዝግጅት ተልEኮና ጥምቀት 
በሆነው በመጥምቁ ዮሐንስ Eና በIየሱስ ክርስቶስ ሙሉ፣ ቋሚ ተልEኮና ጥምቀት መካከል 
ነው፡፡ የዮሐንስ ጥምቀት የኃጢAት ይቅርታም ቢሰጥ ወደ መድኃኒቱ የቤዛነት ሥራ ወደፊት 
የሚጠቁም በመሆኑ የተለየ ነበር፡፡ 

ሐ. በመንፈስ ቅዱስ የተሰጡት ልዩ ምልክቶች ሌላ ‹‹ጥምቀት›› Aልነበሩም፤ ነገር ግን 
የሐዋርያትን ስብከት Eውነትና ኃይል የሚያረጋግጡ ነበሩ፡፡ 
861. የሐዋርያት ሥራ 19፡6 ጳውሎስም Eጁን በጫነባቸው ጊዜ መንፈስ ቅዱስ ወረደባቸው፤ 

በልሳኖችም ተናገሩ፤ ትንቢትም ተናገሩ፡፡ 
862. 2ቆሮንቶስ 12፡12 በEርግጥ የሐዋርያነት ምልክት በመካከላችሁ በምልክትና በድንቅ ነገር 

በተAምራትም በሁሉ ትEግሥት ተደረገ፡፡ 
ማስታወሻ፡- ጥያቄ 164ን ይመልከቱ፡፡ 

 
III. የጥምቀት ኃይል 
 

ሦስተኛ 
 

ውሃ Eንደዚህ ያሉትን ታላላቅ ነገሮች Eንዴት ሊያደርግ ይችላል? 
በEርግጥ ውሃ ብቻውን Eንዳልሆነ ግልጽ ነው፤ ዳሩ ግን ከውሃው ጋር 
ያለው የEግዚAብሔር ቃልና በውሃው ውስጥ ያለውን ይህን የEግዚAብሔር 
ቃልን የሚያምነው Eምነት Eነዚህን ያደርጋል፡፡ ምክንያቱም ያለ 
EግዚAብሔር ቃል ከሆነ ውሃው Eንዲሁ ውሃ ብቻ ነው Eንጂ ጥምቀት 
Aይደለም፤ ዳሩ ግን ከEግዚAብሔር ቃል ጋር ከሆነ ጥምቀት ይሆናል፤ 
ማለትም በጸጋው የበለጸገ የሕይወት ውሃና ለAዲስ ልደት የሚሆን 
መታጠብና በመንፈስ ቅዱስ መታደስ ይሆናል፡፡ ቅዱስ ጳውሎስ በቲቶ 
ምEራፍ ሦስት Eንደሚለው ‹‹ለAዲስ ልደት በሚሆነው መታጠብና በመንፈስ 
ቅዱስ በመታደስ Aዳነን Eንጂ Eኛ ስላደረግነው በጽድቅ ስለ ነበረው ሥራ 
Aይደለም፤ ያን መንፈስም በጸጋ ጸድቀን በዘላለም ሕይወት ተስፋ ወራሾች 
Eንድንሆን በመድኃኒታችን በIየሱስ ክርስቶስ በEኛ ላይ Aትርፎ Aፈሰሰው፡፡ 
ቃሉ የታመነ ነው›› (ቲቶ 3፡5-8)፡፡ 

 

253. የጥምቀት ውሃ Eንዴት የኃጢAት ይቅርታን ያስገኛል? ከሞትና ከዲያብሎስ ይታደጋል? 
የዘለዓለም ድነትን ይሰጣል? 

የEግዚAብሔር የምስረታው ቃላት Eነዚህን ታላላቅ በረከቶች ጥምቀት ውስጥ 
ያኖራቸዋል፡፡ በውሃው ውስጥ ያለውን ይህን የEግዚAብሔር ቃል የሚያምነው Eምነት 
በረከቶቹን ይወስድና የEኛ የራሳችን ያደርጋቸዋል፡፡ 
863. ኤፌሶን 5፡25-26 ክርስቶስ ቤተ ክርስቲያንን … ወደዳት … በውሃ መታጠብና ከቃሉ 

ጋር Aንጽቶ Eንዲቀድሳት ስለ Eርስዋ ራሱን Aሳልፎ ሰጠ፡፡ 
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864. ገላትያ 3፡26-27 በEምነት በኩል ሁላችሁ በክርስቶስ Iየሱስ የEግዚAብሔር ልጆች 
ናችሁና፤ ከክርስቶስ ጋር Aንድ ትሆኑ ዘንድ የተጠመቃችሁ ሁሉ ክርስቶስን 
ለብሳችኋልና፡፡ 

 

254. መጽሐፍ ቅዱስ ጥምቀትን ለምንድን ነው ለAዲስ ልደት የሚሆን መታጠብና በመንፈስ 
ቅዱስ መታደስ ብሎ የሚጠራው? 

በጥምቀት መንፈስ ቅዱስ Eምነትን የሠራ Eና ኃጢAትን ለማሸነፍ ኃይል ያለው Aዲስ 
መንፈሳዊ ሕይወት በውስጣችን ይፈጥራል፡፡ 
865. ሮሜ 6፡6 ከEንግዲህስ ወዲያ ለኃጢAት Eንዳንገዛ የኃጢAት ሥጋ ይሻር ዘንድ Aሮጌው 

ሰዋችን ከEርሱ ጋር Eንደ ተሰቀለ Eናውቃለን፤ የሞተስ ከኃጢAቱ ጸድቆAልና፡፡ 
866. ቲቶ 3፡5-8 ለAዲስ ልደት በሚሆነው መታጠብና በመንፈስ ቅዱስ በመታደስ Aዳነን Eንጂ 

Eኛ ስላደረግነው በጽድቅ ስለ ነበረው ሥራ Aይደለም፤ ያን መንፈስም በጸጋው ጸድቀን 
በዘላለም ሕይወት ተስፋ ወራሾች Eንድንሆን በመድኃኒታችን በIየሱስ ክርስቶስ በEኛ 
ላይ Aትርፎ Aፈሰሰው፡፡ ቃሉ የታመነ ነው፡፡ 

 
IV. ጥምቀት የሚያመለክተው 

Aራተኛ 
Eንደዚህ ያለው የውሃ ጥምቀት ምን ያመለክታል? 
በEኛ ውስጥ Aሮጌው Aዳም ከኃጢAቱና ከክፉ ምኞቱ ሁሉ ጋር በየEለቱ 
በሚደረገው ጸጸትና ንስሐ መስጠም Eና መሞት Eንዳለበትና Aዲሱ ሰው 
በየEለቱ መውጣቱንና በEግዚAብሔር ፊት በጽድቅና በንጽሕና ለዘላለም 
Eንዲኖር መነሣቱን ያመለክታል፡፡ 
 

ይህ የተጻፈው የት ነው? 
 

ቅዱስ ጳውሎስ በሮሜ ምEራፍ ስድስት፡- ‹‹Eንግዲህ ክርስቶስ በAብ 
ክብር ከሙታን Eንደ ተነሣ Eንዲሁ Eኛም በAዲስ ሕይወት 
Eንድንመላለስ ከሞቱ ጋር Aንድ Eንሆን ዘንድ በጥምቀት ከEርሱ ጋር 
ተቀበርን›› ብሎ ይጽፋል [ሮሜ 6፡4]፡፡ 
 

255. Aሮጌው Aዳም ምንድን ነው? 
Aሮጌው Aዳም፣ Aዳም በኃጢAት በመውደቁ ምክንያት የወረስነው የተበላሸው ክፉ 

ባሕርይ ነው፡፡ 
867. ኤፌሶን 4፡22 ፊተኛ ኑሮAችሁን Eያሰባችሁ Eደሚያታልል ምኞት የሚጠፋውን 

Aሮጌውን ሰው Aስወግዱ፡፡ 
256. ይህ Aሮጌው Aዳም በውስጣችን መስጠም ያለበት Eንዴት ነው? 

Aሮጌው Aዳም መስጠም ያለበት ክፉ መሻቶችን በምንቀቋምበትና በምናሸንፍበት Eለታዊ 
ጸጸት (ለኃጢAት ማዘን) Eና ንስሐ (Eምነት) ነው፡፡ 
868. ሉቃስ 9፡23 በኋላዬ ሊመጣ የሚወድ ቢኖር ራሱን ይካድ መስቀሉንም Eለት Eለት 

ተሸክሞ ይከተለኝ፡፡ 
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869. ገላትያ 5፡24 የክርስቶስ Iየሱስም የሆኑቱ ሥጋን ከክፉ መሻቱና ከምኞቱ ጋር ሰቀሉ፡፡ 
257. Aዲሱ ሰው ምንድን ነው? 

Aዲሱ ሰው ለAዲስ ልደት በሚሆነው መታጠብ በውስጣችን የተፈጠረው Aዲስ መንፈሳዊ 
ሕይወት Eና ባሕርይ ነው፡፡ 
870. 2ቆሮንቶስ 5፡17 ማንም በክርስቶስ ቢሆን Aዲስ ፍጥረት ነው፡፡ 
258. ይህ Aዲሱ ሰው Eንዴት ነው መውጣትና መነሣት ያለበት? 

Aዲሱ ሰው በEግዚAብሔር ፊት በEውነተኛ Eምነትና በመልካም ሥራዎች Eለት Eለት 
ስንኖርና ስናድግ ይወጣል፤ ይነሳልም፡፡ 
871. ኤፌሶን 4፡24 ለEውነትም በሚሆኑ ጽድቅና ቅድስና Eንደ EግዚAብሔር ምሳሌ የተፈጠረውን 

Aዲሱን ሰው ልበሱ፡፡ 
259. ጥምቀት የAሮጌውን Aዳም በየEለቱ መስጠምና የAዲሱን ሰው መውጣት የሚያመለክተው 
Eንዴት ነው? 

በጥምቀት በክርስቶስ ሞትና ትንሣኤ ተካፋዮች ተደርገናል፡፡ Eርሱ ኃጢAታችንን Eንደ ቀበረ 
Eኛም Eለት Eለት ልናሸንፈውና ልንቀብረው Eንችላለን፤ ይገባናልም፡፡ Eርሱ ከሙታን Eንደ ተነሣና 
በሕይወት Eንደሚኖርም Eኛም በEርሱ Eለት Eለት Aዲስ ሕይወት መኖር Eንችላለን፤ ይገባናልም፡፡ 
872. ሮሜ 6፡3-4 ከክርስቶስ Iየሱስ ጋር Aንድ Eንሆን ዘንድ የተጠመቅን ሁላችን ከሞቱ ጋር 

Aንድ Eንሆን ዘንድ Eንደ ተጠመቅን Aታውቁምን? Eንግዲህ ክርስቶስ በAብ ክብር ከሙታን 
Eንደ ተነሣ Eንዲሁ Eኛም በAዲስ ሕይወት Eንድንመላለስ ከሞቱ ጋር Aንድ Eንሆን ዘንድ 
በጥምቀት ከEርሱ ጋር ተቀበርን፡፡ 

260. ጥምቀታችንን በመደበኛነት የምናስታውስባቸው ቃላት የትኞቹ ናቸው? 
‹‹በAብ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም›› የሚሉት ቃላት ከጥምቀታዊው ትEዛዝ የተገኙና 

ሥላሴያዊ ቡራኬ በመባል ይታወቃሉ፡፡ Eነዚህን ቃላት በቤተ ክርስቲያን ወይም በራሳችን በመድገም 
በሰማይ፣ በምድርና በሲOል ፊት ቅድስት ሥላሴ የሆነው Aምላክ በጥምቀታችን የሰጠንን ሁሉ 
Eናስታውሳለን፤ Eንወስዳለን፤ Eንመሰክርማለን፡፡ 
873. ሮሜ 8፡39 ሞት ቢሆን፣ ሕይወትም ቢሆን፣ መላEክትም ቢሆን፣ ግዛትም ቢሆን፣ ያለውም 

ቢሆን፣ የሚመጣውም ቢሆን፣ ኃይላትም ቢሆኑ፣ ከፍታም ቢሆን፣ ዝቅታም ቢሆን፣ ልዩ 
ፍጥረትም ቢሆን በክርስቶስ Iየሱስ በጌታችን ካለ ከEግዚAብሔር ፍቅር ሊለየን Eንዳይችል 
ተረድቼAለሁ፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- የብፁE ሥላሴ ሦስቱ Aካላት በጌታችን ጥምቀት ራሳቸውን ገለጹ 

(ሉቃስ 3፡21-22)፡፡ 
ማስታወሻ፡- ሥላሴያዊ ቡራኬው በጥምቀታችን ወቅት ‹‹በተሰቀለው በክርስቶስ 

መዋጀታችንን›› ለማመልከት በግንባራችን Eና በልባችን ላይ በተደረገው የመስቀል ምልክት ሊታጀብ 
ይችላል፡፡ 
ለድንገተኛ ሁኔታዎች የቅዱስ ጥምቀት Aጭር መመሪያ 

በAስቸኳይ Aጋጣሚዎች፣ ቄስ በሌለበት፣ የትኛውም ክርስቲያን ቅዱስ ጥምቀትን ማከናወን 
ይችላል፡፡ ውሃ በመውሰድ ግለሰቡን በስም በመጥራት፡- ‹‹በAብ፣ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም 
Aጠምቅሃለሁ፤ Aሜን›› በማለት ውሃውን Aድርግ፡፡ ጊዜ ካለ ከሐዋርያት የሃይማኖት መግለጫና 
ከጌታ ጸሎት በኋላ ጥምቀቱ ሊካሄድ ይችላል፡፡ 
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የኃጢAት ኑዛዜ 
 

‹‹ወደ ኃጢAት ኑዛዜ Eንድትሄዱ ስገፋፋችሁ ክርስቲያን Eንድትሆኑ ከመገፋፋት ሌላ 
ምንም ነገር Eያደረግሁ Aይደለሁም፡፡››  

(Appendix B, Brief Exhortation, 32). 
 

የኃጢAት ኑዛዜ ምንድን ነው? 
የኃጢAት ኑዛዜ ሁለት ክፍሎች Aሉት፡፡  
Aንደኛ ኃጢAታችንን መናዘዝ፣ ሁለተኛ የኃጢAት ይቅርታን Aዋጅ 
መቀበል ሲሆን፣ ይኸውም የኃጢAት ኑዛዜን ከሚቀበለው ቄስ 
የምንቀበለውን የይቅርታ Aዋጅ ከራሱ ከEግዚAብሔር Eንደ መጣ ያህል 
በዚሁ Aማካይነት በሰማይ Aምላክ ፊት ኃጢAታችን ይቅር ስለ መባሉ 
በምንም ዓይነት ሳንጠራጠር ነገር ግን በጥብቅ ማመን ነው፡፡ 
የትኞቹን ኃጢAቶች ነው መናዘዝ ያለብን? 
በEግዚAብሔር ፊት በጌታ ጸሎት Eንደምናደርገው የማናውቃቸውን Eንኳ 
ቢሆን በሁሉም ኃጢAቶች በደለኛ ነን ማለት ይገባናል፤ ይሁን Eንጂ 
የኃጢAት ኑዛዜ በሚቀበለው ቄስ ፊት የምንናዘዘው የምናውቃቸውንና 
በልባችን የሚሰሙንን ኃጢAቶች ብቻ ነው፡፡   
Eነዚህ [ኃጢAቶች] የትኞቹ ናቸው? 

ከAሥርቱ ትEዛዛት Aንጻር የሕይወታችሁን Aካሄድ Aጢኑ። Eናት፣ 
Aባት፣ ወንድ ልጅ፣ ሴት ልጅ፣ ባል፣ ሚስት ወይም ሠራተኛ ናችሁ? 
የማትታዘዙ፣ የማትታመኑ፣ ወይም ሰነፎች ሆናችኋል? ደማችሁ 
የሚፈላ፣ ስድ ወይም የሚጣላ ሰው ሆናችኋል? በቃላችሁ ወይም 
በሥራችሁ የሆነ ሰውን ጎድታችኋል? Aንድ ነገር ሰርቃችኋል? ቸልተኛ 
ሆናችኋል? Aንዳች ነገር Aባክናችኋል? ወይም ጉዳት Aድርሳችኋል? 

 

261. የኃጢAት ኑዛዜ የመጀመሪያ ክፍል ምንድን ነው? 
የኃጢAት ኑዛዜ የመጀመሪያው ክፍል ኃጢAታችንን ማስታወቅ ወይም መቀበል ነው። 
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874. መዝሙር 32፡3፣5 ሁልጊዜ ከመጮኼ የተነሣ ዝም ባልሁ ጊዜ Aጥንቶቼ ተበላሹ፤ . . . 
ኃጢAቴን ለAንተ Aስታወቅሁ፤ በደሌንም Aልሸፈንሁም፤ ለEግዚAብሔር መተላለፌን 
Eነግራለሁ Aልሁ። Aንተም የልቤን ኃጢAት ተውህልኝ። 

875. መዝሙር 51፡1-4 Aቤቱ Eንደ ቸርነትህ መጠን ማረኝ፤ Eንደ ምሕረትህም ብዛት 
መተላለፌን ደምስስ። ከበደሌ ፈጽሞ Eጠበኝ፤ ከኃጢAቴም Aንጻኝ፤ Eኔ መተላለፌን 
Aውቃለሁና ኃጢAቴም ሁልጊዜ በፊቴ ነውና። Aንተን ብቻ በደልሁ በፊትህም ክፋትን 
Aደረግሁ፤ በነገርህ ትጸድቅ ዘንድ በፍርድህም ንጹሕ ትሆን ዘንድ። 

 

262. በEግዚAብሔር ፊት ምን ኃጢAቶችን መናዝዝ ይገባናል? 
በጌታ ጸሎት Eንደምናደርገው በEግዚAብሔር ፊት የማናውቃቸውን Eንኳ ቢሆን 

በሁሉም ኃጢAቶች በደለኞች ነን ማለት ይገባናል። 
876. መዝሙር 19፡12 ስሕተቱን ማን ያስተውላታል፤ ከተሰወረ ኃጢAት Aንጻኝ። 
877. ምሳሌ 28፡13 ኃጢAቱን የሚሰውር Aይለማም፤ የሚናዘዝባትና የሚተዋት ግን ምሕረትን 

ያገኛል። 
878. 1ዮሐንስ 1፡8-9 ኃጢAት የለብንም ብንል ራሳችንን Eናስታለን፤ Eውነትም በEኛ ውስጥ 

የለም። በኃጢAታችን ብንናዘዝ ኃጢAታችንን ይቅር ሊለን ከዓመጻም ሁሉ ሊያነጻን 
የታመነና ጻድቅ ነው። 

 

263. በባልንጀራችን ፊት መናዘዝ የሚገቡን ኃጢAቶች ምን ምን ናቸው? 
በባልንጀራችን ፊት በEርሱ/በEርሷ ላይ የሠራናቸውን ኃጢAቶች ሁሉ መናዘዝ Aለብን፡፡ 

879. ያEቆብ 5፡16 Eርስ በርሳችሁ በኃጢAታችሁ ተናዘዙ። 
880. ማቴዎስ 5፡23-24 Eንግዲህ መባህን በመሠዊያው ላይ ብታቀርብ በዚያም ወንድምህ 

Aንዳች በAንተ ላይ Eንዳለው ብታስብ በዚያ በመሠዊያው ፊት መባህን ትተህ ሂድ 
Aስቀድመህም ከወንድምህ ጋር ታረቅ፤ በኋላም መጥተህ መባህን Aቅርብ። 

 

264. በቄሳችን ወይም በAናዛዣችን ፊት በግል Eንድንናዘዝ የምንበረታታው ምን ምን 
ኃጢAቶችን ነው? 

በቄሱ ወይም በAናዛዡ ፊት በልባችን የምናውቃቸውንና የሚሰሙንን በተለይም 
የሚያስቸግሩንን ኃጢAቶች Eንናዘዛለን። 
881. 2ሳሙኤል 12፡13 ዳዊትም ናታንን EግዚAብሔርን በድያለሁ Aለው። ናታንም ዳዊትን 

EግዚAብሔር ደግሞ ኃጢAትህን AርቆAል Aለው። 
882. ያEቆብ 5፡16 Eርስ በርሳችሁ በኃጢAታችሁ ተናዘዙ፤ ትፈወሱም ዘንድ Eያንዳንዱ ስለ 

ሌላው ይጸልይ። 
ማስታወሻ፦ ማንም ሰው የግል የኃጢAት ኑዛዜ Eንዲያደርግ Aይገደድም። 
 

265. የኃጢAት ኑዛዜ ሁለተኛው ክፍል ምንድን ነው? 
የኃጢAት ኑዛዜ ሁለተኛው ክፍል ከኃጢAት የመፈታት Aዋጅ ማለትም የኃጢAትን 

ይቅርታ መቀበላችን ነው። 
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883. Iሳይያስ 1፡18 ኑና Eንዋቀስ ይላል EግዚAብሔር፤ ኃጢAታችሁ Eንደ Aለላ ብትሆን 
Eንደ Aመዳይ ትነጻለች፤ Eንደ ደምም ብትቀላ Eንደ ባዘቶ ትጠራለች። 

 

266. በቄሱ የተነገረውን ከኃጢAት የመፈታት Aዋጅ (ይቅርታ) Eንዴት ልንመለከተው/ 
ልንቆጥረው ይገባናል? 

የቄሱን የኃጢAት ይቅርታ Aዋጅ ከራሱ ከEግዚAብሔር Eንደ ሆነ በምንም ዓይነት 
ሳንጠራጠር በሰማይ Aምላክ ፊት ኃጢAታችንን ይቅር Eንደ ተባለ በጥብቅ በማመን መቀበል 
ይገባናል። 

‹‹ሕዝባችን ከኃጢAት የመፈታት Aዋጅን Eንደ EግዚAብሔር ድምፅና በEግዚAብሔር 
ትEዛዝ Eንደ ተነገረ Aድርገው የላቀ ዋጋ Eንዲሰጡት ተምረዋል›› (Augsburg Cnnfession 
XXV, 3). 
884. ማቴዎስ 18፡18 በምድር የምታስሩት ሁሉ በሰማይ የታሰረ ይሆናል። 
885. ሉቃስ 10፡16 የሚሰማችሁ Eኔን ይሰማል። 
886. ዮሐንስ 20፡23 ኃጢAታቸውን ይቅር ያላችኋችሁ ሁሉ ይቀርላቸዋል። 
 

267. ለቄሱ የግል የኃጢAት ኑዛዜዬ በምሥጢር ተጠብቆ Eንደሚቆይ ምን ዋስትና Aለኝ? 
Eነዚያ ኃጢAቶች ስለ ተወገዱ ቄሱ በግል የኃጢAት ኑዛዜ የተነገሩትን ኃጢAቶች ለሌላ 

ለማንም Eንዳይነግር ቃል ኪዳን ገብቷል። 
887. መዝሙር 103፡12 ምሥራቅ ከምEራብ Eንደሚርቅ Eንዲሁ ኃጢAታችንን ከEኛ Aራቀ። 
888. ምሳሌ 11፡13 ለሐሜት የሚሄድ ምሥጢሩን ይገልጣል። በመንፈስ የታመነ ነገሩን 

ይሰውራል። 
889. 1ጢሞቴዎስ 3፡1-2 ማንም ኤጴስ ቆጶስነትን [ቅስናን] ቢፈልግ መልካምን ሥራ ይመኛል 

የሚለው ቃል የታመነ ነው። Eንግዲህ ኤጲስ ቆጶስ Eንዲህ ሊሆን ይገባዋል፤ 
የማይነቀፍ፣...፡፡  

 

268. የግል የኃጢAት ኑዛዜና ከኃጢAት የመፈታት Aዋጅ ጥቅሙ ምንድን ነው? 
በግል የኃጢAት ኑዛዜና የይቅርታ Aዋጅ በቄሱ Aማካይነት EግዚAብሔር ራሱ 

የEያንዳንዱን ግለሰብ ኑዛዜ የተደረገባቸውን ኃጢAቶች ይቅር ይላል። 
‹‹ኃጢAተኝነቱ የሚሰማውና መጽናናት የሚፈለግ የትኛውም ልብ የEግዚAብሔርን ቃል 

ሲሰማና EግዚAብሔር በሰው Aማካይነት ከኃጢAቶቹ Eንደሚፈታውና ነጻ Eንደሚያደርገው 
ሲገባው Eዚህ ላይ ጽኑ ምሽግ/መሸሸጊያ ያገኛል›› (Appendix B, Brief Exhortation 14). 
890. መዝሙር 32፡2 EግዚAብሔር በደልን የማይቈጥርበት በመንፈሱም ሽንገላ የሌለበት ሰው 

ምስጉን ነው። 
891. 2ሳሙኤል 12፡13 ናታንም ዳዊትን፦ EግዚAብሔር ደግሞ ኃጢAትህን Aርቆልሃል Aለው፡

፡ 
892. ማቴዎስ 9፡2 Aንተ ልጅ Aይዞህ፤ ኃጢAትህ ተሰረየችልህ። 
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Aጭር የኑዛዜ ዓይነት 
 

[ሉተር የሚከተለው ናሙና በዘመኑ ለነበሩ ክርስቲያኖች የግል የኃጢAት ኑዛዜ Eንደ 
ምሳሌ Eንዲያገለግል ብቻ ያቀደው ነበር። በAሁኑ ዘመን የሚሆን የግለሰብ የኃጢAት 
ኑዛዜ ናሙና [Lutheran Service Book ገጽ 292-93 ይመልከቱ።] 
 

የተጸጸተው ሰው Eንዲህ ይላል፤ 
 

ውድ Aናዛዤ፣ Eባክዎን የEግዚAብሔርን ፈቃድ ለመፈጸም የኃጢAት ኑዛዜዬን 
Eንዲሰሙልኝና የኃጢAት ይቅርታን Eንዲያውጁልኝ Eጠይቅዎታለሁ። 
Eኔ ምስኪን ኃጢAተኛ በEግዚAብሔር ፊት በሁሉም ኃጢAቶች መበደሌን 
Eቀበላለሁ። በተለይ Eንደ Aገልጋይ፣ Eንደ ሠራተኛ፣ ወዘተ. መናገሩ ቢያሳዝንም 
በዚህና በዚያ Eንዳደርግ የተነገረኝን ባለማድረጌ Aሠሪዬን በታማኝነት Eንዳላገለገልኩ 
በፊትዎ Eናዘዛለሁ። Eንዲናደድና Eንዲራገም Aድርጌዋለሁ። ቸልተኛ በመሆን ጉዳት 
Eንዲደርስ AድርጌAለሁ። በቃላትና በድርጊቶችም ሰውን የማናድድ ሆኜAለሁ ከቢጤ 
Eኩያዎቼ ጋር ተጣልቻለሁ። በቤቷ ባለቤት ወይዘሮ ላይ AጉረምርሜAለሁ፤ 
ረግሜAታለሁ። ለዚህ ሁሉ Aዝኛለሁ፤ ጸጋንም Eለምናለሁ፤ የተሻለ ለመሥራት 
Eፈልጋለሁ። 
 

የቤቱ ኃላፊ Aባወራ ወይም ወይዘሮ Eንዲህ ሊሉ ይችላሉ፤ 
 

በተለይ ልጆቼን፣ Aገልጋዮቼንና ባለቤቴን ለEግዚAብሔር ክብር በታማኝነት 
Eንዳልመራኋቸው በፊትዎ Eናዘዛለሁ። ተራግሜAለሁ። ጨዋነት በጎደላቸው ቃላትና 
ድርጊቶች መጥፎ ምሳሌ ሆኜAለሁ። ባልንጀራዬን ጎድቻለሁ፤ ስለ Eርሱም ክፉ 
ተናግሬAለሁ፤ ከተገቢው ክፍያ በላይ ተቀብዬAለሁ፤ ደረጃቸው ያነሰ ሸቀጦችን 
ሸጬAለሁ። ከተከፈለበት ያነሰ ነገር ሰጥቼAለሁ። 
[የተጸጸተው ሰው ከEግዚAብሔር ትEዛዛት በተቃራኒው ያደረጋቸውን ሌሎች 
ነገሮችንና የገዛ ራሱን ይዞታ ይናዘዝ።] 
ነገር ግን Aንድ ሰው የEነዚህ ወይም ከዚህ የሚበልጡ ኃጢAቶች ሸክም ከብዶት 
ካልተሰማው ራሱን ማስጨነቅ ወይም ሌሎች ኃጢAቶችን መፈለግ ወይም መፍጠር 
Eና በዚህም የኃጢAት ኑዛዜን የሚያሰቃይ ማድረግ የለበትም። በዚያ ፈንታ 
የሚያውቃቸውን Aንድ ወይም ሁለት መጥቀስ ይገባዋል፤ በተለይ መራገሜን 
Eናዘዛለሁ፤ ተገቢ ያልሆኑ ቃላትን ተጠቅሜAለሁ፤ ይህንን ወይም ያንን ቸል 
ብያለሁ፤ ወዘተ ያ ይብቃ። 
ነገር ግን (የሚቻል ባይመስልም) ምንም ነገር ጨርሶ ካላወቅህ ምንም የተለየ ነገር 
Aትጥቀስ፤ ነገር ግን የAናዛዡ ፊት ለEግዚAብሔር ያስታወቅኸውን Aጠቃላይ ኑዛዜ 
ይቅርታ ተቀበል። 
 

ከዚያ Aናዛዡ Eንዲህ ይላሉ፤ 
 

EግዚAብሔር ይማርህ፤ Eምነትህንም ያጠንክርልህ፤ Aሜን። 
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በተጨማሪ፤ 
 

የEኔ ይቅርታ የEግዚAብሔር ይቅርታ Eንደሆነ ታምናለህ? 
Aዎን ውድ Aናዛዤ። 
 

ከዚያ Eንዲህ ይበሉ፤ 
 

Eንደ Eምነትህ ይሁንልህ። Eኔም በጌታችን በIየሱስ ክርስቶስ ትEዛዝ ኃጢAትህን 
በAብ፣ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም ይቅር ብዬሃለሁ። Aሜን። በሰላም ሂድ። 
Aናዛዡ ከፍተኛ የሕሊና ሸክም ያለባቸውን ወይም ያዘኑትንና የተጨነቁትን 
የሚያጽናናባቸውና Eምነታቸውን የሚያበረታባቸውን ተጨማሪ ምንባባት ያውቃል። 
ይህ Aጠቃላይ የኃጢAት ኑዛዜ መልክ Eንዲሆን ብቻ የታቀደ ነው። 

 

የመክፈቻዎቹ ሥልጣን 
 

የመክፈቻዎቹ ሥልጣን ምንድን ነው? 
 

የመክፈቻዎቹ ሥልጣን ንስሐ የሚገቡ ኃጢAተኞችን ኃጢAት ይቅር Eንድትል፣ 
ነገር ግን ንስሐ Eስካልገቡ ድረስ ንስሐ ያልገቡትን ኃጢAታቸውን Eንድትይዝ 
በምድር ላይ ክርስቶስ ለቤተ ክርስቲያኑ የሰጣት ያ ልዩ ሥልጣን ነው፡፡ 
  

ይህ የት ተጽፏል? 
 

ይህ ወንጌላዊው ቅዱስ ዮሐንስ በምEራፍ ሃያ የጻፈው ነው፡- Iየሱስ በደቀ 
መዛሙርቱ ላይ Eፍ Aለባቸውና፣ ‹‹መንፈስ ቅዱስን ተቀበሉ፡፡ ኃጢAታቸውን ይቅር 
ያላችኋቸው ሁሉ ይቀርላቸዋል፤ የያዛችሁባቸው ተይዞባቸዋል›› Aለ [ዮሐንስ 20፡22-
23]፡፡ 
 

Aንተ በEነዚህ ቃላት መሠረት ምን ታምናለህ? 
 

የተጠሩቱ የክርስቶስ Aገልጋዮች በEርሱ መለኮታዊ ሥልጣን Eንደሚያደርጉብን፣ 
በተለይ ንስሐ ያልገቡ ኃጢAተኞችን ከክርስቲያን ማኅበረ ምEመናን በግልጽ 
ሲያስቀሩና ኃጢAታቸውን የሚናዘዙትንና የተሻለ ማድረግ የሚፈልጉትን ከኃጢAት 
ሲፈቱ ውድ ጌታችን ክርስቶስ ራሱ በEኛ Eንዳደረገ ያህል፣ ይህ በትክክል በሰማይ 
Eንኳ ተቀባይነት ያለውና ርግጠኛ መሆኑን Eኔ Aምናለሁ፡፡ 
 

269. ክርስቶስ በምድር ላለችው ቤተ ክርስቲያኑ ምን ልዩ ሥልጣን ሰጥቷታል? 
ክርስቶስ ለቤተ ክርስቲያኑ ኃጢAትን ይቅር የማለት ወይም ይቅርታን የመያዝ ሥልጣን 

ሰጥቷታል፡፡ 
893. ማቴዎስ 18፡18 Eውነት Eላችኋለሁ በምድር የምታስሩት ሁሉ በሰማይ የታሰረ 

ይሆናል፣ በምድርም የምትፈቱት ሁሉ በሰማይ የተፈታ ይሆናል፡፡ 
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894. ዮሐንስ 20፡22-23 [Iየሱስ] Eፍ Aለባቸውና Eንዲህ Aላቸው፤ ‹‹መንፈስ ቅዱስን 
ተቀበሉ፡፡ ኃጢAታቸውን ይቅር ያላችኋቸው ሁሉ ይቀርላቸዋል፤ የያዛችሁባቸው 
ተይዞባቸዋል፡፡››  

   

270. ይህ ሥልጣን የመክፈቻዎቹ ሥልጣን የተባለው ለምንድን ነው? 
ይህ ሥልጣን ኃጢAትን ይቅር በማለት ሰማይን Eንደሚከፍት፣ ወይም ኃጢAትን ይቅር 

ባለማለት ሰማይን Eንደሚዘጋ ቁልፍ ይሠራል፡፡ 
895. ማቴዎስ 16፡19 የመንግሥተ ሰማያትንም መክፈቻዎች Eሰጥሃለሁ፡፡ 
 

271. የመክፈቻዎቹ ሥልጣን ወንጌልን ከማወጅ ጋር የሚዛመደው Eንዴት ነው? 
የመክፈቻዎቹ ሥልጣን ከEግዚAብሔር የተሰጠ ወንጌልን ከግለ ሰቡ ጋር የማዛመድ ልዩ 

መንገድ ነው፡፡ ‹‹EግዚAብሔር በጸጋው ከበቂ በላይ ቸር ነው፡- መጀመሪያ፣ የኃጢAት ይቅርታ 
በሚሰበክበት በመላው ዓለም ላይ በሚነገረው ቃል Aማካይነት፡፡ ይህ የተለየ የወንጌል ሥልጣን 
ነው፡፡ ሁለተኛ፣ በጥምቀት Aማካይነት፡፡ ሦስተኛ፣ በመሠዊያው ቅዱስ ምሥጢር  Aማካይነት፡፡ 
Aራተኛ፣ በመክፈቻዎቹ ሥልጣን Aማካይነት፡፡ ደግሞም በወንድሞች የጋራ ንግግርና መጽናናት 
Aማካይነት›› (Smalcald Articles III IV). 
896. ማቴዎስ 18፡20 ሁለት ወይም ሦስት በስሜ በሚሰበሰቡበት በዚያ በመካከላቸው 

Eሆናለሁና፡፡ 
897. ማቴዎስ 28፡18-20 Iየሱስም ቀረበና Eንዲህ ብሎ ተናገራቸው፡- ‹‹ሥልጣን ሁሉ 

በሰማይና በምድር ተሰጠኝ፡፡ Eንግዲህ ሂዱና Aሕዛብን ሁሉ በAብ በወልድና በመንፈስ 
ቅዱስ ስም Eያጠመቃችኋቸው፣ ያዘዝኋችሁንም ሁሉ Eንዲጠብቁ Eያስተማራችኋቸው 
ደቀ መዛሙርት Aድርጓቸው፤ Eነሆም Eኔ Eስከ ዓለም ፍጻሜ ድረስ ሁልጊዜ ከEናንተ 
ጋር ነኝ፡፡›› 

898. 1ጴጥሮስ 2፡9 Eናንተ ግን ከጨለማ ወደሚደነቅ ብርሃኑ የጠራችሁን የEርሱን በጎነት 
Eንድትነግሩ የተመረጠ ትውልድ፣ የንጉሥ ካህናት፣ ቅዱስ ሕዝብ፣ ለርስቱ የተለየ ወገን 
ናችሁ፡፡ 

 

272. ይቅር የሚባሉ (ከኃጢAት የሚፈቱ) Eነማን ናቸው?  
ንስሐ የሚገቡና ይቅርታ የሚለምኑ ይቅር ይባላሉ፡፡ 

899. የሐዋርያት ሥራ 3፡19-20ሀ Eንግዲህ በጌታ ፊት የመጽናናት ዘመን Eንድትመጣላችሁ 
Aስቀድሞም ለEናንተ የተመረጠውን Iየሱስ ክርስቶስን Eንዲልክላችሁ፣ ኃጢAታችሁ 
ይደመሰስ ዘንድ ንስሐ ግቡ ተመለሱም፡፡ 

 

273. በኃጢAት መፈታት Aዋጅ የተሰጠውን ይቅርታ ማን ይቀበላል? 
ንስሐ የሚገቡ Aማኞች ብቻ ይቅርታውን ይቀበላሉ፡፡ 

900. መዝሙር 32፡5 ኃጢAቴን ለAንተ Aስታወቅሁ፣ በደሌንም Aልሸፈንሁም፤ 
‹‹ለEግዚAብሔር መተላለፌን Eነግራለሁ›› Aልሁ፤ Aንተም የልቤን ኃጢAት ተውህልኝ፡፡ 
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274. ንስሐ የሚገቡ Aማኞች Eነ ማን ናቸው?  
ንስሐ የሚገቡ Aማኞች ስለ ኃጢAታቸው የሚያዝኑ (ጸጸት) Eና Aዳኛቸው Aድርገው 
በጌታ Iየሱስ ክርስቶስ (Eምነት) የሚያምኑ ናቸው፡፡ 

901. መዝሙር 51፡17 የEግዚAብሔር መሥዋEት የተሰበረ መንፈስ ነው፤ የተሰበረውንና 
የተዋረደውን ልብ EግዚAብሔር Aይንቅም፡፡ 

902. የሐዋርያት ሥራ 16፡31 በጌታ በIየሱስ ክርስቶስ Eመን ትድናለህም፡፡ 
ማስታወሻ፡- በምሥጢር ንስሐ የማይገቡ ኃጢAተኞች (ግብዞች) ከኃጢAት የመፈታቱ 

Aዋጅ በEውነት የሚሰጣቸውን ይቅርታ Aይቀበሉም፡፡ 
 

275. ይቅር የማይባሉ Eነማን ናቸው?  
ንስሐ የማይገቡ ኃጢAተኞች፣ በሌላ Aባል ስለ ኃጢAታቸው የማያዝኑና በIየሱስ 
ክርስቶስ የማያምኑ፣ ንስሐ Eስካልገቡ ድረስ ይቅር Aይባሉም፡፡ 

903. ማቴዎስ 18፡17 Eነርሱን ባይሰማ ለቤተ ክርስቲያን ንገራት፤ ደግሞም ቤተ ክርስቲያንን 
ባይሰማት Eንደ Aረመኔና Eንደ ቀራጭ ይሁንልህ፡፡ 

 

276. የንስሐ Aስፈላጊ ውጤት ምንድን ነው? 
‹‹በዚህም የንስሐ ፍሬ የሆኑ መልካም ሥራዎች መከተል Aለባቸው›› (Augsburg 
Confession XII 6). 

904. ማቴዎስ 3፡8 Eንግዲህ ለንስሐ የሚገባ ፍሬ Aድርጉ፡፡ 
905. ዮሐንስ 8፡11 ሂጂ ከAሁንም ጀምሮ ደግመሽ ኃጢAት Aትሥሪ፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- ቀራጩ ዘኬዎስ (ሉቃስ 19፡1-10)፡፡ 
 

277. ቤተ ክርስቲያን የመክፈቻዎቹን ሥልጣን በAደባባይ Eንዴት ተግባራዊ ታደርጋለች?  
የክርስቲያኑ ማኅበረ ምEመናን በEግዚAብሔር ትEዛዝ፣  በስሙና ማኅበረ ምEመናኑን 
በመወከል የመክፈቻዎቹን ሥልጣን በAደባባይ Eንዲተገብሩ ቀሳውስትን ይጠራል፡፡ 
የቅስና ሥልጣን መለኮታዊ ተቋም ነው፡፡ 

906. ኤፌሶን 4፡11 Eርሱም [ክርስቶስ] Aንዳንዶቹ ሐዋርያት፣ ሌሎቹም ነቢያት፣ ሌሎቹም 
ወንጌልን ሰባኪዎች፣ ሌሎቹም Eረኞችና Aስተማሪዎች Eንዲሆኑ ሰጠ፡፡ 

907. የሐዋርያት ሥራ 20፡28 በገዛ ደሙ የዋጃትን የEግዚAብሔርን ቤተ ክርስቲያን 
ትጠብቁAት ዘንድ መንፈስ ቅዱስ Eናንተን ጳጳሳት Aድርጎ ለሾመባት ለመንጋው ሁሉና 
ለራሳችሁ ተጠንቀቁ፡፡ 

908. 1ቆሮንቶስ 4፡1 Eንዲሁ ሰው Eኛን Eንደ ክርስቶስ ሎሌዎችና Eንደ EግዚAብሔር 
ምሥጢር መጋቢዎች ይቊጠረን፡፡ 

909. 2ቆሮንቶስ 2፡10 … ይቅር ያልሁትን ስለ Eናንተ በክርስቶስ ፊት ይቅር ብዬAለሁ፡፡ 
 

278. ለቅስና ሥልጣን መታሰብ ያለበት ማን ነው? 
ማኅበራነ ምEመናን ቀሳውስታቸው Eንዲሆኑ በግልና በመንፈሳዊ ረገድ ጥሩ ብቃት 

ያላቸው ወንዶችን መጥራት Aለባቸው፡፡ 
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‹‹በትክክል ካልተጠራ በቀር ማንም በቤተ ክርስቲያን በይፋ ማስተማር ወይም ቅዱሳት 
ምሥጢራትን ማከናወን የለበትም ብለው የEኛ Aብያተ ክርስቲያናት ያስተምራሉ›› (Augsburg 
Confession XIV). 
910. 1ጢሞቴዎስ 3፡1-2 ማንም ኤጲስ ቆጶስነትን [ቅስናን] ቢፈልግ መልካምን ሥራ ይመኛል 

የሚለው ቃል የታመነ ነው፡፡ Eንግዲህ ኤጲስ ቆጶስ Eንዲህ ሊሆን ይገባዋል፤ 
የማይነቀፍ፣ የAንዲት ሚስት ባል፣ ልከኛ፣ ራሱን የሚገዛ፣ Eንደሚገባው የሚሠራ፣ 
Eንግዳ ተቀባይ፣ ለማስተማር የሚበቃ፡፡ 

911. 2ጢሞቴዎስ 2፡2 ብዙ ሰዎች የመሰከሩለትን ከEኔም የሰማኸውን ሌሎችን ደግሞ 
ሊያስተምሩ ለሚችሉ ለታመኑ ሰዎች Aደራ ስጥ፡፡ 

912. 2ጢሞቴዎስ 2፡15 የEውነትን ቃል በቅንነት የሚናገር የማያሳፍርም ሠራተኛ ሆነህ፣ 
የተፈተነውን ራስህን ለEግዚAብሔር ልታቀርብ ትጋ፡፡ 

913. 1ቆሮንቶስ 14፡33-34 በቅዱሳንም Aብያተ ክርስቲያናት ሁሉ Eንዲህ ነው፡፡ ሴቶች 
በማኅበር ዝም ይበሉ፤ ሕግ ደግሞ Eንደሚል Eንዲገዙ Eንጂ Eንዲናገሩ 
Aልተፈቀደላቸውምና፡፡ 
ማስታወሻ፡- 1ጢሞቴዎስ 2፡11-14ን ደግሞ ተመልከቱ፡፡  

 

የቤተ ክርስቲያን ተግሳጽና ውግዘት 
 

279. በግልጽ ንስሐ ባልገባ ኃጢAተኛ ላይ Eርምጃ ሲወሰድ ሊደረግ የሚገባው ትልቅ ጥንቃቄ 
ምንድን ነው? 
የክርስቲያኑ ማኅበረ ምEመናን የቤተ ክርስቲያን ተግሳጽን በፍቅርና በትEግሥት 

መፈጸም Aለበት፡፡ ‹‹ወንድምህም ቢበድልህ፣ ሄደህ Aንተና Eርሱ ብቻችሁን ሆናችሁ ውቀሰው፡
፡ ቢሰማህ፣ ወንድምህን ገንዘብ Aደረግኸው፤ ባይሰማህ ግን በሁለት ወይም በሦስት ምስክር 
Aፍ ነገር ሁሉ Eንዲጸና፣ ዳግመኛ Aንድ ወይም ሁለት ከAንተ ጋር ውሰድ፤ Eነርሱንም 
ባይሰማ፣ ለቤተ ክርስቲያን ንገራት፤ ደግሞም ቤተ ክርስቲያንን ባይሰማት Eንደ Aረመኔና Eንደ 
ቀራጭ ይሁንልህ›› (ማቴዎስ 18፡15-17)፡፡ 
914. ገላትያ 6፡1-2 ወንድሞች ሆይ፣ ሰው በማናቸውም በደል ስንኳ ቢገኝ፣ መንፈሳውያን 

የሆናችሁ Eናንተ Eንደዚህ ያለውን ሰው በየውሃት መንፈስ Aቅኑት፤ Aንተ ደግሞ 
Eንዳትፈተን ራስህን ጠብቅ፡፡ ከEናንተ Eያንዳንዱ የAንዱን ሸክም ይሸከም፤ Eንዲሁም 
የክርስቶስን ሕግ ፈጽሙ፡፡ 

915. ኤፌሶን 4፡2-3 በትሕትና ሁሉና በየዋህነት በትEግሥትም Eርስ በርሳችሁ በፍቅር 
ታገሡ፤ በሰላም ማሰሪያ የመንፈስን Aንድነት ለመጠበቅ ትጉ፡፡ 

 

280. ማኅበረ ምEምናኑ በመጨረሻ በግልጽ ንስሐ ያልገቡ ኃጢAተኞችን ምን ማድረግ Aለበት? 
ክርስቲያኑ ማኅበረ ምEመናን በግልጽ ንስሐ ያልገቡ ኃጢAተኞችን ማስወገድ Aለበት 

(ውግዘት)  
916. 1ቆሮንቶስ 5፡13 በውጭ ባሉቱ ግን EግዚAብሔር ይፈርድባቸዋል፡፡ ‹‹ክፉውን 

ከመካከላችሁ Aውጡት፡፡›› 
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281. ማኅበረ ምEመናኑ በግልጽ ንስሐ ያልገቡ ኃጢAተኞችን በምን ሥልጣን ያወግዛል? 
ውግዘት በሰማይ Eንኳ ውድ ጌታችን ክርስቶስ ራሱ Eንዳደረገብን ያህል በክርስቶስ 

የተፈቀደና በትክክል ተቀባይነት ያለውና ርግጠኛ ነው፡፡ 
917. ማቴዎስ 18፡18 Eውነት Eላችኋለሁ፣ በምድር የምታስሩት ሁሉ በሰማይ የታሰረ 

ይሆናል፡፡ 
 

282. ማኅበረ ምEምናኑ Aንድን ኃጢAተኛ ባወገዘ ጊዜ የተጠራው የክርስቶስ Aገልጋይ ተግባር 
ምንድን ነው? 
የተጠራው የክርስቶስ Aገልጋይ የማኅበረ ምEመናኑን ውሳኔ መፈጸም Aለበት፤ 

ይኸውም፣ የተወገዘውን ሰው ከAንድ ክርስቲያን መብቶችና ልዩ ጥቅሞች ማስቀረት Aለበት፡፡ 
 

283. የውግዘት Aላማ ምንድን ነው? 
ውግዘት ኃጢAተኛውን ለመቅጣት የታሰበ Aይደለም፤ ነገር ግን፣  
ሀ. Eርሱን ወይም Eርሷን ወደ ንስሐና Eምነት ለመምራት ነው፤ 

918. ማቴዎስ 12፡20 የተቀጠቀጠ ሸምበቆን Aይሰብርም፤ የሚጤስን የጥዋፍ ክርንም 
Aያጠፋም፡፡ 

919. የሐዋርያት ሥራ 3፡19 ኃጢAታችሁ ይደመሰስ ዘንድ ንስሐ ግቡ ተመለሱም፡፡ 
ለ. ሌሎችን ወደ ኃጢAት ከመምራት Eርሱን ወይም Eርሷን ለመከልከል ነው፡፡ 

920. ማቴዎስ 18፡6 በEኔም ከሚያምኑ ከEነዚህ ከታናናሾቹ Aንዱን የሚያሰናክል ሁሉ፣ 
የወፍጮ ድንጋይ በAንገቱ ታስሮ ወደ ጥልቅ ባሕር መስጠም ይሻለው ነበር፡፡ 

921. 1ቆሮንቶስ 5፡6 መመካታችሁ መልካም Aይደለም፡፡ ጥቂት Eርሾ ሊጡን ሁሉ 
Eንደሚያቦካ Aታውቁምን? 

 

284. ንስሐ ለሚገባ ውጉዝ ኃጢAተኛ የAንድ ማኅበረ ምEምናን ተግባር ምንድን ነው? 
ማኅበረ ምEመናኑ ማንኛውንም ንስሐ የሚገባ የተወገዘ ሰውን ይቅር ማለትና Eርሱን 

ወይም Eርሷን መልሰው ወደ ሙሉ ኅብረት መቀበል Aለበት፡፡ 
922. 2ቆሮንቶስ 2፡7-8 Eንደዚህ ያለው ከልክ በሚበዛ ሐዘን Eንዳይዋጥ፣ ይልቅ ተመልሳችሁ 

ይቅር ማለትና ማጽናናት ይገባችኋል፡፡ ስለዚህ ከEርሱ ጋር ፍቅርን Eንድታጸኑ 
Eለምናችኋለሁ፡፡ 
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የመሠዊያው ቅዱስ ምሥጢር 

 

I. የመሠዊያው ቅዱስ ምሥጢር ባሕርይ 
 

የመሠዊያው ቅዱስ ምሥጢር ምንድን ነው? 
የመሠዊያው ቅዱስ ምሥጢር Eንድንበላውና Eንድንጠጣው ለEኛ 
ለክርስቲያኖች በራሱ በክርስቶስ የተመሠረተ በኅብስቱና በወይኑ ሥር 
የሚገኝ የጌታችን የIየሱስ ክርስቶስን Eውነተኛ ሥጋና ደም ነው፡፡ 
 

ይህ የት ተጽፎAል? 
 

ቅዱሳን ወንጌላውያን ማቴዎስ፣ ማርቆስ፣ ሉቃስ፣ Eንዲሁም ቅዱስ 
ጳውሎስ Eንዲህ ጽፈዋል፡- 
ጌታችን Iየሱስ ክርስቶስ በተያዘበት ሌሊት Eንጀራን Aንሥቶ ባረከ፤ 
ቈርሶም ለደቀ መዛሙርቱ ሰጠና፡- ‹‹Eንካችሁ፣ ብሉ ይህ ስለ Eናንተ 
የተሰጠ ሥጋዬ ነው፡፡ ይህን ለመታሰቢያዬ Aድርጉት›› Aለ፡፡ 
Eንዲሁም ከEራት በኋላ ጽዋውን ደግሞ Aንሥቶ Aመሰገነና ሰጣቸው፡፡ 
Eንዲህም Aለ፡- ‹‹ሁላችሁም ከEርሱ ጠጡ፤ ይህ ጽዋ ለኃጢAት 
ይቅርታ ስለ Eናንተ በሚፈሰው በደሜ የሚሆን Aዲስ ኪዳን ነው፡፡ ይህን 
በጠጣችሁ ጊዜ ሁሉ ለመታሰቢያዬ Aድርጉት፡፡›› 
 

285. ለመሠዊያው ቅዱስ ምሥጢር የተሰጡ Aንዳንድ ሌሎች ስሞች ምንድን ናቸው? 
ይህ ቅዱስ ምሥጢር የጌታ Eራት፣ የጌታ ማEድ፣ ቅዱስ ቊርባን፣ Eንጀራን መቊረስ፣ 

Eንዲሁም ሥጋ ወደሙ ተብሎም ተጠርቷል፡፡ 
923. 1ቆሮንቶስ 11፡20 Eንግዲህ Aብራችሁ ስትሰበሰቡ የምትበሉት የጌታ Eራት Aይደለም፡፡ 
924. 1ቆሮንቶስ 10፡21 የጌታን ጽዋና የAጋንንትን ጽዋ ልትጠጡ Aትችሉም፡፡ 
925. 1ቆሮንቶስ 10፡16 የምንባርከው የበረከት ጽዋ ከክርስቶስ ደም ጋር ኅብረት ያለው 

Aይደለምን? የምንቈርሰውስ Eንጀራ ከክርስቶስ ሥጋ ጋር ኅብረት ያለው Aይደለምን? 
926. የሐዋርያት ሥራ 2፡42 በሐዋርያትም ትምህርትና በኅብረት Eንጀራውንም በመቊረስ 

በየጸሎቱም ይተጉ ነበር፡፡ 
927. ማቴዎስ 26፡26 Iየሱስ Eንጀራን Aንሥቶ ባረከ ቈርሶም ለደቀ መዛሙርቱ ሰጠና፡- 

‹‹Eንካችሁ፣ ብሉ ይህ ሥጋዬ ነው›› Aለ፡፡ 
ማስታወሻ፡- ሥጋ ወደሙ ‹‹ምስጋና መስጠት›› ከሚለው የግሪክ ቃል የመጣ ነው፡፡ 
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286.  የመሠዊያውን ቅዱስ ምሥጢር ማን መሠረተ? 
Eውነተኛ Aምላክና Eውነተኛ ሰው የሆነው Iየሱስ ክርስቶስ ይህን ቅዱስ ምሥጢር 

መሠረተ፡፡ 
928. 1ቆሮንቶስ 11፡23-24 ለEናንተ ደግሞ Aሳልፌ የሰጠሁትን Eኔ ከጌታ ተቀብያለሁና፤ ጌታ 

Iየሱስ Aልፎ በተሰጠባት በዚያች ሌሊት Eንጀራን Aንሥቶ Aመሰገነ፤ ቈርሶም፣ ‹‹ይህ 
ስለ Eናንተ የሚሆን ሥጋዬ ነው፤ ይህን ለመታሰቢያዬ Aድርጉት›› Aለ፡፡ 

 

287. በዚህ ቅዱስ ምሥጢር ክርስቶስ ምን ይሰጠናል? 
በዚህ ቅዱስ ምሥጢር ክርስቶስ ለኃጢAት ስርየት የገዛ ራሱን Eውነተኛ ሥጋና ደም 

ይሰጠናል፡፡ 
929. ማቴዎስ 26፡26፣28 ‹‹ይህ ሥጋዬ ነው … ይህ ደሜ ነው፡፡›› 
 

288. Eነዚህ የክርስቶስ ቃሎች ሥEላዊ ቋንቋ Aለመሆናቸውን መጽሐፍ ቅዱስ Eንዴት ግልጽ 
ያደርገዋል?  

በቅዱስ ምሥጢሩ ያሉት የክርስቶስ ቃሎች በተለይ በዚህ ምክንያት Eንደተነገሩ Eውነት 
መሆናቸውን መቀበል ይገባል፡፡ 

ሀ. Eነዚህ ቃሎች የኪዳን ቃሎች ናቸው፣ ያ ሰው Aንዴ ከሞተ የAንድ ተራ ሰው 
የመጨረሻ ኑዛዜና ኪዳን Eንኳ ሊለወጥ Aይችልም፤ 
930. 1ቆሮንቶስ 11፡25 ‹‹ይህ ጽዋ በደሜ የሚሆን Aዲስ ኪዳን ነው፡፡›› 
931. ገላትያ 3፡15 የሰው ስንኳ ቢሆን Eርግጠኛውን ኪዳን [ኑዛዜ] ማንም Aይንቅም ወይም 

Aይጨምርበትም፡፡ 
ማስታወሻ፡- Eብራውያን 9፡15-22ን ደግሞ Aነጻጽሩ፡፡ 
ለ. በቅዱስ ምሥጢሩ ኅብስቱና ወይኑ በክርስቶስ ሥጋና ደም Aንድነት ወይም ኅብረት 

ያላቸው Eንደ ሆኑ የEግዚAብሔር ቃል በግልጽ ያስተምራል፡፡ 
932. 1ቆሮንቶስ 10፡16 የምንባርከው የበረከት ጽዋ ከክርስቶስ ደም ጋር ኅብረት ያለው 

Aይደለምን? የምንቈርሰውስ Eንጀራ ከክርስቶስ ሥጋ ጋር ኅብረት ያለው Aይደለምን? 
ሐ. ቅዱስ ምሥጢሩን ያላግባብ የሚጠቀሙ በኅብስቱና በወይኑ ላይ ሳይሆን በክርስቶስ 

ሥጋና ደም ላይ ኃጢAት Eንደሚሠሩ የEግዚAብሔር ቃል በግልጽ ያስተምራል፡፡ 
933. 1ቆሮንቶስ 11፡27፣29 ስለዚህ ሳይገባው ይህን Eንጀራ የበላ ወይም የጌታን ጽዋ የጠጣ 

ሁሉ የጌታ ሥጋና ደም Eዳ Aለበት፡፡ … ሳይገባው የሚበላና የሚጠጣ የጌታን ሥጋ 
ስለማይለይ ለራሱ ፍርድ ይበላልና ይጠጣልምና፡፡ 

 

289. በቅዱስ ምሥጢሩ ያሉት የሚታዩት ነገሮች ምንድን ናቸው? 
የሚታዩት ነገሮች ኅብስትና ወይን ናቸው፡፡ 

934. ማቴዎስ 26፡26-27 Iየሱስ Eንጀራን Aንሥቶ … ጽዋንም Aንሥቶ፡፡ 
ማስታወሻ፡- በመጽሐፍ ቅዱስ ‹‹የወይኑ ፍሬ›› (ሉቃስ 22፡18) የወይን ጭማቂ ሳይሆን፣ 

ወይን ማለት ነው፡፡ 1ቆሮንቶስ 11፡21ን ደግሞ ተመልከቱ፡፡ 
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290. ኅብስቱና ወይኑ ከዚህ ወዲህ በዚያ Eስከማይኖሩ ድረስ፣ በቅዱስ ምሥጢሩ የክርስቶስ 
ሥጋና ደም ኅብስቱንና ወይኑን ይተካሉን? 

Aይተኩም፤ ኅብስትና ወይን በቅዱስ ምሥጢሩ Eንዳሉ ይቀጥላሉ፡፡ 
935. 1ቆሮንቶስ 11፡26 ይህን Eንጀራ በበላችሁ ጊዜ ሁሉ፣ ይህንም ጽዋ በጠጣችሁ ጊዜ ሁሉ 

ጌታ Eስኪመጣ ድረስ ሞቱን ትናገራላችሁና፡፡ 
 

291. ታዲያ በቅዱስ ምሥጢሩ ያሉት ኅብስቱና ወይኑ Eንዴት የክርስቶስ ሥጋና ደም 
ይሆናሉ? 
በቅዱስ ምሥጢሩ ያሉት ኅብስቱና ወይኑ በቅዱስ ምሥጢራዊ Aንድነት የክርስቶስ 

ሥጋና ደም ናቸው፡፡ ክርስቶስ በቃሉ ኃይል በተቀደሰው (በተባረከው) ኅብስትና ወይን፣ ከEርሱ 
ጋር፣ Eንዲሁም በEርሱ ሥር ሥጋውንና ደሙን ይሰጣል፡፡ 
936. 1ቆሮንቶስ 10፡16 የምንባርከው የበረከት ጽዋ ከክርስቶስ ደም ጋር ኅብረት ያለው 

Aይደለምን? የምንቈርሰውስ Eንጀራ ከክርስቶስ ሥጋ ጋር ኅብረት ያለው Aይደለምን? 
 

292. ቢያምኑ ወይም ባያምኑ ቈራቢዎች ሁሉ በቅዱስ ምሥጢሩ ሥጋውን ደሙን 
ይቀበላሉን? 

Aዎ፣ ምክንያቱም ቅዱስ ምሥጢሩ በEኛ Eምነት ሳይሆን፣ በክርስቶስ ቃል ላይ 
ይመሠረታል፡፡ 
937. 1ቆሮንቶስ 11፡27 ስለዚህ ሳይገባው ይህን Eንጀራ የበላ ወይም የጌታን ጽዋ የጠጣ ሁሉ 

የጌታ ሥጋና ደም Eዳ Aለበት፡፡ 
ማስታወሻ፡- ክርስቶስ፣ ‹‹Eንካችሁ፣ ብሉ ይህ ሥጋዬ ነው … ሁላችሁ ከEርሱ ጠጡ›› 

ስላለ፣ ቈራቢዎች ሁሉ የቅዱስ ምሥጢሩን ሁለቱንም ክፍሎች መቀበል Aለባቸው (ማቴዎስ 
26፡26-27)፡፡ 
 

293. በቅዱስ ምሥጢሩ ያሉት የክርስቶስ ሥጋና ደም ስለ ሕያዋንና ሙታን ኃጢAት Eንደ 
ገና ለEግዚAብሔር የሚሠዉ ናቸውን? 

Aይደሉም፤ በቅዱስ ምሥጢሩ ያሉት የክርስቶስ ሥጋና ደም ለAንዴና ለመጨረሻ ጊዜ 
በመስቀል ላይ ለEግዚAብሔር የቀረበው ፍጹም መሥዋEት ናቸውና Aሁን ይህ መሥዋEት 
ለEኛ ካስገኛቸው በረከቶችና ጥቅሞች ሁሉ ጋር በቅዱስ ምሥጢሩ ለEኛ ታድለዋል፡፡ 
938. 1ቆሮንቶስ 5፡7 ፋሲካችን ክርስቶስ ታርዶAልና፡፡ 
939. Eብራውያን 10፡14 Aንድ ጊዜ በማቅረብ የሚቀደሱትን የዘላለም AድርጎAቸዋልና፡፡ 
940. Eብራውያን 10፡18 የEነዚህም ስርየት ባለበት ዘንድ ከዚህ ወዲህ ስለ ኃጢAት ማቅረብ 

የለም፡፡ 
ማስታወሻ፡- መሠዊያ መሥዋEት የሚቀርብበት ስፍራ ስለ ሆነ ስለ ‹‹መሠዊያው ቅዱስ 

ምሥጢር›› Eንናገራለን፡፡ Iየሱስ ለዓለም ኃጢAት ለAንዴና ለመጨረሻ ጊዜ ሥጋውንና ደሙን 
ሠውቶAል፡፡ Eስከ ዘመኑ ፍጻሜ ድረስ ይህንኑ ሥጋና ደም በመሠዊያው ቅዱስ ምሥጢር 
ያድላል፡፡ 
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294. ‹‹ይህን ለመታሰቢያዬ Aድርጉት›› ሲል ክርስቶስ ምንን ያዛል? 
ክርስቶስ በEነዚህ ቃሎች ቅዱስ ምሥጢሩ የሚያድነው ሞቱና የበረከቶቹ ሁሉ ሕያው 

Eወጃና Eደላ ተደርጎ በቤተ ክርስቲያን Eስከ ዘመኑ ፍጻሜ ድረስ Eንዲከበር ያዛል፡፡ 
941. 1ቆሮንቶስ 11፡26 ይህንም ጽዋ በጠጣችሁ ጊዜ ሁሉ ጌታ Eስከሚመጣ ድረስ ሞቱን 

ትናራላችሁና፡፡ 
 

295. ቅዱስ ምሥጢሩን Aዘውትረን ለምን Eንቀበላለን? 
በEነዚህ ምክንያቶች ቅዱስ ምሥጢሩን Aዘውትረን Eንቀበላለን፤ 
ሀ. ‹‹ይህን ለመታሰቢያዬ Aድርጉት›› በማለት ክርስቶስ ያዘናል፤ ወይም በጥብቅ 

ይጋብዘናል፤ 
ለ. ‹‹ለኃጢAት ስርየት ለEናንተ የተሰጠና የፈሰሰ›› የሚሉት ቃሎቹ ተስፋ Eና ታላላቅ 

በረከቶችንም ይሰጡናል፡፡ 
942. ማቴዎስ 11፡28 Eናንተ ደካሞች ሸክማችሁ የከበደ ሁሉ፣ ወደ Eኔ ኑ፤ Eኔም 

Aሳርፋችኋለሁ፡፡ 
ሐ. የኃጢAታችንን ይቅርታና ለAዲስና ቅዱስ ሕይወት ብርታት ያስፈልገናል፡፡ 

943. ዮሐንስ 15፡5 Eኔ የወይን ግንድ ነኝ Eናንተም ቅርንጫፎች ናችሁ፡፡ ያለ Eኔ ምንም 
ልታደርጉ Aትችሉምና በEኔ የሚኖር Eኔም በEርሱ Eርሱ ብዙ ፍሬ ያፈራል፡፡ 
ማስታወሻ፡- በAዲስ ኪዳን ቅዱስ ምሥጢሩ Aልፎ Aልፎ የሚደረግ ተጨማሪ ነገር 

ሳይሆን፣ መደበኛና ዋና የማኅበረ ምEመናን የAምልኮ ሁኔታ ነበር (የሐዋርያት ሥራ 2፡42፤ 
20፡7፤ 1ቆሮንቶስ 11፡20፣33)፡፡ በዘመነ ተሐድሶ የEኛ Aብያተ ክርስቲያናት ቅዱስ ምሥጢሩን 
‹‹በEያንዳንዱ የጌታ ቀንና በሌሎቹ በዓላት›› (Apology XXIV 1) ያከብሩ ነበር፡፡ 

 
II. የመሠዊያው ቅዱስ ምሥጢር ጥቅም 

 

የዚህ መብላትና መጠጣት ጥቅም ምንድን ነው? 
‹‹ለኃጢAት ስርየት ስለ Eናንተ የተሰጠና የፈሰሰ›› የሚሉት Eነዚህ 
ቃላት፣ በቅዱስ ምሥጢሩ የኃጢAት ይቅርታ፣ ሕይወት፣ Eንዲሁም 
ድነት በEነዚህ ቃላት Aማካይነት Eንደ ተሰጡን ያሳዩናል፡፡ የኃጢAት 
ይቅርታ ባለበት ሕይወትና ድነት ደግሞ Aለና፡፡ 
 

296. በቅዱስ ምሥጢሩ የተሰጠው ጥቅም ምንድን ነው? 
ሀ. የቅዱስ ምሥጢሩ ዋና በረከት የክርስቶስ ሥጋና ደም በመስቀል ላይ ያስገኙልን 

የኃጢAት ይቅርታ ነው፡፡ (የጌታ Eራት የጸጋ መሣሪያ ነው፡፡) 
944. ማቴዎስ 26፡28 ስለ ብዙዎች ለኃጢAት ይቅርታ የሚፈስ የAዲስ ኪዳን ደሜ ይህ ነው፡፡ 
945. 1ጴጥሮስ 1፡18-19 ከAባቶቻችሁ ከወረሳችሁት ከከንቱ ኑሮAችሁ በሚያልፍ ነገር በብር 

ወይም በወርቅ ሳይሆን ነውርና Eድፍ Eንደሌለው Eንደ በግ ደም በክቡር የክርስቶስ ደም 
Eንደ ተዋጃችሁ ታውቃላችሁ፡፡ 

946. ቈላስይስ 1፡22 Eናንተንም ነውርና ነቀፋ የሌላችሁና ቅዱሳን Aድርጎ በፊቱ ያቀርባችሁ 
ዘንድ፣ … Aሁን በሥጋው ሰውነት በሞቱ በኩል Aስታረቃችሁ፡፡ 
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947. 1ዮሐንስ 1፡7 የልጁም የIየሱስ ክርስቶስ ደም ከኃጢAት ሁሉ ያነጻናል፡፡ 
ለ. EግዚAብሔር ከይቅርታ ጋር ሌሎች በረከቶችንም ይሰጠናል፤ ይኸውም፣ ‹‹ሕይወትና 

ድነት›› ነው፡፡  
‹‹ቅዱስ ምሥጢሩን ከEርሱ ልንሸሽ Eንደሚገባ Eንደ ጎጂ ነገር Aድርገን መቊጠር 

የለብንም፤ ነገር ግን Eንደ ንጹሕ፣ ለጤና ጠቃሚ፣ የሚረዳ፣ መድኃኒትና በነፍስም በሥጋም 
ሕይወት የሚሰጥ Aድርገን ልንቈጥረው ይገባናል፡፡ ምክንያቱም ነፍስ ስትፈወስ Aካልንም 
ይጠቅማል›› (ትልቁ የክርስትና ትምህርት V 68).  

‹‹ስለ ሕያው ክርስቶስ መገኘት Eንናገራለን፣ ‹ሞትም ወደ ፊት Eንዳይገዛው› 
Eናውቃለንና [ሮሜ 6፡9] (Apology X 57). 
948. ሮሜ 6፡8-9 ከክርስቶስ ጋር ከሞትን ከEርሱ ጋር ደግሞ በሕይወት Eንድንኖር 

Eናምናለን፤ ክርስቶስ ከሙታን ተነሥቶ ወደ ፊት Eንዳይሞት ሞትም ወደ ፊት 
Eንዳይገዛው Eናውቃለንና፡፡ 

949. ሮሜ 8፡31-32 EግዚAብሔር ከEኛ ጋር ከሆነ ማን ይቃወመናል? ለገዛ ልጁ ያልራራለት 
ነገር ግን ስለ ሁላችን Aሳልፎ የሰጠው ያው ከEርሱ ጋር ደግሞ ሁሉን ነገር Eንዲያው 
Eንዴት Aይሰጠንም? 
ሐ. በቅዱስ ምሥጢሩ ክርስቶስ በኃጢAትና በሲOል ላይ ድልንና በEርሱ ለሚገኘው 

Aዲስ ሕይወት ብርታትን ይሰጣል፡፡ 
950. ሮሜ 8፡10 ክርስቶስ በEናንተ ውስጥ ቢሆን ሰውነታችሁ በኃጢAት ምክንያት የሞተ 

ነው፤ መንፈሳችሁ ግን በጽድቅ ምክንያት ሕያው ነው፡፡ 
951. 1ጴጥሮስ 2፡24 ለኃጢAት ሞተን ለጽድቅ Eንድንኖር፣ Eርሱ ራሱ በሥጋው 

ኃጢAታችንን በEንጨት ላይ ተሸከመ፤ በመገረፉ ቊስል ተፈወሳችሁ፡፡ 
መ. ክርስቲያኖች ይህን ቅዱስ ምሥጢር በAንድ ላይ ሲካፈሉ፣ ስለ ክርስቶስና በወንጌሉ 

Eውነት ስላለ Aንድነት የከበረ ይፋዊ ምስክርነት ይሰጣሉ፡፡ 
952. 1ቆሮንቶስ 10፡17 Aንድ Eንጀራ ስለ ሆነ Eኛ ብዙዎች ስንሆን Aንድ ሥጋ ነን፤ ሁላችን 

ያን Aንዱን Eንጀራ Eንካፈላለንና፡፡ 
953. 1ቆሮንቶስ 11፡26 ይህን Eንጀራ በበላችሁ ጊዜ ሁሉ፣ ይህንም ጽዋ በጠጣችሁ ጊዜ ሁሉ 

ጌታ Eስኪመጣ ድረስ ሞቱን ትናገራላችሁና፡፡ 
ማስታወሻ፡- Eብራውያን 12፡22-24ን ደግሞ ተመልከቱ፡፡ 

 
III. የመሠዊያው ቅዱስ ምሥጢር ኃይል 
 

Aካላዊ መብላትና መጠጣት Eንደዚህ ያሉ ታላላቅ ነገሮችን Eንዴት 
ማድረግ ይችላሉ? 
 

‹‹ስለ ኃጢAት ይቅርታ ለEናንተ የተሰጠና የፈሰሰ›› የሚሉት Eዚህ 
የተጻፉት ቃላት Eንጂ፣ በEርግጥ መብላትና መጠጣት ብቻ Eነዚህን 
ነገሮች Aያደርጉም፡፡ ከAካላዊ መብላትና መጠጣት ጋር፣ Eነዚህ ቃላት 
በቅዱስ ምሥጢሩ ዋና ነገር ናቸው፡፡ Eነዚህን ቃላት የሚያምን ሁሉ 
በትክክል Eነርሱ ‹‹የኃጢAት ይቅርታ›› የሚሉት Aለው፡፡ 
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297. በAካላዊ መብላትና መጠጣት Aማካይነት ይቅርታ፣ ሕይወት፣ Eንዲሁም ድነት Eንዴት 
ሊገኙ ይችላሉ? 

‹‹Eዚህ ላይ Eንደ ገና የEኛ Aታላይ መናፍስት በከፍተኛ ትምህርታቸውና ጥበባቸው 
ራሳቸውን ያወለጋግዳሉ፡፡ ‹ኅብስትና ወይን Eንዴት የኃጢAት ይቅርታ ሊያስገኙ ወይም 
Eምነትን ሊጠነክሩ ይችላሉ?› Eያሉ ይጮኻሉ፤ ይለፈልፋሉ፡፡ Aታላዮቹ መናፍስት ኅብስት 
በራሱ ኅብስት ስለ ሆነ ይህንን ያደርጋል Eንደማንል ነገር ግን የክርስቶስ ሥጋና ደም ስለ 
ሆኑት Eና በቃሉ ስለ ታጀቡት ኅብስትና ወይን Eንደምንናገር ሰምተዋል፤ ያውቃሉም፡፡›› 
(ትልቁ የክርስትና ትምህርት V 28). የክርስቶስ የተስፋ ቃሎች Eነዚህን ስጦታዎች በቅዱስ 
ምሥጢሩ ውስጥ Aስቀምጠዋቸዋል፤ Aማኙም በEምነት Aማካይነት Eዚያ ይቀበላቸዋል፡፡ 
 

298. ቅዱስ ምሥጢሩን የሚበላና የሚጠጣ ማንኛውም ሰው ይቅርታን፣ ሕይወትን፣ 
Eንዲሁም ድነትን ደግሞ ይቀበላልን?  

ይቅርታ፣ ሕይወት፣ Eንዲሁም ድነት በቅዱስ ምሥጢሩ የጌታን ሥጋ ለሚበሉና ደሙን 
ለሚጠጡ ሁሉ በEውነት ይሰጣሉ፤ ነገር ግን Eዚያ የሚሰጡትን በረከቶች በEምነት ብቻ 
መቀበል Eንችላለን፡፡ 
954. ሉቃስ 1፡45 ከጌታ የተነገረላት ቃል ይፈጸማልና ያመነች ብፅEት ናት፡፡ 
955. ሉቃስ 11፡27-28 ‹‹የተሸከመችህ ማኅፀንና የጠባሃቸው ጡቶች ብፁዓን ናቸው Aለችው፡፡ 

Eርሱ ግን Aዎን ብፁዓንስ የEግዚAብሔርን ቃል ሰምተው የሚጠብቁት ናቸው!›› Aለ፡፡ 
ማስታወሻ፡- የEግዚAብሔርን የተስፋ ቃል ‹‹መጠበቅ›› ወይም ‹‹መታዘዝ›› Eርሱን 

ማመን ወይም መታመን ነው፡፡ ‹ጻድቅ በEምነት ይኖራል› ተብሎ Eንደ ተጻፈ 
‹‹የEግዚAብሔር ጽድቅ ከEምነት ወደ Eምነት በ[ወንጌል] ይገለጣልና›› (ሮሜ 1፡17)፡፡ 
956. 1ቆሮንቶስ 10፡3-5 ሁሉም ያን መንፈሳዊ መብል በሉ፣ ሁሉም ያን መንፈሳዊ መጠጥ 

ጠጡ፤ ይከተላቸው ከነበረው ከመንፈሳዊ Aለት ጠጥተዋልና ያም Aለት ክርስቶስ ነበረ፡፡ 
EግዚAብሔር ግን ከEነርሱ በሚበዙት ደስ Aላለውም፤ በምድረ በዳ ወድቀዋልና፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- Iየሱስን በመዳሰስ ወይም በEርሱ በመዳሰስ በረከት ነበረ፤ 

Eምነትም ተቀብሎታል (ማቴዎስ 9፡20-22፣ 27-29)፡፡  
 

IV. የሚገባ በመሆን ይህን ቅዱስ ምሥጢር በተገቢ ሁኔታ ስለ መቀበል 
 

የሚገባ ሆኖ ይህን ቅዱስ ምሥጢር ማን ይቀበላል? 
 

መጾምና ሥጋዊ መዘጋጀት በርግጥ ጥሩ ውጪAዊ ልምምድ ናቸው፡፡ 
ነገር ግን በEነዚህ ቃላት Eምነት ያለው ያ ሰው በEውነት የሚገባውና 
በደንብ የተዘጋጀ ነው፡- ‹‹ለኃጢAት ስርየት ስለ Eናንተ የተሰጠና የፈሰሰ፡፡
›› 
ነገር ግን Eነዚህን ቃላት የማያምን ወይም የሚጠራጠራቸው ማንም 
የማይገባውና ያልተዘጋጀ ነው፤ ‹‹ስለ Eናንተ›› የሚሉት ቃላት የሚያምኑ 
ልቦችን ሁሉ ይፈልጋሉና፡፡ 
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299. ቅዱስ ምሥጢሩን የሚገባ ሆኖ መቀበል Aስፈላጊ የሆነው ለምንድን ነው? 
በጣም Aስፈላጊ ነው ምክንያቱም ቅዱስ ጳውሎስ በግልጽ Eንዲህ ያስተምራል፡- ‹‹ስለዚህ 

ሳይገባው ይህን Eንጀራ የበላ ወይም የጌታን ጽዋ የጠጣ ሁሉ የጌታ ሥጋና ደም Eዳ Aለበት፡፡ 
ሰው ግን ራሱን ይፈትን፤ Eንዲሁም ከEንጀራው ይብላ ከጽዋውም ይጠጣ፤ ሳይገባው የሚበላና 
የሚጠጣ የጌታን ሥጋ ስለማይለይ ለራሱ ፍርድ ይበላልና፤ ይጠጣልምና›› (1ቆሮንቶስ 11፡27-
29)፡፡ 
 

300. ቅዱስ ምሥጢሩን ከመቀበል በፊት መጾም Aስፈላጊ ነውን? 
መጾም ለፈቃድ ጥሩ ልምምድ ሊሆን ይችላል፤ ነገር ግን EግዚAብሔር ለዚህ የተለዩ 

ጊዜያትን፣ ቦታዎችን፣ Eንዲሁም ነገሮችን Aያዝም፡፡ 
957. 1ጢሞቴዎስ 4፡8 ሰውነትን ለሥጋዊ ነገር ማስለመድ ለጥቂት ይጠቅማልና 

EግዚAብሔርን መምሰል ግን ለነገር ሁሉ ይጠቅማል፡፡ 
ማስታወሻ፡- 1ቆሮንቶስ 9፡24-27ን ደግሞ ተመልከቱ፡፡ 

 

301. የተገባን ሆነን ቅዱስ ምሥጢሩን የምንቀበለው መቼ ነው? 
በክርስቶስ ስናምንና፣ ‹‹ለኃጢAት ይቅርታ ስለ Eናንተ የተሰጠና የፈሰሰ›› በሚሉት 

በEርሱ ቃሎች በምናምንበት ጊዜ የተገባን ሆነን Eንቀበለዋለን፡፡ 
 

302. Aንድ ሰው የማይገባና ያልተዘጋጀ የሚሆነው መቼ ነው? 
‹‹ስለ Eናንተ›› የሚሉት ቃላት ሁሉም ልቦች Eንዲያምኑ ስለሚፈልጉ፣ Aንድ ሰው 

Eርሱ ወይም Eርሷ የክርስቶስን ቃሎች በማያምን/በማታምን ወይም በሚጠራጠርበት ጊዜ 
የማይገባውና ያልተዘጋጀ ነው፡፡ 
 

303. ቅዱስ ምሥጢሩን ከመቀበላችን በፊት ራሳችንን Eንዴት መመርመር Aለብን? 
የሚከተሉትን Aድርገን Eንደ ሆነ ራሳችንን መመርመር Aለብን፤ 
ሀ. ስለ ኃጢAታችን Aዝነን Eንደ ሆነ፤ 

958. መዝሙር 38፡18 በደሌን Eናገራለሁና፣ ስለ ኃጢAቴም Eተክዛለሁ፡፡ 
959. 2ቆሮንቶስ 7፡10-11 Eንደ EግዚAብሔር ፈቃድ የሆነ ሐዘን ጸጸት የሌለበትን፣ ወደ 

መዳንም የሚያደርሰውን ንስሐ ያደርጋልና የዓለም ሐዘን ግን ሞትን ያመጣል፡፡ Eነሆ፣ 
ይህ Eንደ EግዚAብሔር ፈቃድ የሆነ ሐዘን Eንዴት ያለ ትጋት በመካከላችሁ Aደረገ፡፡ 
ለ. በመድኃኒታችን በIየሱስ ክርስቶስና በቅዱስ ምሥጢሩ ቃሎቹ Eናምን Eንደ ሆነ፤  

960. ሉቃስ 22፡19-20 ስለ Eናንተ የሚሰጠው ሥጋዬ ይህ ነው፤ … ይህ ጽዋ ስለ Eናንተ 
በሚፈሰው በደሜ የሚሆን Aዲስ ኪዳን ነው፡፡ 

961. 2ቆሮንቶስ 13፡5 በሃይማኖት ብትኖሩ ራሳችሁን መርምሩ፤ ራሳችሁን ፈትኑ፡፡ 
ሐ. ኃጢAተኛ ሕይወታችንን ለመለወጥ በመንፈስ ቅዱስ ረድኤት Eናቅድ Eንደ ሆነ፤ 

962. ኤፌሶን 4፡22-24 ፊተኛ ኑሮAችሁን Eያሰባችሁ Eንደሚያታልል ምኞት የሚጠፋውን 
Aሮጌውን ሰው Aስወግዱ፣ በAEምሮAችሁም መንፈስ ታደሱ፣ ለEውነትም በሚሆኑ 
ጽድቅና ቅድስና Eንደ EግዚAብሔር ምሳሌ የተፈጠረውን Aዲሱን ሰው ልበሱ፡፡ 
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ለቅዱስ ምሥጢሩ ለመዘጋጀት፣ ‹‹ክርስቲያናዊ ጥያቄዎች ከመልሶቻቸው ጋር›› 
የሚለውን ተጠቀሙ፡፡ 
 

304. በEምነት ደካሞች የሆኑ Eነዚያ ወደ ጌታ ማEድ መምጣት ይችላሉን? 
Aዎ፣ ክርስቶስ Eምነታችንን ለማጠንከርና ለመጨመር ትክክለኛ Aላማ ሲል ቅዱስ 

ምሥጢሩን መሥርቷልና፡፡ 
963. ማርቆስ 9፡24 Aምናለሁ Aለማመኔን Eርዳው! 
964. ዮሐንስ 6፡37 ወደ Eኔም የሚመጣውን ከቶ ወደ ውጭ Aላወጣውም፡፡ 
 

305. ቅዱስ ምሥጢሩ መሰጠት የሌለበት ለማን ነው? 
ቅዱስ ምሥጢሩ ለሚከተሉት መሰጠት የለበትም፡- 
ሀ. ክርስቲያናዊ ባልሆነ ሃይማኖታዊ Aምልኮ የሚሳተፉትን ጨምሮ በግልጽ ኃጢAተኛ 

ለሆኑና ንስሐ ለማይገቡ፡፡ 
965. 1ቆሮንቶስ 5፡11፣13 Aሁን ግን ወንድሞች ከሚባሉት Aንዱ ሴሰኛ ወይም ገንዘብን 

የሚመኝ ወይም ጣOትን የሚያመልክ ወይም ተሳዳቢ ወይም ሰካር ወይም ነጣቂ ቢሆን 
ከEርሱ ጋር መተባበር [የለባችሁም] … ‹‹ክፉውን ከመካከላችሁ Aውጡት፡፡›› 

966. 1ቆሮንቶስ 10፡20-21 Aሕዛብ የሚሠዉት ለAጋንንት Eንዲሆን Eንጂ ለEግዚAብሔር 
Eንዳይሠዉ Eላለሁ፤ ከAጋንንትም ጋር ማኅበረተኞች Eንድትሆኑ Aልወድም፡፡ የጌታን 
ጽዋና የAጋንንትን ጽዋ ልትጠጡ Aትችሉም፤ ከጌታ ማEድና ከAጋንንት ማEድ 
ልትካፈሉ Aትችሉም፡፡ 
ለ. ይቅር ለማይሉ፣ Aንታረቅም ለሚሉ፡፡ በዚያ ምክንያት በEርግጥ የማያምኑና 

EግዚAብሔርም ይቅር የማይላቸው መሆኑን ያሳያሉ፡፡ 
967. ማቴዎስ 6፡15 ለሰዎች ግን ኃጢAታቸውን ይቅር ባትሉ Aባታችሁም ኃጢAታችሁን 

ይቅር Aይላችሁም፡፡ 
የመጽሐፍ ቅዱስ ትረካ፡- ምሕረት ያላደረገው ባሪያ (ማቴዎስ 18፡21-35)፡፡ 
ሐ. የጌታ Eራት የEምነት Aንድነት ምስክርነት በመሆኑ፣ የተለየ የEምነት መግለጫ 

ላላቸው፡፡  
968. የሐዋርያት ሥራ 2፡42 በሐዋርያትም ትምህርትና በኅብረት Eንጀራውንም በመቊረስ 

በየጸሎቱም ይተጉ ነበር፡፡ 
969. 1ቆሮንቶስ 10፡17 Aንድ Eንጀራ ስለ ሆነ፣ Eኛ ብዙዎች ስንሆን Aንድ ሥጋ ነን፤ 

ሁላችን ያን Aንዱን Eንጀራ Eንካፈላለንና፡፡ 
970. 1ቆሮንቶስ 11፡26 ይህን Eንጀራ በበላችሁ ጊዜ ሁሉ፣ ይህንም ጽዋ በጠጣችሁ ጊዜ ጌታ 

Eስኪመጣ ድረስ ሞቱን ትናገራላችሁና፡፡ 
971. ሮሜ 16፡17 ነገር ግን ወንድሞች ሆይ፣ Eናንተ የተማራችሁትን ትምህርት 

የሚቃወሙትን መለያየትንና ማሰናከያን የሚያደርጉትን ሰዎች Eንድትመለከቱ 
Eለምናችኋለሁ፤ ከEነርሱ ዘንድ ፈቀቅ በሉ፡፡ 
መ. Eንደ ሕፃናት ላሉ፣ ራሳቸውን መፈተን ለማይችሉ፣ ትክክለኛ ትምህርት ላልተማሩ፣ 

ወይም ለማያውቁ ሰዎች፡፡ 
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972. 1ቆሮንቶስ 11፡28 ሰው ግን ራሱን ይፈትን፣ Eንዲሁም ከEንጀራው ይብላ ከጽዋውም 
ይጠጣ፡፡ 
ማስታወሻ፡- ቄሶች የEግዚAብሔር ምሥጢር መጋቢዎች (1ቆሮንቶስ 4፡1) Eንደ 

መሆናቸው ወደ ቅዱስ ምሥጢሩ ማንን መቀበል Eንደሚገባ Eጅግ በጣም ከፍተኛ ኃላፊነት 
Aለባቸው፡፡ Aንዳንዱ ኃላፊነት ደግሞ በማኅበረ ምEመናኑና በቈራቢው ላይ ያርፋል፡፡ 
 

306. Eምነትን ማጽናት ምንድን ነው? 
Eምነትን ማጽናት የተጠመቁ ክርስቲያኖች ከክርስቲያን ማኅበረ ሰብ ሕይወትና ተልEኮ 

ጋር Eንዲመሳሰሉ ለማድረግ የታቀደ የትምህርት ጊዜን ያስቀደመ ይፋ የቤተ ክርስቲያን 
ሥርዓት ነው፡፡ 

ማስታወሻ፡- ወደ ጌታ Eራት ለመቅረብ ፈቃድ ከመቀበል Aስቀድሞ የክርስትና Eምነትን 
መማር Aስፈላጊ ነው (1ቆሮንቶስ 11፡28)፡፡ Eምነትን የማጽናት ሥርዓት Eምነትን በግል በይፋ 
የማስታወቅና Eድሜ ልክ ለክርስቶስ የሚታመን ቃል ኪዳን ለማድረግ በቅዱስ ጥምቀት 
በሚሰጥ የEግዚAብሔር ተስፋ ላይ ለታመነው ክርስቲያን ግለሰብ Eድል ይሰጣል፡፡ 
973. ማቴዎስ 10፡32-33 ስለዚህ በሰው ፊት ለሚመሰክርልኝ ሁሉ Eኔ ደግሞ በሰማያት ባለው 

በAባቴ ፊት Eመሰክርለታለሁ፤ በሰው ፊትም የሚክደኝን ሁሉ Eኔ ደግሞ በሰማያት 
ባለው በAባቴ ፊት Eክደዋለሁ፡፡ 

974. ራEይ 2፡10 Eስከ ሞት ድረስ የታመንህ ሁን፤ የሕይወትንም Aክሊል Eሰጥሃለሁ፡፡ 
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ተጨማሪ ጽሑፍ 

 

የሉተር መቅድም 
 

[ሉተር በEርሱ ዘመን የነበሩ የተለዩ ጕዳዮችን በሚናገረው በትንሹ የክርስትና ትምህርት 
ላይ ይህን መቅድም AካትቶAል፡፡] 

ማርቲን ሉተር፣ ታማኞችና EግዚAብሔርን ለሚፈሩ ቀሳውስትና ሰባኪያን ሁሉ፡- 
በጌታችን በIየሱስ ክርስቶስ ጸጋ፣ ምሕረት Eና ሰላም ይሁን፡፡ 

ጉብኝት ላይ በነበርኩበት ጊዜ በቅርቡ ያጋጠመኝ Aሳዛኝና Eጅግ መጥፎ ሁኔታ ይህንን 
የክርስትና ትምህርት፣ ወይም የክርስትና መማሪያ Eንዲህ ባለ Aጭር፣ ግልጽና Eንዲሁም 
ቀለል ባለ መልክ Eንዳዘጋጅ Aሳምኖኛል Aስገድዶኛልም፡፡ ውድ Aምላኬ፣ ምን ታላቅ ጕስቊልና 
ነው ያየሁት! በተለይም በመንደሮቹ ያለው፣ ተራው ሰው ስለ ክርስትና Eምነት ፈጽሞ ምንም 
Aያውቅም፣ Eንዲሁም በሚያሳዝን ሁኔታ ብዙ ቀሳውስት ፈጽሞ ያልሠለጠኑና ለማስተማር 
ብቃት የሌላቸው ናቸው፡፡ ‹ይህም Eጅግ ከመብዛቱ የተነሣ Aንድ ሰው ሊናገረው Eንኳ 
ያሳፍራል፡፡› ሆኖም ግን ለምናልባቱ ምንም Eንኳ የጌታን ጸሎት፣ የEምነት መገለጫዎችን፣ 
ወይም Aሠርቱን ትEዛዛት መናገር ባያውቁም ሁላቸውም ክርስቲያን የሚለውን ስም ይዘዋል፣ 
ተጠምቀዋል፣ ቅዱስ ቊርባንም ይቀበላሉ፡፡ ከዚህ የተነሣ Eንደ ተራ ከብት ወይም ማሰብ 
Eንደማይችሉ Aሳማዎች ይኖራሉ፤ ደግሞም ወንጌል መመለሱ Eውነት ቢሆንም Eንኳ 
ነጻነታቸውን ሁሉ ያለ Aግባብ የመጠቀምን ጥበብ ጠንቅቀው ተክነውታል፡፡ 

Eናንተ ጳጳሳት ሆይ! በጣም በሚያሳፍር ሁኔታ ሕዝቡን ችላ ብላችኋልና ለAንድ 
ሰከንድም Eንኳ የAገልግሎት ድርሻችሁን Aልተገበራችሁምና፤ ለክርስቶስ Eንዴት መልስ 
ትሰጡታላችሁ? [ያEቆብ 3፡1]፡፡ በዚህስ ከክፉ Aጋጣሚ ታመልጣላችሁን? ‹በዚህ ቦታ 
በራሳችሁ ላይ ክፉ ክፉ Eንዲመጣ ልረግማችሁ Aልፈልግም፡፡› ሕዝቡ የጌታን ጸሎት፣ 
የEምነት መግለጫን፣ Aሠርቱን ትEዛዛት ወይም Aንዳች የEግዚAብሔር ቃል ክፍል ያወቀ 
Eንደ ሆነ ለመጠየቅ ከቶ ሳትጨነቁ ቅዱስ ምሥጢሩን በAንድ መልክ ትከለክሉና የራሳችሁን 
ሰብAዊ ሕግጋት በመጠበቅ ትጸናላችሁ፡፡ ለዘላለም ወዮላችሁ! ወዮላችሁ! [ማቴዎስ 23ን 
ተመልከቱ፡፡]  

ስለዚህ፣ ቀሳውስት ወይም ሰባኪያን የሆናችሁ ውድ ጌቶቼና ወንድሞቼ፣ ራሳችሁ ከልብ 
ለAገልግሎታችሁ Eንድታውሉ [1ጢሞቴዎስ 4፡13]፣ Aደራ ለተሰጡAችሁ ሕዝባችሁ Eዘኑ 
[የሐዋርያት ሥራ 20፡28] Eንዲሁም የክርስትና ትምህርትን ለሕዝቡ፣ በተለይም ለወጣቶች 
Eንድናስተምር Eንድትረዱን ስለ EግዚAብሔር ብዬ ሁላችሁንም Eለምናችኋለሁ፡፡ በተጨማሪ፣ 
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ምንም የተሻለ ልታደርጉ ያልቻላችሁ Eናንተ Eነዚህን ሠንጠረዦችና Eትሞች Eንዲያነሡና 
በሚከተለው Aኳኋን ለሕዝቡ ቃል በቃል EንዲያነብቡAቸው Aድርጉ [ዘዳግም 6፡7]፡- 

በመጀመሪያ ደረጃ፣ ሰባኪው ከሁሉም በላይ በጽሑፍና በAሠርቱ ትEዛዛት፣ በጌታ 
ጸሎት፣ በEምነት መግለጫ፣ በቅዱሳት ምሥጢራት፣ ወዘተ. Eትም ያሉትን ለውጦችና ልዩነት 
ለማስወገድ ጥንቃቄ ማድረግ Aለበት፤ ነገር ግን በዚህ ፈንታ Aንድን Eትም መቀበል፣ በEርሱ 
መጽናት፣ Eንዲሁም መቀጠል፣ Eንዲሁም ሁልጊዜ ያንኑ ከዓመት ወደ ዓመት መጠቀም 
Aለበት፡፡ ምክንያቱም ወጣቶችና ያልተማሩ ሰዎች Aንድ፣ የተወሰነ ጽሑፍና Eትም መማር 
Aለባቸው፡፡ Aለበለዚያ Aስተማሪው Aሁን በAንድ መንገድ፣ በሚቀጥለው ዓመት በሌላ መንገድ 
ቢያስተምራቸው፣ ለመሻሻል ቢባልም Eንኳ በቀላሉ ግራ ይጋባሉ፡፡ ‹በማስተማር የጠፋው› ጊዜና 
ጥረት ሁሉ ከንቱ ይሆናልና፡፡ 

የተወደዱት Aባቶች ደግሞ ይህን ተረድተዋል፡፡ ሁላቸውም ለጌታ ጸሎት፣ ለEምነት 
መግለጫ፣ Eንዲሁም ለAሠርቱ ትEዛዛት Aንድ መንገድ ያንኑ ዓይነት ተጠቅመዋል፡፡ ስለዚህ፣ 
Eኛ ደግሞ የAንዱንም ክፍለ ቃል ሳንለውጥ ወይም ከAንድ ዓመት ወደ ቀጣዩ ዓመት በተለየ 
መንገድ ሳናቀርብና ሳንደግም Eነዚህን ክፍሎች ለወጣቶችና ማንበብ ለማይችሉ ሰዎች 
ለማስተማር ‹በጣም መጣር› Aለብን፡፡ 

ስለዚህ፣ Eስከ ወዲያኛው በየትኛው Eትም መጽናት Eንደምትፈልግ ለራስህ ምረጥና 
ለዘላለም ጽናበት፡፡ ነገር ግን Eርግጠኛ ለመሆን፣ የተማሩና Aዋቂ ሰዎች ባሉበት በምትሰብክበት 
ጊዜ ክህሎትህን ልታሳይ ትችላለህ፡፡ Eነዚህን ክፍሎች በብዙ ውስብስብ መንገዶች ልታቀርብና 
በተቻለህ መጠን በብዙ ልዩ ልዩ Aቅጣጫዎች ልትወያይባቸው ትችላለህ፡፡ ወጣቶችን 
በሚመለከት ግን፣ በተወሰነ፣ በማይለወጥ መልክና መንገድ ጽና፡፡ ከሁሉ Aስቀድሞ Eነዚህን 
ክፍሎች፡- ለAንተ ደግሞ Eንዲደግሙልህና በቃል Eንዲያጠኑት ጽሑፉን ቃል በቃል በመከተል 
Aሠርቱ ትEዛዛትን፣ የEምነት መግለጫንና የጌታ ጸሎትን Aስተምራቸው፡፡ 

ነገር ግን የክርስትና ትምህርትን ለመማር ፈቃደኞች የማይሆኑ፣ ክርስቶስን 
Eንደሚክዱና ክርስቲያኖች Eንዳልሆኑ ሊነገራቸው ይገባል፡፡ ወደ ቅዱስ ቊርባን ደግሞ ሊቀርቡ 
Aይገባም፤ በጥምቀት ሕፃናትን Aቅራቢዎች መሆን የለባቸውም፤ ወይም ማንኛውንም ዓይነት 
የክርስቲያናዊ ነጻነት መለማመድ የለባቸውም፡፡ ነገር ግን በቀላሉ ወደ ርEሰ ሊቃነ ጳጳሳቱና ባለ 
ሥልጣናቱ፣ ከEነርሱ ጋርም ወደ ዲያብሎስ ወደ ራሱ ተመልሰው መላክ Aለባቸው [1ቆሮንቶስ 
5፡5]፡፡ በተጨማሪ ወላጆቻቸውና Aሠሪዎቻቸው ምግብና መጠጥ ሊከለክሉAቸውና Eንዲህ 
የመሰሉ ልበ ደንዳና ሰዎችን ከAገሪቱ Eንዲያባርር የመስፍኑ Aሳብ መሆኑን ሊነግሩAቸው 
ይገባል፡፡ 

ምንም Eንኳ Eንዲያምን ሌላን ሰው ማስገደድ ባንችልም ወይም ባይገባንም፣ መጽናትና 
ሕዝቡን ማበረታታት Aለብን፡፡ በዚያ መንገድ Aብረዋቸው ለመኖርና ኑሮን ለመግፋት 
በሚፈልጉAቸው መካከል ትክክልና ስሕተት የሆነውን ያውቃሉ፡፡ በAንዲት ከተማ ለመኖር 
የሚፈልግ ማንም የሚያምን ሰው ወይም በልቡና በግሉ ወሮበላና ተንኰለኛ ቢሆን ጥበቃን 
የሚያገኝባትን ከተማ ሕግ ማወቅና ለEርሱም መገዛት ይገባዋል፡፡ 

በሁለተኛ ደረጃ፣ ሕዝቡ ጥቅሱን በሚገባ ከተማሩት በኋላ፣ ምን ማለት Eንደ ሆነ 
ትርጕሙን ያውቁ ዘንድ Eንዲገባቸው ደግሞ Aስተምራቸው፡፡ Eንደ ገና በEነዚህ ሠንጠረዦች 
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የቀረበውን መንገድ ወይም ይሻላል የምትለውን Aጭር መንገድ ተጠቀም፡፡ በEርሱም ጽና፡፡ ልክ 
ጽሑፉን በሚመለከት Eንደ ተገለጸው፣ Aንድም የቃል ክፍል Aትለውጥ፡፡ ይህን ለማድረግ በቂ 
ጊዜ ይኑርህ፡፡ በማከታተል Eንጂ ክፍሎቹን ሁሉ በAንድ ጊዜ ማብራራት Aያስፈልግህምና፡፡ 
ሕዝቡ የመጀመሪያውን ትEዛዝ በሚገባ ከተረዱ በኋላ፣ ሁለተኛውን፣ Eንዲሁም ቀጥሎ 
ያለውን Aብራራ፡፡ Aለበለዚያ በጣም ይበዛባቸውና Aንድም ነገር በሚገባ ማስታወስ ሳይችሉ 
ይቀራሉ፡፡ 

በሦስተኛ ደረጃ፣ ይህን Aጭር የክርስትና ትምህርት ካስተማርካቸው በኋላ፣ ትልቁን 
የክርስትና ትምህርት Aንሣና Eጅግ የበለጸገና የተሟላ Eውቀት ደግሞ ስጣቸው፡፡ Eዚህ ላይ ስለ 
Eነዚህ ጕዳዮች በተጻፉ በጣም ብዙ በሆኑ መጻሕፍት በስፋት ተተንትኖ Eንደምታገኘው፣ 
Eያንዳንዱን ትEዛዝ፣ ‹Aንቀጽ› ጸሎት፣ ወይም ክፍል ከተለያዩ ሥራዎቹ፣ ጥቅሞቹ፣ 
ትርፎቹ፣ Aደጋዎቹና ጕዳቶቹ ጋር Aብራራ፡፡ በተለይ፣ በሰዎችህ መካከል ከሁሉ የላቀ ቸልታ 
በሚታይበት ትEዛዝ ወይም ክፍል ላይ ትኵረት Aድርግ፡፡ ለምሳሌ፣ ለEደ ጥበብ ባለሙያዎችና 
ለነጋዴዎች Eንዲሁም ለገበሬዎችና ለቤት ሠራተኞች Eንኳ ስለ ስርቆት የሚናገረውን 
ሰባተኛውን ትEዛዝ በጽናት Aጉላው፡፡ ምክንያቱም በEነዚህ ሰዎች መካከል ብዙ ዓይነት Eምነት 
ማጕደልና ሌብነት በብዛት ይገኛሉ፡፡ Eንደዚሁ ደግሞ፣ ጭምቶችና ታማኞች፣ ታዛዦችና 
ሰላማውያን ይሆኑ ዘንድ Aራተኛውን ትEዛዝ ለልጆችና ለAብዛኛው ሰዎች ማጕላት Aለብህ፡፡ 
EግዚAብሔር Eንዲህ ያሉ ሰዎችን Eንዴት Eንደ ቀጣቸው ወይም Eንደ ባረካቸው ለማሳየት 
ሁልጊዜ ብዙ ምሳሌዎችን ከEግዚAብሔር ቃል Aቅርብ [ዘዳግም 28]፡፡ 

በዚህ ጕዳይ የሚያስተዳድሩ ባለ ሥልጣናትንና ወላጆችን በሚገባ Eንዲያስተዳድሩና 
ልጆቻቸውን ወደ ትምህርት ቤት Eንዲልኩ በተለይ Aደፋፍር፡፡ ይህን Eንዲያደርጉ ለምን 
የEነርሱ ግዴታ Eንደሆነና ባያደርጉት ግን ምን ዓይነት ሰይጣናዊ ኃጢAት Eየፈጸሙ Eንደሆነ 
Aሳያቸው፡፡ Eንዲህ ባለ ቸልታ ሁለቱንም የEግዚAብሔርን መንግሥትና የዓለምን መንግሥት 
ይገለብጣሉና፡፡ ከሁሉ በጣም የከፋ የሁለቱም የEግዚAብሔርና የሰዎች ጠላቶች በመሆን 
ይሠራሉ፡፡ በዚህ ሕይወት ያለ Eነርሱ ምንም ማድረግ የማንችላቸው ልጆችን Eንደ ቀሳውስት፣ 
ሰባኪያን፣ ጸሐፊዎች፣ Eንዲሁም ሌሎች የሥራ ቦታዎች Eንዲይዙ ለማሠልጠን Eገዛ 
በማያደርጉበት ጊዜ ምን ዓይነት Aስከፊ ጉዳት Eንደሚያደርሱ በጣም ግልጽ Aድርግላቸው፡፡ 
ይህን ማድረግ ስለ ተሳናቸው EግዚAብሔር Aሰቃቂ በሆነ መንገድ ይቀጣቸዋል፡፡ ይህን መስበክ 
Eጅግ Aስፈላጊ ነው፡፡ ወላጆችና የሚያስተዳድሩ ባለሥልጣናት በዚህ ጕዳይ Eጅግ መጥፎ በሆኑ 
መንገዶች ኃጢAት Eየሠሩ ናቸው፡፡ ዲያብሎስ ደግሞ በEነዚህ ነገሮች ምክንያት Aስከፊ ነገር 
ለመፈጸም ተስፋ ያደርጋል፡፡ 

በመጨረሻ፣ የርEሰ ሊቃነ ጳጳሳቱ Aምባገነናዊነት በመወገዱ ምክንያት፣ ከEንግዲህ 
ሰዎች ወደ ቅዱስ ምሥጢሩ ለመቅረብ ፈቃደኞች Aይደሉም፤ ስለዚህም ይንቁታል፡፡ Eዚህ ላይ 
Eንደ ገና ማበረታቻ Aስፈላጊ ነው፤ ሆኖም ግን በዚህ መረዳት መሆን Aለበት፡- ቅዱስ 
ምሥጢሩን Eንዲያምን ወይም Eንዲቀበል ማንንም ማስገደድ የለብንም፡፡ ለEርሱ ምንም ሕግ 
ወይም ጊዜ ወይም ስፍራ መወሰን Aይገባንም፡፡ በዚህ ፈንታ፣ ያለ Eኛ ሕግ በራሳቸው ፈቃድ 
Eንዲመጡና በቀሳውስትነታችን ቅዱስ ምሥጢሩን Eንድናከናውንላቸው ዝም ብለው 
ሊያስገድዱን በሚችሉበት መንገድ መስበክ Aለብን፡፡ ‹‹Eጅግ ቢያንስ በዓመት Aራት ጊዜ ቅዱስ 
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ምሥጢሩን የማይፈልግ ወይም የማይቀበል ማንም ሰው ቢሆን ቅዱስ ምሥጢሩን የሚንቅና 
ልክ ወንጌልን የማይሰማ ወይም የማያምን Eንዲሁም ክርስቲያን Eንዳልሆነ ሁሉ ክርስቲያን 
Aለመሆኑን ማሰብ ይኖርባችኋል›› ብሎ ለEነርሱ በመናገር ይህ ሊከናወን ይችላል፡፡ ምክንያቱም 
ክርስቶስ፣ ‹‹ይህን Aስቀሩ፣›› ወይም ‹‹ይህንን ናቁ›› Aላለም፤ ነገር ግን፣ ‹‹… በጠጣችሁት 
ጊዜ ሁሉ Aድርጉት›› [1ቆሮንቶስ 11፡25]፣ Eንዲህ ያሉ ሌሎች ቃሎችንም ብሎAል፡፡ በEርግጥ 
Eንዲደረግ Eንጂ በፍጹም Eንዲቀር ወይም Eንዲናቅ Aይፈልግም፡፡ ‹‹ይህንን Aድርጉት›› ይላል፡
፡  

Eንግዲህ፣ ለቅዱስ ምሥጢሩ ከፍተኛ ዋጋ የማይሰጥ ማንም ሰው ኃጢAት፣ ሥጋ፣ 
ዲያብሎስ፣ ዓለም፣ ሞት፣ Aደጋ፣ ሲOል Eንደሌለበት ያሳያል፡፡ በሌላ Aባባል በራሱና በጆሮዎቹ 
በEነርሱ ውስጥ ቢዘፈቅም ከEነዚህ ነገሮች Aንዱንም Aያምንም፡፡ ሁለት ጊዜ የዲያብሎስ 
ይሆናል፡፡ በሌላ በኩል፣ ጸጋ፣ ሕይወት፣ ገነት፣ መንግሥተ ሰማይ፣ ክርስቶስ፣ EግዚAብሔር፣ 
ወይም ሌላ ምንም መልካም ነገር Aያስፈልገውም፡፡ ምክንያቱም በዙሪያው በጣም ብዙ ክፋት 
Eንዳለበትና በጣም ብዙ መልካም ነገር Eንደሚያስፈልገው ቢያምን ኖሮ፣ Eንዲህ ያለ ክፋትን 
የሚቃወም Eርዳታ የሚቀርብበትንና በጣም ብዙ በጎ ነገር የሚሰጥበትን ቅዱስ ምሥጢር ቸል 
Aይልም ነበር፡፡ ወደ ቅዱስ ምሥጢሩ Eንዲቀርብም በማንኛውም ሕግ ሊገደድ Aያስፈልግም 
ነበር፡፡ በራሱ ፈቃድ Eየተጣደፈና Eየሮጠ ወደ Eርሱ ይመጣል፤ ለመምጣት ራሱን ያስገድዳል፤ 
Eንዲሁም ቅዱስ ምሥጢሩን Eናንተ Eንድትሰጡት ይለምናል፡፡ 

ስለዚህ Eናንተ ርEሰ ሊቃነ ጳጳሳቱ Eንደሚያደርገው ስለዚህ ምንም ሕግ ማውጣት 
Aይገባችሁም፡፡ ከዚህ ቅዱስ ምሥጢር ጋር የተያያዘውን ትርፍና ጉዳት፣ Aስፈላጊነትና ጥቅም፣ 
Aደጋና በረከት ብቻ በግልጽ Aጉሉ፡፡ ያኔ ሕዝቡ Eናንተ ሳታስገድዱAቸው ራሳቸው ይመጣሉ፡፡ 
ነገር ግን የማይመጡ ከሆነ ተዉAቸውና ከፍ ያለ ችግራቸውና የEግዚAብሔር ቸር Eርዳታ 
Eንደሚያስፈልጋቸው ግድ የማይላቸውና የማይሰማቸው የዲያብሎስ መሆናቸውን ንገሩAቸው፡፡ 
ነገር ግን ይህን ካላደፋፈራችሁ፣ ወይም ሕግ ካወጣችሁ ወይም መራር ካደረጋችሁት፣ ያኔ 
ቅዱስ ምሥጢሩን ቢንቁ የEናንተ ጥፋት ነው፡፡ Eናንተ ከተኛችሁና ዝም ካላችሁ ሰነፎች 
ከመሆን በቀር ምን ማድረግ ይችላሉ? ስለዚህ፣ ቀሳውስትና ሰባኪያን ልብ በሉ። የAገልግሎት 
ኃላፊነታችን በርEሰ ሊቃነ ጳጳሳቱ ሥር ከነበረበት ጊዜ ይልቅ Aሁን የተለየ ነገር ሆኖAል። 
Aሁን Aስፈላጊና የሚያድን የAገልግሎት ኃላፊነት ሆኖAል። ስለሆነም፣ Aሁን ብዙ ችግርና 
ሥራ፣ Aደጋና ፈተናዎች Aሉበት። በተጨማሪም፣ በዓለም የሚያገኘው ሽልማትና ምስጋና 
Aናሣ ነው። ነገር ግን በታማኝነት ብንሠራ ክርስቶስ ራሱ ሽልማታችን ይሆናል [ዘፍጥረት 15፡
1ን ተመልከቱ]። ይህንን Aላማ Eንድንፈጽም፣ በክርስቶስ በጌታችን ለዘላለም ውዳሴና ምስጋና 
የሚገባው የጸጋ ሁሉ Aባት ይርዳን! Aሜን። 
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የመጽሐፍ ቅዱስ መጻሕፍት 
 

መጽሐፍ ቅዱስ በሁለት ክፍሎች፣ በብሉይ ኪዳንና በAዲስ ኪዳን ተከፍሎAል። 
በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ 66 መጻሕፍት Aሉ፦ Eነርሱም በብሉይ ኪዳን 39 Eና በAዲስ ኪዳን 
27 ናቸው። 

 
የብሉይ ኪዳን መጻሕፍት  

የታሪክ መጻሕፍት የቅኔ መጻሕፍት 
ፔንታቱክ 
(Aምስት የሙሴ መጻሕፍት) 

Iዮብ  

ዘፍጥረት መዝሙር  
ዘፀAት ምሳሌ  
ዘሌዋውያን መክብብ 
ዘኁልቊ መኀልየ መኀልይ 
ዘዳግም  
ሌሎች የታሪክ መጻሕፍት የትንቢት መጻሕፍት 
Iያሱ ታላላቅ ነቢያት 
መሳፍንት Iሳይያስ 
ሩት ኤርምያስ 
1 ሳሙኤል ሰቆቃወ ኤርምያስ 
2 ሳሙኤል ሕዝቅኤል 
1 ነገሥት ዳንኤል 
2 ነገሥት  
1 ዜና መዋEል ታናናሽ ነቢያት 
2 ዜና መዋEል ሆሴE 
Eዝራ Iዮኤል 
ነህምያ Aሞጽ 
Aስቴር Aብድዩ 
 ዮናስ 
 ሚክያስ 
 ናሆም 
 Eንባቆም 
 ሶፎንያስ 
 ሐጌ 
 ዘካርያስ 
 ሚልክያስ 
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የAዲስ ኪዳን መጻሕፍት 
የታሪክ መጻሕፍት 1 ጢሞቴዎስ 
ማቴዎስ 2 ጢሞቴዎስ 
ማርቆስ ቲቶ 
ሉቃስ ፊልሞና 
ዮሐንስ Eብራውያን 
የሐዋርያት ሥራ ያEቆብ 
 1 ጴጥሮስ 
መልEክቶች 2 ጴጥሮስ 
ሮሜ 1 ዮሐንስ 
1 ቆሮንቶስ 2 ዮሐንስ 
2 ቆሮንቶስ 3 ዮሐንስ 
ገላትያ ይሁዳ 
ኤፌሶን  
ፊልጵስዩስ የትንቢት መጽሐፍ 
ቆላስይስ ራEይ 
1 ተሰሎንቄ  
2 ተሰሎንቄ  
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የEምነት መግለጫዎችና የኃጢAት ኑዛዜ 
ከሐዋርያት የEምነት መግለጫ በተጨማሪ የጌታ Eራት በሚከበርበት ጊዜ የምናስታውቀው 

የኒቅያ የEምነት መግለጫ፣ Eንዲሁም ብዙ ጊዜ በቅድስት ሥላሴ Eሑድ የሚነበበው የAትናቴዎስ 
የEምነት መግለጫ፣ በሉተራዊት ቤተ ክርስቲያን የሚታመኑ ዓለምAቀፍ የEምነት መግለጫዎች 
ናቸው። ሁለቱም በተለይ በIየሱስ ክርስቶስ ማንነትና ሥራ ላይ ያተኵራሉ። 

ሉተራዊት ቤተ ክርስቲያን በ1580ው መጽሐፈ ስምምነት ያሉትን ሰነዶች ሁሉ ደግሞ 
Eውነተኛና ያልተቀየጠው መግለጫና የEግዚAብሔር ቃል ማብራሪያ Eንደ ሆነ ያለ መቆጠብ 
ትቀበላለች። ከEነዚህ መካከል Eጅግ በጣም የታወቀውና በይበልጥም በስፋት ጥቅም ላይ የዋለው የዶ/ር 
ማርቲን ሉተር ትንሹ የክርስትና ትምህርት ነው። 

ኖቬምበር 10 ቀን 1483 በAይስሌበን ጀርመን የተወለደው ሉተር በተለይ በሕግና በሊበራል 
Aርትስ ካሉት ትምህርት ቤቶች ምርጥ ተደርጎ በተቈጠረው በኤርፉርት ዩኒቨርስቲ ተማረ፡፡ ይሁን 
Eንጂ፣ ከዚያ በኋላ ወዲያውኑ፣ በቅዱስ Aውግስጢኖስ የገዳም ሕግ ወደሚተዳደረው ማኅበር 
Eንዲቀበሉት ጥያቄ Aቀረበ፡፡ በ1507 የቅስና ማEረግ ተሰጠውና ኋላ ላይ በሥነ መለኮት ዶክትሬት 
Aገኘ፡፡ ከሮማ ቤተ ክርስቲያን Aስተምህሮ ጋር የሚቃረኑትን መጽሐፍ ቅዱሳዊ Eንደ ሆኑ ያመናቸውን 
Aስተምህሮዎች Eንዲተው ከተነገረው በኋላ በ1521 ከሮማ ካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን ጋር መለያየቱ 
ተከሠተ፡፡ 

በ1529 የተጠናቀቁት የሉተር ትንሹ የክርስትና ትምህርትና ትልቁ የክርስትና ትምህርት 
ለልጆችና ለAዋቂዎች የEግዚAብሔርን ቃል በማስተማር በመጀመሪያ ለቀሳውስትና ለቤተ ሰብ መሪዎች 
የሚጠቅሙ መምሪያዎች Eንዲሆኑ የታሰቡ ነበሩ፡፡ ትልቁ የክርስትና ትምህርት ብዙውን ጊዜ 
በስብከቶች ጥቅም ላይ በሚውል መንገድ መሠረታዊ የክርስትና Aስተምህሮዎችን ያቀርባል Eንጂ 
በጥያቄዎችና መልሶች የተዘጋጀ Aይደለም፡፡ 

ሌላው የታወቀው የEምነት መግለጫ፣ በፊሊፕ ሜላንክተን የተጻፈውና በOግስቡርግ ጀርመን 
በ1530 በንጉሠ ነገሥት ቻርለስ 5ኛ ፊት የተነበበው የOግስቡርግ የEምነት መግለጫ ነው፡፡ የEምነት 
መግለጫው በAጻጻፍ ዘይቤው የተወደደ ሆኖ ሳለ፣ በቤተ ክርስቲያን የተስፋፉ ተገቢ ያልሆኑ 
Aድራጎቶችን በመቃወምና Eንደ ውርስ ኃጢAትና ቅዱስ ምሥጢሩ ያሉ በጣም ወሳኝ መሠረተ 
Eምነቶችን በሚመለከት የAንዳንድ Aዳሾችን ስሕተቶች በመቃወም Eንደ ምስክርነት ተቀባይነት Aገኘ፡፡  

በ1531 ሜላንክተን የOግስቡርግ የEምነት መግለጫ መከላከያን ጻፈ፡፡ Eርሱም ደግሞ በ1537 
በስማልካልድ ጀርመን ተቀባይነት በማግኘቱ በሉተራውያን መካከል ይፋዊ የEምነት መግለጫ ሆነ፡፡ 
ለOግስቡርግ የEምነት መግለጫ ትችቶች ሰፋ ያለ ዝርዝር መልሶችን ይሰጣል፡፡ የመከላከያው ግማሽ 
ያህል በIየሱስ ክርስቶስ ባለው Eምነት Aማካይነት ለመጽሐፍ ቅዱሳዊው በጸጋ የመጽደቅ መሠረተ 
Eምነት ውሎAል፡፡ 

የስማልካልድ Aንቀጾች በ1536 በሉተር ተጽፈው በ1537 በስማልካልድ በተገኙ በርካታ 
ቀሳውስት ተፈረሙ፡፡ Aንቀጾቹ ሉተር ከካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን ጋር የነበሩት ዋና ዋና Aለመግባባቶች 
ማጠቃለያ ናቸው፡፡ በርEሰ ሊቃነ ጳጳሳቱ ሥልጣንና የበላይነት ላይ የቀረበው የሜላንክተን ጽሑፍ ደግሞ 
በስማልካልድ በይፋ ተቀባይነት Aገኘ፡፡ 

በ1577 የተጠናቀቀው የስምምነቱ መሠረታዊ መመሪያ በሉተራውያን መካከል የነበሩትን 
የመሠረተ Eምነት ልዩነቶች ለመፍታት Aገለገለ፤ በ1580 ከ8000 በላይ በሚሆኑ የሥነ መለኮት 
Aዋቂዎች፣ ቀሳውስት፣ Eንዲሁም መምህራን ጸደቀ፤ Eርሱም ማብራሪያና ቀደም ብለው ተቀባይነት 
ያገኙት ጽሑፎች መከላከያ Eንጂ Aዲስ የEምነት መግለጫ Aልነበረም፡፡ 

ከEነዚህ ጽሑፎች የተወሰዱት ጥቅሶች በዚህ በትንሹ የክርስትና ትምህርት ማብራሪያ ውስጥ 
ተካተዋል፡፡ 
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የሉተር ማኅተም ማብራሪያ 
 

ማርቲን ሉተር የክርስትና Eምነቱን ለማጠቃለል የሚከተለውን ማኅተም ንድፍ ሠራ 
 

 
 
በመሐል ያለው ጥቁር መስቀል Iየሱስ የኃጢAታችንን ቅጣት ለመቀበል መሞቱን 

ያስታወሰናል፡፡ ቀዩ ልብ Aዳኛችን Eንዲሆን Iየሱስን በመላክ EግዚAብሔር ለEኛ ያለውን 
ፍቅር ያስታውሰናል፡፡ የልቡ ቀዩ ቀለም ስለ Eኛና ስለ ድነታችን የፈሰሰው የክርስቶስ ደም ነው፡
፡ ነጩ ጽጌረዳ Eኛን በክርስቶስ ወዳለው Eምነት በማምጣትና ሕይወታችንን ለEርሱ Eንድንኖር 
በመርዳት በEግዚAብሔር ፊት ንጹሐንና ቅዱሳን የሚያደርገንን የመንፈስ ቅዱስን ሥራ 
Eንድናስታውስ ይረዳናል፡፡ ሰማዩ ሰማያዊ መደብ በEርሱ ለሚያምኑትና ለሚታመኑት ሁሉ 
EግዚAብሔር የሚሰጠውን ደስታና Aዲስ ሕይወት በምሳሌነት ያሳያል፡፡ በመጨረሻ፣ 
የማኅተሙን ቅርፅ የሚያሳየው ወርቃማ ቀለበት ዘላለማዊ ርስታችንን፡- Aዳኛችን ባለበት ፍጹም 
ደስታና ሐሤት የምናጣጥምበትን የሰማይ ቤት ያስታውሰናል፡፡ 

 
የድነት ዋና ዋና Aሳብ 

 

የሚከተሉት ሰባት ነጥቦች ስለ ሰው ሁኔታና ስለ EግዚAብሔር የማዳን ጸጋ መሠረታዊ 
መረጃ ማጠቃለያ ይሰጣሉ፡፡ Aዳኙ Aድርጎ ገና በIየሱስ ለማያምን ወይም ለማታምን ሰው 
ታካፍል ዘንድ Eነዚህን ነጥቦች በቃል ማጥናት ትፈልግ ይሆናል፡፡ 

1. EግዚAብሔር ይወድሃል! ‹‹በEርሱ የሚያምን ሁሉ የዘላለም ሕይወት Eንዲኖረው Eንጂ 
Eንዳይጠፋ EግዚAብሔር Aንድያ ልጁን Eስኪሰጥ ድረስ ዓለሙን Eንዲሁ ወዶAልና›› 
(ዮሐንስ 3፡16)፡፡ 

2. Aንተ ኃጢAተኛ ነህ፡፡ ‹‹ሁሉ ኃጢAትን ሠርተዋልና የEግዚAብሔርም ክብር 
ጐድሎAቸዋል›› (ሮሜ 3፡23)፡፡ 

3. EግዚAብሔር ኃጢAትን ይቀጣል፡፡ ‹‹የኃጢAት ደመወዝ ሞት ነውና፤ የEግዚAብሔር 
የጸጋ ስጦታ ግን በክርስቶስ Iየሱስ በጌታችን የዘላለም ሕይወት ነው›› (ሮሜ 6፡23)፡፡ 

4. Iየሱስ ቅጣታችንን ተቀበለ፡፡ ‹‹ነገር ግን ገና ኃጢAተኞች ሳለን ክርስቶስ ስለ Eኛ 
ሞቶAልና EግዚAብሔር  ለEኛ ያለውን የራሱን ፍቅር ያስረዳል›› (ሮሜ 5፡8)፡፡ 

5. Iየሱስ ከሙታን ተነሣ፡፡ ‹‹Eኔ ደግሞ የተቀበልሁትን ከሁሉ በፊት Aሳልፌ ሰጠኋችሁ 
Eንዲህ ብዬ፡- መጽሐፍ Eንደሚል ክርስቶስ ስለ ኃጢAታችን ሞተ፣ ተቀበረም፣ 
መጽሐፍም Eንደሚል በሦስተኛው ቀን ተነሣ›› (1ቆሮንቶስ 15፡3-4)፡፡ 
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6. Iየሱስ በEርሱ ለሚያምኑ የኃጢAት ይቅርታና የዘላለም ሕይወት ይሰጣል፡፡ ‹‹ወደ 
ውጭም Aውጥቶ ‹ጌቶች ሆይ፣ Eድን ዘንድ ምን ማድረግ ይገባኛል?› Aላቸው፡፡ 
Eነርሱም ‹በጌታ በIየሱስ ክርስቶስ Eመን፤ Aንተና ቤተ ሰዎችህም ትድናላችሁ› 
Aሉት›› (የሐዋርያት ሥራ 16፡30-31)፡፡ 

7. ድነት ከEግዚAብሔር የሆነ ነጻ ስጦታ ነው፡፡ ‹‹ጸጋው በEምነት AድኖAችኋልና፤ ይህም 
የEግዚAብሔር ስጦታ ነው Eንጂ ከEናንተ Aይደለም›› (ኤፌሶን 2፡8-9)፡፡ 

 
የቤተ ክርስቲያን ዓመት 

 

የEግዚAብሔር ሕዝብ በAምልኮ ሕይወታቸው Eንዲረዳቸው የቤተ ክርስቲያን ዓመት 
የቀን መቊጠሪያን ይጠቀማሉ፡፡ የቤተ ክርስቲያን ዓመት የቀን መቊጠሪያ ሁለት Aጋማሾች 
Aሉት፡፡ ከመምጣቱ Eስከ ጴንጤቆስጤ ቀን የሚረዝመው የበዓሉ Aጋማሽ፣ EግዚAብሔር በልጁ 
Aማካይነት ያደረገልንንና በመቀጠል የሚያደርግልንን Eያስታወሰን ዋና ትኵረቱን በክርስቶስ 
ሕይወት ላይ ያደርጋል፡፡ ከሥላሴ Eሑድ Eስከ ቤተ ክርስቲያን ዓመት የመጨረሻ Eሑድ 
የሚረዝመው በዓል ያልሆነው Aጋማሽ፣ በየEለቱ በEግዚAብሔር ቃል በሚጠናከረው የቤተ 
ክርስቲያን ሕይወት ላይ ያተኵራል፡፡ 

በAጠቃላይ፣ የቤተ ክርስቲያን ዓመት ስድስት ወቅቶች Aሉ፤ Eነርሱም፡- መምጣቱ፣ 
የጌታችን ልደት፣ ጥምቀት፣ Aቢይ ጾም፣ ፋሲካ፣ Eንዲሁም ከጴንጤቆስጤ በኋላ ያለው ወቅት 
ናቸው፡፡ የሚከተሉት ቀለማት ከEነዚህ ወቅቶች ጋር የተዛመዱ ናቸው፡፡ 

ሰማያዊ፡- (መምጣት) በክርስቶስ የEኛ የሆነውን የተባረከውን ዘላለማዊ ተስፋ 
ያስታውሰናል፡፡ 

ነጭ፡- (የጌታችን ልደት፣ ጥምቀት፣ ፋሲካ፣ Eንዲሁም ሥላሴ) የንጽሕና፣ የቅድስና፣ 
የክብር፣ Eንዲሁም የደስታ ቀለም ነው፡፡ 

Aረንጓዴ፡- (የጥምቀት ወቅትና ከጴንጤቆስጤ/ከሥላሴ በኋላ ያሉት Eሑዶች) 
የክርስቲያኑን ሕይወት በEምነት ማደግን ይወክላል፡፡ 

ሐምራዊ፡- (Aቢይ ጾም) ንስሐ የመግባት Aስፈላጊነትንና ፋሲካን ለማክበር መዘጋጀትን 
ያስታውሰናል፡፡ 

ቀይ፡- (ጴንጤቆስጤ) የመንፈስ ቅዱስን መምጣት የሚወክለው የEሳት ቀለም፤ 
የሰማEታትን ደም ለመወከል በAንዳንድ የቅዱሳን ቀኖች ደግሞ ጥቅም ላይ 
ይውላል፡፡ 

በቤተ ክርስቲያን ዓመት ውስጥ ያሉት የጌታችን ልደት፣ ጥምቀት፣ ፋሲካ፣ Eርገት፣ 
Eንዲሁም ጴንጤቆስጤ የበዓላት ቀናት ናቸው፡፡ Eነዚህ ቀናት በክርስቶስ ሕይወት የተፈጸሙ 
Aስፈላጊ ሁነቶችንና ዛሬ ለEኛ ምን ማለት Eንደ ሆኑ ያከብራሉ፡፡ ሌሎች በዓላት በቤተ 
ክርስቲያን ዓመት ሠንጠረዥ ተካተዋል፡፡ 
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የቤተ ክርስቲያን ዓመት 
Eሑዶችና ወቅቶች 

የጌታችን ልደት ጊዜ 
የመምጣቱ ወቅት 
የመምጣቱ የመጀመሪያ Eሑድ 
የመምጣቱ ሁለተኛ Eሑድ 
የመምጣቱ ሦስተኛ Eሑድ 
የመምጣቱ Aራተኛ Eሑድ 
 

የጌታችን ልደት ወቅት 
የጌታችን ልደት  

የጌታችን ልደት ዋዜማ 
የጌታችን ልደት Eኩለ ሌሊት 
የጌታችን ልደት ማለዳ 
የጌታችን ልደት ቀን 

ከልደት በኋላ Aንደኛ Eሑድ 
ከልደት በኋላ ሁለተኛ Eሑድ 
 

የጥምቀት ወቅት 
የጌታችን ጥምቀት 
ከጥምቀት በኋላ Aንደኛ Eሑድ 

የጌታችን መጠመቅ 
ከጥምቀት በኋላ ሁለተኛ Eሑድ 
ከጥምቀት በኋላ ሦስተኛ Eሑድ 
ከጥምቀት በኋላ Aራተኛ Eሑድ 
ከጥምቀት በኋላ Aምስተኛ Eሑድ 
ከጥምቀት በኋላ ስድስተኛ Eሑድ 
ከጥምቀት በኋላ ሰባተኛ Eሑድ        
ከጥምቀት በኋላ ስምንተኛ Eሑድ 
የጥምቀት በኋላ የመጨረሻ Eሑድ  

የጌታችን መልክ መለወጥ 
የፋሲካ ጊዜ 

ቅድመ Aቢይ ጾም ወቅት 
ሰጵቱዋጌሥማ 
ሰክሳጌሥማ 
ኪንኩዋጌሥማ 
 

የAቢይ ጾም ወቅት 
የAቢይ ጾም የመጀመሪያ ቀን 

ለሦስት ዓመት የሚነበቡ
የመጽሐፍ ቅዱስ 
ጥቅሶች ዝርዝር 

ለAንድ ዓመት የሚነበቡ
የመጽሐፍ ቅዱስ 
ጥቅሶች ዝርዝር
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የAቢይ ጾም Aንደኛ Eሑድ  
የAቢይ ጾም ሁለተኛ Eሑድ 
የAቢይ ጾም ሦስተኛ Eሑድ  
የAቢይ ጾም Aራተኛ Eሑድ  
የAቢይ ጾም Aምስተኛ Eሑድ  
 

ቅዱስ ሳምንት 
የሆሣEና Eሑድ 

የሕማማቱ Eሑድ 
የቅዱስ ሳምንት ሰኞ 
የቅዱስ ሳምንት ማክሰኞ 
የቅዱስ ሳምንት ረቡE 
ቅዱስ ኀሙስ 
ስቅለተ Aርብ 
 

የፋሲካ ወቅት 
የጌታችን ትንሣኤ 

የፋሲካ ዋዜማ  የፋሲካ ምሽት/ሰኞ 
የፋሲካ ንጋት   የፋሲካ ማክሰኞ 
የፋሲካ ቀን   የፋሲካ ረቡE 

የፋሲካ ሁለተኛ Eሑድ 
የፋሲካ ሦስተኛ Eሑድ  
የፋሲካ Aራተኛ Eሑድ  
የፋሲካ Aምስተኛ Eሑድ  
የፋሲካ ስድስተኛ Eሑድ  
የጌታችን Eርገት 
የፋሲካ ሰባተኛ Eሑድ  
ጴንጤቆስጤ (በAለ ሃምሳ) 

የጴንጤቆስጤ ዋዜማ የጴንጤቆስጤ ምሽት/ ሰኞ 
የጴንጤቆስጤ ቀን የጴንጤቆስጤ ማክሰኞ  

 
የቤተ ክርስቲያን ዓመት 

የጴንጤቆስጤ በኋላ ያለው ወቅት 
ቅድስት ሥላሴ 
ከበAለ ሃምሳ በኋላ ከሁለተኛ Eስከ ሃያ ሰባተኛ Eሑድ 

(ለሦስት ዓመት የሚነበቡ የመጽሐፍ ቅዱስ ጥቅሶች ዝርዝር) 
ከሥላሴ በኋላ ከAንደኛ Eስከ ሃያ ስድስተኛ 

Eሑድ (ለAንድ ዓመት የሚነበቡ የመጽሐፍ ቅዱስ ጥቅሶች ዝርዝር) 
የቤተ ክርስቲያን ዓመት የመጨረሻ Eሑድ 
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ከAምልኮና ከEግዚAብሔር ቤት ጋር የሚዛመዱ ቃላት  
 

Aቃቤ መብራት፡- በቤተ ክርስቲያን Aገልግሎት ሻማ የሚለኩስና የሚያጠፋ ሰው፡፡ 

‹‹Oግነስ ዳይ፡-›› የ‹‹EግዚAብሔር በግ›› የሚል የላቲን ቃል ዮሐንስ 1፡29ን ተመልከቱ፡፡ 

ሃሌ ሉያ፡- ‹‹EግዚAብሔር ይመስገን›› የሚል ትርጕም ያለው የEብራይስጥ ቃል፡፡ 

መሠዊያ፡- የጌታ Eራት ሥነ ሥርዓት የሚፈጸምበት፣ መሠዊያውን Eንዲሁም የቄስና 
የመዘምራን መቀመጫዎችን ከሚይዘው የቤተ ክርስቲያን ፊተኛ ክፍል መሐል የሚገኘው 
የድንጋይ ወይም የEንጨት መዋቅር፡፡ መሠዊያ የክርስቶስን በመስቀል ላይ ስለ Eኛ 
መሥዋEትነቱን ያሳስበናል፡፡ 

የቅብብሎሽ ዝማሬ፡- በቅብብሎሽ የሚዘመር መዝሙር ወይም የመጽሐፍ ቅዱስ ጥቅስ ወይም 
በAምልኮ Aገልግሎት መጀመሪያ የሚዘመር መዝሙር፡፡ 

ቡራኬ፡- በAምልኮ Aገልግሎት መደምደሚያ ቄሱ የሚናገረው የጌታ ቡራኬ፡፡ 

ብፅEና፡- ‹‹የተባረከ›› ለሚለው ቃል ጥቅም ላይ የዋለ የላቲን ቃል፡፡ በጥዋት ጸሎት 
Eንደሚዘመረው መዝሙር ያለው የዘካርያስ መዝሙር (ሉቃስ 1፡68-79)፡፡ 

መዝሙር፡- Aብዛኛውን ጊዜ ከመጽሐፍ ቅዱስ የተወሰደ የሚዘመር የቅዳሴ ጥቅስ (ለምሳሌ፣ 
የድንግል ማርያም መዝሙርና ሉቃስ 1፡46-55 የብፅEና መዝሙር ሉቃስ 1፡68፤ ማቴዎስ 21፡
9)፡፡ 

መሪ ቄስ፡- የጌታ Eራት ሥነ ሥርዓትን የሚመራ ቄስ፡፡ 

ፊተኛ ክፍል፡- መሠዊያውንና ምስባኩን የሚይዘው የቤተ ክርስቲያኑ ፊተኛ ክፍል፡፡ Aገልግሎቱ 
የሚመራበት የቤተ ክርስቲያኑ Aካባቢ፡፡ 

መድበል፡- Aጭር የተዋቀረ ጸሎት፡፡ 

ከቀኖናዊ ሰዓታት የመጨረሻው፡- በቀኑ ፍጻሜ የሚደረግ የጸሎት Aገልግሎት፡፡ 

ስቅለትን የሚያሳይ ቅርፅ፡- የተሰቀለውን Aዳኝ ምስል የያዘ መስቀል፡፡ ስቅለትን የሚሳየው ቅርፅ 
ክርስቶስ ለEኛ የከፈለውን መሥዋEትነት ያስታውሰናል፡፡ 

የAምልኮ Aገልግሎት፡- የጌታ Eራት ሥነ ሥርዓትን ለሚካትተው መደበኛና ሳምንታዊ 
Aገልግሎት የተሰጠ ስም፡፡ 

የውዳሴ ዝማሬ፡- ለሥሉስ Aምላክ የሚቀርቡ የምስጋና ቃላት፡፡ 

መልEክት፡- ‹‹ደብዳቤ›› ከሚለው የግሪኩ ቃል የተገኘ፡፡ በAምልኮ Aገልግሎት መልEክት 
Aብዛኛውን ጊዜ በAዲስ ኪዳን ከሚገኝ መልEክት የሚወሰድ ሁለተኛው ንባብ ነው፡፡  

መዝሙረ ቅዳሴ፡- ‹‹ክብር በAርያም›› የሚል ትርጕም ያለው የላቲን ቃል፡፡ በAምልኮ 
Aገልግሎት የሚቀርብ [የመዝሙረ ዳዊት ቅርፅ ያለው] የምስጋና መዝሙር፡፡ 

ክብር ለAብ፡- ‹‹ክብር ለAብ›› የሚል ትርጕም ያለው የላቲን ቃል፡፡ Aንድን  መዝሙር 
ለመደምደም በAምልኮ Aገልግሎት መጀመሪያ የሚዘመር የቅዳሴ የመጽሐፍ ቅዱስ ጥቅስ፡፡ 
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የጥቅሶች ዝማሬ፡- የብሉይ ኪዳንን ንባብ ተከትሎ የሚመጣ ከመጽሐፍ ቅዱስ የተወሰደ 
ተቀባዮች የሚሉት ምላሽ፡፡ 

ጸሎተ ኀሙስ፡- ደግሞ ትEዛዘ ኀሙስ ተብሎ የሚጠራ፣ Iየሱስ የጌታን Eራት የመሠረተበት 
Eለት፡፡ ‹‹Eርስ በርስ ተዋደዱ›› ሲል Iየሱስ የሰጠውን Aዲሱን ትEዛዝ የሚያመለክት (ዮሐንስ 
13፡34) ‹‹ትEዛዝ›› ከሚለው የላቲኑ ቃል የተገኘ፡፡ 

ቅዱስ ሳምንት፡- ከፋሲካ በፊት ያለው ሳምንት፤ የሆሣEና Eሑድን፣ ጸሎተ ሐሙስን፣ 
Eንዲሁም ስቅለተ Aርብን ያካትታል፡፡ 

ሆሣEና፡- ‹‹Aሁን Aድነን›› የሚል ትርጕም ያለው የEብራይስጥ ቃል፡፡ ‹‹ቅዱስ ቅዱስ›› 
በምስጋና መዝሙር ውስጥ የተካተተ ነው (Iሳይያስ 6፡3)፡፡ 

መንፈሳዊ መዝሙር፡- የጸሎት ወይም የግጥም ስንኞች መልክ ያለው የምስጋና መዝሙር፤ 

የመግቢያ መዝሙር፡- ‹‹ግባ›› ከሚለው የላቲኑ ቃል የተገኘ፡፡ በAምልኮ Aገልግሎት መጀመሪያ 
የሚዘመሩ ወይም የሚነገሩ የመዝሙር ጥቅሶች፡፡ 

ልመና ማቅረብ፡- ‹‹መጮኽ›› ከሚለው የላቲኑ ቃል የተገኘ፡፡ በAምልኮ Aገልግሎት መጀመሪያ 
የሚነገሩት ‹‹በAብ በወልድ በመንፈስ ቅዱስ ስም›› የሚሉት ቃላት፡፡ 

ክራራይሶን፡- ‹‹ጌታ፣ ማረን›› ለሚለው የግሪክ ቃል የሚያገለግል፡፡ 

Aትሮኖስ፡- የEግዚAብሔር ቃል የሚነበብበት የመጽሐፍ ማስቀመጫ፡፡ 

የመጽሐፍ ቅዱስ ጥቅሶች ዝርዝር፡- ለEሑዶችና ለቤተ ክርስቲያን ዓመት ክብረ በዓላት 
የተመረጡ የመጽሐፍ ቅዱስ ንባቦች መጽሐፍ ወይም ዝርዝር፡፡ 

የንስሐ ጸሎት፡- ተከታታይ ልመናዎችንና የተቀባዮች ምላሾችን የያዘ የተዋቀረ የጸሎት Aይነት፡
፡ 

ቅዳሴ፡- ‹‹ይፋዊ Aገልግሎት›› የሚል ትርጕም ያለው የግሪክ ቃል፡፡ የAምልኮ Aገልግሎትን 
ደግሞ ተመልከቱ፡፡ 

የድንግል ማርያም መዝሙር፡- ‹‹ከፍ ማድረግ፣ ማመስገን›› ለሚለው የላቲን ቃል ጥቅም ላይ 
የዋለ፡፡ ከማርያም መዝሙር (ሉቃስ 1፡46-55)፡፡ 

የጥዋት ጸሎት፡- የመዝሙራት፣ የንባቦች፣ Eንዲሁም የጸሎቶች የጠዋት Aገልግሎት፡፡ 

ወደ ቤተ ክርስቲያን መግቢያ፡- በቤተ ክርስቲያኑ መግቢያ ያለ Aዳራሽ ወይም ክፍል፡፡ 

መቅደስ፡- ‹‹መርከብ›› ለሚለው የላቲን ቃል ጥቅም ላይ የዋለ፡፡ ማኅበረ ምEመናኑ ለAምልኮ 
የሚሰበሰብበት የቤተ ክርስቲያኑ ዋና ክፍል፡፡ 

ስንብት፡- ‹‹Aሁን [ባሪያህን] Aሰናብተው›› ለሚለው የግሪክ ቃል ጥቅም ላይ የዋለ፡፡ ከስምOን 
መዝሙር (ሉቃስ 2፡29-32)፡፡ 

የመባ መዝሙር፡- Aብዛኛውን ጊዜ የተሰበሰበውን መባ መሠዊያው ጋ ሲቀበሉት የሚዘመር 
የመጽሐፍ ቅዱስ ጥቅስ፡፡ 

የተለመዱ የAገልግሎት Aይነቶች፡- ከሳምንት ወደ ሳምንት ተመሳሳይ የሆኑ የAገልግሎት 
ክፍሎች፣ ለምሳሌ ክራራይሶንና ቅዱስ ቅዱስ፡፡ 
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የሬሳ ሣጥን ልብስ፡- በጥምቀት የክርስቶስን ጽድቅ Eንደ ለበስን የሚያስታውሰን የሬሳ ሣጥኑን 
የሚሸፍን ትልቅ ነጭ ጨርቅ (ገላትያ 3፡27)፡፡ 

ጌጠኛ ጨርቆች፡- የቤተ ክርስቲያን ዓመት ወቅት ቀለም ያላቸው በመሠዊያው፣ ምስባኩና 
Aትሮንሱ ላይ ጣል የሚደረጉ ጨርቆች (ልብሶች)፡፡ 

ፓክስ ዶሚኖ፡- ‹‹የጌታ ሰላም›› ለሚለው የላቲን ቃል ጥቅም ላይ የዋለ፡፡ 

ከመጽሐፍ የተወሰደ ምንባብ፡- ‹‹ክፍል›› የሚል ትርጕም ያለው የግሪክ ቃል፡፡ በተወሰነ Eሑድ 
የሚነበቡ የመጽሐፍ ቅዱስ ክፍሎች፡፡ 

የAገልግሎት ክፍሎች፡- ከሳምንት ወደ ሳምንት የሚለወጡ የAገልግሎት ክፍሎች፣ ለምሳሌ 
በቅዱስ ቊርባን መጀመሪያ የሚዘመር መዝሙርና የEግዚAብሔር ቃል ንባቦች፡፡ 

‹‹መቅድም›› - በቅዱስ ቊርባን ጊዜ የሚደረግ ጸሎት፡- በየወቅቱ የሚለወጥ የቅዱስ ቊርባን 
ጊዜ የሚከተላቸው በቅዱስ ምሥጢሩ Aገልግሎት መጀመሪያ ተቀባዮች የሚሰጧቸው ምላሾች፡፡  

ምስባክ፡- ቄሱ ስብከቱን የሚሰብክበት ከፍታ ያለው መድረክ ወይም መቆሚያ፡፡ 

ምልልሳዊ ዝማሬ፡- በጠዋት ጸሎት፣ በምሽት ጸሎት፣ Eንዲሁም በAምልኮ Aገልግሎ 
ከEግዚAብሔር ቃል ንባብ በኋላ የሚዘመሩ ወይም የሚነገሩ የEግዚAብሔር ቃል ጥቅሶች፡፡ 

ሰላምታ፡- ‹‹ከAንተም ዘንድ ደግሞ ይሁን›› ወይም ‹‹ከመንፈስህ ጋር›› የሚለው ምላሽ 
የሚከተለው፣ ‹‹Aምላክ ከEናንተ ዘንድ ይሁን›› ማለት ነው፡፡ 

ቅዱስ ቅዱስ፡- ‹‹ቅዱስ›› ለሚለው የላቲን ቃል ጥቅም ላይ የዋለ፡፡ በቅዱስ ምሥጢሩ 
Aገልግሎት የሚደረገውን ጸሎት ይከተላል፡፡ በIሳይያስ 6፡3 Eና በማቴዎስ 21፡9 ላይ 
የተመሠረተ፡፡ 

የመዝሙር ግጥም ስንኝ፡- በAንድ መዝሙር ውስጥ ያለ በቊጥር የተከፋፈለ፡፡  

ቴ ዴዩም፡- ‹‹[Eናመሰግንሃለን፤] ጌታ ሆይ›› ለሚለው የላቲን ቃል ጥቅም ላይ የዋለ፡፡ በጠዋት 
ጸሎት የሚዘመር ጥንታዊ የምስጋና መዝሙር፡፡ 

ቨኒቴ፡- ‹‹ኑ›› ለሚለው የላቲን ቃል ጥቅም ላይ የዋለ፡፡ በጥዋት ጸሎት Eንደ መጀመሪያው 
መዝሙር የሚዘመሩ የመዝሙር 95 መነሻ ቃላት፡፡ 

ጥቅስ፡- በAምልኮ Aገልግሎት በቀጥታ ከቅዱስ ወንጌል በፊት የሚዘመሩ ወይም የሚነገሩ 
የEግዚAብሔር ቃል ክፍሎች፡፡ 

የምሽት ጸሎት፡- የመዝሙራት፣ የንባቦች፣ Eንዲሁም የጸሎቶች የምሽት Aገልግሎት፡፡ 

ልብሰ ተክህኖ፡-  ቄሱ፣ Aቃብያነ መብራት፣ መዘምራን፣ Eንዲሁም በAምልኮ የሚረዱ ሌሎች 
የሚለብሷቸው የቅዳሴ ልብሶች፡፡ 

የጌታችን ቃሎች፡- በቅዱስ ምሥጢሩ Aገልግሎት በኅብስቱና በወይኑ ላይ ቄሱ የሚናገራቸው 
የIየሱስ ቃሎች፡፡ የምሥረታ ቃሎች በመባልም ይታወቃሉ፡፡ 
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በኪዳናቱ መካከል ያለው ዘመን (432-5 ከክ.ል.በፊት) 
 

በብሉይ ኪዳን ሁነቶች ፍጻሜና በAዲስ ኪዳን መጀመሪያ በነበረት ዓመታት መካከል 
EግዚAብሔር ለAዳኙ መምጣት ዓለምን፣ በተለይም የራሱን ሕዝብ Eያዘጋጀ ነበር፡፡ ከዚያም፣ 
‹‹የዘመኑ ፍጻሜ በደረሰ ጊዜ EግዚAብሔር ከሴት የተወለደውን ከሕግም በታች የተወለደውን ልጁን 
ላከ፤ Eንደ ልጆች Eንሆን ዘንድ ከሕግ በታች ያሉትን ይዋጅ ዘንድ›› (ገላትያ 4፡4-5)፡፡ 

EግዚAብሔር ለIየሱስ መምጣት የዓለምን መድረክ Eንዳዘጋጀ ምን የፖለቲካ ኃይላት 
ኪዳናቱን Eንደ ድልድይ Aገናኙ? 

 ዲያስፖራ (ብተና) ከባቢሎን ምርኮ የተነሣ የAይሁድ ሕዝብ በመላው ዓለም ተበተኑ፡፡ 
የጴጥሮስን የበዓለ ሃምሳ ስብከት ለመስማት በIየሩሳሌም የተሰበሰቡት Aይሁድ ከመላው 
ዓለም ወደዚያ የመጡ ነበሩ፡፡ የጥንት ክርስቲያኖች በግሪክ ቋንቋ የተተረጐመው የብሉይ 
ኪዳን Eውቀት በነበራቸው በEነዚህ ቦታቸውን በቀየሩ Aይሁድ መካከል የተልEኮ 
ጥረታቸውን ጀመሩ፡፡ 

 የፋርስ ዘመን (430-332 ከክ.ል.በፊት) በ538 ከክ.ል.በፊት ከንጉሥ ቂሮስ Aዋጅ ጀምሮ 
ብዙዎቹ የEግዚAብሔር ሕዝብ ወደ ተስፋይቱ ምድር መመለስ ጀመሩ፡፡ ነገር ግን 
የትውልድ Aገራቸው ከፋርሳውያን ጀምሮ በበርካታ ታላላቅ የፖለቲካ ኃይላት ቊጥጥር 
ሥር የተያዘች Aናሳ Aካል ሆና ቀረች፡፡ በፋርሳውያን ሥር የነበረው ኑሮ በAብዛኛው 
መቻቻል የሚታይበት ነበር፡፡ (Aስቴር የፋርስ ንግሥት ነበረች፡፡) 

 የግሪክ ዘመን (332-167 ከክ.ል.በፊት) በ332 ከክ.ል.በፊት የፓለስቲና በወጣቱ ታላቁ 
Eስክንድር መያዝ የግሪክ ባህላዊ ተጽEኖ ዘመን ጀመረ፡፡ የግሪክ ቋንቋ በመላው ዓለም ላይ 
ሲነገር መስማት ተቻለ፡፡ በዚህ ዘመን ብሉይ ኪዳን (ሰፕቱዋ ጂንት ተብሎ ወደ ተጠራው) 
ወደ ግሪክ ተተረጐመ፡፡ የEስክንድር መሞትን ተከትሎ፣ የንጉሠ ነገሥታቱ ግዛት 
በጄኔራሎቹ መካከል ተከፋፈለ፡፡ ፓለስቲናን የሴሌውሲዶችና የቶሎሚዎች Aስተዳደር ወደ 
ኋላና ወደ ፊት ተቀባበሏት፡፡ Aይሁድ በቶሎሚዎች ሥር ጥሩ Aያያዝ ተደረገላቸው፤ ነገር 
ግን ከ175- 164 ከክ.ል.በፊት በገዛው ሴሊውሲድ Aንቲዮከስ IV፣ ኤፒፋነስ ነገሮች የተለዩ 
ነበሩ፡፡ Aይሁድን ይጠላ ስለ ነበር Eነርሱንና ሃይማኖታቸውን ጠራርጎ ለማስወገድ ፈለገ፡፡ 
Iየሩሳሌምን Aጠቃ፤ ቤተ መቅደሱን Aረከሰ፤ በAይሁድ መሠዊያ ላይ Eንስት Aሳማ 
Aኖረ፤ የጁፒተርን ሐውልት Aቆመ፤ Aምልኮንና ግዝረትን ከለከለ፤ የAይሁድ ቤተ ሰቦችን 
ለባርነት ሸጠ፤ Eንዲሁም ያገኘውን Eያንዳንዱን የEግዚAብሔር ቃል ቅጂ Aጠፋ፡፡  

 የሐስሞናውያን ዘመን (167-63 ከክ.ል.በፊት) የክህነት ቤተ ሰብ Aለቃ የሆነው 
ማታትያስ፣ Eንዲሁም Aምስት ልጆቹ የAንቲዮከስን ግፍ በመቃወም የተሳካ Aመፅ 
መርተው፣ ነገር ግን በሚያሳዝን ሁኔታ ወዲያውኑ የሴሌውሲዶችን የመሰለ ስርወ 
መንግሥት መሠረቱ፡፡ 

 የሮማውያን ዘመን (63 ከክ.ል.በፊት Eስከ ክርስቶስ ዘመን) በ63 ከክ.ል.በፊት ሮማውያን 
Iየሩሳሌምን ያዙ፡፡ በቤተ መቅደሱ ያገለግል የነበረውን ካህን ገድለው ቅድስተ ቅዱሳኑን 
Aረከሱ፡፡ የዔሳው ትውልድ የሆነው Aንቲፓተር የይሁዳ ገዥ ሆኖ ተሾመ፡፡ ልጁ፣ ታላቁ 
ሄሮድስ፣ በAይሁድ ዘንድ ተወዳጅነትን ለማግኘት ባደረገው ሙከራ ቤተ መቅደሱን መልሶ 
ሠራው፡፡ ነገር ግን ሄሮድስ ጨካኝና የማያስተማምን ነበረ፡፡ Iየሱስ በተወለደ ጊዜ ገዥ 
ነበር፤ የቤተ ልሔም ሕፃናት Eንዲገደሉም Aዘዘ፡፡  
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በዚህ ጊዜ የEግዚAብሔር ሕዝብ ምን ቅዱሳት መጻሕፍትና ሌሎች ጽሑፎች ያነቡ ነበር? 
 ሰፕቱዋጂንት፡- በትውፊት መሠረት በቶለሚ ፊላደልፉስ ጥያቄ (285-247 ከክ.ል. 

በፊት) ይህ የብሉይ ኪዳን መጻሕፍት ትርጕም ከEብራይስጥ ወደ ግሪክ በEስክንድርያ፣ 
ግብፅ ተከናወነ፡፡ ሰፕቱዋጂንት ሰባ ከሚለው የላቲን ቃል የመጣ ነው፡፡ በAይሁድ 
ትውፊት መሠረት ሰባ ሁለት ሊቃውንት የብሉይ ኪዳንን ቀኖና በሙሉ በመተርጐም 
በሰባ ሁለት ቀናት ውስጥ ሥራውን Aከናወኑ፡፡ ሰፕቱዋጂንቱ በክርስቶስ ዘመንና 
በጥንት ቤተ ክርስቲያን፣ Aይሁድና Aሕዛብ Eኩል ይረዱት በነበረው ቋንቋ፣ በግሪክ 
ተጽፎ ስለ ነበር በጋራ ጥቅም ላይ ውሎAል፡፡ ሰፕቱዋጂንቱን በAዲስ ኪዳን Iየሱስና 
ደቀ መዛሙርቱ በተደጋጋሚ ጠቅሰውታል፡፡ 

 Aዋልድ፡- በAንዳንድ መጽሐፍ ቅዱሶች በብሉይና በAዲስ ኪዳናት መካከል 
የተቀመጡትን Aሥራ Aራት መጻሕፍትን ይለያል፡፡ ከክ.ል. በፊት በመጀመሪያውና 
በሦስተኛው ምEት ዓመታት መካከል የተጻፉት Eነዚህ መጻሕፍት በEብራይስጡ ብሉይ 
ኪዳን ውስጥ Aይገኙም፣ Iየሱስም ከቶ Aልጠቀሳቸውም፡፡ Aዋልድ፣‹‹ስውር›› የሚል 
ትርጕም ካለው የግሪክ ቃል የተወሰደ ስም ሲሆን የሚከተሉትን ያካትታል፡- 1 
Eስድራስ፣ 2 Eዝድራስ፣ ጦቢት፣ ዮዲት፣ የAስቴር Eረፍት፣ የሰሎሞን ጥበብ፣ 
መክብብ፣ ባሮክ፣ የሦስቱ ቅዱሳን ልጆች መዝሙር፣ የሶስና ታሪክ፣ ቤል Eና Aስፈሪው 
Aውሬ፣ የምናሴ ጸሎት፣ 1 መቃብያን፣ Eንዲሁም 2 መቃባውያን፡፡ 
 

Iየሱስ በተወለደ ጊዜ በቅድስት Aገር ሰዎች ምን ቋንቋ ይናገሩ ነበር?  
የEግዚAብሔር ሕዝብ ከባቢሎን ምርኮ ከተመለሱ በኋላ Aራማይክ በፓለስቲና ሕዝብ በጋራ 

የሚነገር ቋንቋ ሆኖ ቀስ በቀስ Eብራይስጥን ተካ፡፡ Aራማይክ ጥንታዊ የሶርያ ቋንቋ ነበር፣ 
ከEብራይስጥ ጋርም ተመሳሳይ ነው፡፡ Iየሱስ Aራማይክን ይናገር በEርሱም ያስተምር ነበር፤ ነገር 
ግን ያለ ጥርጥር Eብራይስጥን፣ ግሪክን፣ ምናልባትም ላቲንን ደግሞ ያውቅ ነበር፡፡ 

በAዲስ ኪዳን በስመጥርነት የሚካተቱ የሃይማኖት ክፍሎች Eነማን ነበሩ?  
 የAይሁድ ሸንጎ (ጉባኤ) Aባላት፡-  ከክ.ል በፊት በሦስተኛው ምEት ዓመት Eንደ ተነሡ 

የሚታሰበው ይህ ሰባ Aባላት ያሉት ቡድን በIየሱስ ጊዜ የAይሁድን ሕዝብ መራ፡፡ 
ከሰባው Aባላት መካከል ካህናት፣ ሰዱቃውያን፣ ፈሪሳውያን፣ የሕግ መምህራን፣ 
Eንዲሁም ሽማግሌዎች ነበሩ፡፡ 

 ፈሪሳውያን፡- ከEግዚAብሔር ሕዝብ መካከል የግሪክን ባህል ከAረማዊ ሃይማኖቶቹ ጋር 
ለመቀበል የፈለጉትን በመቃወም የተነሣ የAንድ ሃይማኖት ልዩ ክፍል፡፡ ሕዝቡ በሕጉ 
መሠረት በEግዚAብሔር ፊት በጽድቅ መኖር ይችሉ ዘንድ ፈሪሳውያን የEግዚAብሔርን 
ሕግ ተረጐሙ፡፡ በሕዝቡ መካከል ኃይለኛ ተጽEኖ ነበራቸው/Aሳደሩ፤ Eንዲሁም በ70 
ዓ.ም. ከቤተ መቅደሱ መጥፋት የተረፉ ብቸኛ የAይሁድ ሃይማኖታዊ ቡድን ነበሩ፡፡ 
ዘመናዊ ይሁዲነት የተጀመረው ከEነርሱ መሆኑ ወደ ኋላ በመመለስ ሊታይ ይችላል፡፡ 

 ሰዱቃውያን፡-  ዓለማዊ Aስተሳሰብና የግሪክ ባህሎች በኃይል ተጽEኖ ያሳደሩበት 
ባላባታዊ የAንድ ሃይማኖት ልዩ ክፍል፤ ሰዱቃውያን ለዘብተኞችና ነጻ Aሳቢዎች ነበሩ፡፡ 
ምንም Eንኳ ጉባኤውን ቢቈጣጠሩም፣ በባሕርያቸው በትክክል Eንደ ሃይማኖት የለሾች 
ይታወቁ ነበር (ማርቆስ 12፡18)፡፡ 
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 የሕግ መመህራን/ጻፎች፡-  የEግዚAብሔርን ቃል ይገለብጡ፣ ያጠኑ፣ Eንዲሁም 
ይተረጕሙ ነበር፡፡ በሰፊ Eውቀታቸው ምክንያት የሕግ Aዋቂዎች ተደርገው ይቈጠሩ 
ነበር፤ Aንዳንድ ጊዜም Eንደ ሕግ ባለሙያዎች Aገለገሉ፡፡ የሕግ መምህራን ሚና በተለይ 
ኅትመት ከመጀመሩ በፊት Aስፈላጊ ነበር፡፡ 

በAዲስ ኪዳን ዓለም ሕዝቡ በየት Aመለኩ? 
 ቤተ መቅደሱ፡- EግዚAብሔር በሕዝቡ መካከል Eንዲኖርበት የተሠራ Aካላዊ የቤት 

ውቅር፡፡ በIየሩሳሌም የሚገኘው፣ ቤተ መቅደሱ የAይሁድ የAምልኮ ማEከል ሆኖ ቀረ፡፡ 
ሰዎች ስለ ሕዝቡ ኃጢAት የደም መሥዋEቶችን ለማቅረብና ለመጸለይ ወደዚህ ይመጡ 
ነበር፡፡ የEግዚAብሔር በሕዝቡ መካከል የማደሩ የመጨረሻ ጣሪያ የሆነው Iየሱስ፣ 
ራሱን Eንደ ቤተ መቅደስ ይገልጻል (ዮሐንስ 2፡19-21)፡፡ Eርሱም ለAንዴና ለመጨረሻ 
ጊዜ የሕዝቡን ሁሉ ኃጢAት ሊያስወግድ መጣ (Eብራውያን 9፡24-26)፡፡ 

 ምኵራቦች፡- የሃይማኖት Aስተምህሮና የAምልኮ ቤቶች የነበሩት ምኵራቦች ሕዝቡ ከቤተ 
መቅደሱ በተለዩ ጊዜ በምርኮው ዘመን የተጀመሩ ነበሩ፡፡ የጥንት ክርስቲያኖች የቤተ 
ክርስቲያን ሕይወታቸውንና የAምልኮAቸውን መሠረታዊ ነገሮች የምኵራብን ምሳሌ 
Eንዲከተሉ Aደረጉ፡፡ 

 ቤቶች፡-  የፋሲካ ምግብ መጀመሪያ መከበር ከጀመረበት ጊዜ Aንሥቶ የቤተ ሰብ ሁነት 
ነበር (ዘጸAት 12)፡፡ በAይሁድ ትውፊት የቤተ ሰቡ ኃላፊ Eምነትን ለማሳደግና ለቤተ 
ሰቡ መንፈሳዊ ሕይወት ኃላፊ ነበር፡፡ በተመሳሳይ መንገድ፣ ይህ ኃላፊነት በክርስቲያን 
ቤተ ሰቦች መካከል Aለ (ኤፌሶን 6፡4)፡፡ ሉተር ‹‹Eንደ ቤተ ሰብ ኃላፊነቱ ቀላል በሆነ 
መንገድ ቤተ ሰቡን ማስተማር Aለበት›› ሲል መሠረተ Eምነትን በሚያጠቃልልበት 
በክርስትና ትምህርቱ በተደጋጋሚ ይህን ጠቅሷል፡፡ የጥንት ክርስቲያኖች፣ በተለይ 
በስደት ጊዜያት ለማምለክ፣ ለመረዳዳት፣ Eንዲሁም Eርስ በርስ ለመበረታታት፣ 
በኅብረት ጊዜም ደስ ለማሰኘት በትናንሽ ቡድኖች Eየሆኑ በሰዎች ቤቶች ይሰብሰቡ ነበር፡
፡ 

ዓለም የዓለምን Aዳኝ Eንዲቀበል ዝግጁ ያደረጉት ክርስቶስ በተወለደበት ዘመን ምን 
ሁኔታዎች ነበሩ?  

 የግሪክ ቋንቋ ለዓለም የጋራ መግባባትን ሰጥቶ ነበር፡፡ የብሉይ ኪዳንና በመጨረሻም 
የAዲስ ኪዳን ቋንቋዎች በዚያ ዘመን ዓለም Aቀፍ ቋንቋ ውስጥ Aገልግሎት ላይ ውለው 
ነበር፡፡ 

 የሮማ መጓጓዣና መገናኛ ውጤታማ የወንጌል መስፋፋትን Aቀላጠፉት፡፡  
 የድነት መልEክት መጀመሪያ ለAይሁድና ከዚያም ለAሕዛብ መሠራጨት ይችል ዘንድ 

የEግዚAብሔር ሕዝብ በመላው ዓለም ላይ መበተን ሥልታዊ የተልEኮ ግንኙነቶችን 
Aዘጋጅቶ ነበር፡፡  

 ልክ በትክክለኛው ጊዜና ቦታ ግንበኞች የናቁት ድንጋይ፣ Iየሱስ፣ ሰዎችን ሁሉ ለማዳን 
ሕይወቱን ይሰጥና Eንዲህ በማድረጉም፣ ‹‹በሐዋርያትና በነቢያት መሠረት ላይ 
ታንጻችኋል፣ የማEዘኑም ራስ ድንጋይ ክርስቶስ Iየሱስ ነው›› (ኤፌሶን 2፡20) 
የሚለውን የጥንቱን Aዲስ ሃይማኖቶች ይሠራ ዘንድ የብሉይ ኪዳን ተስፋዎች ለፍጻሜ 
ደርሰው ነበር፡፡ 
 


